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 I : भारतीय भिÈत परंपरा 

1. भिÈत : अथ[ और अवधारणा 
Ĥो. सुधीर कुमार शमा[ 
मुÈत ͧश¢ा ͪवɮयालय, 

Ǒदãलȣ ͪवæवͪवɮयालय, Ǒदãलȣ

 
1.0  अͬधगम का उɮदेæय  
1.1  Ĥèतावना  
1.2  भिÈत का अथ[ और अवधारणा 
 1.2.1 बोध Ĥæन 
1.3 अßयास Ĥæन  
1.4 संदभ[-Ēंथ 

 
इस पाठ का अÚययन कर ͪवɮयाथȸ Ǔनàनͧलͨखत को करने मɅ स¢म हो सकɅ ग—े 

 भिÈत का अथ[ समझ सकɅ गे। 
 भिÈत सबंधंी ͪवͧभÛन आचायɟ कȧ माÛयताएँ जान सकɅ गे। 
 भिÈत के ͪवͪवध Ǿपɉ से अवगत हो सकɅ ग।े 

 
भिÈतकाल Ǒहदंȣ का गौरवशालȣ काल माना जाता है। इस काल मɅ भिÈत का चतुमु[खी ͪवकास हुआ। 
यह ͪवकास वǑैदक काल स ेलेकर भिÈतकाल तक हुआ। इसमɅ भिÈत के Ĥारàभ से लेकर मÚयकाल 
तक कȧ याğा पर ͪवचार ͩकया गया है। इस पाठ मɅ भिÈत का अथ[ जानने के साथ-साथ उसके अÛय 
Ǿपɉ पर भी ͪवचार ͩकया गया है। 
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2. भिÈत के Ĥमखु सĤंदाय और ͧसɮधांत 

Ĥो. सुधीर कुमार शमा[ 
मुÈत ͧश¢ा ͪवɮयालय, 

Ǒदãलȣ ͪवæवͪवɮयालय, Ǒदãलȣ

 
2.0  अͬधगम का उɮदेæय  
2.1  Ĥèतावना  
2.2  भिÈत के Ĥमुख सĤंदाय 
 2.2.1 बोध Ĥæन 
2.3  भिÈत के Ĥमुख ͧसɮधांत 
 2.3.1  बोध Ĥæन  
2.4 अßयास Ĥæन  
2.5 संदभ[-Ēंथ 

 
इस पाठ को पढ़ने के बाद ͪवɮयाथȸ Ǔनà नͧलͨखत को करने मɅ स¢म हो सकɅ ग:े 

 भिÈत सबंधंी ͬचतंन परंपरा को समझ सकɅ गे। 
 भिÈत को ĤǓतिçठत करने मɅ ͪवͧभÛन सĤंदायɉ के योगदान को जान पाएँगे। 
 भिÈत कȧ ĤǓतçठा मɅ भिÈत ͧसɮधातंɉ का मãूय समझ पाएँगे। 

 
ऐसा माना जाता है ͩक भिÈत का Ĥारंभ दͯ¢ण मɅ हुआ और भिÈत का Ǔनरंतर Ĥचार-Ĥसार होता 
गया और भिÈत उƣर भारत मɅ आई। भिÈत कȧ इस ͪवकास याğा मɅ बहुत ǽकावटɅ आɃ पर भिÈत 
के ͪवͧभÛन वçैणव सĤंदाय के आचायɟ न ेतथा ͪवͧभÛन ͧसɮधांतɉ कȧ ĤǓतçठा करने वालɉ आचायɟ ने 
भिÈत के ͪवकास मɅ अपना महǂवपणू[ योगदान Ǒदया। सामाÛ य जनता को अपने दश[न के गढ़ू 
ͧसɮधांतɉ को सरलता स ेसमझाने का Ĥयास ͩकया। भिÈत के ¢ेğ मɅ इन आचायɟ का महǂवपणू[ 
èथान है। वçैणव भÈतɉ ने अपने ͪवͧभÛन सĤंदायɉ के माÚयम स ेभिÈत के åयावहाǐरक Ǿप को 
सामने रखा तो भिÈत के दाश[Ǔनक आचायɟ ने अपन े ͧसɮधांतɉ के माÚयम से ईæवर, जीव, जगत,् 
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माया और मो¢ जैसे ͧसɮधांतɉ को भÈतɉ के दाश[Ǔनक सामने रख कर भिÈत के ͧसɮधांतɉ कȧ सरल 
åयाÉया कȧ। 

भिÈत का जÛम दͯ¢ण मɅ जाना जाता है। 'भिÈत ġाͪवड़ उपजी लाए रामानÛद' कथन बहुत चͬच[त 
रहा है। दͯ¢ण से हȣ भिÈत कȧ धारा उƣर भारत कȧ तरफ आई। भिÈत के ͧसɮधांत प¢ को 
ͪवͧभÛन ͪवɮवानɉ ने अपनी-अपनी Ǻिçट से ĤǓतिçठत ͩकया है। इन आचायɟ ने Ħéम, जीव, जगत,् 
माया मो¢ सबंधंी तǂवɉ, ͪवचारɉ को अपन-ेअपने सĤंदायɉ और ͧसɮधांतɉ के माÚयम से अपना मत 
Ĥèतुत ͩकया है। भिÈत से जुड़ ेसĤंदायɉ मɅ जहाँ भगवान कृçण के èवǾप पर ͪवचार ͩकया गया है 
उनका भिÈत मɅ Èया èथान है, यह जाना गया है, जबͩक भिÈत का ͧसɮधांत प¢ Ĥèतुत करने वाले 
आचायɟ ने दाश[Ǔनक ͬचतंन पर बल Ǒदया, उÛहɉने ईæवर जीव माया, जगत ्मो¢ का तािǂवक ͬचतंन 
Ĥèतुत ͩकया है। भिÈत के Ĥमखु सĤंदाय और ͧसɮधांत प¢ Ĥèतुत करने वाले आचायɟ का स¢ंेप मɅ 
पǐरचय Ǒदया जा रहा है। 

राधावãलभ सĤंदाय 

इसका Ĥचार करने वाले Ǒहत हǐरवशं हɇ ये राधा कृçण के युगल उपासक हɇ। कृçण कȧ तलुना मɅ राधा 
को अͬधक महǂव Ǒदया है। भÈत राधा के साथ कृçण कȧ उपासना करत ेहɇ। इनके अनसुार कृçण के 
अदंर हȣ सभी शिÈतयाँ ͪवɮयमान हɇ। कृçण कȧ पराĤकृǓत राधा है, जो ͬचत-अͬचत आãहाǑदनी शिÈत 
है उनका मानना है ͩक सारा जगत ्राधा-कृçण यगुल का ĤǓतǒबबं है। भगवान कृçण का ऐसा वण[न है 
ͩक िजसमɅ भगवान कृçण गोप-गोͪपयɉ के साथ लȣलारत रहत ेहɇ। वे राधा के पǓत हɇ और उनके Įृंगार 
कȧ शोभा बढ़ाने वाल ेहɇ। इस सĤंदाय के भÈतɉ ने राधा वãलभ के नाम स ेराधा कृçण कȧ उपासना 
कȧ है। 

Ǔनàबाक[  सĤंदाय 

मÚययगुीन कृçण भिÈत के अतंग[त Ǔनàबाक[  सĤंदाय कȧ भी चचा[ होती रहȣ है। इस सĤंदाय के 
अतंग[त राधा कृçण के वामांग मɅ ͪवराजमान रहती है और भÈत भगवान के इस Ǿप कȧ उपासना 
करते हɇ। इनका मानना है ͩक भगवान कृçण भÈतɉ पर कृपा करने के ͧलए हȣ अवतार लेत ेहɇ। इतना 
हȣ नहȣं èवय ं ͧशव और परĦéम कृçण के इस Ǿप कȧ वदंना करत े हɇ। उनके भगवान चरणɉ के 
अǓतǐरÈत जीवɉ का और कोई उɮधारक नहȣं है। भÈत दैÛय भाव से भगवान कȧ उपासना करते हɇ 
और ͩफर Ĥेम भिÈत के माÚयम से जीवन को अमर×व Ĥदान करते हɇ। 
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सखी सĤंदाय 

इस सĤंदाय को चलाने वाले èवामी हǐरदास जी हɇ। इÛहɉने भगवान कृçण कȧ लȣलाओं का वण[न 
ͩकया है। इन भÈतɉ के अनसुार भगवान कृçण सबस ेऊपर हɇ। इन भÈतɉ के भगवान कृçण अÛय 
अवतारɉ से एकदम ͧभÛन हɇ। ये भगवान कृçण अÛय अवतारɉ कȧ तरह न तो सिृçट कȧ रचना मɅ 
सलंÊन रहते हɇ और न हȣ ये दçुटɉ का दलन कर सामाÛय जन कȧ र¢ा करत ेहɇ। इन भÈतɉ का 
मानना है ͩक भगवान कृçण जो परĦéम हɇ उनका लघ ुअशं सिृçट कȧ रचना और सिृçट कȧ र¢ा तथा 
सहंारक का काय[ करता है। ये भगवान तो अपनी Įृंगाǐरक लȣलाओं मɅ रत रहते हɇ। Ǔन×य ǒबहार 
करते हुए Įृंगार लȣलाएँ करना इनका काम है और उन लȣलाओं का दश[न करना सखी का अभीçट है। 

गौणीय सĤंदाय 

गौणीय सĤंदाय को चलाने वाले èवामी चैतÛय महाĤभ ुहɇ। इनका चͬच[त Ēथं चैतÛय चǐरतामतृ है। 
इस Ēथं मɅ इÛहɉने राधा-कृçण के èवǾप तथा शिÈतयɉ का बड़ े ͪवèतार के साथ वण[न ͩकया है। 
Įीकृçण अनतं शिÈतयɉ के èवामी हɇ। उनमɅ एक ͪवͧशçट शिÈत आãहाǑदनी शिÈत हɇ। राधा इसी 
शिÈत का Ǿप है। चैतÛय महाĤभ ुने Įीकृçण को ĦजेÛġकुमार कहा है। जब व ेĦज मɅ गोलोक कȧ 
लȣलाओं सǑहत ͪवचरण करते हɇ तो उनका परमतǂव Ǿप ͪवɮयमान रहता है। वे Ħज के कृçण और 
गोलोकधाम के कृçण मɅ अͧभÛनता मानते हɇ। राधा कृçण कȧ इन लȣलाओं मɅ उनका माधुय[ भाव 
अथवा कांता भाव हȣ पǐरलͯ¢त होता है। 

वãलभ सĤंदाय 

वãलभ सĤंदाय को चलाने वाले èवामी वãलभाचाय[ हɇ। वãलभाचाय[ ने Ħज मɅ कृçण भिÈत कȧ 
ĤǓतçठा कȧ थी। वãलभाचाय[ के वãलभ सĤंदाय के अतंग[त भगवान कȧ सेवा ͪवͬध का बड़ा महǂव है। 
इस भिÈत के अतंग[त अçटयाम कȧ सेवा पर बल Ǒदया जाता है। इस सवेा-ͪवͬध के अतंग[त 
मगंलाचरण, Įृंगार, Êवाल, राजयोग, उ×थापन, भोग, सÚंया-आरती और 'शयन' आǑद ͪवͬधयɉ को इस 
सĤंदाय मɅ बड़ ेउ×सव के साथ ͩकया जाता है। वãलभ के अनसुार Įीकृçण पणू[ Ħéम हɇ, परĦéम हɇ। 
वे सͬचदानदं हɇ। वे सव[शिÈतमान, सव[£ तथा आनदं ĤदाǓयनी शिÈतयɉ के कɅ ġ हɇ। Ǔन×य लȣला हȣ 
उनका Ĥयोजन है। 

इस तरह भिÈत के ¢ğे मɅ भिÈत के ͧसɮधांत Ǔनǽपण मɅ उसके ͧसɮधाÛतɉ का योगदान रहा तो 
भिÈत के ͪवͧभÛन सĤंदाय मɅ उसका åयावहाǐरक Ǿप सामने आया। इÛहɉने भगवान के èवǾप को 
èपçट कर सामने रखा। 
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2.2.1 बोध Ĥæन 

 1. भिÈत के Ĥमखु सĤंदायɉ के नाम बताइए। 

 2. राधावãलभ सĤंदाय को चलाने वाले आचाय[ कौन थ?े 

 3. चैतÛय महाĤभ ुने कौन-सा सĤंदाय ĤǓतिçठत ͩकया? 

 4. Ǔनàबाक[  सĤंदाय को चलाने वाले आचाय[ का नाम बताइए। 

शकंराचाय[ 

शकंराचाय[ का जÛम दͯ¢ण मɅ, मलाबार Ĥदेश मɅ, मलाबार नदȣ के ͩकनारे कलाǑġ (कालड़ी) नामक 
èथान पर हुआ था। वे नàबġूȣ Ħाéमण थे। उनके ͪपता का नाम ͧशवगǽु और माता का नाम 
आया[àबा था। दश[न के ¢ğे मɅ उनका बहुत Ĥभाव था। उÛहɉने अनेक èथानɉ पर मठɉ कȧ èथापना 
कȧ। उÛहɉने िèğयɉ को छोड़कर सभी को सÛंयास कȧ दȣ¢ा दȣ। जाǓत-पाǓत कȧ Ĥथा मɅ उनका ͪवæवास 
नहȣं था। उनका ͧसɮधांत अɮवतैवाद है। वे Ħéम और जीव को एक मानते थे। 

शकंराचाय[ गौऽपादाचाय[ के ͧशçय गोͪवÛदाचाय[ के ͧशçय थे। उनके पहले और उनके पæचात ्
उनके गǾु, ͧशçयɉ के Ĥͧसɮध नाम 'मğंपçुपाजंͧल' मɅ 'ͧशवमǑहमèतोğ' के अÛदर Ǒदये गये हɇ अɮवतै 
का ता×पय[ है िजसमɅ ɮवतै न हो-“नािèत ɮवतै भेदा यğ तɮ अɮवतैम"् अथा[त ्िजस ͧसɮधांत मɅ जीव 
और Ħéम मɅ भेद न हो वह अɮवतै है। इस ͧसɮधांत कȧ बड़ी Ĥͧसɮͬध हुई। पिæचम के ͪवɮवानɉ न े
भी इसे सराहा है। वçैणव पɮधǓत मɅ कोई ऐसा आचाय[ नहȣं है, िजसने शकंर के अɮवतै को सामने न 
रखा हो। यह दसूरȣ बात है ͩक ͩकसी ने उस ेअशंत: माना, ͩकसी ने न माना, परÛतु उनके सामने 
अɮवतै ͧसɮधांत रहा। 

इसी तरह उपǓनषदɉ मɅ भी ऐसे अनेक वाÈय-वचन हɇ जो अɮवतै समथ[क हɇ- “एकोदेवः 
सव[भतूषे ुगढूसव[ åयापी सव[भतूाÛतरा×मा" अथा[त ्एक हȣ ईæवर सब भतूɉ मɅ Ǔछपा हुआ है वह सव[ğ 
åयाÜत और सब Ĥाͨणयɉ का अÛतरा×मा है। इसी तरह ईशावाèय ͧमदं सव[म'् (यह सारा ससंार एक 
माğ ईæवर से åयाÜत है) ऐस ेअनेक अɮवतैपरक वाÈयɉ से ĮुǓत वाङंमय åयाÜत है। आचायɟ ने माना 
है ͩक मांडूÈय उपǓनषद तो जगɮगǾु शकंराचाय[ के अɮवतै ͧसɮधांत का पणू[तः पया[यवाची हȣ 
समझना चाǑहए। 
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आचाय[ शकंर ने 32 वष[ कȧ अãपाय ुमɅ हȣ लगभग 272 Ēथंɉ कȧ रचना कȧ उनमɅ Ħéमसğू का भाçय 
अͬधक Ĥमखु और Ĥͧसɮध है। उनके ͧसɮधांतɉ का ͪवपलु ͪवèतार है, परÛत ुउनका कुछ स¢ंेप सार 
Úयान देने योÊय है। 

Ħéम 

शकंराचाय[ के अɮवतै ͧसɮधांत के अनसुार Ħéम कȧ सवȾÍच सƣा है। यह देशकाल स े ͪवल¢ण है। 
बोधायन ने Ĥथम शताÞदȣ मɅ और भतृ[हǐर ने सातवीं शताÞदȣ मɅ Ħéमͪवषयक जसैे ͪवचारसğू Ǒदये थे। 
भतृ[हǐर का Ħéम को Ǒदक् काल आǑद से असàबɮध, अनतं, ͬचÛमाğ और èवानभुǓूतगàय कहना 
अɮवतै हȣ है। शकंराचाय[ ने जड़-चेतन सबका अÛतभा[व Ħéम मɅ हȣ माना है। Ħéय सêूम है और 
ǺçटाÛत ɮवारा ͧसɮध होने वाला नहȣं है। वह ͬचत ्èवǾप है। एक, अɮͪवतीय और सत ्है। शकंराचाय[ 
ने दश[न के ͧसɮधांत अɮवतैवाद के अÛतग[त Ħéम, जीव, माया के ͪवषय मɅ अपने ͧसɮधांत को इस 
Ĥकार समझाया है— 

जीव  

Ħéम मɅ माया कȧ शिÈत होती है उसके कारण उस ेईæवर कहते हɇ। जीव अͪवɮया के कारण जीव 
कहलाता है। शकंराचाय[ मानते हɇ ͩक जब तक बɮुͬध आǑद उपाͬध के साथ जीव का सàबÛध है तब 
तक वह जीव भी है और ससंारȣ भी। परमा×मा आकाश कȧ तरह सव[ğ åयापक है, आ×मा उसी का 
छोटा Ǿप है। जब आ×मा शरȣरबɮध होता है तो जीव कहलाता है। सामाÛयत: आ×मा और जीव दोनɉ 
को एक हȣ कहा गया है। वèतुतः शरȣराǑद उपाͬधयÈुत आ×मा जीव है और वह आ×म, Ĥाण, मन, 
ͪव£ान, आनदं-इन पाँच कोशɉ स ेढका है। आ×मा और Ħéम एक हɇ। जीव मɅ पǐरमाण नहȣ ंहै। वह 
ईæवर का अशं हȣ है। ईæवर मायाशिÈत सàपÛन है और जीव अͪवɮया उपाͬध से यÈुत। ईæवर का 
अशं कहलाते हुए भी वह मÉुय अशं नहȣं है-'अशं इव अशंन' अिÊन के èफुͧलगं कȧ तरह का अशं है। 
जीव मɅ जो सखुदखुाǑद होत ेहɇ, वे ͧमØया हɇ। वे पारमाͬथ[क नहȣं हɇ। पारमाͬथ[क तो Ħéम हȣ है। जीव 
और आ×मा के एक होते हुए भी जीव को आ×मǽपता का बोध नहȣं होता Èयɉͩक वह अͪवɮया आǑद 
उपाͬधयɉ से यÈुत रहता है। अͪवɮया के समाÜत होत े हȣ वह आ×म Ǿप हो जाता है। वहȣ 
Ħéमा×मकता है। 

माया  

अͪवɮया को हȣ माया कहा गया है। शकंराचाय[ ने माया को इÛġजाल कहा है। जैसे इÛġजाल कȧ सƣा 
देखने वालɉ के ͧलए है, वèतुत: है नहȣं। ऐसे हȣ इस नाम-Ǿप वाले ससंार कȧ सƣा अ£ाǓनयɉ के ͧलए 
है, परमा×मा के ͧलए नहȣ ं है। अɮवतै ͧसɮधांत के अनुसार स×य हȣ Ħéम है, जगत ्माया है। वसेै 
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ससंार कȧ åयावहाǐरक सƣा है जो अ£ान के कारण हȣ वाèतͪवक Ǒदखती है। वेदाÛत कȧ शÞदावलȣ मɅ 
इस अͪवɮया को 'अÚयास' कहा गया है। जैसे शिुÈत मɅ रजत न होकर रजत जैसा लगता है, वह 
रजत का अÚयास है। Ħéमसğू मɅ इसे 'èमǓृत Ǿप परğ पवू[ ġçटावभास' कहा है। अथा[त ्èमǓृत Ǿप 
पवू[ Ǻçट का जो दसूरे मɅ अवभास है, वहȣ अÚयास है। इसी को दसूरȣ तरह समझाते हुए कहा है - 
"अÚयासो नाम अतिèमèतɮ बɮुͬध" अथा[त ्अÚयास का अथ[ है—जो जैसा नहȣं है उसमɅ वसैी बɮुͬध 
होना। 

शकंराचाय[ के अɮवतै ͧसɮधांत का भिÈतकाल के कͪवयɉ पर ͩकसी न ͩकसी Ǿप मɅ Ĥभाव 
देखा जाता है। तलुसीदास ने समÛवया×मक Ǻिçट अपनाई है पर अɮवतै का अनके èथलɉ पर Ĥयोग 
ͩकया है। Ħéम को नेǓत नेǓत कहना उसी का Ǿप है। सारे ससंार को माया के वशीभतू बताना भी 
उसी का Ǿप है-  

यÛमायावशवǓतͪवæवमͨखल ĦéमाǑददेवासरुाः 
नाममा म य×सǂवादमषृव भाǓत सकल रÏजोयथाऽहेħमः।।  

अथा[त ् िजसकȧ माया के वश मɅ अͨखल ͪवæव है, ĦéमाǑद, देव और असरु उसी के वशीभतू हɇ। 
िजसकȧ सƣा से जगत ्असत ्होते हुए भी सत ्लगता है, जैस-ेरè सी मɅ सप[ का ħम बना रहता है 
उसी Ĥकार जगत मɅ सत का ħम बना रहता है।  

सरूदास ने अपने सरूसागर मɅ यɮयͪप सब Ĥकार से अåयÈत को अगम बताकर सगणु लȣला 
के पदगान का कथन ͩकया है,परÛतु ͬचÛतन करते हुए वे भी अɮवतैसमͬथ[त उिÈतयाँ करने लगते हɇ। 
एक उदाहरण ġçटåय है: 

  चͧल सͨख तǑेह सरोवर जाǑँह। 
  िजǑह ंसरोवर कमल कमला रͪव ǒबना ͪवकंसाǑह।ं 
  हंस उÏÏवल पखं Ǔनम[ल अगं मल मल ÛहाǑह।ं  
  मिुÈत-मÈुता अनͬगने फल, तहाँ चǓुन-चǓुन खाǑह।ं  
  देͨख नार जु Ǔछलाछला जग समुͨ झ कछु मन माǑह।ं 
  सरू Èया नाह चल अड़ तहु बहुार अड़बा नाǑह। 
                               (सरूसागर) 

एक हंͧसनी दसूरȣ हंͧसनी से कहती है या आ×मा दसूरȣ आ×मा स ेसͨख सàबोधन करती हुई 
कहती है ͩक हे सͨख! उस सरोवर पर चलɅ, जहाँ पर कमल-कमͧलनी ǒबना-सयू[ के हȣ ͪवकͧसत होत े
हɇ। वहाँ पर हंस कȧ तरह अपने उÏÏवल पखंɉ को नहा-धोकर ǓनखारɅ। ससंार का जल तो बहुत 
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Ǔछछला यानी कम गहरा है। इस सबंधं मɅ सरू कहत ेहɇ- ͩक वहाँ उड़ चलɅ जहा ँसे ͩफर उड़ना हȣ न 
पड़।े यह एकदम अɮवतैपरक भाव है। 

 सारांश यह है ͩक शकंराचाय[ का अɮवतै ͧसɮधांत åयापक और Ǔनगु[णपरक है। उसे भÈतɉ न े
भी तǂवͬचÛतन कȧ Ǻिçट से अपनाया है। परÛतु जब भÈत उपासना कȧ ओर बढ़ता है तो वह 
भावकुता मɅ सगणु को हȣ आ×मसात करता है। èवय ंशकंराचाय[ ने चप[रमजंरȣ मɅ 'भज गोͪवदंं भज 
गोͪवदंं गोͪवदंं भज मढ़ूमत'े कह कर अपने भिÈतभाव Ĥकट ͩकये हɇ। इसी तरह आÚयाि×मक उÍच 
भूͧ म से उतर कर देवी अपराध ¢मा èतोğ मɅ एक बालक कȧ तरह 'कुपğुो जायेत Èवͬचदͪप कुमाता 
न भवǓत' गाने लगत ेहɇ। भाव के साथ सàबÛध होता है तो Ǔनगु[णता को छोड़कर शकंराचाय[ भावकु 
भÈत कȧ तरह भगवान का गान करते हɇ। अÍयुताçटक का आरंभ का æलोक इसका Ĥमाण है-  

  अÍयुत ंकेशव ंरामनारायण ंकृçणदामोदरं वासदेुव ंहǐरम।् 
  Įीधरं माÚव ंगोͪपकावãलभ ंजानकȧ नायक रामचÛġं भजे।। 
रामानजुाचाय[ 

रामानजुाचाय[ का जÛम दͯ¢ण भारत मɅ भतूपरुȣ (वत[मान पǽेàबपुरुम)् मɅ हुआ था। इनके ͪपता का 
नाम केशव और माता का नाम काǓंतमती था। ये नाथ मǓुन के पौğ यमनुाचाय[ के ͧशçय थे। नाथ 
मǓुन ने दͯ¢ण के वçैणव आलवार भÈतɉ के गीतɉ का सकंलन करके 'ĤबÛधम'् नामक Ēथं रचा था। 
उस समय Ĥͧसɮध 12 आलवार वçैणव भÈतɉ मɅ एक èğीभÈत आंडाल नामक भी थी। य ेवçैणव 
भÈत थे। कुछ शवै भÈत भी थे। उनमɅ ͧशवभÈत कवǓयğी कारेÈकाल अàपयैार बहुत Ĥͧसɮध थी। 
िजस Ĥकार दͯ¢ण से उƣर कȧ ओर भिÈत का Ĥचार बढ़ा, उस तरह दश[न का भी। शकंराचाय[ ने 
अɮवतै कȧ ĤǓतçठा कȧ, परÛतु उसमɅ भिÈत कम थी, रामानजुाचाय[ न ेइस कमी को परूा ͩकया। नाथ 
मǓुन और यमनुाचाय[ के मत को इÛहɉने आग े बढ़ाया। उƣर भारत कȧ ओर भिÈत को बढ़ाने मɅ 
रामानजुाचाय[ का बड़ा महǂव है। इÛहɉने दȣघ[काल तक Ĥचार-Ĥसार ͩकया। इनका शरȣर 120 वष[ कȧ 
आय ुमɅ शाÛत हुआ (1017 स े1137 ई०)। इÛहɉने Įीणम मɅ अपने सàĤदाय कȧ èथापना कȧ और 
अनेक ͪवरोध सहने के बावजूद उÛहɉने अपने ͧसɮधांत को आगे बढ़ाया।  

 रामानजुाचाय[ ने Ĥèथानğयी-उपǓनषɮ,Ħéमसğू और गीता पर भाçय ͧलखे। वेदाÛतसार, वेदाथ[ 
सĒंह, वेदाÛत दȣͪपका आǑद और भी अनेक Ēथंɉ कȧ रचना कȧ। इÛहɉने शकंर के मायावाद और 
जगिÛमØया के ͧसɮधांत का ͪवरोध ͩकया। शकंराचाय[ जगत ्को असत ्मानत ेथ,े पर रामानजुाचाय[ 
जगत ्को सत ्मानते थे। ये मानत ेथे ͩक जीव यानी ͬचत ्और जगत ्यानी अͬचत ्ये दोनɉ ईæवर के 
शरȣर हɇ। ईæवर इन दोनɉ स ेͪवͧशçट है, इसͧलए Ħéम को ͬचɮ-अͬचɮ यानी ͬचदͬचɮ से ͪवͧशçट -
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ͬचदͬचɮͪवͧशçट कहत े हɇ। इनका ͧसɮधांत ͪवͧशçटाɮवतैवाद कहलाता है। शकंराचाय[ ने सÛंयास पर 
बल Ǒदया, पर इÛहɉने भिÈत पर बल Ǒदया। ये गहृèथ थ,े पर बाद मɅ सÛंयासी हो गये थे। 

 इÛहɉने उपासना और Úयान के ͧलए Ħéम के पाँच Ǿप माने हɇ –  

 1. परĦéम : वकंुैठवासी, शखंचĐगदापɮमधारȣ, Įी, भ ूआǑद पि×नयाँ हɇ।  

 2. åयूह : वासदेुव, सकंष[ण Ĥɮयàुन, अǓनǽɮध - चार Ǿपɉ मɅ Ħéम के èवǾप हɇ।  

 3. ͪवभव : म×èय, कÍछप, वराह आǑद अवतारɉ का èवǾप।  

 4. अÛतया[मी : योͬगयɉ के ǿदय मɅ रहने वाले।  

 5. अचा[: अनेक मǓूत [यɉ के Ǿप मɅ साधना करने योÊय। 

 रामानजु के सàĤदाय मɅ Įीͪवͧशçट यानी लêमी ͪवͧशçट Ħéम कȧ उपासना है, इसͧलए यह 
सàĤदाय ĮीसàĤदाय भी कहलाता है। इनका ͧसɮधांत पांचराğ सàĤदाय से ͧमलता जुलता है। ये पाँच 
राğɉ कȧ तरह हȣ पजून करते हɇ। 'पǽुष सÈूत'ं से èतǓुत करत ेहɇ। ǒğकाल सÚंया, आरती, भोग, शयन 
आǑद के इनके यहाँ ͪवधान हɇ परÛतु पिुçटमागȸय सेवा-भावना कȧ तरह आठɉ याम कȧ पजूा का Đम-
पालन इनमɅ नहȣं है। 

 रामानजुाचाय[ का Ħéम ͪवषयक ͧसɮधांत यह है ͩक ͬचदͬचɮͪवͧशçट Ħéम हȣ ईæवर है। Ħéम 
अशंी, जीव तथा जगत ् अशं हɇ। Ħéम आ×मा है, जीव, जगत ् देह हɇ। जीव और जगत ् Ħéम के 
अÛतग[त और आͬĮत Ǿप से स×य हɇ, Ħéम ये बǑहभू[त अथवा èवतğं Ǿप से नहȣं। तुलसी ने इसी 
तरह के भाव åयÈत ͩकये हɇ— 

  ईæवर असं जीव अǒबनासी।  
  चेतन अमल सहज सखुरासी। 
  सो माया बस भयउ गोसाई।  
  बÚंयो कȧर मक[ ट कȧ नाई।। (रा०7/116/23)  

 Įी रामानजु के ͧसɮधांत मɅ Ħéम Ĥलयावèथा मɅ एव ंसिृçटकाल मɅ भी ͬचत ्एव ंअͬचत ्से 
ͪवͧशçट रहता है। वे यह भी मानत ेहɇ ͩक ͬचदͬचɮͪवͧशçट Ħéम हȣ जगत ्का उपादान कारण है। 

 वेदांत मɅ दो कारण बतलाये गये हɇ-एक Ǔनͧमƣ कारण और दसूरा उपादान कारण। घड़ा बनाना 
है तो उसके ͧलए कुàहार कȧ जǾरत है। वह दंड-चĐ से घड़ा बनायेगा, तो ऐस ेमɅ कुàहार घड़ ेका 
Ǔनͧमƣ कारण है। काय[ के हो जाने पर Ǔनͧमƣ कारण कȧ कोई जǾरत नहȣं रहती। घड़ा बन गया, तब 
कुàहार कहȣं भी जाय। पर उपादान कारण वह होता है, िजस चीज स ेकुछ बनता है। घड़ा बनाने मɅ 
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ͧमɪटȣ उपादान कारण है। यǑद उपादान कारण न हो यानी ͧमɪठȤ न हो तो चाहे सɇकड़ɉ कुàहार आ 
जायɅ, वे घड़ा नहȣं बना सकत।े उपादान कारण काय[ के नçट होने पर भी रहता है। घड़ा फूट जाय, 
तब भी ͧमɪठȤ रहेगी। ऐस ेहȣ Ħéम जगत ्का उपादान कारण कहा गया है। वह सिृçट के आǑद मɅ, 
मÚय मɅ और अतं मɅ रहता है।  

 वेदांत के Ĥͧसɮध Įीभाçय मɅ रामानजुाचाय[ ने जगत ्को Ħéम का Ǔनͧमƣ कारण मानने के 
साथ उपादान कारण भी माना है। वे कहते हɇ-èथूल सêूम ͬचɮ अͬचɮ Ĥकारकं Ħéमवै कारणं चǓेत 
Ħéमोपादान ंजगत।्' 

 रामानजुाचाय[ Ħéम को सगणु मानते हɇ। उसी मɅ सब ĮुǓतयɉ का समÛवय करत े हɇ। 
शकंराचाय[ न ेĮǓुत का समÛवय Ǔनगु[ण मɅ ͩकया है। रामानजु के मत मɅ मिुÈत मɅ भी Ħéम का भेद 
बना रहता है। तभी तो कहा गया है - सगुण उपासक मो¢ न लेहȣ। यह ͧसɮधांत सगणु Ħéम का 
उपासक है। इसमɅ ईæवर तǂव वकंुैठवासी शखंचĐगदापɮमधारȣ महालêमी के èवामी सव[£ समथ[ 
सàपन ĮीमÛनारायण है।  

मÚवाचाय[ 

मÚवाचाय[ का जÛम बेͧ लĒाम मɅ एक वेदͪवɮ Ħाéयण के घर हुआ। कुछ लोग राग पीठ नामक नगर 
मɅ इनका जÛम मानत ेहɇ। इनके ͪपता का नाम मͬधजी भɪट तथा माता का नाम वेदवती था। इनका 
बचपन का नाम वासदेुव था। ये बहुत कुशाĒ बɮुͬध थ,े पर पढ़ने मɅ इनका मन नहȣं लगता था। 11 
वष[ कȧ अवèथा मɅ इÛहɉने अɮवतै मत के सÛंयासी अÍयुत Ĥे¢ाचाय[ स ेसÛंयास कȧ दȣ¢ा ले लȣ। 
इनका दȣ¢ा नाम पणू[Ĥ£ था। इनका सÛंयास के बाद का नाम आनÛद तीथ[ होने का भी उãलखे है। 
जब गǽु ने इनको आनÛद तीथ[ नाम Ǒदया, तब इÛहɅ मठाधीश बना Ǒदया। अनेक वषɟ तक Ĥाथ[ना, 
उपासना, èवाÚयाय और समाͬध मɅ लगे रहे। इÛहɅ आनÛद £ान, £ानानÛद और आनÛदͬगǐर आǑद 
नामɉ से भी जाना जाता है। इÛहɉने गीता और वदेाÛत पर भाçय ͧलखा। उपǓनषदɉ पर भी भाçय 
ͧलखा। महाभारत के सार के Ǿप मɅ इÛहɉने 'भारतता×पय[ Ǔनण[य' नामक कृǓत भी रची। ͪवɮवान लोग 
मानत ेहɇ ͩक Ĥèथानğयी कȧ अप¢ेा इÛहɉने परुाणɉ कȧ बातɉ को Ïयादा महǂव Ǒदया। मÚ वाचाय[ ने 
37 Ēथं ͧलखे। 'माधव ͪवजय' नामक Ēथं मɅ इनका जीवन चǐरत ͧलखा है। 

 मÚवाचाय[ ने ɮवतै सàĤदाय कȧ èथापना कȧ। शकंराचाय[ और रामानजुाचाय[ दोनɉ का ͪवरोध 
ͩकया। सिृçट कȧ उ×पͪƣ के सàबÛध मɅ इÛहɉने वशैेͪ षक शाèğ को आधार बनाया है। इÛहɉने Ħéम के 
आठ काय[ माने हɇ-उ×पͪƣ, पालन, लय, ǓनयÛğण, आवरण, बोधन, बÛधन और मो¢। जीव अनतं है। 
उनके तीन वग[ हɇ-मिुÈतयोÊय, Ǔन×य ससंारȣ और तमोयोÊय। मÈुत होने पर भी जीव Ħéम मɅ तथा 
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जीव जीव मɅ पाथ[Èय यानी ɮवतै बना रहता है। जीवा×मा ͪवçणु का ǓनǾपाͬधक ĤǓतǒबàब है। 
परमæेवर के दो अशं हɇ- ĤǓतǒबबांश तथा èवǾपाशं। जीवा×मा हǐर का Ǔन×य अनचुर है। जीव èवãप 
आनदं ͪवĒह है और परमा×मा पणू[ आनदंा×मक। ͪवçण ुको जगत ्का Ǔनͧमƣ कारण माना है, उपादान 
कारण नहȣं। जगत ्अǓन×य है, पर अस×य नहȣं है। जीव तथा जगत ्भगवान के अधीन हɇ। भगवान 
जीव और जगत ्से पणू[तया पथृक है। मÚवाचाय[ ने पाँच Ĥकार के भेद èवीकार ͩकये हɇ - 1. जीव 
ईæवर का भेद, 2. जीव-जीव मɅ परèपर भेद, 3. ईæवर जड़ मɅ भेद, 4. जीव जड़ मɅ भेद, 5. जड़-जड़ 
मɅ भेद।' 

1. जीवेशयोͧभ[दा चैव जीवभेद परèपरम।् 

2. जडशेयोजडानां च जलजीवͧभदा तथा।। (महाभारत ता×पय[ Ǔनण[य, 1/70/71)  

 मिुÈत को इÛहɉने चार Ĥकार कȧ माना है-सालोÈय, सामीÜय, साǾÜय, सायÏुय! इनके मत मɅ 
बालकृçण और गोͪपयɉ के नाम नहȣं लेते। इÛहɉने साधना के ढंग तीन बतलाये हɇ - 

अकंन : शखं चĐ आǑद ͬचğ शरȣर पर बनाना।  

काममा नामकरण : ͪवçणु के नाम पर अपने पğु पौğाǑद के नाम रखना।  

भजन : धाͧम[क, मानͧसक, वाͬचक भजन।  

मÚव के मत मɅ जीव परमा×मा से ͧभÛन है तथा परतÛğ है और अणु पǐरमाण वाला है। परमा×मा 
कȧ सेवा करने स,े उसकȧ कृपा से जीव मÈुत होता है। 

Ǔनàबाका[चाय[ 

ये तैलगं जाǓत के Ħाéमण थे। इनका जÛम वãैलरȣ िजले के Ǔनàब या Ǔनàबपरु मɅ हुआ था। इनके 
जÛम के बारे मɅ ठȤक-ठȤक पता नहȣं है। ͪवɮवान ्लोग इÛहɅ रामानजुाचाय[ के बाद और मÚवाचाय[ स े
पहले का बतात ेहɇ। यह भी माना जाता है ͩक ये दͯ¢ण मɅ गोदावरȣ नदȣ के तट पर वदैयू[पƣन के 
पास अǽणाĮम मɅ Įी अǽणमǓुन कȧ प×नी वजैयÛती देवी के पğु थे। इनका नाम पहले भाèकराचाय[ 
था। कोई इÛहɅ सदुश[न का अवतार बतलाते हɇ। इनके सàबÛध मɅ एक जनĮुǓत है। ये वÛृदावन के 
पास रहत ेथे। एक बार कोई अǓतͬथ इनके पास आये। तǂव-ͬचÛतन कȧ बात करते करते सयूा[èत हो 
चला। भाèकराचाय[ ने अǓतͬथ को भोजन कराना चाहा पर अǓतͬथ न ेसयूा[èत के बाद भोजन करना 
èवीकार नहȣं ͩकया। इÛहɉने अपनी योगशिÈत से सयू[ कȧ गǓत रोक दȣ और सयू[ एक समीप के नीम 
के पेड़ पर िèथत हो गये। अǓतͬथ ने सयूा[èत न होता देखकर भोजन कर ͧलया। तब सयू[ अèत को 
गये। तभी से भाèकराचाय[ कȧ बजाय ये Ǔनàबाका[चाय[ अथवा ǓनàबाǑद×य के नाम से Ĥͧसɮध हो गये। 
कोई कोई इनका नाम Ǔनयमानदं भी बतलाते हɇ। 
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 Ǔनàबाका[चाय[ ने Ħéमसğू पर 'वेदाÛतपाǐरजातसौरभ'ं नाम का भाçय ͧलखा है। इनके मत को 
'ɮवतैाɮवतै' कहा गया है। उसे भेदाभेद भी कहत ेहɇ। भेदाभेद वाले एक अÛय आचाय[ भाèकराचाय[ भी 
हुए हɇ। कुछ लोग दोनɉ को एक मानते हɇ। 
 Ǔनàबाक[  दͯ¢ण के थे पर वÛृदावन मɅ हȣ रहे। ये Ĥथम आचाय[ थ,े िजÛहɉने उƣर भारत मɅ 
राधाकृçण कȧ भिÈत को आगे बढ़ाया। इनके अनयुायी बगंाल मɅ और Ħज मɅ हɇ। इस सàĤदाय के 
लोग गहृèथ भी होत ेहɇ और सÛंयासी भी। 
 ɮवतैाɮवतै ͧसɮधांत के अनुसार ɮवतै भी स×य है और अɮवतै भी स×य है। उपǓनषदɉ मɅ 
आया है ͩक नारद ने सन×कुमार से Ħéम ͪवɮया सीखी। नारद ने Ǔनàबाक[  को उपदेश Ǒदया। Ǔनàबाक[  
ने अपने भाçय मɅ सन×कुमार और नारद का उãलखे ͩकया है। Ǔनàबाक[  सàĤदाय को सनकाǑद 
सàĤदाय भी सन×कुमार के उपदेश के कारण कहा जाता है। इसे ऋͪष सàĤदाय भी कहते हɇ। इस 
सàĤदाय कȧ यह ͪवशषेता है ͩक इसके अनयुायी आचायɟ के मतɉ का खंडन नहȣं करते। Ǔनàबाक[  
सàĤदाय कȧ गɮदȣ मथुरा के पास यमनुा के समीप के ¢ğे मɅ है। इस सàĤदाय मɅ राधाकृçण कȧ 
पजूा होती है। साधक गोपीचंदन का Ǔतलक लगात ेहɇ। भागवत परुाण इस ͧसɮधांत के मानने वालɉ 
का Ĥमखु ĒÛथ है। ईæवर और जीव दोनɉ हȣ इनकȧ Ǻिçट मɅ आ×मचेतन हɇ। जीव पǐरͧमत शिÈत का 
और ईæवर अपǐरͧमत शिÈत वाला है। जीव भोÈता है। वह ससंार को भोगता है। ईæवर उसका सबसे 
ऊँचा ǓनयÛता है। जीव और जगत ् Ħéम के अशं माğ है। अशं का अशंी के साथ भेदाभेद यानी 
ɮवतैाɮवतै सàबÛध है, वसैा हȣ जगत ्और जीव के साथ Ħéम का सàबÛध है। अशं मɅ अशंी कȧ सƣा 
है। वह उसका अगंीभतू होने से अͧभÛन है,पर अशं मɅ अशंी कȧ सƣा पया[Üत नहȣं होने से वह ͧभÛन 
भी है। अत: दोनɉ का सàबÛध हɇ: अशंाͧश-सàबÛध है अथवा ɮवतैाɮवतै सàबÛध है। सब का ता×पय[ 
एक है। Ħéम कारण है और जीव तथा जगत उसके काय[। Ħéम समĒ है और जीव तथा जगत उसके 
धमग[त भेद हɇ। यानी भेद भी है और नहȣं जैसे हɇ, ɮवतै भी हɇ और नहȣं भी हɇ। अत: इनका ͧसɮधांत 
भेदाभेद अथवा ɮवतैाɮवतै कहलाता है।  
वãलभाचाय[ 
वãलभाचाय[ का जÛम दͯ¢ण मɅ गोदावरȣ नदȣ के ͩकनारे बसे काकरवाड़ Ēाम मɅ हुआ था। इनका  
पǐरवार तेलगु ुĦाéमण था। इनके ͪपता का नाम लêमण भɪट और माता का नाम इãलमागाǾ था। 
वãलभ ǑदिÊवजय नामक Ēथं मɅ इनके परेू जीवनचǐरत का वण[न है। इÛहɉने 10 वषɟ कȧ अãप-आय ु
मɅ हȣ वेद, परुाण, उपǓनषदɉ का अÚययन कर ͧलया था। इÛहɉने उƣर भारत कȧ अनेक याğाएँ कȧं। 
गोकुल, गोवध[न, आǑद कȧ याğा करके इÛहɉने Įीनाथ के मǑंदर कȧ èथापना कȧ। इनका ͪववाह 
महालêमी नामक कÛया स े हुआ। इनके यशèवी पğु गोèवामी ͪवɪठलनाथ थ।े वãलभाचाय[ ͪवçण ु
èवामी नामक आचाय[ कȧ परàपरा मɅ आते हɇ। उÛहɉने 'ǽġ सàĤदाय' चलाया, िजसे शɮुधाɮवतै कहा 
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जाता है। कहते हɇ वãलभचाय[ तक आत ेआते इस सàĤदाय के 700 आचाय[ हो चुके थे। वãलभ 
सàĤदाय मɅ ͪवçण ुèवामी को हȣ इस परàपरा का आǑद आचाय[ माना गया है। 
 वãलभाचाय[ ने वेदाÛत पर 'अणु भाçय' ͧलखा। भागवत कȧ सबुोधनी टȣका ͧलखी और कुल 
ͧमलाकर लगभग 84 Ēथं ͧलखे। वे वेद, उपǓनषɮ, Ħéमसğू, गीता और भागवत ्को Ĥामाͨणक मानत े
थे। इनका मत शɮुधाɮवतै अथवा ͪवशɮुधाɮवतै कहलाता है। इनके सàĤदाय को Ħéमवादȣ और 
अͪवकृत पǐरणामवादȣ भी कहत ेहɇ। इनका दश[न शɮुधाɮवतै है,परÛतु उसका आचरण प¢ पिुçटमागȸय 
भिÈत है। Ǔनàबाक[  के बाद वãलभाचाय[ और चैतÛय महाĤभ ुने कृçणभिÈत का बहुत Ĥचार ͩकया है। 
कृçण कȧ लȣलाएँ इनकȧ Ǻिçट मɅ अलौͩकक हɇ। राधाकृçण कȧ लȣलाएँ Ǔन×य होती हɇ। वÛृदावन मɅ होती 
हɇ और वह गोलोक कहलाता है। अͬधकारȣ हȣ उन लȣलाओं का दश[न कर सकत ेहɇ।  
 शɮुधाɮवतै शÞद दो शÞदɉ का योग है - शɮुध और अɮवतै। शɮुधाɮवतै का मतलब है माया -
सàबÛध से रǑहत Ħéम। 'शɮुधाɮवतै मात[Öड' नामक Ēथं मɅ शɮुधाɮवतै का ल¢ण इस Ĥकार बतलाया 
है - 

मायासàबÛधरǑहत ंशɮुधͧम×यÍुयत ेबधुैः। 
अथा[त ्माया सàबÛध से रǑहत Ħéम शɮुध है। इसी के अनसुार इनके ͧसɮधांत को शɮुधाɮवतै कहा 
गया है। इÛहɉने जगत ्को Ħéम का हȣ पǐरणाम माना है जो ͪवकाररǑहत है। इसͧलए इस मत को 
अͪवकृत पǐरणामवाद कहा गया है। 
 Įी वãलभाचाय[ का मत शकंराचाय[ और रामानजुाचाय[ से ͧभÛन है। Ħéम को उÛहɉने ͪवǽɮध 
धमȾ का आĮय कहा है। Ħéम से हȣ पदाथɟ का आͪवभा[व होता है और उसी मɅ Ǔतरोभाव हो जाता है। 
वह परमेæवर रस Ǿप है। 'रसो व ैसः' कȧ तरह वãलभ उसे मानते हɇ। वह रसǾप Ħéम छह धमɟ स े
यÈुत है - 1. ऐæवय[, 2. बल (वीय[), 3. यश, 4. Įी, 5. £ान और 6. वरैाÊय। Ħéम हȣ धम[ - 
सèंथापन : के ͧलए अवतार लेत े हɇ। भागवत परुाण को इÛहɉने बहुत महǂव Ǒदया है। Ħéम का 
ǓनǾपण अनके Ǿपɉ मɅ भागवतकार कȧ तरह का है। 
 जीव को उÛहɉने अणु और सेवक माना है। जगत ्स×य है। Ħéम Ǔनगु[ण Ǔनͪव[शषे है और वहȣ 
जगत ्का Ǔनͧमƣ तथा उपादान कारण है। गोलोक के अͬधपǓत Įीकृçण हɇ और वे हȣ Ħéम हɇ। वे हȣ 
जीव के सåेय हɇ। सेवा को दो तरह कȧ माना है - मानसी सेवा, िजसे फलǾपा भी कहत ेहɇ। उसमɅ 
Įीकृçण का ͬचğ लगाये रहने कȧ ͪवͬध है। दसूरȣ सेवा साधनǾपा है। इसमɅ ġåय - अप[ण करना और 
शरȣर से सेवा करना आता है। भगवत ्कृपा से गोलोक वÛृदावन मɅ रासो×सव मɅ रसावेश कȧ अनभुǓूत 
करना हȣ जीव का चरम लêय है, वहȣ मो¢ है।  
 बãलभ मत मɅ ईæवर के वश मɅ माया है। वे मायाधीश है। जो माया के ɮवारा Ĥताͫड़त हɇ, वे 
जीव हɇ। यानी जीव मायाĒèत है, इसͧलए वह चेतन होकर भी दखु का आधार है। वãलभाचाय[ के 
मत मɅ जीव के पाचँ Èलेश हɇ-1. उसे अपने èवǾप का £ान नहȣं हɇ, 2. उसे अपने बारे मɅ अÛयथा 
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£ान है, 3. आ×मा से ͧभÛन वह देह आǑद मɅ मɇ, पर बɮुͬध रखता है, 4. भेदबɮुͬध स ेभय उसे रहता 
है, 5. शोक उसका एक और Èलेश है। जगत ्को उÛहɉने अͪवकृत पǐरणामी माना है। यानी जगत ्Ǿप 
बदल कर ͩफर Ħéम मɅ हȣ ͧमल जायेगा। अͪवɮया के कारण Ħéम से जगत ्बना। èवण[कुÖडल कȧ 
तरह जगत ्है। अहंता ममता को रखना हȣ ससंार है। वÛृदावन ǒबहारȣ भगवान कृçण कȧ आठɉ याम 
कȧ सेवा पिुçटमागȸय भिÈत कहलाती है। वãलभ दश[न के अनुसार सरूदास आǑद अçटछाप के पिुçट 
सàĤदाय मɅ दȣͯ¢त भÈत-कͪव उसी परàपरा का पालन करने वाल ेहɇ। भगवान कȧ लȣला का गान 
करने वाले हɇ। सरूदास ने इस सàबÛध मɅ वãलभाचाय[ का आभार èवीकार करत ेहुए कहा है— 

Įीवãलभ गǽु तǂव सनुायो। लȣला भेद बतायो।। 

 इस तरह से हम समझ सकते हɇ ͩक भिÈत के सĤंदाय आचायɟ ने भगवान कृçण के 
åयावहाǐरक èवǾप का वण[न ͩकया जबͩक भिÈत के ͧसɮधांत के आचायɟ न ेभिÈत के दाश[Ǔनक 
èवǾप को åयÈत ͩकया है। भिÈत को सपंणू[ता मɅ जानने के ͧलए इन दोनɉ Ǿपɉ को जानना 
आवæयक है। 

2.3.1 बोध Ĥæन 

 1. आचाय[ शकंर के गǽु का नाम बताइए। 

 2. आचाय[ रामानजुाचाय[ के दाश[Ǔनक ͧसɮधांत का नाम Èया है? 

 3. ɮवतै ͧसɮधांत कȧ èथापना ͩकस आचाय[ ने कȧ है? 

 4. वãलभाचाय[ के दाश[Ǔनक ͧसɮधांत का नाम बताइए। 

 
(1)  भिÈत के ͪवͧभÛन सĤंदायɉ पर ͪवचार कȧिजए। 

(2)  भिÈत के ¢ğे मɅ आचाय[ शकंराचाय[ के दाश[Ǔनक ͧसɮधांत कȧ åयाÉया कȧिजए। 

 
1. ‘Ǒहदंȣ साǑह×य का इǓतहास – सपंा. डॉ. नगɅġ 
2.  ‘Ǒहदंȣ साǑह×य का इǓतहास’ – डॉ. ĮीǓनवास शमा[ 
3.  ‘Ǒहदंȣ साǑह×य का बृहत इǓतहास’ – सपंा. डॉ. भागीरथ ͧमĮ 
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3. भारत कᳱ साँ᭭ कृितक एकता और भिᲦ 
डॉ. वंदना  

सहायक ᮧवᲦा  (तदथᭅ), ᳲहदी िवभाग 
᭫यामा ᮧसाद मुखजᱮ मिहला महािव᳒ालय  

ᳰद᭨ ली िव᭫ विव᳒ालय, ᳰद᭨ ली 

 
 

3.0 अिधगम का उ᳎े᭫ य  

3.1 ᮧ᭭तावना  

 3.1.1 बोध ᮧ᭫ न 

3.2 भारतीय सं᭭कृित कᳱ संक᭨पना  

 3.2.1 बोध ᮧ᭫ न 

3.3 भारतीय सं᭭कृित का इितहास एवं अनेकता का िव᭭तार  

 3.3.1 बोध ᮧ᭫ न 

3.4 भारत मᱶ धाᳶमक िविवधता  

 3.4.1 बोध ᮧ᭫ न 

3.5 एकता का इितहास एवं परंपरा 

 3.5.1 बोध ᮧ᭫ न 

3.6 भिᲦ का ᭭वᱨप एव ंअवधारणा  

 3.6.1 बोध ᮧ᭫ न 

3.7 भारतीय भिᲦ काल का उदय, भारतीय भिᲦ आंदोलन का ᭭वᱨप एव ंिवशषेताए ँ

 3.7.1 बोध ᮧ᭫ न 

3.8 सािह᭜य, भारतीय साँ᭭कृितक एकता और भिᲦ म᭨ूय  

 3.8.1 बोध ᮧ᭫ न 

3.9 सामािजक जड़ता को तोड़ते ᱟए भिᲦ का ᮧितरोधी ᭭वᱨप एव ंचेतना 

 3.9.1 बोध ᮧ᭫ न 

3.10 भारतीय साँ᭭कृितक एकता के ᭭वᱨप पर भिᲦ का ᮧभाव  
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 3.10.1 बोध ᮧ᭫ न 

3.11 िन᭬कषᭅ  
3.12  अ᭤यास ᮧ᭫ न  

3.13  स᭠ दभᭅ ᮕ᭠ थ  

 
इस पाठ के अ᭟ ययन के उपरातं िव᳒ाथᱮ िन᭥ निलिखत को करने मᱶ सᭃम हो पायᱶगे – 

 अनेकता मᱶ एकता के ᭭वᱨप को समझ सकᱶ ग।े 
 समाज, धमᭅ, भाषा, सं᭭कृित और समुदाय कᳱ िविवधता के बावजूद भारत को एक संगᳯठत रा᳦ 

बनाने वाले तᱬवᲂ को जान सकᱶ ग।े 
 भारत कᳱ सां᭭  कृितक एकता मᱶ भिᲦ कᳱ भूिमका से अवगत हो सकᱶ गे। 
 भिᲦ आंदोलन कᳱ िवशेषताᲐ कᳱ जानकारी ᮧा᭡ त कर सकᱶ गे।  
 भिᲦ आंदोलन के अिखल भारतीय साँ᭭कृितक ᭭वᱨप से पᳯरिचत हो सकᱶ गे। 

 
भारतीय भिᲦ आंदोलन कᳱ जड़ᱶ भारतीय समाज और सं᭭कृित मᱶ बᱟत गहरे पठैी ह।ᱹ यह जड़ᱶ लोकमानस 
और उसकᳱ संवेदना के साथ गहराई से जुड़ी ह।ᱹ म᭟यकाल मᱶ भिᲦ संपूणᭅ भारतीय समाज को साँ᭭कृितक 
ᱨप से एकता के सूᮢ मᱶ बाधँती ह।ै समाज के सभी वगᭅ और ई᳡र के ᮧित उनके मनोभावᲂ स ेभिᲦ का 
िवराट कैनवास भारतीय सं᭭ कृित का ᳞ापक िचᮢ ᮧ᭭तुत करता ह।ै भिᲦ आंदोलन कᳱ यह िविश᳥ता ह ैᳰक 
अलौᳰकक ᳲचतन कᳱ धारा मᱶ लौᳰकक समाज और उसकᳱ ᮧितब᳍ता कहᱭ भी पीछे नहᱭ छूटती बि᭨क यह 
सामािजक चतेना और जागरण के ᭭वर के ᱨप मᱶ मुखᳯरत होती ह।ै दशे कᳱ िविभ᳖ भौगोिलक सामािजक, 
साँ᭭कृितक एवं भािषक िभ᳖ता के बावजूद भिᲦ कᳱ ᮧगितशील चेतना जीवन म᭨ूयᲂ को मानवता के 
धरातल पर मजबतूी स े᭭थािपत करती ह।ै ᭭थानीय सं᭭कृितयᲂ को आ᭜मसात् करते ᱟए िजस तरह भारतीय 
सािह᭜य मᱶ भिᲦ कᳱ अवधारणा िवकिसत होती ह,ै वह एक महᱬवपणूᭅ ऐितहािसक घटना ह।ै भारतीय 
समाज के बुिनयादी लᭃणᲂ को समझते ᱟए भिᲦ आंदोलन कᳱ साँ᭭कृितक एकता को समझना रोचक होगा। 
िविभ᳖ दशेᲂ और समाजᲂ से आई धमᭅ और उपासना कᳱ अनेक प᳍ितयᲂ को मानने वालᲂ के बीच, संबधं 
और उसस ेपड़ने वाले आपसी ᮧभावᲂ को भिᲦ आंदोलन के पᳯरᮧे᭯य मᱶ समझना महᱬवपणूᭅ होगा। 

 

भारत एक िवशाल दशे ह।ै इसका भौगोिलक ᭃेᮢ बᱟत िव᭭तृत ह।ै इसी के साथ यहाँ कᳱ जनसं᭎या भी बᱟत 
िवशाल ह।ै भारत कᳱ यह बᱟलता उसकᳱ भौगोिलक पᳯरिध और संसाधनᲂ मᱶ नहᱭ बि᭨क उसकᳱ सं᭭कृित 

3.2 भारतीय संÖ कृित कì सकंÐ पना  
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और धाᳶमक ᮧवृिᱫयᲂ मᱶ भी ह।ै भारतीय सं᭭कृित पर बात करन ेसे पूवᭅ हमᱶ सं᭭कृित का अथᭅ समझना होगा। 
सं᭭कृित कᳱ अवधारणा बᱟत िव᭭तृत ह।ै सं᭭कृित श᭣द ‘सम’् उपसगᭅ मᱶ ‘कृ’ धातु मᱶ ‘ित’ ᮧ᭜यय के योग स े
बना ह।ै ‘सम्+कृित’ अथाᭅत अ᭒छी ᮧकार से सोच समझकर ᳰकया गया कायᭅ। यह पᳯर᭬कृत कायᭅ और उᱫम 
ि᭭थित का बोध कराता ह।ै अᮕेंजी मᱶ सं᭭कृित श᭣द के िलए ‘क᭨चर’ का ᮧयोग ᳰकया जाता ह।ै सं᭭कृित 
मनु᭬य कᳱ सहज ᮧवृिᱫयᲂ तथा आचार-᳞वहार और सं᭭कार से जुड़ी ह।ै इस ᮧकार ᳰकसी समाज कᳱ 
सं᭭कृित से अिभᮧाय उस समाज के ᳞िᲦयᲂ के रहन-सहन एवं खान-पान कᳱ िविधयᲂ, ᳞वहारᲂ, म᭨ूयᲂ, 
िव᳡ासᲂ, रीित-ᳯरवाजᲂ, धमᭅ-दशᭅन, भाषा-सािह᭜य-कला आᳰद के उन िविश᳥ ᱨपᲂ से होता ह ै िजसमᱶ 
उनकᳱ आ᭭था होती ह ै और िजसस े वे अपनी पहचान ᭭थािपत करते ह।ᱹ सं᭭कृित पᳯरवतᭅनशील तथा 
िवकासशील होती ह।ै सं᭭कृित मᱶ सामािजक गणु िनिहत होते ह।ᱹ एक सं᭭कृित के भीतर रहते ᱟए मनु᭬य 
सामािजक ᮧाणी बनता ह।ै सं᭭कृित मनु᭬य के आतंᳯरक िवकास और उसकᳱ उ᳖ित तथा इसके ᮧभाव᭭वᱨप, 
उसका सामािजक ᳞वहार ह।ै  

भारत कᳱ साँ᭭कृितक िवरासत बᱟत सम᳍ृ और िवराट ह।ै यहाँ कई समुदाय और जीवन प᳍ितयाँ 
ह।ᱹ भारत एक ᮧाचीन दशे ह।ै ᳲसधु घाटी स᭤यता का इितहास बᱟत पुराना ह।ै हम जानते ह ᱹᳰक मनु᭬य कᳱ 
िवकास याᮢा भी िनरंतर जारी ह।ै भारतीय स᭤यता मᱶ ᭄ान को बᱟत महᱬवपणूᭅ ᭭थान िमला ह।ै वदेᲂ, 
उपिनषदᲂ और महाका᳞ᲂ के ᱨप मᱶ इसका ᮧारंिभक और ᮧाचीन ᱨप नज़र आता ह ैजो आज भी िविभ᳖ 
᭭तरᲂ पर जारी ह।ै भारतीय समाज और सं᭭कृित मᱶ िविभ᳖ धमᲄ, िवचारᲂ और ᳞वहारᲂ को फलन-ेफूलन े
और िवकिसत होने का भरपूर अवसर िमला। इितहास पर गौर करᱶ तो कई धमᭅ बाहरी दशेᲂ से आते ह ᱹऔर 
यहाँ के लोगᲂ के िविभ᳖ मतᲂ-िव᳡ासᲂ के साथ ताल-मेल करते ᱟए एक ऐसा साँ᭭ कृितक ताना-बाना बुनत े
ह ᱹजो पणूᭅ ᱨप से भारतीय रंगᲂ से सजा और संवरा ह।ै  
3.2.1 बोध ᮧ᭫ न :  

(क) िन᭥ निलिखत कथनᲂ पर सही/गलत का िनशान लगाइए– 

1. भारत कᳱ साँ᭭कृितक िवरासत बᱟत सम᳍ृ  ह।ै (सही/गलत) 

2. सं᭭कृत मᱶ सं᭭कृित श᭣द के िलए ‘क᭨चर’ का ᮧयोग ᳰकया जाता ह।ै (सही/गलत) 

3. सं᭭कृित पᳯरवतᭅनशील तथा िवकासशील होती ह।ै (सही/गलत) 

4. मनु᭬य कᳱ बसावट भारत मᱶ आधुिनक काल से ह।ै (सही/गलत) 

 

भारतीय सं᭭कृित के िवकास का अ᭟ययन बᱟत िव᭭ततृ और रोचक ह।ै मुह᭥मद इकबाल जब इन पिंᲦयᲂ को 
िलखते ह ᱹतो वा᭭तव मᱶ वे भारत कᳱ िव᭭तृत और महान सं᭭ कृित को ही बखानते ह;ᱹ 

यूनान िम᮰ रोमां सब िमट गये जहाँ स ेI 
᭍ या बात ह ैᳰक ह᭭ ती िमटती नहᱭ हमारीII 

जहा ँिव᳡ कᳱ अनेक ᮧाचीन स᭤यताए ँन᳥ हो चुकᳱ ह,ᱹ वहाँ भारत कᳱ स᭤यता और सं᭭ कृित हजारᲂ वषᲄ स े
अᭃु᭛ ण ह।ै वा᭭तव मᱶ भारत का साँ᭭  कृितक इितहास एकता और सम᭠वय कᳱ कहानी ह।ै भारत मᱶ िविभ᳖ 

3.3 भारतीय संÖकृित का इितहास एवं अनेकता का िवÖतार 
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धमᭅ, भाषा और सं᭭कृित कᳱ िविवधता ह।ै भारतीय सं᭭कृित कᳱ यह िवशेषता ह ैᳰक यहाँ इतनी िविवधता के 
बावजूद साँ᭭कृितक एकता भी मौजूद ह।ै क᭫मीर से क᭠याकुमारी तथा गजुरात से लेकर िमज़ोरम तक 
िविभ᳖ जाित-समुदाय िमल-जुल कर रहते ह।ᱹ इन िविभ᳖ ᭭थानᲂ कᳱ अपनी अलग-अलग भौगोिलक 
िवशषेता ह।ै उसी के अनसुार उनका खान-पान, रहन-सहन, पहनावा, भाषा, ᭜यौहार, िव᳡ास और 
परंपराए ँभी अलग-अलग ह।ᱹ साँ᭭कृितक एकता का सूᮢ इ᭠हᱶ रा᳦ीय एकता मᱶ बाँधे रखता ह।ै 
3.3.1 बोध ᮧ᭫ न :  

(क) िन᭥ निलिखत ᮧ᭫ नᲂ का उᱫर एक-दो श᭣दᲂ या पिंᲦयᲂ मᱶ दीिजए- 
1. भारत कᳱ सं᭭कृित कैसी ह?ै 
2. भारत मᱶ ᳰकन ᭃेᮢᲂ मᱶ िविवधता ᳰदखाई दतेी ह?ै 
3. भारत कᳱ भौगोिलक िवशेषता कैसी ह?ै 

(ख) िन᭥ निलिखत कथनᲂ पर सही/गलत का िनशान लगाइए- 
1. भारत कᳱ िव᭭तृत और महान सं᭭ कृित ह।ै (सही/गलत) 
2. भारत कᳱ स᭤यता और सं᭭कृित कुछ वषᲄ से अᭃु᭛ ण ह।ै (सही/गलत) 

 

भारत मᱶ धाᳶमक िविवधता के नज़ᳯरए से दखेᱶ तो भारत मᱶ आठ बड़ े धाᳶमक समदुाय और आᳰदवासी 
समुदायᲂ के अपने धाᳶमक िव᳡ास ह।ᱹ ᳲहद,ू मुि᭭लम, िसख, इसाई, बौ᳍, जैन, पारसी और यᱠदी आᳰद 
ᮧमुख धाᳶमक समुदाय ह।ᱹ इन धाᳶमक समुदायᲂ को भी नज़दीक से दखेᱶ तो इनमᱶ भी कई संᮧदाय मौजूद ह।ᱹ 
उदाहरण के िलए ᳲहद ूधमᭅ मᱶ म᭎ुयत: वै᭬ णव, शैव एवं शाᲦ उपासक ह ᱹलेᳰकन इनके साथ ही सतं संᮧदाय 
जैसे रिवदास संᮧदाय, कबीर संᮧदाय आᳰद तथा िविभ᳖ समाज जैसे ᮩᳬ समाज, आयᭅ समाज आᳰद ह।ᱹ 
मुि᭭लम समाज दो ᮧमुख समुदायᲂ िशया और सु᳖ी मᱶ िवभािजत ह।ै इसाई म᭎ुयतः कैथोिलक तथा ᮧोटे᭭टᱶट 
मᱶ। बौ᳍ धमᭅ मᱶ हीनयान और महायान संᮧदाय ह।ᱹ जैन धमᭅ मᱶ ᳰदगबंर और ᳡ेता᭥बर समाज ह।ᱹ इन सभी 
संᮧदायᲂ मᱶ मत िविभ᳖ता मौजूद ह।ै य ेसभी सᮧंदाय और धमᭅ ᮧाय: भारत के िविभ᳖ रा᭔यᲂ मᱶ फैले ᱟए ह।ᱹ  

भारतीय सं᭭कृित का इितहास दखेᱶ तो हम पाएगें ᳰक ᮧाचीन काल से लेकर अब तक एक सांझा 
सं᭭कृित का इितहास यहाँ मौजूद रहा ह।ै ᮧ᭜येक काल मᱶ िमली-जुली सं᭭ कृित के दशᭅन होते ह।ᱹ ᮧाचीन भारत 
के राजनीितक और सा᮫ा᭔य िव᭭तार को दखेᱶ तो तीसरी से छठी शता᭣दी मᱶ दिᭃण मᱶ पा᭛डय, चेर और 
चोल राजाᲐ ने मि᭠दरᲂ का िनमाᭅण करवाया। इनसे आज भी दिᭃण भारत कᳱ एक पहचान कायम ह।ै 
म᭟यकाल तक आत-ेआते भारतीय उपमहा᳇ीप िविभ᳖ धाᳶमक िव᳡ासᲂ और उनकᳱ ᮧतीक इमारतᱶ हमारे 
समᭃ आती ह।ᱹ मᳰंदर, ᭭तूप आᳰद मᱶ इ᭠हᱶ िचि᭠हत ᳰकया जा सकता ह।ै इसी समय मᱶ धाᳶमक आचरणᲂ और 
िव᳡ासᲂ मᱶ गंगा-जमुनी तहजीब के तान-ेबाने को बुनत ेᱟए भी दखेा जा सकता ह।ै  
3.4.1 बोध ᮧ᭫ न :  

(क) िन᭥ निलिखत ᮧ᭫ नᲂ का उᱫर एक-दो श᭣ दᲂ या पिंᲦयᲂ मᱶ दीिजए- 

3.4 भारत म¤ धािमªक िविवधता 
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1. भारत मᱶ ᳰकतन ेᮧमुख धाᳶमक समुदाय ह?ᱹ 
2. कुछ संत संᮧदायᲂ का नाम िलखᱶ। 
3. बौ᳍ धमᭅ ᳰकन समुदायᲂ मᱶ िवभᲦ ह?ै 
4. मुि᭭लम समाज ᳰकन समुदायᲂ मᱶ िवभ᭍ त ह?ै 

 

आधुिनक काल तक आत-ेआते इस सं᭭कृित मᱶ िविवधता के गुणᲂ के साथ ही साथ एकता के सूᮢ को भी दखेा 
जा सकता ह।ै आप इसे इस उदाहरण से भी समझ सकते ह ᱹᳰक ᮧाचीन काल मᱶ मᳰंदरᲂ और मᳶूतयᲂ का जो 
᭭वᱨप तथा आराधना प᳍ितयाँ ᮧचिलत थᱭ, वे आज भी थोड़ ेबᱟत बदलावᲂ के बावजूद लगभग वैसी ही 
बनी ᱟई ह।ᱹ यह भारतीय सं᭭ कृित कᳱ सबसे बड़ी िवशेषता कही जा सकती ह ैᳰक यहाँ आचार-᳞वहार और 
िव᳡ासᲂ कᳱ िविवधता को सहजेा गया ह ैतो वहᱭ इनके बीच साँ᭭ कृितक एकता का ᭭वᱨप भी िव᳒मान ह।ै 

ऐसा िब᭨कुल नहᱭ ह ै ᳰक इन तमाम उदाहरणᲂ और एकᳱकरण कᳱ ᮧᳰᮓया को दखेते ᱟए हम इन 
िन᭬कषᲄ पर पᱟच जाए ँ ᳰक यहाँ ᳰकसी भी ᮧकार के भदे और संघषᭅ मौजूद नहᱭ थ।े वा᭭तव मᱶ आप इसे 
समझना चाहᱶ तो दखेᱶगे ᳰक वᳰैदक परंपरा मᱶ िजन दवेताᲐ जैस े इंᮤ, सूयᭅ, सोम आᳰद को कᱶ ᮤीय शिᲦ के 
ᱨप मᱶ आरा᭟य माना गया, व ेलगभग आठवᱭ शता᭣दी तक आत-ेआते गौण हो जाते ह।ᱹ उनके ᭭थान पर 
िव᭬ण,ु िशव तथा दवेी के िविभ᳖ ᭭वᱨपᲂ कᳱ आराधना ᮧचलन मᱶ आती ह।ै  

हमारे दशे कᳱ बᱟलतावादी सं᭭कृित के बावजूद सांझी सं᭭ कृित कᳱ एकता को भी दखेा सकता ह।ै 
िविभ᳖ मतᲂ, आ᭭थाᲐ, िव᳡ासᲂ और भाषाᲐ कᳱ पृथक पहचान के साथ ही साथ उनमᱶ रा᳦ीय एकता के 
सूᮢᲂ को भी ᭭प᳥ दखेा जा सकता ह।ै आप नज़दीक से दखेᱶ तो पाएगें ᳰक िविभ᳖ धाᳶमक समुदायᲂ और 
िव᳡ासᲂ का ल᭯य एक िवराट मानवता कᳱ अवधारणा स ेही जुड़ता ह।ै 
3.5.1 बोध ᮧ᭫ न :  

(क) िन᭥ निलिखत कथनᲂ पर सही/गलत का िनशान लगाइए- 

1. भारतीय समाज मᱶ ᳰकसी भी ᮧकार का भेद और संघषᭅ मौजूद नहᱭ था। (सही/गलत) 

(ख) सही श᭣द के चनुाव के ᳇ारा ᳯरᲦ ᭭थान कᳱ पᳶूत कᳱिजए- 

1. हमारे दशे मᱶ ....................सं᭭कृित ह।ै (एकलवादी/᳇तैवादी/ बᱟलतावादी) 

 

भारत मᱶ भिᲦका᳞ म᭎ुयत: आठवᱭ से अठारहवᱭ शता᭣दी तक कᳱ समय-सीमा मᱶ फैला ᱟआ ह।ै 
म᭟यकालीन भारतीय सािह᭜य और सं᭭कृित को समझने के िलए हमᱶ इस कालख᭛ड कᳱ पृ᳧ भूिम को समझना 
होगा। उस समय भी भारत के ᭪ यापाᳯरक संपकᭅ  िव᭫ व के कई दशेᲂ स े᭭थािपत थे। पर᭠तु आठवᱭ शता᭣दी के 
आरंिभक वषᲄ मᱶ अरब मुसलमानᲂ के भारत पर आᮓमण से भारतीय समाज इ᭭लाम और अरब के संपकᭅ  मᱶ 
आया। हालाᳰँक अरबᲂ न ेभारत के कुछ िह᭭से पर ही शासन ᳰकया और अिधकांश भाग अछूता ही था लेᳰकन 

3.6 भिĉ का Öवłप एवं अवधारणा 

3.5 एकता का इितहास एवं परंपरा 
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ऑल य.ूजी.कोस¥स 

ᳰफर भी भारत मᱶ अनके रा᭔य छोटे-छोटे टुकड़ᲂ मᱶ िवभᲦ होने के कारण एक के᭠ᮤीय शासन ᳞व᭭था तथा 
ᳰकसी रा᳦ीय सं᭭कृित का अभाव था। त᭜कालीन समाज वणᭅ-᳞व᭭था कᳱ ᱨᳰढ़यᲂ के पालन के कारण 
दयनीय अव᭭था मᱶ था। अलबᱧनी के भारत दौरे के वणᭅनᲂ मᱶ जाित-᳞व᭭था और वणᭅ-᳞व᭭था के संबधं मᱶ 
᭣यौरे ᮧा᳙ होते ह।ᱹ इ᭭लाम संपकᭅ  का दसूरा दौर महमूद गजनवी के साथ शᱨु होता ह।ै तुक᳹ सु᭨तानᲂ के 
शासन का ᮧभाव भी यहाँ पड़ा। म᭟यकाल के पᳯरवेश मᱶ अनेक आᮓमणᲂ को झेलते ᱟए भारतीय समाज 
मुि᭭लम तथा गरै-मुि᭭लम समाज मᱶ बँट गया। समाज धीरे-धीरे कᲵरपंथी और परुातन ᱧᳰढ़यᲂ मᱶ जकड़ता 
जा रहा था। ऐस ेसमय मᱶ संत सािह᭜य समाज-सुधार कᳱ दिृ᳥ से अपना महᱬवपणूᭅ ᭭थान रखता ह।ै   

इस संबंध मᱶ हजारीᮧसाद ि᳇वेदी संत सािह᭜य कᳱ सामािजक पृ᳧ भूिम के संबंध मᱶ िलखते ह,ᱹ 
“म᭟यकाल का संत सािह᭜य ᮧधान ᱨप से धाᳶमक सािह᭜य ह,ै परंतु उसका धाᳶमक ᱨप साधारण जनता के 
िलए िलखा गया ह।ै इस िवषय मᱶ तो ᳰकसी को भी मतभेद न होगा ᳰक इस सािह᭜य मᱶ त᭜कालीन सामािजक 
पᳯरि᭭थितयᲂ कᳱ आलोचना कᳱ गई ह।ै दीघᭅकाल से ᮧचिलत धाᳶमक िव᳡ासᲂ, सामािजक और ᳞ैिᲦक 
आचरणᲂ के मान तथा िविभ᳖ संᮧदायᲂ ᳇ारा ᭭वीकार िस᳍ांतᲂ पर या तो आᮓमण ᳰकया गया ह,ै या उनके 
संबंध मᱶ संदहे ᮧकट ᳰकया गया ह।ै यह िविभ᳖ संतᲂ के उस तीᮯ असंतोष का फल ह ैजो उ᭠हᱶ सामािजक 
पᳯरि᭭थितयᲂ के कारण अनुभतू हो रहा था।” 

म᭟यकाल कᳱ इस पृ᳧ भूिम को साँ᭭ कृितक िमलाप और भिᲦ के नये ᭭वर के ᱨप मᱶ भी दखेा जा 
सकता ह।ै मुि᭭लम सैिनकᲂ कᳱ छावनी स े ज᭠मी उदूᭅ तथा ᳲहदी का िमि᮰त ᱨप ᳲहदवी या िह᭠दु᭭ तानी 
सम᭠वय कᳱ सं᭭कृित का ᮧतीक ह।ै कई सं᭭कृितयᲂ के मेल-िमलाप स े िविभ᳖ ᮧादिेशक बोिलयᲂ मᱶ भी 
अिभ᳞िᲦ को महᱬव िमला। इस काल मᱶ भिᲦ का ᭭वᱨप साँ᭭ कृितक आंदोलन के ᱨप मᱶ उभरा िजसन े
ᮧाचीन भारतीय सं᭭ कृित कᳱ परंपरा को जीवतं और गितशील बनाया। भᲦ किवयᲂ न ेᮧाय: सभी आधुिनक 
भारतीय भाषाᲐ मᱶ अपना सािह᭜य रचा। पᳯरणाम᭭वᱨप त᭜कालीन सं᭭कृित को हम आज भी अपने पास 
सुरिᭃत पाते ह।ᱹ सािह᭜य और भिᲦ का यह ᭭वर आज भी ᮧासंिगक बना ᱟआ ह ैऔर यह हमारे दशे कᳱ 
साँ᭭कृितक धरोहर ह।ै  

 सं᭭कृित कᳱ ᮧᳰᮓया को समझᱶ तो उसमᱶ धमᭅ का सार भी मौजूद रहता ह।ै सािह᭜य के ᭭तर पर 
भिᲦ, धमᭅ को सं᭭कृित से जोड़ने कᳱ ᮧᳰᮓया ह।ै आव᭫यकता इस बात कᳱ ह ैᳰक हम भिᲦ, सं᭭कृित और धमᭅ 
के अंत:संबंधᲂ को समझने का ᮧयास करᱶ। दिᭃण भारत मᱶ आलवार भिᲦ का᳞ से लेकर म᭟यकाल मᱶ 
भारतीय सजᭅना᭜मक ᭃमता कᳱ उ᭜ᮧेरक शिᲦ के ᱨप मᱶ उभर कर सामने आती ह।ै सगुण भ᭍ त िनगुᭅण सतं 
एवं सूᳰफयᲂ कᳱ भिᲦ, आराधना और का᳞ अिखल भारतीय ᭭तर पर साँ᭭ कृितक एकता को ᭭ थािपत करते 
ह।ᱹ भिᲦका᭪ य ने िनि᳟त ᱨप से साँ᭭  कृितक एकता के िलए एक आधार भूिम तैयार कᳱ।  

3.6.1 बोध ᮧ᭫ न :  

(क) िन᭥ निलिखत ᮧ᭫ नᲂ का उᱫर एक-दो श᭣दᲂ या पिंᲦयᲂ मᱶ दीिजए- 
1. भारत मᱶ भिᲦका᳞ का संबधं म᭎ुयत: ᳰकतनी शता᭣दी कᳱ पृ᳧ भूिम मᱶ फैला ᱟआ ह?ै 

2. भ᭍ त किवयᲂ ने ᳰकस भाषा मᱶ सािह᭜ य रचना ह?ै 
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भारतीय भिĉ परंपरा और मानव मूÐय 

3. ᳰकसके याᮢा वणᭅनᲂ मᱶ त᭜कालीन जाित-᳞व᭭था का वणᭅन िमलता ह?ै 

 

लगभग छठी शता᭣दी मᱶ भिᲦ आंदोलन का ᮧारंभ िव᭬ण ुभᲦ अलवारᲂ और िशवभᲦ नयनारᲂ के 
नेतृ᭜व मᱶ ᱟआ। व ेतिमल भाषा मᱶ अपने इ᳥ कᳱ ᭭तुित मᱶ भजन गात ेᱟए एक-᭭थान से दसूरे ᭭थान पर ᮪मण 
करते थे। अपनी इ᭠हᱭ याᮢाᲐ के दौरान आलवार और नयनार संतᲂ न ेअपने इ᳥ के िनवास ᭭थल के ᱨप मᱶ 
कुछ पिवᮢ ᭭थानᲂ कᳱ घोषणा कᳱ। कालांतर मᱶ इ᭠हᱭ ᭭थानᲂ पर िवशाल मᳰंदरᲂ का िनमाᭅण ᱟआ और वे इन 
समुदायᲂ के तीथᭅ᭭थल माने गए। संत किवयᲂ के भजनᲂ को मंᳰदरᲂ मᱶ आराधना के समय गाया जाता था। 
दसवᱭ शता᭣दी तक आत-ेआते इन अलवार सतंᲂ कᳱ रचनाᲐ का एक संकलन ‘नलियराᳰद᳞ᮧबंधम’् नाम से 
ᳰकया गया िजसमᱶ बारह अलवार संतᲂ कᳱ लगभग चार हज़ार रचनाᲐ का संकलन ᳰकया गया िजस े
जनमानस मᱶ एक पिवᮢ ᮕंथ का दजाᭅ ᮧा᳙ ᱟआ।  

ᳲहदी सािह᭜य मᱶ भिᲦ काल के उ᳊व को लेकर आचायᭅ रामच᭠ᮤ श᭍ुल तथा हजारीᮧसाद ि᳇वेदी 
कᳱ ᳞ा᭎या को महᱬवपणूᭅ माना जाता ह।ै आचायᭅ रामच᭠ᮤ श᭍ुल भिᲦकाल को बाहरी आᮓमण कᳱ 
ᮧितᳰᮓया मानते ह ᱹतो हजारीᮧसाद ि᳇वेदी इसे भारतीय परंपरा का अपना ᭭वत: ᭭फूतᭅ िवकास मानते ह।ᱹ 
यहाँ इन दोनᲂ िव᳇ानᲂ कᳱ ᳞ा᭎या मᱶ एक तरफ िवदशेी ᮧभाव तो दसूरी तरफ लोक पᭃ को महᱬव दनेे कᳱ 
दिृ᳥ ᭭प᳥ लिᭃत होती ह।ै भिᲦ कᳱ शᱧुआत ᮤिवड़ ᮧदशे से ᱟई और उसे उᱫर भारत मᱶ लाने का ᮰ेय 
रामानंद को ᳰदया जाता ह।ै इसी आधार पर इसके िलए ᳲहदी मᱶ यह पिंᲦ ᮧिस᳍ ᱟई; 

‘भिᲦ ᮤािवड़ ऊपजी, लाए रामानंद’ 
दिᭃण भारत मᱶ भिᲦ परंपरा का जो ᮧारंभ ᱟआ, उᱫर भारत कᳱ राजनीितक पᳯरि᭭थितयᲂ ने उस 

आंदोलन के ᮧचार-ᮧसार मᱶ महᱬवपणूᭅ योगदान ᳰदया। भिᲦ आंदोलन कᳱ पृ᳧ भूिम मᱶ ᭏यारहवᱭ से सोलहवᱭ 
शता᭣दी के बीच िविभ᳖ आचायᲄ ने भी अपने वादᲂ का ᮧवतᭅन करके योगदान ᳰदया। इन आचायᲄ मᱶ कुछ 
ᮧमुख रामानुजाचायᭅ (िविश᳥ा᳇तैवाद), म᭟वाचायᭅ (᳇तैवाद), िव᭬णु᭭ वामी (शु᳍ा᳇तैवाद), िन᭥बाकाᭅचायᭅ 
(᳇तैा᳇तैवाद), ᭭वामी हᳯरदास (सखी संᮧदाय), चैत᭠य महाᮧभु (चैत᭠य स᭥ᮧदाय), ᭭वामी हᳯरदास 
(हᳯरदासी स᭥ᮧदाय), िव᭬ण ु᭭वामी (ᱨᮤ स᭥ᮧदाय), रामानंद (रामावत स᭥ᮧदाय), शंकराचायᭅ (अ᳇तैवाद), 
᭭वामी िहत हᳯरवंश (राधा व᭨लभी स᭥ᮧदाय) ह।ᱹ 

आचायᭅ रामचंᮤ श᭍ुल ने भिᲦकाल का वगᱮकरण दो धाराᲐ मᱶ ᳰकया ह–ै िनगुᭅण धारा और सगुण 
धारा। सगुण भिᲦ परंपरा ई᳡र के सगुण, साकार ᱨप, अवतारᲂ और लीलाᲐ को कᱶ ᮤ मᱶ रख कर भिᲦ 
भाव िवकिसत करता ह।ै सगुण भिᲦ धारा के अतंगᭅत यह रामका᳞ धारा एवं कृ᭬णका᳞ धारा मᱶ िवभᲦ 
ह।ै िनगुᭅण भिᲦ परंपरा उस परम स᭜य का िनगुᭅण, िनराकार, अिवकारी ᱨप मᱶ ᭟यान करती ह।ै िनगुᭅण 
का᳞धारा पुन: दो अ᭠य भागᲂ, संत का᳞ धारा एव ंसफ़ूᳱ का᳞ धारा मᱶ िवभᲦ ह।ै सगुण भिᲦ धारा के 
अंतगᭅत राम और कृ᭬ण का᳞धारा का अ᭟ययन करᱶ तो हम पाएगें ᳰक भिᲦ सूᮢᲂ ने वै᭬ णव भिᲦ भावना को 
शाᳫीय धरातल के साथ ही साथ ᳞ावहाᳯरक धरातल पर भी ᮧिति᳧त ᳰकया। पुराणᲂ मᱶ वै᭬ णव भिᲦ के 
अवतारी ᱨप राम और कृ᭬ण के चᳯरᮢ और लीलाᲐ का िव᭭तृत वणᭅन िमलता ह।ै यही आगे चलकर परवतᱮ 
का᳞ के िलए आधारभूिम िनᳶमत करता ह।ै सूफ़ᳱ किवयᲂ ने इ᭭लाम के कᲵर ᭭वᱨप और बा᳭ाचारᲂ के 

3.7 भारतीय भिĉ काल का उदय, भिĉ आदंोलन का Öवłप एवं िवशेषताए ँ
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िवरोध मᱶ ᮧेम मागᭅ को ई᳡र ᮧाि᳙ के िलए आव᭫यक बताया। ᭏याहरवᱭ शता᭣दी तक सूफ़ᳱवाद एक पूणᭅ 
िवकिसत आ᭠दोलन बन गया। िजससे आग े चलकर इ᭭लामी दिुनया मᱶ िसलिसलᲂ का गठन होन े लगा। 
िसलिसला का शाि᭣दक अथᭅ ह ैजंजीर, जो शखे और मुरीद के बीच एक िनरंतर ᳯर᭫ते का ᮧतीक ह।ै 

भिᲦ आंदोलन का ᭭वᱨप अिखल भारतीय ह।ै दशे और काल कᳱ दिृ᳥ स ेयह साँ᭭ कृितक आंदोलन 
अपनी तरह का अनूठा और अि᳇तीय आ᭠ दोलन ह।ै भारत के िविभ᳖ िह᭭सᲂ ᳲसध, क᭫मीर, पंजाब, गुजरात, 
बंगाल, असम, महारा᳦, आंᮥ  ᮧदशे, तिमलनाडु आᳰद ᮧदशेᲂ मᱶ भिᲦ आंदोलन कᳱ धारा बᱟत सशᲦ ᱨप मᱶ 
ᮧवाहमान होती ह।ै भᲦ किवयᲂ ने इन िविभ᳖ ᮧदशेᲂ को रा᳦ीय एकता के सूᮢ मᱶ बाँधा। भारत कᳱ जनता 
को साँ᭭ कृितक एकता के सूᮢ मᱶ िनब᳍ करने का कायᭅ भिᲦ ने ᳰकया। जन सामा᭠य को भावना के ᭭तर पर 
तथा सं᭭कृित के धरातल पर भिᲦ ने ही एकता के सूᮢ मᱶ बाँधा। 

भिᲦ आंदोलन कᳱ साँ᭭कृितक एकता का फैलाव बᱟत िव᭭तृत और गहरा था। यह केवल सुिशिᭃत 
जनता तक ही सीिमत नहᱭ रहा बि᭨क समाज के सभी वगᲄ, पेशवेर, कामगारᲂ, ᳰकसानᲂ और मजदरूᲂ को 
भी अपने भीतर सहजेता ह।ै उᱫर भारत मᱶ संवाद और असहमित के ᱨप मᱶ नवीन भिᲦ पंथ के तौर पर सतं 
किवयᲂ ने जनता से संवाद ᭭थािपत ᳰकया। यह संवाद नवीन सामािजक पᳯरि᭭थितयᲂ, िवचारᲂ और 
सं᭭थाᲐ के साथ ᭭प᳥ और सांकेितक दोनᲂ ᮧकार का था।   
3.7.1 बोध ᮧ᭫ न :  

(क) िन᭥ निलिखत ᮧ᭫ नᲂ का उᱫर एक-दो श᭣दᲂ या पिंᲦयᲂ मᱶ दीिजए- 

1. ᮧांरिभक भिᲦ आंदोलन का ᮧारंभ ᳰकन के नतेृ᭜व मᱶ ᱟआ? 

2. आलवार संतᲂ कᳱ रचनाᲐ के संकलन का नाम िलखᱶ। 

3. भारत कᳱ जनता को साँ᭭ कृितक एकता के सूᮢ मᱶ िनब᳍ करने का कायᭅ ᳰकसने ᳰकया? 

(ख) िन᭥ निलिखत कथनᲂ पर सही/गलत का िनशान लगाइए- 

1. लगभग छठी शता᭣दी मᱶ भिᲦ आंदोलन का ᮧारंभ ᱟआ। (सही/गलत) 

2. भिᲦ आंदोलन का ᭭वᱨप अिखल भारतीय नहᱭ ह।ै (सही/गलत) 

3. म᭟वाचायᭅ का संबधं ᳇तैवाद से ह।ै (सही/गलत) 

 

इस दिृ᳥ स ेउभरने वाल ेसंत किवयᲂ मᱶ कबीर अᮧितम ᭭थान रखत ेह।ᱹ कबीर कᳱ रचनाए ँअनेक भाषाᲐ 
और बोिलयᲂ मᱶ िमलती ह।ᱹ जाित स ेजुलाह ेकबीर िनगुᭅण संत किवयᲂ मᱶ ᮧमुख ह।ᱹ कबीर के यहाँ ई᳡र 
िनगुᭅण, िनराकार ह।ै वह धरती के कण-कण मᱶ ᭪ या᭡ त ह।ै उ᭠हᱶ पान े के िलए ᳰकसी ᮧकार के कमᭅकांड कᳱ 
आव᭫ यकता नहᱭ बि᭨क आचरण और ᱡदय कᳱ श᳍ुता चािहए। उनके अनुसार ᭄ान के मागᭅ पर चलकर ही 

3.8 सािहÂय, भारतीय साँÖकृितक एकता और भिĉ मूÐय 
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भारतीय भिĉ परंपरा और मानव मूÐय 

उस परम स᭜य को जाना जा सकता ह।ै व ेहाथ के मनकᲂ कᳱ अपᭃेा मन के मनकᲂ को नाम ᭭मरण के िलए 
महᱬव दतेे ह–ᱹ 

माला तौ कर मᱶ ᳰफरै जीभ ᳰफरै मुख मािंह I 
मनुवां तौ दस ᳰदिस ᳰफरै सो तौ सुिमरन नाᳲह II 

कबीर ने भिᲦ मᱶ सदाचरण पर बल ᳰदया ह।ै व ेआचरण कᳱ श᳍ुता के िलए काम, ᮓोध, मद, मोह, 
लाभ, ई᭬ याᭅ और अहकंार आᳰद िवकार ᭜यागने पर बल दतेे ह।ᱹ उनके अनसुार ‘मᱹ’ के अहकंार भाव को 
᭜यागने पर ही परमा᭜मा कᳱ ᮧाि᳙ हो सकती ह;ै 

जब मᱹ था तब हᳯर नहᱭ अब हᳯर ह ैमᱹ नाᳲह I 
सब अंिधयारा िमᳯट गया दीपक द᭎ेया मांिह II 

कबीर कᳱ यह िवशेषता ह ैᳰक उनकᳱ भिᲦभावना मᱶ समाज सुधार कᳱ भावना को ᭭प᳥ दखेा जा 
सकता ह।ै अनुभूित कᳱ सᲬाई और अिभ᳞िᲦ कᳱ ईमानदारी उनकᳱ सबसे बड़ी िवशेषता ह।ै कबीर न े
समाज मᱶ ᳞ा᳙ जाित-ᮧथा, छुआछूत, ऊँच-नीच कᳱ भावना पर ᮧहार ᳰकया। उ᭠हᲂन ेमनु᭬यता को कᱶ ᮤ मᱶ 
रखकर मनु᭬य कᳱ समानता पर बल ᳰदया। इसके साथ ही वे जाितवाद कᳱ ᱧᳰढ़वादी मा᭠यताᲐ का कड़ा 
िवरोध करते ह;ᱹ 

ऊँचे कुल का जनिमया करनी ऊँच न होय I 
सुबरन कलस सुरा भरा साध ूᳲनदत सोय II 

कबीर न ेᳲहद ूऔर मुसलमान दोनᲂ को बा᳭ आडबंरᲂ और पाखडंᲂ के िलए फटकारा। व ेसाफ़ कहत े
ह,ᱹ ‘अरे इन दोउन राह न पाई’। वे ᮧेम, अᳲहसा, स᭜संग, सेवा, ᭃमा, दान, धैयᭅ, स᭜य और परोपकार जसै े
शा᳡त जीवन म᭨ूयᲂ को अपनी वाणी मᱶ महᱬव दतेे ह।ᱹ कबीर कᳱ बानी कᳱ एक िविश᳥ता यह भी ह ै ᳰक 
परम स᭜य कᳱ अिभ᳞िᲦ के िलए वे अनेक नामᲂ का सहारा लेते ह।ᱹ इ᭭लामी दशᭅन कᳱ तरह वे इस स᭜य को 
कभी खुदा और पीर कहते ह ᱹतो वदेा᭠त दशᭅन से ᮧभािवत होकर इसे स᭜य और अलख, िनराकार कह कर भी 
संबोिधत करते ह।ᱹ ᮧचिलत धाᳶमक, सामािजक सं᭭ थाᲐ, िवचारᲂ और ᳞वहारᲂ पर ᮧ᭫ न िच᭠ह लगाने का 
उनका साहस अभूतपूवᭅ ह,ै इसिलए उनकᳱ तकᭅ ᮧधान दिृ᳥ उ᭠ हᱶ आज भी ᮧासंिगक बनाए ᱟए ह।ै भिᲦ का 
यह ᭭ वर स᭥ पणूᭅ भारतीय सां᭭  कृितक पर᭥ परा पर ᮧभाव डालता ह।ै 

भिᲦ आंदोलन भले ही दशे के अलग-अलग िह᭭सᲂ मᱶ िविभ᳖ ᱨपᲂ मᱶ ᮧकट ᱟआ पर उसके कुछ 
मूलभूत िस᳍ातं ऐसे थे जो परेू भारत के भिᲦ-आंदोलन को एक साथ जोड़ते ह।ᱹ भिᲦ का यह अिखल 
भारतीय ᭭वᱨप मनु᭬य कᳱ सᱫा को सवᭅ᮰े᳧ मानता था। सभी जाितगत, वगᭅगत, ज᭠म तथा धमᭅ के आधार 
पर होने वाले भेदभावᲂ का िवरोध करत े ᱟए इसस े उपजे सामािजक उ᭜पीड़न का ᮧितरोध करता था। 
च᭛डीदास, चौदहवᱭ सदी के बा᭏ंला भाषा के किव थे। उ᭠हᱶ राधाकृ᭬ण लीला संबंधी सािह᭜य का आᳰदकिव 
माना जाता ह।ै वे भी मनु᭬यता को सबसे बड़ा धमᭅ मानते ह;ै 

शुनह मानुष भाई, 
शबार ऊपरे मानुष शᱫो I 
ताहार उपरे नाई I 
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 उᱫर भारत मᱶ वारकरी आदंोलन का आरंभ चौदहवᱭ सदी मᱶ नामदवे के साथ ᱟआ था। नामदवे 
और कबीर कᳱ रचनाᲐ मᱶ अ᭞भुत सा᭥ य दखेने को िमलता ह।ै यहाँ नामदवे भी ᳲहद-ूमुि᭭लम धमᭅ मᱶ ᳞ा᳙ 
कमᭅका᭛डᲂ का िवरोध कर रह ेह;ᱹ 

िह᭠द ूपूज ैदहेरा, मुसलमान मसीद I 
नामा सोई सेिवया जह ँदहेरा न मसीद II 

इससे पूवᭅ संत ᭄ाने᳡र ‘गीता’ का अनुवाद मराठी मᱶ कर चुके थे। इ᭠हᱶ भी भᲦ किव के साथ ही 
साथ समाज सुधारक कᳱ कोᳯट मᱶ रखा जाता ह।ै इस पद मᱶ वे ᮧाथᭅना करते ह ᱹᳰक पाप का अ᭠धकार दरू हो 
जाय। अब व᭭ तुत: धमᭅ के सूयᭅ को अ᭠धकार िमटाने के िलए उᳰदत होना ही चािहए; 

दᳯुरतांचे ितिमर जावो, िव᳡ ᭭वधमᭅ सूयᱷ पाहो 
बाबा गᱧु नानक का स᭠दशे उनके भजनᲂ और उपदशेᲂ मᱶ िमलता ह।ै उ᭠हᲂन ेधमᭅ के बा᳭ाचारᲂ को 

अ᭭वीकार करते ᱟए िनगुᭅण भिᲦ के ᱨप मᱶ नाम जप, परोपकार और सेवा को परम स᭜य कᳱ ᮧाि᳙ मᱶ 
सहायक बताया ह—ै  

झूठी दखेी ᮧीत 
जगत मᱶ झूठी दखेी ᮧीत I 
अपने ही सुखसᲂ सब लाग,े ᭍या दारा ᭍या मीत II 
मेरो मेरो सभी कहत ह,ᱹ िहत सᲂ बा᭟यौ चीत I 
अंतकाल संगी नᳲह कोऊ, यह अचरज कᳱ रीत II 
मन मूरख अजᱠ ँनᳲह समुझत, िसख द ैहारयो नीत I 
नानक भव-जल-पार परै जो गाव ैᮧभु के गीत II 

उ᭠हᲂने सामुदाियक उपासना के िनयम िनधाᭅᳯरत ᳰकए। बाबा गᱧु नानक तथा उनके 
उᱫरािधकाᳯरयᲂ ने बाबा फरीद, संत रिवदास, कबीर कᳱ बानी को ‘आᳰदᮕंथ’ मᱶ संकिलत ᳰकया गया ह।ै 

 भिᲦ आंदोलन कᳱ एक महᱬवपणूᭅ िवशषेता इसमᱶ ᳫी भᲦᲂ कᳱ उपि᭭थित थी। अंडाल नामक 
अलवार धारा कᳱ ᳫी भ᭍ त के भिᲦ गीत आज भी ᳞ापक ᭭तर पर गाए जाते ह।ᱹ उ᭠हᲂन े᭭वय ंको िव᭬णु 
कᳱ ᮧेयसी मानकर अपनी ᮧेम भावना को छंदᲂ मᱶ गाया ह।ै इसी के साथ एक और सशᲦ ᳫी भᲦ िशव 
उपासक करइᲥाल अ᭥मइयार न ेघोर तप᭭या का मागᭅ अपनाया। यहाँ उनकᳱ किवता का उ᳍रण दिेखए, 
जहा ँवे ᭭वयं के बारे मᱶ बताते ᱟए ᳫी सौ᭠दयᭅ कᳱ पारंपᳯरक अवधारणा को भी तोड़ती ह;ᱹ 

राᭃसी, फूली ᱟई नािड़यᲂ वाली 
बाहर िनकली आँखᱶ, सफ़ेद दाँत और भीतर धंसा उदर 
लाल केश और आग ेिनकले दाँत 
लंबी ᳲपडली कᳱ नली जो टखनᲂ तक फैली ᱟई ह।ै 
वन मᱶ िवचरत ेसमय चीखना और 
ᮓंदन यह अलकटु का वन ह,ै 
जो हमारे िपता िशव का घर ह।ै 
वह नृ᭜य करत ेह.ᱹ.. 
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उनके जटाजूट आठᲂ ओर िबखर जाते ह।ᱹ 
उनके अंग शांत ह।ᱹ 

मीराबाई भिᲦ परंपरा कᳱ ᮧिस᳍ कवियᮢी ह।ᱹ उनके भजन शताि᭣दयᲂ तक मौिखक ᱨप स े
संᮧेिषत होते रह।े मीराबाई मारवाड़ कᳱ एक राजपतू राजकुमारी थᱭ िजनका िववाह एक राज पᳯरवार मᱶ 
ᳰकया गया। मीराबाई ने अपने िᳫयोिचत पारंपᳯरक दािय᭜वᲂ को िनभाने से मना कर ᳰदया। उ᭠हᲂने कृ᭬ण 
को अपना एकमाᮢ पित ᭭वीकार ᳰकया। आप क᭨पना कर सकते ह ᱹ ᳰक मीराबाई के ᱨप मᱶ एक ᳫी का 
राजकुल और िपतृसᱫा᭜मक समाज मᱶ इस िवरोधी तेवर को अपना कर ई᳡र कᳱ खोज मᱶ घर-पᳯरवार और 
परंपराᲐ को ᭜याग कर पᳯरᮩािजका संत बनना िब᭨कुल आसान नहᱭ रहा होगा। समाज का उनके ᮧित 
᳞वहार िब᭨कुल भी सहयोगी नहᱭ रहा होगा। वे अपनी कᳯठन साधना के संबंध मᱶ कृ᭬ण को संबोिधत करते 
ᱟए कहती ह;ᱹ 

अगर-चंदण कᳱ िचता बणाऊं, अपणै हाथ जला जा I 
जल-बल भयी भसम कᳱ ढेरी, अपण ैअंग लगा जा I 
मीरा कह ैᮧभु िगरधर नागर, जोत मᱶ जोत िमला जा II 

मीरा कृ᭬ण के ᮧित अपनी भिᲦ कᳱ एकिन᳧ता को ᮧकट करती ह;ᱹ 
राणᲂ जी मेवाड़ᲂ ᭥हारो कांई करसी, 
᭥ह ेतो गोᳲबदा रा गुण गा᭭याँ I 
राणᲂ जी ᱧससी गाँव रखासी, हरी ᱧ᭭याँ कुमला᳭ा II 

मीरा के गᱧु रैदास थे जो जाित से चमᭅकार थे। मीराबाई जाितवादी समाज कᳱ ᱨᳰढ़यᲂ को तोड़त े
ᱟए आग ेबढ़ी। मीरा ने भल ेही उ᭠हᲂन े ᳰकसी समुदाय या संगठन का गठन नहᱭ ᳰकया ᳴कत ु ᳰफर भी वे 
शताि᭣दयᲂ तक ᮧेरणा कᳱ ᮲ोत रही ह।ᱹ आज भी उनके रिचत पद जनसामा᭠य ᳇ारा गाए जात ेह।ᱹ 

लोकभाषा क᭫मीरी कᳱ भᲦ ᳫी कवियᮢी लल᳒द का नाम भी यहाँ िवशषे उ᭨लेखनीय ह।ै लल᳒द 
ने धमᭅ के नाम पर ᮧचिलत अंधिव᳡ासᲂ, िम᭝याचारᲂ का भी खुल कर िवरोध ᳰकया। उ᭠हᲂन ेआ᭜म᭄ान को 
ही सᲬा ᭄ान माना। व ेइस बात पर जोर दतेी ह ᱹᳰक अंत:करण मᱶ समभावी होने पर ही मनु᭬य कᳱ चतेना 
᳞ापक हो सकती ह;ै 

खा-खाकर कुछ पाएगा नहᱭ, 
न खाकर बनेगा अहकंारी I 
सम खा तभी होगा समभावी, 
खुलेगी साँकल बंद ᳇ार कᳱ I 

ᮧेममागᱮ सूफ़ᳱ धारा के किव मिलक मुह᭥मद जायसी इस शाखा के ᮧितिनिध किव के ᱨप मᱶ जाने 
जाते ह।ᱹ भारतीय सं᭭कृित को आधार बनाकर ᮧेम परक कहािनयᲂ के साथ सᳰूफ़यᲂ ने सािह᭜य के ᭃेᮢ मᱶ 
ᮧवेश ᳰकया। सूफ़ᳱ किवयᲂ न ेजन-मानस मᱶ रच-ेबसे लोकजीवन को आधार बना कर लौᳰकक तथा अलौᳰकक 
ᮧेम को अपने सािह᭜य मᱶ दशाᭅया। यहाँ ‘प᳑ावत’ मᱶ रानी नागमती के िवरह वणᭅन को वे ममᭅ᭭पशᱮ ᱨप मᱶ 
िलखते ह;ᱹ 

ए रानी ! मन दखुे िवचारी I एिह नैहर रहना ᳰदन चारी I 
जौ लिग अह ैिपता कर राजू I खेललᱟे जो खेलᱟ आजू II 
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पुिन सासुर हम गवनब काली I ᳰकत हम ᳰकत तह सरवर पाली II 
सासु ननद बोिल᭠ह िजउ लहेᱭ I दाᱧन ससुर न िनसरै दहेᱭ II 

सगुण भिᲦ धारा मᱶ राम भिᲦ धारा के अᮧितम लोकवादी किव तुलसीदास िवशषे उ᭨लेखनीय ह।ᱹ 
‘रामचᳯरतमानस’ मᱶ व े राम कᳱ कथा के मा᭟यम से मानव म᭨ूयᲂ कᳱ ᭭थापना करत े ह।ᱹ उनका ल᭯य 
᳞िᲦगत मुिᲦ नहᱭ बि᭨क समाज कᳱ मुिᲦ ह।ै उनके का᳞ मᱶ यथाथᭅबोध और लोकमंगल कᳱ भावना को 
भी िवशेष ᱨप से रेखांᳰकत ᳰकया जा सकता ह;ै  

ऊँचे नीचे करम धरम अधरम कᳯर, 
पेट ही को पचत बᱶचत बेटा बेटकᳱ I 
तुलसी बुझाई एक राम घन᭫याम ही तᱶ, 
आिग बड़वािग तᱶ बड़ी ह ैआिग पटे कᳱ II 

सूरदास सगुण उपासना मᱶ कृ᭬ण का᳞धारा के ᮧमुख किव ह।ᱹ कृ᭬ण के लौᳰकक तथा अलौᳰकक ᱨप 
को ᮧ᭭तुत करते ᱟए वे त᭜कालीन सामािजक चतेना और सामािजक दशा का भी वणᭅन करते ह।ᱹ सूरसागर 
का भाव जगत, ᮧेम ह।ै ᮧेम के ᳇ारा ई᳡र कᳱ ᮧाि᳙ के िलए उनके यहाँ लौᳰकक ᮧेम को भी महᱬवपणूᭅ ᭭थान 
िमला ह।ै उनके अनुसार सᲬ ेᮧेम ᳇ारा ही कृ᭬ण से िमलन संभव ह;ै  

ᮧेम ᮧेम तᱹ होई, ᮧेम तै पारᳲह जइयै I 
ᮧेम ब᭟ंयौ संसार ᮧेम परमारथ लिहयै I 
सांचौ, िनहच ैᮧेम कौ, जीवनमुिᲦ रसाल I 
एकै िनहचै ᮧेम कौ, जबै िमल ैगोपाल II 

 भारतीय भिᲦ सािह᭜य भारत कᳱ ᮧाय: सभी भाषाᲐ मᱶ िमलता ह।ै यहाँ उन सभी का उ᭨लखे 
संभव नहᱭ ह।ै भिᲦ सािह᭜य लोकभाषाᲐ मᱶ िलखा गया िजसने आधुिनक भारतीय भाषाᲐ को भी 
अनुᮧािणत ᳰकया ह।ै भिᲦ का संबंध भारतीय सं᭭ कृित के अनेक ᱨपᲂ से ह।ै भिᲦ के मूल मᱶ अ᭟याि᭜मक 
भावना ह।ै इस भिᲦ का सबंंध सारे दशे स ेह।ै इस ेदशे के ᳰकसी िवशषे ᭭थान तक सीिमत नहᱭ ᳰकया जा 
सकता। उᱫर भारत से लेकर दिᭃण तथा पूवᭅ से लेकर पि᳟म भारत तक भिᲦ भावधारा सतत ᮧवाहमान 
ᱟई िजसका ᮧभाव इसी ᱨप मᱶ सारे दशे मᱶ दखेा जा सकता ह।ै भिᲦ के भाव कᳱ अिभ᳞िᲦ दशे कᳱ िविभ᳖ 
भाषाᲐ मᱶ िमली पर उनके भीतर जो कुछ ᳞Ღ ᱟआ उस ᭭वर मᱶ एकता के सूᮢ ᭭प᳥ दिृ᳥गोचर होते ह।ᱹ 
भारतीय सं᭭कृित मᱶ परम स᭜य के ᮧित जनजीवन कᳱ जो ᮧितब᳍ता िमलती ह,ै उसे जीवंत बनाए रखन ेमᱶ 
भिᲦ सािह᭜य कᳱ बᱟत महᱬवपणूᭅ भूिमका ह।ै 

3.8.1 बोध ᮧ᭫ न :  

(क) िन᭥ निलिखत ᮧ᭫ नᲂ का उᱫर एक-दो श᭣दᲂ या पिंᲦयᲂ मᱶ दीिजए- 

1. कबीर ᳰकस धारा के किव थ?े 
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2. बाबा गᱧु नानक तथा उनके उᱫरािधकाᳯरयᲂ कᳱ बानी को कहाँ संकिलत ᳰकया गया ह?ै 

3. दिᭃण भारत कᳱ संत ᳫी भᲦ किवयᲂ का नाम िलखᱶ। 

(ख) िन᭥ निलिखत कथनᲂ पर सही/गलत का िनशान लगाइए- 

1. कबीर के यहाँ ई᳡र िनगुᭅण, िनराकार, अवतार से परे ह।ै (सही/गलत) 

2. मीराबाई मारवाड़ कᳱ एक राजपूत राजकुमारी थᱭ। (सही/गलत) 

3. सूरदास सगुण उपासना मᱶ कृ᭬ण का᳞धारा के ᮧमुख किव थे। (सही/गलत) 

 

भिᲦ आंदोलन ने सामािजक जड़ता को तोड़ते ᱟए ᮧितरोधी ᭭वᱨप और सामािजक चेतना का ᭭वर 
अपनाया। त᭜कालीन समाज मᱶ फैली कुरीितयᲂ, धमᭅ के नाम ᮧचिलत अंधिव᳡ासᲂ, पाख᭛ड, िम᭝याचार, 
कमᭅ-कांडᲂ का भी खुल कर िवरोध ᳰकया। जाित-᳞व᭭था स ेᮢ᭭त समाज को मानवता और समानता कᳱ 
रोशनी ᳰदखाने कᳱ महᱬवपणूᭅ भूिमका भिᲦ आंदोलन ने िनभाई। सदाचार, परोपकार, स᭜य, अᳲहसा, 
स᭜संगित, दया, ᮧेम और ᱡदय एवं आचरण कᳱ श᳍ुता पर बल दते ेᱟए शा᳡त जीवन म᭨ूयᲂ को भिᲦधारा 
सािह᭜य ने ᭭थािपत ᳰकया। ᳰदशाहीन समाज को रा᭭ता ᳰदखाते ᱟए आ᭜म-अनुभूितयᲂ को यहाँ महᱬव ᳰदया 
गया। भिᲦ आंदोलन का उदय िनि᳟त ᱨप स ेअपने समय के गहरे तनाव और संघषᭅ का पᳯरणाम ह।ै िनगुᭅण 
भिᲦ परंपरा मᱶ वचᭅ᭭व के िखलाफ ᮧितरोध कᳱ चेतना िवशषे ᱨप से ᳰदखाई दतेी ह।ै साँ᭭कृितक चेतना के 
िनमाᭅण मᱶ भिᲦ आंदोलन कᳱ महᱬवपणूᭅ भूिमका रही। संत किवयᲂ मᱶ कबीर, रैदास, नानक और दाददूयाल 
जैसे किवयᲂ ने जन-सामा᭠य मᱶ आ᭜म-स᭥मान और सच कहने का साहस उ᭜प᳖ ᳰकया। मानवीय एकता और 
ई᳡र के समᭃ सबकᳱ समानता का ᭭वर भारत के भिᲦ आंदोलन का सामूिहक ᭭वर और चेतना बन कर 
उभरता ह।ै 

 

भिᲦ आंदोलन ᮧाचीन भारतीय मनीषा, ᭄ान एवं दशᭅन कᳱ अिविछ᳖ धारा ह ैजो अ᭜यंत शिᲦशाली और 
᳞ापक ह।ै यहा ँसमाज के िविभ᳖ वगᲄ कᳱ साझा रचनाशीलता, भिᲦभावना, दशᭅन और चेतना अपना 
िवशषे महᱬव रखती ह।ै भिᲦ धारा हमारी साँ᭭कृितक एकता का ᮧमुख तᱬव ह।ै दशे मᱶ अलग-अलग 
भाषाᲐ मᱶ भिᲦ सािह᭜य िलखे जाने पर भी उसकᳱ चतेना एक ह।ै अपनी िविवधता को बनाए रखने के 
बावजूद इसमᱶ साँ᭭कृितक एकता के ᭭वर को ᭭प᳥ पᳯरलिᭃत ᳰकया जा सकता ह।ै भिᲦ आंदोलन का 
भारतीय सं᭭कृित के िनमाᭅण मᱶ महᱬवपणूᭅ योगदान ह।ै आराधना कᳱ प᳍ितयᲂ से लेकर उपासना, भाषा, 
सािह᭜य, मᳰंदरᲂ, मᳶूतयᲂ, ᭭थाप᭜यकला, संगीत, िचᮢ आᳰद सं᭭कृित के िविभ᳖ आयामᲂ पर भिᲦ आंदोलन 
कᳱ ᭭प᳥ छाप ह।ै यह आज भी भारतीय जन-मानस को गहराई से ᮧभािवत कर रही ह।ै भिᲦ आ᭠ दोलन ने 
ᮧेम को मानवीय धरातल पर ᮧिति᳧त करके भारतीय सं᭭कृित को उदाᱫ धरातल पर ि᭭थत ᳰकया ह।ै यह 

3.10 भारतीय साँÖकृितक एकता के Öवłप पर भिĉ का ÿभाव 

3.9 सामािजक जड़ता को तोड़ते हòए भिĉ का ÿितरोधी Öवłप एवं चेतना 
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भारतीयता के तᱬवᲂ और मनु᭬य कᳱ पहचान को धमᭅ, कुल, जाित, दशे, भाषा, संᮧदाय के धरातल स ेऊँचा 
उठाता ह।ै उस समय के साँ᭭कृितक सामािजक आधार से जोड़ कर ही हम भिᲦ के अिखल भारतीय ᭭वᱨप 
को समझ सकते ह।ᱹ इसके बᱟआयामी चᳯरᮢ को भी इ᭠हᱭ संदभᲄ मᱶ रखकर समझा जा सकता ह।ै 

3.10.1 बोध ᮧ᭫ न :  

(क) िन᭥ निलिखत ᮧ᭫ नᲂ का उᱫर एक-दो श᭣दᲂ या पिंᲦयᲂ मᱶ दीिजए- 

1. भिᲦ आंदोलन का ᭭ वर ᭍ या था? 

2. भिᲦ आंदोलन ᳰकस धारा स ेअिविछ᳖ ᱨप से जुड़ा ह?ै 

(ख) िन᭥ निलिखत कथनᲂ पर सही/गलत का िनशान लगाइए- 

1. भिᲦ आंदोलन का भारतीय सं᭭कृित के िनमाᭅण मᱶ महᱬवपणूᭅ योगदान ह।ै (सही/गलत) 

2. भिᲦ आंदोलन मᱶ साँ᭭कृितक एकता के ᭭वर को पᳯरलिᭃत नहᱭ ᳰकया जा सकता. 
(सही/गलत) 

 

िन᭬कषᭅ ᱨप से कहा जा सकता ह ैᳰक भिᲦ आंदोलन और उसके का᳞ मᱶ अिभ᳞Ღ दशᭅन और िवचारᲂ न े
भारतीय सं᭭ कृित से ᮧेरणा तो ली ही ह ैसाथ ही साथ उसे गहरे और ᳞ापक ᱨप से ᮧभािवत भी ᳰकया ह।ै 
भिᲦ आंदोलन का अ᭟ययन जब हम भारतीय सािह᭜य कᳱ समेᳰकत भूिम पर करत ेह ᱹतो उनमᱶ कुछ ऐसी 
सामा᭠य िवशषेताए ँपᳯरलिᭃत होती ह ᱹजो इसके के᭠ᮤीय मूल ᭭वर के ᱨप मᱶ उभर कर सामन ेआती ह।ᱹ 
िविभ᳖ ᭃेᮢᲂ, भाषाᲐ और सािह᭜य कᳱ धाराᲐ स ेजुड़ ेहोने के कारण इनमᱶ िविवधता मौजूद ह ैलᳰेकन 
मानवीय म᭨ूयᲂ और चेतना के ᭭तर पर एक-दसूरे से जुड़ ेᱟए ह।ᱹ लोकमानस और लोक संवेदना से जुड़ ेहोने 
के कारण सामािजक-साँ᭭कृितक ᭭तर पर एकता और सामंज᭭य िमलता ह।ै वतᭅमान समय मᱶ भी इसकᳱ 
ᮧासंिगकता इस ᱨप मᱶ दखेी जा सकती ह ैᳰक भारतीय समाज आज भी िजस म᭨ूयहीनता के सकंट स ेगुज़र 
रहा ह,ै वहाँ भिᲦ कᳱ इस साँ᭭कृितक िवरासत से पनु: चेतना ᮕहण कर सकता ह।ै संत किव इतनी 
शताि᭣दयᲂ के बावजूद आज भी ᮧासंिगक बने ᱟए ह।ᱹ इनके जᳯरये मानवीय म᭨ूयᲂ और सामािजक आदशᲄ के 
ᮧित भारतीय लोकमानस से संवाद संभव ह।ै भिᲦ आंदोलन दशे के िविभ᳖ भागᲂ मᱶ सामािजक-ऐितहािसक 
ि᭭थितयᲂ के अनुᱨप िवकिसत ᱟआ और साँ᭭ कृितक आदान-ᮧदान के मा᭟यम स ेइन ᮧदशेᲂ मᱶ सामािजक 
चेतना का भी ᮧवाह ᱟआ। वा᭭तव मᱶ भारत कᳱ साझा सं᭭कृित के िनमाᭅण मᱶ भिᲦ ने अपनी महᱬवपणूᭅ 
भूिमका िनभाई ह।ै एकᳱकरण कᳱ यह ᮧᳰᮓया हमारी सं᭭ कृित के महान ल᭯य को भी इंिगत करती ह।ै भिᲦ 
इस ᱨप मᱶ भारत कᳱ साँ᭭कृितक एकता कᳱ िनᳶमती और संरᭃण मᱶ अपनी महᱬवपणूᭅ भूिमका के साथ 
उपि᭭थत ह।ै 

3.11 िनÕकषª 
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भारतीय भिĉ परंपरा और मानव मूÐय 

 

1. भारत कᳱ साँ᭭कृितक एकता को ᭭थािपत करने मᱶ भिᲦ कᳱ अवधारणा और महᱬव को ᭭प᳥ 
कᳱिजए। 

2. “भारत कᳱ साँ᭭कृितक िविवधता के बीच भिᲦ एकता कᳱ धारणा और साझी सं᭭कृित को िवकिसत 
करती ह।ै”, ᭭प᳥ कᳱिजए। 

3. भिᲦ आंदोलन स ेजुड़ ेसंतᲂ और उनके सािह᭜य का सᭃंेप मᱶ वणᭅन कᳱिजए। 

4. भारतीय समाज और सं᭭कृित पर भिᲦ आ᭠दोलन के ᮧभावᲂ को ᭭प᳥ कᳱिजए। 

 

1. भारतीय सं᭭कृित और ᳲहदी ᮧदशे : 2, रामिवलास शमाᭅ, ᳰकताबघर ᮧकाशन  

2. भिᲦ आंदोलन और सरूदास का का᳞, मैनेजर पा᭛डये, वाणी ᮧकाशन 

3. परंपरा का म᭨ूयांकन, रामिवलास शमाᭅ, राजकमल ᮧकाशन 

4. भिᲦका᳞ कᳱ भूिमका, ᮧेमशकंर, वाणी ᮧकाशन 
5. रतीय भिᲦ सािह᭜य, राजमल बोरा, वाणी ᮧकाशन 

3.13 संदभª-úंथ 

3.12 अËयास ÿÔ न  
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4. भिÈत का अͨखल भारतीय èवǾप 
Ĥो. सुधीर कुमार शमा[ 
मुÈत ͧश¢ा ͪवɮयालय, 

Ǒदãलȣ ͪवæवͪवɮयालय, Ǒदãलȣ

 
4.0  अͬधगम का उɮदेæय  
4.1  Ĥèतावना  
4.2  भिÈत का अͨखल भारतीय èवǾप 
 4.2.1 बोध Ĥæन 
4.3 अßयास Ĥæन  
4.4 संदभ[-Ēंथ 

 
इस पाठ को पढ़ने के बाद ͪवɮयाथȸ Ǔनà नͧलͨखत को कर सकने मɅ स¢म हɉगे : 

 भिÈत के ͪवकास को आप समझ सकɅ गे। 
 इसके माÚयम से भिÈत के वǑैदक वाɬ.मय से भिÈतकाल तक कȧ याğा को समझ सकɅ ग।े 
 भिÈत के èवǾप को समझते हुए उसके ͪवͧभÛन Ĥकार जान पाएंगे। 
 भिÈत कȧ Ĥासंͬ गकता को भी समझ सकɅ गे। 

 
भिÈत के बीज हमɅ वǑैदक वाɬ.मय स ेĤाÜत होत ेहɇ। देशकाल कȧ पǐरिèथǓतयɉ के कारण भिÈत कȧ 
यह धारा कभी फैलती रहȣ तो कभी सकुंͬचत होती रहȣ। भिÈतकाल तक आत-ेआत ेभिÈत Ǔनगु[ण और 
सगुण भिÈत के Ǿप मɅ ͪवभािजत हो गई। Ǔनगु[ण भिÈत £ानमागȸ और Ĥेममागȸ भिÈत मɅ तथा 
सगुण भिÈत रामभिÈत और कृçण भिÈत के Ǿप मɅ उभर कर सामने आई। आज भी भिÈत समाज 
को अनेक ऐसी माÛयताए ँदे रहȣ है ͩक यǑद समाज उनका पालन करे तो समाज को सुदंर बनाया जा 
सकता है। 
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भारतीय भिĉ परंपरा और मानव मूÐय 

 
मानव-जीवन कȧ दो Ĥवृͪ ƣयाँ अǓत Ĥाचीन काल से देखने मɅ आती हɇ—िजजीͪवषा और ममु¢ुा। 
िजजीͪवषा कहत ेहɇ जीने कȧ इÍछा को। जीव का यह èवभाव है ͩक वह जीना चाहता है। सामाÛय 
ससंारȣ जीवɉ मɅ हȣ नहȣ,ं सखु-भोग कȧ èपहृा स ेतटèथ ऋͪषयɉ न ेभी ‘पæयेम शरदःशतम ्जीवमे 
शरदः शतम’् कहकर या “कुव[Ûनेवेह कमा[ͨण िजजीͪवषÍेछत ंसमाः” अथा[त ्कम[ करत ेरहकर हȣ सौ 
वष[ कȧ अवèथा तक जीने कȧ इÍछा रख,े ऐसा कहकर उसी भाव को Ĥकाͧशत ͩकया है। वाɨमय के 
अगͨणत Ĥसगं ऐसे उɮधतृ ͩकये जा सकत े हɇ जो मनçुय कȧ िजजीͪवषा को Ĥमाͨणत करत े हɇ। 
िजजीͪवषा कȧ तरह हȣ मानव कȧ एक Ĥवृͪ ƣ ममु¢ुा कȧ देखन ेमɅ आती है। ममु¢ुा कहत ेहɇ मÈुत 
होन ेकȧ इÍछा को। ससंार मɅ जÛम लेने का अथ[ कçट भोगना है। सêूम शरȣर के साथ ĤाÜत सèंकारɉ 
के अनसुार सखु के èवǾप और माğा मɅ ÛयूनाͬधÈय सभंव है परÛत ुदखु कȧ åयवèथा से हर ससंारȣ 
को गजुरना पड़ता है। दखु को कोई नहȣं चाहता। अपनी åयापकता मɅ दखु कȧ पǐरͬध के आयाम 
असीम हɇ। भारतीय ͬचÛतकɉ ने अपने-अपन े ढंग स ेदःुख स ेमÈुत होन ेका वण[न ͩकया है। गौतम 
बɮुध न ेचार आय[ स×य बतलाकर बɮुͬधवाǑदयɉ को ससंार के दखु के ͪवषय मɅ अपना Ǻिçटकोण 
समझाया है—द:ुख है, दःुख का कारण है, दःुख का Ǔनरोध है, दःुख कȧ Ǔनवृͪ ƣ का उपाय है। इस तरह 
स ेअनेक ͬचÛतकɉ न ेͪवचार åयÈत करत ेहुए ससंार के दःुखɉ के समहू से अलग रहने कȧ, दःुख को 
दरू करन ेकȧ, ससंार कȧ सांसाǐरकता से मÈुत रहने कȧ कामना कȧ है। इस ेहȣ दसूरे शÞदɉ मɅ ममु¢ुा 
कहा गया है। भारतीय मनीͪषयɉ न ेदःुखा×मक और आनÛदा×मक और अमर जीवन के ͧलए सदैव 
åयाकुलता åयÈत कȧ है। यह भारत कȧ अÛतरा×मा का सार है। जीवन कȧ पǐरणǓत यहाँ परलोक 
कामना-भावना मɅ आकर होती है। उसके ͧलए आ×मा-परमा×मा के ऐÈय कȧ अनभुǓूत और साधना के 
करने वालȣ अमरवाणी Ĥाचीन आया[वत[ कȧ थाती है, भारतीय जीवन मɅ Ĥसाǐरत अमर धारा है। इस े
हȣ दसूरे शÞदɉ मɅ आÚयाि×मक Ǻिçट कहा गया है। देश, काल, पǐरिèथǓत के अनसुार यह धारा कभी 
फैलती रहȣ है, कभी होती रहȣ है, कभी काल के Ĥèतरɉ मɅ ͪवलȣन होकर पनुः Ĥकट होती रहȣ नाना 
Ǿप धारण करती रहȣ है। भिÈत का अनेक Ǿपी ͪवपलु साǑह×य उसी से ͧस ंͬ चत फल है। 

 भिÈत के Ĥादभुा[व के समथ[न मɅ ͪवɮवानɉ न ेवǑैदक वाɨमय को उɮधतृ ͩकया है। ऋͪषयɉ न े
अपनी पͪवğ वाणी ɮवारा वǽण के ĤǓत या ǽġ के ĤǓत कǽणो×पादक Ǔनवदेन ͩकया है, वहȣं स ेभिÈत 
का आरिàभक उ×स ĤवाǑहत होना है—Đः ताǓन नौ सखा बभवूःु उतः èवया तÛवा सवंदे कदान ु
अÛतःवǽणे भवुान Đत त ेǽġ मडृया कुहèतः अèतभषे जो जलांषःु। भिÈत के Ĥसार मɅ उसकȧ सीमा 
चाहे जो रहȣ हो, सबस ेǺढ़ ǽकावट बौɮधधम[ ने उपिèथत कȧ। ससंार कȧ Èलेश वेदना को दरू करन े
के ͧलए उÛहɉने चार आय[ स×य Ĥसाǐरत ͩकये हɇ। उनके Ǔनरȣæवरवादȣ ͪवचारɉ ने बौɮͬधकता को तो 
उभारा, पर जनमानस को कोई सबंल नहȣं Ǒदया। जनता के ǿदय को आकͪष[त करने के ͧलए 
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गोपालकृçण कȧ उपासना सबसे अͬधक उपादेय रहȣ। ͪवɮवानɉ ने माना है ͩक ईसा से चार सौ वष[ पवू[ 
चÛġगÜुत मौय[ कȧ सभा मɅ आये मेगाèथनीज ने िजस ‘ǑहरÈलȣज’को मथुरानगरȣ के शौरसǓेनयɉ का 
उपाèय बतलाया है वे ‘हǐरकृçण’हɇ। कृçण को अपने Ĥेम का आलàबन बनाना बड़ा रसमय रहा। 
कृçण कȧ उपासना का यह भाव पाचँराğ मɅ गहȣत ͩकया तो वहा ँपाँचराğ कहलाया और साǂवत लोगɉ 
ने गहृȣत ͩकया तो साǂवत धम[ कहलाया। ͪवçणु के अवतार के Ǿप मɅ गहृȣत होने स ेयह धम[ वçैणव 
धम[ कहा गया। कृçण के भगवान कहलाने स ेयहȣ भागवत धम[ के Ǿप मɅ जाना गया। ईसा पवू[ दसूरȣ 
शताÞदȣ स ेलेकर ईसा को चौथी शताÞदȣ के बीच मɅ भागवत धम[ के अनयुाइयɉ के उãलेख ͪवदेͧशयɉ 
के लेखɉ और हमारे यहाँ के ͧशला लेखɉ मɅ ͧमल जात ेहɇ। बाणमɪट ने सातवी-ंशताÞदȣ मɅ पाचँराğ 
और भागवत धम[ का उãलखे ͩकया है। ये सकेंत भिÈत के Ĥसार मɅ सा¢ी हɇ। बौɮध और जैन धम[ 
ने इस भावना को बहुत रोका। शकंराचाय[ ने सातवी-ंआठवी ंशताÞदȣ मɅ अपनी मेधा और बɮुͬध बल से 
अÚया×म को शिÈत सàपÛन बनाया, परÛत ुउनकȧ सêूम बातɅ जनमत के ͧलए अͬधक आकष[क नहȣ ं
बन सकȧं। शçुक तǂवͬचतंन मɅ मनçुय के ǿदय के ͧलए सरस आकष[ण नहȣं होता। 

 दͯ¢ण के वçैणव भÈतɉ ने भिÈत को एक पçुट सबंल Ǒदया। ये आलवार भÈत हɇ। ये 
आलवार पाचँवी ंशताÞदȣ स ेदसवीं शताÞदȣ तक होत ेरहे हɇ। इनमɅ 12 आलावर भÈत बहुत Ĥͧसɮध हɇ
—भतूƣनालवार, पोयग ै आलबार, पेयालवार, पǐरयालवार, Ǔतǽमͧलसई आलवार, कुलशखेरालवार, 
ǓतǽÜयान आलवार, तɉडरडी पोडी आलवार, Ǔतǽपगं ैआलवार, नàमालवार, मधुर कͪव आलवार, आंडाल 
आलवार। इन भÈतɉ न ेभिÈत-गीतɉ कȧ रचना कȧ जो Ĥायः मौͨखक गाय ेजात ेरहे। नवी ंशताÞदȣ मɅ 
नाथमǓुन ने इनका सĒंह एक जगह ‘ĤबÛधम’्नाम स ेͩकया। इसमɅ लगभग 4000 गीत हɇ। वçैणव 
भÈतɉ के साथ और भÈतɉ का भी Ĥचार बढ़ा। सÛत नायनमार शवै थे। इÛहɉने बौɮधɉ और जैनɉ के 
Ĥभाव को रोका—सातवी ंशताÞदȣ स ेआठवीं शताÞदȣ तक वçैणवɉ व शवै भÈतɉ का बौɮधɉ और जैनɉ स े
तीĭ ͪवरोध रहा। नवी ंशताÞदȣ मɅ जब वçैणवɉ और शवैɉ को राजाĮेय ͧमला तो ये Ĥबल हो गये। इन 
भÈतɉ का समाज पर बहुत Ĥभाव पड़ा। एक तो य ेगान करन ेवाल ेथे। इनके गीतɉ ने लोकमानस को 
मÊुध कर Ǒदया। ͩफर इनमɅ èğी भÈतɉ के होने से èğी समाज मɅ भिÈत का आकष[ण बढ़ा। वçैणवɉ 
मɅ आÖडाल एक èğी भÈत थी। शवैɉ मɅ ‘कादैÈकाल अàमयैार’एक Ĥͧसɮध सतं कवǓयğी थी। य े
भÈत जाǓत-पाǓँत, ऊँच-नीच के भेद-भाव को दरू करने वाले थे। नàमालवार एक शġू थ ेउनके ͧशçय 
मधुर कͪव Ħाéमण थे। कुलशखेर ¢ǒğय थ ेऔर ǓतǽÜपाण आलवार चांडाल थे। इन भÈतɉ न ेईæवर-
शरणागǓत और Ĥेमल¢णा भिÈत के कारण लोगɉ का मन मोह ͧलया। 

 दͯ¢ण मɅ भिÈत के तीĭ Ĥसार मɅ सातवी-ंआठवी ंशताÞदȣ स ेभिÈत और दश[न के आचायɟ 
का बड़ा योग रहा। शकंराचाय[ इनमɅ स ेसव[Ĥमखु हɇ। उÛहɉने Ħéम और जीव के ऐÈय कȧ ĤǓतçठा 



 

35 | पÕृ ठ 

© दरूÖथ एवं सतत् िश±ा िवभाग, म³ु त िश±ा पåरसर, म³ु त िश±ा िवīालय, िदÐली िवÔ विवīालय  

भारतीय भिĉ परंपरा और मानव मूÐय 

करके अɮवतैवाद का Ĥचार ͩकया। अɮवतैवाद के इस Ĥयास ने बौɮधɉ और जनैɉ के Ĥभाव को तो 
बहुत कम कर Ǒदया, परÛत ुभिÈत को उसस ेअͬधक लाभ नहȣं हुआ। जीव, जब Ħéम हȣ है, उससे 
अͧभÛन है तो भिÈत का सखु कैसे ĤाÜत करेगा? रामानजुाचाय[ न े इस कमी को परूा ͩकया। 
रामानजुाचाय[ का समय 1037 ई० है। इसस ेपवू[ नाथमǓुन और यामनुाचाय[ इस मत के पोषक हो गये 
थे। रामानजुाचाय[ का ͧसɮधांत ͪवͧशçटाɮवतैवाद है। उÛहɉने जीव यानी ͬचत ्और जगत ्यानी अͬचत ्
गणु स ेĦéम को ͪवͧशçट माना। Ħéम ͬचदͬचɮͪवͧशçट है। इसी से उनकȧ भिÈत का ͧसɮधांत प¢ 
ͪवͧशçटाɮवतै कहलाता है। इनके ͧसɮधांत मɅ शरणागǓत या Ĥपͪƣ का बड़ा सबंल है। इस ͧसɮधातं न े
आलवार भÈतɉ ɮवारा Ĥसाǐरत भिÈत के Ĥवाह को और तीĭ गǓत दȣ। दͯ¢ण स ेउƣरभारत कȧ ओर 
भिÈत को बढाने मɅ रामानजुाचाय[ का अĤǓतम महǂव है। शकंराचाय[ के ͧसɮधांत ने भिÈत कȧ जो 
महƣा कम कर दȣ थी, रामनजुाचाय[ ने उसे पãलͪवत ͩकया। इसी तरह 12वी ं शताÞदȣ मɅ 
Ǔनàबाका[चाय[ का ɮवतैाɮवतै, 1119 ई० मɅ मÚवाचाय[ का ɮवतै मत और पÛġहवीं शताÞदȣ (1479 
ई०) मɅ वãलभाचाय[ का शɮुधाɮवतै ͧसɮधांत भिÈत का पोषण करत ेहुए उƣर भारत कȧ ओर बढ़ा। 
रामानजुाचाय[ कȧ ͪवचार परàपरा मɅ काशी के राघवानÛद और उनके ͧशçय रामानÛद 14वी ंशताÞदȣ मɅ 
बहत Ĥͧसɮध हुए। इÛहɉने रामानजुाचाय[ सàमत भिÈत के ͧसɮधाÛतɉ का बहुत अͬधक Ĥसार ͩकया। 
कबीरदास इÛहȣं के ͧशçय थे। राघवानÛद के 12 ͧशçय थ—ेअभेदानÛद, कबीर, सखुा, सरुसरुा, 
पɮमावǓत, नरहǐर आ×मानÛद, रैदास, घÛना पीपा, सेन, घरहǐर। इनमɅ कबीर और रैदास पहँुच े हुए 
भÈत हुए। रामानÛद कȧ Ǻिçट सकुंͬचत नहȣं थी। उÛहɉने Ǔनराकार और साकार दोनɉ उपासना-
पɮधǓतयɉ मɅ ͪवæवास जगाया था। व े सीताराम कȧ भिÈत के पोषक थ—ेउनके कबीर आǑद ͧशçय 
ǓनरगǓुनया जǾर बने। कबीरपंͬ थयɉ न ेभिÈत के Ĥसार मɅ रामानÛद के योग को èवीकार करत ेहुए हȣ 
यह कहा था—“भिÈत ġावड़ी ऊपजी, लाए रामानÛद। परगट ͩकया कबीर ने सÜतदȣप नव खंड।” 

 उƣर भारत कȧ ओर Ĥवहमान भिÈत कȧ रसधारा 1240 ई. मɅ महाराçĚ मɅ पहँुची। उस समय 
वहाँ के सतं £ानेæवर बड़ े Ĥͧसɮध सतं थे। महाराçĚ मɅ उस समय शवैमतावलàबी नाथपंͬ थयɉ का 
Ĥभाव बहुत था। ये लोग योग कȧ साधनाओ ंके साधक थ,े सतं £ानेæवर èवय ंनाथपथंी थे। उÛहɉने 
गीता पर £ानेæवरȣ åयाÉया ͧलखी थी जो भिÈत कȧ अप¢ेा £ानपरक अͬधक थी, पर भिÈत के 
Ĥवाह मɅ £ानेæवर आये। उनके समकालȣन सतं नामदेव, 1270 ई० ने भिÈत के माग[ मɅ नाम èमरण 
पर बड़ा बल Ǒदया। नामदेव ने ‘ͪवɪठल’सàĤदाय चलाया। इस सàĤदाय मɅ वçैणव और शवै भावɉ 
का अɮभतु åयाͧमĮण था—ͪवɪठल कȧ मǓूत [ का ऐसा èवǾप बनाया गया ͩक ͪवçणु न ेअपन ेͧसर पर 
ͧशवͧलगं को रखा हुआ है। महाराçĚ के साथ हȣ कना[टक मɅ भी 1275 ई० मɅ ͪवɪटल कȧ उपासना का 
Ĥसार था और यह भागवतधम[ कȧ हȣ उपासना थी। महाराçĚ मɅ चकधर, गोरा कुàहार, साँवलामालȣ, 
नरहǐर सोनार, चोखाभगंी, सेना नाई आǑद Ĥͧसɮध सतं हुए। ये सतं जाǓत-बधंन को न मानत े हुए 
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भिÈत कȧ गगंा मɅ डूब गये। कना[टक मɅ और गजुरात मɅ माघवाचाय[ मत सàमत वçैणव भिÈत 13वी ं
शताÞदȣ से Ĥसǐरत हो गई थी। इस तरह भिÈत का यह Ĥचार-Ĥसार दͯ¢ण से उƣर तक समĒ Ǿप 
मɅ फैलन ेलगा। महाराçĚ के सतंɉ और नाथ लोगɉ के Ĥभाव से जाǓत-पाǓँत रǑहत शɮुध Ǔनगु[ण भÈतɉ 
कȧ परàपरा चलȣ। गजुरात मɅ भिÈत आÛदोलन राधा-कृçण कȧ भिÈत तक सीͧमत रहा। राम कȧ 
भिÈत चलȣ, पर वहा ँउतना नहȣं फैलȣ। बगंाल मɅ 15वीं शताÞदȣ चैतÛय और उनके ͧशçयɉ ने भिÈत 
कȧ ऐसी आनÛद कȧ धारा बहȣ जो बहुत Ĥभावशालȣ ͧसɮध हई। जयदेव और ͪवɮयापǓत का साǑह×य 
बगंाल कȧ अमãूय भिÈत Ǔनͬध है। उƣर भारत मɅ ǑहÛदओु ंमɅ मिुèलम लोगɉ कȧ ͪवजय के कारण 
और ǑहÛदओु ंके ĤǓत बहुत उपे¢ा-भरे åयवहार के कारण जो उदासीनता आई तो उÛहɅ ससंार मɅ दखु 
हȣ दखु Ǒदखलाई Ǒदया। उनकȧ  पǐरिèथǓत ने उÛहɅ ͪवपͪƣ मɅ ऐसा पीसा ͩक उनका आनÛद ĤाÜत 
करने का मन हȣ मर गया। भिÈत कȧ धारा न ेउनको आनÛद कȧ अनभुǓूत का अवसर Ĥदान ͩकया। 
इस सदंभ[ मɅ उन सफूȧ सÛतɉ का का भी योग उãलखेनीय है िजनका Ĥवशे यहा ं12वी ंशताÞदȣ मɅ 
ͬचæती सàĤदाय, 13वी ंमɅ सहुरावदȹ सàĤदाय, बाद मɅ कादरȣ और नÈशबÛदȣ सàĤदाय—सफूȧ सतंɉ के 
Ĥͧसɮध सàĤदाय थे। इन भÈत-सतंɉ न ेǑहÛद ूऔर मिुèलम लोगɉ को ͧमलाने का माग[ सरल बनाकर 
Ĥशसंनीय काय[ ͩकया। 

 भिÈत पर ͪवचार करत ेहुए हम देखत ेहɇ ͩक ͪवɮवानɉ के ͪवचारɉ मɅ ऐÈय का अभाव रहा है। 
भिÈतमाग[ मɅ ईæवर के सामीÜय कȧ सभी भÈत आचायɟ-कͪवयɉ न ेèपहृा रखी है परÛत ुउनके साधनɉ 
मɅ अतीव ͪवͧभÛनता देखने मɅ आती है। ͩफर भी मोटे Ǿप मɅ उसके दो Ĥकार भिÈत-साǑह×य मɅ 
èपçट Ǿप स ेउभरे हɇ—Ǔनगु[ण Ǔनराकार और सगणु साकार। ĦéमोÛमखुी Ĥवृͪ ƣ के प¢ मɅ य ेभिÈत के 
Ĥकार, साधन हȣ हɇ। दोनɉ को परमæेवर के अनभुवा×मक £ान से हȣ अतं मɅ मो¢ ͧमलता है। चरम 
लêय एक है, साधन ͧभÛन-ͧभÛन हɇ। एक मɅ Ħéम अåयÈत है, बɮुͬधगàय है यानी £ानगàय है। उसे 
अåयÈतोपासना या £ानमाग[ या Ħéम ͪवचार कहा गया है। कबीर ने बड़ ेèपçट शÞदɉ मɅ कहा है—'तुम 
जǓन जानो गीत है यह Ǔनज Ħéम ͪवचार।' दसूरे मɅ अåयÈत Ħéम के बदले भगवान के åयÈत 
èवǾप को èवीकृत ͩकया गया है। सरू, तुलसी न ेĦéम को अåयÈत मानत ेहुए भी åयÈत èवǾप पर 
मन रमाया है। सरू न ेउसका अनभुव ͩकया 'Ǿपरेख गनु जाǓत जुगǓत ǒबन ुǓनरालàब ͩकत धाव।ै सब 
ǒबͬध अगम ǒबचारǑह ंतात ेसरू सगुन लȣला पद गाव।ै' गीता मɅ अजु[न के Ĥæन करन ेपर भगवान ्न े
भी कहा ͩक अåयÈत मɅ ͬचƣ कȧ एकाĒता करनेवालɉ को कçट होता है— 'Èलेशोऽͬधकतरèतेषा ं
अåयÈतासÈतचेतसाम।्' इस तरह परमæेवर कȧ ĤािÜत मɅ दोनɉ साधन पǐरणाम मɅ सम हɇ परÛत ु
सगुणभिÈत का माग[ सरल है। भिÈत-साǑह×य के दोनɉ ͧशरोमͨण महा×माओ ंन ेइस तǂव को पहचाना 
था। तुलसीदास 'जय सगुन Ǔनगु[ण Ǿप' कहकर सगणु के साथ Ǔनगु[ण को भी èवीकार करत ेचलत ेहɇ। 
व ेअÛततः परम ͪवĮाम कȧ िèथǓत यानी Ħéमा×मÈैय कȧ अनभुǓूत करत ेहɇ। सूर भी सगुण èवǾप 
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लȣला-ͬचतंन मɅ अनेक èथलɉ पर अåयÈत कȧ Ǻिçट रखत ेहɇ। ͩफर भी व ेĦéमÈैय कȧ कामना करत े
हɇ— 

चͧल सͨख ǓतǑह सरोवर जाǑह ं। 
िजǑह सरोवर कमल कमला रͪव ǒबना ͪवकसाǑह ॥ 
हंस उÏÏवल पखं Ǔनम[ल अगं मͧल मͧल ÛहाǑह । 
मिुÈत-मÈुता अनͬगने फल तहाँ चǓुन चǓुन खाǑह ं।। 

×                ×                     × 

देͨख नीर जु ǓछलǓछलौ जग, समͨझ कछु मन माǑह । 
सरू Èयɋ नǑह ंचल ैउͫड़ तह, बहुǐर उͫड़बौ नाǑह ॥ 

 इन भÈत कͪवयɉ का उपाèय Ħहा सगुण है तो भी वह अåयÈत अथा[त Ǔनराकार है। वèतुतः 
मनçुय के मन कȧ èवभाव कȧ वृͪ ƣ ऐसी है ͩक नेğाǑद इिÛġयɉ के अगोचर मɅ वह तदाकार हो नहȣ ं
पाता। मनçुय कȧ कामना ऐस ेसव[शिÈतसपंÛन, अͬचÛ×य अभɮेय, Ħéमा कȧ है जो उसके सखु-दखु का 
साथी हो, उसका अपना हो, उसका माता-ͪपता-बÛध-ुसखा हो। उसस ेĤेम करे, हँसे, बोले, उलाहना दे, 
उसके काम आये और अपने Ĥ×येक काय[ मɅ उस ेसाथ पाये। यह भावना सगणु Ǿप के माÚ यम से 
साकार हुई। 

 कृçण, राम, ͧशव, शिÈत, हनमुान, गणेश—ͩकसी कȧ भी भिÈत करे, ये ईæवर के Ĥतीक हɇ- 
उनके पीछे शिÈत सवा[Ûतया[मी कȧ है। अतः भिÈत माग[ मɅ आराधना ͩकसी भी देवता कȧ कȧ जाय, 
उसका फल सव[åयापी परमæेवर हȣ देता है, न ͩक देवता। उÍच कोǑट के भÈतɉ ने इसी से ͪवͧभÛन 
देवी-देवताओ ंकȧ उपासना के भेद को ͧमटाया है—यह भावना आज भी बड़ी अथ[भरȣ लगती है। इस 
सàबÛध मɅ तेलगु ुभाषा के Ĥͧसɮध कͪव पोतÛना का बड़ा अÍछा उदाहरण है। पोतÛना शवै थे। उनके 
इçटदेव राम थे। एक Ǒदन पोतÛना Úयान मɅ बठेै हुए थ ेͩक उनके सामन ेउनके इçटदेव राम आये 
और उÛहɉने पोतÛना स ेकहा ͩक तुम कृçण कȧ कथा कहो। जब अपने इçटदेव हȣ कृçण कȧ कथा 
कहन ेको कहत ेहɇ, तब Èया ǽकावट है और पोतÛना न ेकृçण-कथाͬĮत 'आĢं महाभागवत' कȧ रचना 
कȧ। यह Ĥसगं भÈतɉ कȧ उस भावना का ɮयोतक है ͩक व ेĤतीक या ͪवĒह के पीछे ǓनǑहत स×य को 
पहचानत ेहɇ। ͧशव, राम और कृçण को एक करन ेकȧ यह भावना कला×मक Ĥतीत होती है। भÈतɉ के 
ǿदय का यह Ǿप देश-काल-पय[वͧसत नहȣं है। इन Ĥतीकɉ के मलू के स×य को पहचानन ेसे मतवादɉ 
कȧ सहज हȣ समािÜत हो सकती है। आज यह भावना अपने धम[-सàĤदाय के अǓतǐरÈत, अÛय 
मतावलिàबयɉ के मलू के स×य को पहचानने के ͧलए, ͪवæवåयापी होती जा रहȣ है। 
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 कृçण-भिÈत का Ĥसार अçटछाप के सàĤदायदȣͯ¢त कͪवयɉ और सàĤदाय Ǔनरप¢े कͪवयɉ 
मीरा, रसखान आǑद के ͬचƣ को ġͪवत करने वाल ेगीतɉ मɅ हुआ। अçटछाप के कͪवयɉ न ेपिुçटमागȸय 
सेवा भावना स ेभगवान ्कृçण और राधा के ĤǓत ǿदय का आवेग åयÈत ͩकया। Ǔनàबाक[ , राधावãलभ 
सàĤदाय, सखी और चैतÛय सàĤदाय ने उस ेबढ़ाया। राम कȧ भिÈत मɅ तुलसीदास का अलग èथान 
है। यɉ नाभादास, ǿदयराम, ĤाणचÛद चौहान, आǑद रामभÈत कͪव हुए हɇ, पर तुलसी के जैसा सàपणू[ 
भÈत और कͪव कोई अवतǐरत नहȣं हुआ। रामभिÈत मɅ कृçण भिÈत के अͬधक Ĥचार के अनेक 
कारण इंͬगत ͩकये गये हɇ परÛत ुमलू बात यह है ͩक राम का चǐरत एक बधँी हुई कथा है—उसमɅ 
कथा का Đम ͪवकास है। कृçण कȧ लȣलाओं मɅ सàबÛध का सğू तो है परÛत ुएक कथा का वह बÛध 
नहȣं है। मैͬ थलȣ शरण गÜुत न े 'राम, तàुहारा वƣृ èवय ं हȣ काåय है। कोई कͪव बन जाय सहज 
सभंाåय है' कहकर इसी ओर सकेंत ͩकया है। ͪवदेशɉ तक मɅ राम कȧ लȣला आज भी होती है। वहा ँ
उनके मया[Ǒदत, आदश[-र¢क, भÈतव×सल Ǿप मɅ कम स ेकम ͪवकͧसत कथाĤसगं का गणु है। इसी 
स ेरामकथा अͬधकतर ĤबÛध काåयɉ मɅ हȣ ͧलखी गई और कृçण कथा मÈुतकɉ मɅ। लोकरंजनकारȣ 
कȧत[न गीतɉ मɅ उनका अपना सरुͯ¢त मãूय है। 

 Ǔनगु[ण भिÈत मɅ अÛतःसाधना पर बल है। ͪपडं मɅ ĦéमाÖड कȧ कãपना ने साधक-भÈतɉ के 
एक वग[ को अÛतमु[खी बना Ǒदया। छल रǑहत, सयंͧमत, सािǂवक जीवन के मãूयɉ के साथ मन कȧ 
साधना यहाँ आकर अͬधक बलपवू[क उभरȣ है। उसके ͧलए योग कȧ ͩĐयाएँ सÛत-लोगɉ का ͪĤय ͪवषय 
रहȣ हɇ। बौɮध ͧसɮधɉ और नाथͧसɮधɉ के साथ गीता और भागवत परुाण मɅ िजस åयिÈत-साधना कȧ 
Ĥशसंा कȧ गई है, ǑहÛदȣ के Ǔनगु[ण सÛतɉ न ेउसको अपने जीवन मɅ उतारा। यहȣ कारण है ͩक इनमɅ 
स ेअनेक सÛत पहँुच ेहुए åयिÈत थे। उनस ेसàबÛध रखन ेवालȣ अनेक चम×कारȣ कथा-ͩकंवदिÛतया ँ
Ĥचͧलत रहȣ हɇ। इÛ हɅ योग कȧ ͩĐयाओ ंका दैǓनक अßयास था। अçटांग योग कȧ साधना और उसकȧ 
अनभुǓूत ǓनरगǓुनये सÛतɉ ने Ǔन×य नूतन Ǿप मɅ कȧ थी। कबीरदास के अनेक पदɉ मɅ कंुडͧलनी के 
जागरण कȧ और समाͬध-अवèथा कȧ अनभुǓूत कȧ अͧभåयिÈत–'चुवत अमीरस भरत ताल जँह शÞद 
उठै असमानी हो। सǐरता उमड़ ͧसधुं को सोख ेनǑह ंकुछ जात बखानी हो।' जैसे पदɉ मɅ खूब ͧमलती 
है। दाद,ू नानक, रैदास, सÛुदरदास आǑद Ǔनगु[ण सÛतɉ कȧ इस ऐकािÛतक साधना का आज के युग मɅ 
महान ् मãूय है। भÈतɉ न ेसमाज के कãयाण के साथ जो वयैिÈतक उÍचता के योͬगक अßयास 
वͨणत ͩकये व ेआज और अͬधक वांछनीय हɇ। 'आज के सघंष[भरे वातावरण मɅ åयिÈत का जीवन 
अǓनæचय और ͪवशखृलता स ेभर गया है। महानगरɉ के धआु,ँ धÛुध गद[ गबुार, ÚवǓन और Ĥदषूण स े
यÈुत पǐरवेश मɅ जीवन ĤǓतǑदन दभूर होता चला जा रहा है। Ēामीण जनमानस भी कम उɮवेͧ लत 
और सहज नहȣं है। यानी आज मानव एक बड़ ेतनाव कȧ िजÛदगी जी रहा है। उसका मन बचेनै और 
अशांत है, उसका तन दबु[ल और रोगĒèत है।' ऐसे समय मɅ भिÈत-साǑह×य कȧ वयैिÈतक योग 
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भारतीय भिĉ परंपरा और मानव मूÐय 

साधना के ͧलए अ×यÛत आवæयक है। मनçुय के मानͧसक और शारȣǐरक èवाèØय के ͧलए आज योग 
के अनेक आĮम देखने मɅ आत ेहɇ जहा ँऐस ेरोग-Ēèत åयिÈतयɉ का उपचार होता है। योग साधना के 
प¢ कȧ Ǻिçट स ेभिÈतसाǑह×य आज के युग मɅ अ×यͬधक उपयोगी होने स ेअ×यͬधक Ĥासंͬ गक है। 

 भिÈत के Ĥसगं मɅ सबस ेउपयोगी आचरण कȧ åयावहǐरकता है। भिÈत साǑह×य के अनेक 
कोणɉ मɅ—चाहे Ǔनराकार हो, साकार हो, वह कृçणभिÈत हो या रामभिÈत, ͧशव के ĤǓत समप[ण हो या 
शिÈत के, बɮुध को नमèकार हो या महावीर èवामी को—सबके पीछे उसका ͧसɮधातं प¢ होता है, उस े
हȣ दसूरे शÞदɉ मɅ 'दश[न' कहा गया है। दश[न Ǻिçट देता है; £ान देता है। भिÈत उनका ͪववेक सàमत 
åयावहाǐरक Ĥयोग है। यह åयावहाǐरकता Ĥाचीन और नवीन नहȣं होती। महाभारत के वनपव[ मɅ एक 
कथा-Ĥसगं है। [कौͧशक नाम का Ħाहाण तप मɅ सलंÊन था ͩक व¢ृ के ऊपर बठैȤ बगुलȣ ने उसके 
ऊपर बीट कर दȣ। Ħाéमण Đोध भरȣ Ǻिçट स ेबगुलȣ कȧ ओर देखा तो वह ǓनçĤाण होकर ͬगर पड़ी। 
Ħाéमण दखुी भी हुआ और ͧभ¢ा के ͧलए गाँव मɅ गया। वहाँ गǑृहणी उसके ͧलए ͧभ¢ा लेने भीतर 
गई तो उसका पǓत आ गया और वह पǓत को जल-भोजन देने मɅ लग गई। ͪवलबं से आई तो 
Ħाéमण कुͪपत हुआ। èğी ने कहा ͩक मɇ वह बगुलȣ नहȣं हɇ िजस ेतुम जलाकर भèम कर दोगे। मɇ 
åयावहाǐरक भिÈत मɅ åयèत थी। Ħाéमण Ĥभाͪवत हुआ और èğी के कहन ेसे जनकपरु मɅ धम[åयाध 
के यहा ँगया। धम[åयाध मांस बेचने मɅ åयèत था। Ħाéमण को आया देखकर अलग मɅ उसस ेͧमला 
और बतलाया ͩक आप Ħाéमण हɇ और मझुसे åयावहाǐरक धम[-भिÈत को सनुन ेआये हɇ। Ħाéमण 
पनुः ͪविèमत हुआ। åयाध न ेउस ेउपदेश Ǒदया और अतं मɅ अपना Ĥ×य¢ धम[åयावहाǐरक भिÈत का 
èवǾप-अपने माता-ͪपता कȧ सवेा शĮुूषा बताया। åयाध कȧ उÍच ͪपतभृिÈत उसके åयवहार मɅ आयी 
हुई थी। åयावहǐरकता भी देशकाल मɅ नहȣं बधँती। भÈतɉ के ससंार मɅ ऊँच-नीच नहȣं होता, Ħाéमण, 
åयाध नहȣ ंहोता। ͪववकेपवू[क ͩकया गया सािǂवक कम[ Ĥशसंनीय हो सकता है। आज दान-परोपकार 
के अनेक सािǂवकशील वाल ेåयिÈत ͧमलत ेहɇ। उनकȧ सǂवǓनçठा भिÈतमाग[ कȧ Ǔनçठा है। 

 आज मनçुय का जीवन बड़ा सघंष[पणू[ है। ऐस ेमɅ जो कम[शील होगा वहȣ सफल रहेगा। गीता 
के अजु[न जब ͪवषादĒèत हो जात ेहɇ तो कृçण उÛहɅ कम[ मɅ Ĥवƣृ करत ेहɇ। भिÈत साǑह×य मɅ ऐस े
अनेक उदाहरण आज हमɅ कम[ कȧ Ĥेरणा देत ेहɇ। आज वह अ×यÛत साथ[क और सटȣक लगती है। 
इसक ͧलए गीता का उदाहरण बड़ा उपयÈुत है। अज[न को जब ͪवषाद हो जाता है और वह सग-े
सàबÛधी कौरवɉ को मारने कȧ अप¢ेा भीख माँगना भी Įेयèकर समझ बठैता है, तो कृçण उससे कह 
सकत ेथ ेͩक ठȤक है। सÛंयास ले लो और सारे Ĥय×न छोड़ो परÛत ुकृçण उस ेकम[ मɅ Ĥवƣृ करत ेहɇ। 
िजसका जो कƣ[åय कम[ है उसके करने मɅ हȣ कãयाण है। भिÈत-साǑह×य मɅ ऐस ेअनेक उदाहरण 
आज हमɅ Ĥेरणा देत ेहɇ। हनुमान जी न ेअपनी कƣ[åयǓनçठा का पद-पद पर पǐरचय Ǒदया। महाभारत 
के भीçम ͪपतामह भगवɮभÈत थे। आजीवन Ħéमचारȣ रहे, उÛहɅ Èया जǾरत पड़ गई थी ͩक 
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जीवनभर सघंष[ करत ेरहे? वे अपने आचरण कȧ, अपन ेराÏय कȧ, अपनी, èवकȧयजनɉ कȧ र¢ा करन े
के कम[ मɅ सतत Ǔनरत रहे। भिÈत साǑह×य मɅ वͨण[त भÈतɉ न ेदसूरɉ के उपकार के ͧलए, लोकसĒंह 
के ͧलए Ĥवृͪ ƣ माग[ को अपनाया। वह Ĥवृͪ ƣ आज भी वसेै हȣ èत×ुय कहȣ जाती है। जो कम[ मɅ Ĥवƣृ 
रहता है, लोकǑहताथ[ कम[ करता है, वह एक Ĥकार स ेपरमæेवर कȧ हȣ पजूा करता है। इसͧलए जो 
åयिÈत यह समझत ेहɇ ͩक हम तो गहृèथी आदमी हɇ, हमारȣ पǐरिèथǓत घर-बार छोड़कर भिÈत करन े
कȧ नहȣं है—यह उनकȧ भलू है। भिÈत तो Ĥेरक है, शभु कȧ Ĥेरक है। िजसकȧ सत ्Ĥवृͪ ƣ है वह चाहे 
बढ़ई है, चाहे सनुार है, चाहे ͧशãपी है या ͬचğकार है, मजदरू है या महÛत है, वहȣ महान ्है। सचाई 
और ईमानदारȣ स ेǓनयम और Ǔनçठा स ेकम[ मɅ Ĥवƣृ होने वाला ऊँचा उठता है-वह चाहे अजाͧमल हो 
या गͨणका हो, आĨपालȣ हो या अगंुͧ ल माल हो, Ǔनध[न हो या भूͧ मपाल हो। यह भिÈत शाæवत स×य 
है—Ĥाचीन काल मɅ भी, भिÈत-युग मɅ भी और आज भी—अतः भिÈत-साǑह×य इस Ǻिçट स ेआज भी 
Ĥासंͬ गक है। 

 ऋͪषयɉ के इस देश के रÈत मɅ, आिèतकता के अͧमट जीवाणओु ंका सवाɍश मɅ Ǔतरोभाव कभी 
नहȣं हुआ, अशं सदैव बना रहा है। भिÈत-साǑह×य ने उस ĤÍछÛन Ĥभाव को उभारने का काम ͩकया 
है। भिÈत का कोई भी Ĥकार हो, भगवतभÈत का आलàबन ͩकसी भी èवǾप का हो, कुछ भी उसका 
Ĥतीक हो, उसमɅ सािǂवकता, उदाƣता, आिèतकता, ¢मा, दया, Ĥेम और सǑहçणुता का सहज हȣ 
समावेश हो जाता है। आधǓुनक काल मɅ भी उसकȧ उपादेयता आँखɉ स ेओझल नहȣं कȧ जा सकती। 
भिÈत के आचायɟ-पंͬ थयɉ न े देश के कोने-कोने मɅ अगͨणत देव-मिÛदरɉ कȧ èथापना करके 
भिÈतभावना को साकार ͩकया है। कæमीर का åयिÈत कÛयाकुमारȣ, रामæेवरम,् मġास और मदरैु जाता 
है और दͯ¢ण का ईæवरानरुागी सोम ŧयàबकेæवर, अमरनाथ, बġȣनाथ, जगÛनाथपरुȣ और मथुरा-काशी 
आता है। सबको सारा देश भिÈत के Ĥसगं मɅ एक-सा लगता है। भिÈत का èवर भावना का है और 
भावना के सामने सारे तक[  Ǔनरèत हो जात े हɇ। अनेक èथलɉ पर भिÈत-साǑह×य के ͬचÛतकɉ के 
आयोजन-Ĥवचन उस मलू भावना के Ĥेरणा İोत हɇ। यहाँ आकर यह èपçट Ĥतीत होता है ͩक जो 
अÍछा ǑहÛद ूहै, वह अÍछा मसुलमान भी है और अÍछा ͧसख भी है, वहȣ अÍछा जैनी है और बौɮध 
भी है। भावना का स×य ǒğकालबाͬधत होता है। ͪव£ान के इस युग मɅ मानव जाǓत के सामन े
अिèत×व और अनिèत×व का भयकंर Ĥæन उपिèथत हो गया है। भिÈत-साǑह×य के Ĥèतोता सभी 
ͧसɮधाÛतɉ के मलूभतू तǂवɉ मɅ ǓनǑहत सचाई का परूȣ ईमानदारȣ से उपयोग-Ĥयोग-Ĥसार करɅ, तो 
उसकȧ Ĥासंͬ गकता और अͬधक बलवती Ǻिçटगत होगी। 

 इस तरह स ेभिÈत के बीज हमɅ वǑैदक काल स ेͧमल जात ेहɇ। भिÈत कȧ यह धारा Ûयूनाͬधक 
माğा मɅ सदैव ĤवाǑहत होती रहȣ। समय-समय पर अनेक भÈत सĤंदाय, ͧसɮधांत इसमɅ जुड़त ेचल े
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गए। भिÈत कȧ यह धारा दͯ¢ण से बहती, महाराçĚ से होती हुई उƣर भारत मɅ ĤवाǑहत हुई। उसके 
Ĥचार-Ĥसार मɅ अनेक भÈतɉ, आचायɟ और कͪवयɉ का समय-समय पर योगदान होता चला गया और 
इस तरह स ेभिÈत का अͨखल भारतीय èवǾप उभर कर सामने आया। 

4.3.1 बोध Ĥæन 

 1. भिÈत के ͪवकास से सबंंͬ धत आलवार भÈतɉ के नाम बताइए। 

 2. भिÈत के दो Ǿप बताइए। 

 3. Ǔनगु[ण भिÈत का अथ[ समझाइए। 

 4. अçटछाप के कͪवयɉ के नाम ͧलͨखए। 

 
(1)  भिÈत का उɮभव और ͪवकास समझाइए। 

(2)  Ǔनगु[ण भिÈत और सगणु भिÈत का अतंर èपçट कȧिजए। 

(3) भिÈत कȧ Ĥासंͬ गकता पर ͪवचार कȧिजए। 

 
1. ‘Ǒहदंȣ साǑह×य का इǓतहास’ – आचाय[ रामचġं शÈुल 

2.  ‘Ǒहदंȣ साǑह×य का इǓतहास’ – डॉ. नगɅġ 
3.  ‘Ǒहदंȣ साǑह×य का बृहत इǓतहास’ – डॉ. भगीरथ ͧमĮ 
4. ‘अçटछाप और वãलभ सĤंदाय’ – डॉ. दȣनदयाल गÜुत 
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 II : भारत के कुछ Ĥमखु भÈ त और उनके ͪवचार

भारत के कुछ Ĥमुख भÈत और उनके ͪवचार 
(i) संत Ǔतǽवãलवुर (ii) आंडाल (iii) संत अÈकमहादेवी 

डॉ. ऋͪषकेश ͧसहं 
गेèट टȣचर 

मÈुत ͧश¢ा ͪवɮयालय 
Ǒदãलȣ ͪवæवͪवɮयालय, Ǒदãलȣ 

 
1.0 अͬधगम का उɮदेæ य 
1.1 Ĥè तावना 
1.2 संत— (i) Ǔतǽवã लवुर (ii) आंडाल (iii) संत अÈ कमहादेवी 
 1.2.1 जीवन वƣृ 
 1.2.2 बोध Ĥæ न 
 1.2.3 धम[ 
 1.2.4 बोध Ĥæ न 
 1.2.5 कृǓत× व/ रचना कम[ 
 1.2.6 बोध Ĥæ न 
 1.2.7 ͪवचार 
 1.2.8 Ǔनç कष[ 
1.3 अß यास Ĥæ न 
1.4 संदभ[-Ēंथ  

 
इस पाठ को पढ़कर आप Ǔनàनͧलͨखत काय[ को कर सकने मɅ स¢म हो सकɅ गे— 

 भारतीय भिÈत कȧ महान परंपरा Ĥाचीनता और इसके अͨखल भारतीय èवǾप से अवगत हो सकɅ गे। 

1.0 अͬधगम का उɮदेæ य 

Ǿपरेखा 
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 भारतीय भिÈत परंपरा के माÚयम से आप अपने अंदर मानव मãूयɉ का ͪवकास कर सकɅ गे। 

 आप भारतीय नैǓतक, साèंकृǓतक और सामािजक मूãयɉ के ĤǓत जागǾक हो सकɅ गे। 

 इन संत भÈत कͪवयɉ के जीवन और कम[ से पǐरͬचत हो सकɅ गे। 

 
 भारतीय साǑह×य लेखन के अÛतग[त भिÈत एक Ĥधान ͪवषय है। 'भिÈत' शÞद 'भज' धातु से बना है। 

िजसका अथ[ भजना या उपासना करना है। अपने इçट के ĤǓत एकǓनçठ एवं अनवरत Ĥेम हȣ भिÈत है। Ǒहदंȣ 

के ĤǓतिçठत Ǔनबंधकार आचाय[ रामचġं शुÈल का भी कहना है ͩक Įɮधा और Ĥेम के योग का नाम भिÈत है। 

भारतीय मÚयकालȣन साǑह×य के कɅ ġ मɅ भिÈत ¢ेğ के Ĥͧसɮध भÈतɉ एवं संतɉ कȧ सुͪ वÉयात बाǓनया,ँ 

सूिÈतयाँ, उपदेश एवं ͪवचार हɇ। िजनमɅ एक तरफ अपने आराÚय (ईæवर) के ĤǓत अनÛय सपप[ण का भाव है तो 

वहȣं दसूरȣ ओर सामǑूहक तौर पर लोकमंगल, जनकãयाण एवं सव[जन Ǒहताय सव[जन सुखाय कȧ मंगलकामना 

भी है। इस Ĥवृͪ ƣ ने हȣ न केवल उस काल को भिÈतमय बनाया बिãक दसूरȣ ओर एक åयापक जनजागरण कȧ 

आधारͧशला भी रखी। यहȣ कारण है ͩक उस दौर के साǑह×य को èवण[कालȣन साǑह×य कहा गया। हालाँͩक 

उपरोÈत के अǓतǐरÈत इसके कɅ ġ मɅ पूव[, पिæचम, उƣर एवं दͯ¢ण अथा[त ्चहँु ओर से चूडांत भÈतकͪवयɉ के 

ɮवारा ͧलखा गया कालजयी साǑह×य है। भारत के कुछ Ĥमुख भÈत एवं ͪवचार नामक इस दसूरȣ इकाई मɅ हम 

इÛहȣं ͪवͧभÛन ¢ेğɉ के भÈत कͪवयɉ के बारे मɅ पढɅगे। 

 

(i) संत Ǔतǽवãलवुर 

1.2.1 जीवनवƣृ 

     'संत' शÞद भारतीय साǑह×य, दश[न, धम[ एवं अÚया×म ¢ेğ मɅ बहुĤचͧलत है। हरदेव 

बाहरȣ के ‘Ǒहदंȣ शÞदकोश’ के अनुसार इसका शािÞदक अथ[—सÏजन, महा×मा, परम धाͧम[क 

एवं साध ुåयिÈत है। शायद इसीͧलए कालजयी महाकͪव तुलसीदास ने ͧलखा है—"संत ǿदय 

नवनीत समाना।" अथा[त ्संत का ǿदय मÈखन (नवनीत) के समान शुभ एवं मुलायम होता 

है। ठȤक वैसे हȣ (मÈखन) परम Ǔनम[ल संत दसूरɉ के द:ुख या वेदना को देखकर ͪपघल जाते 

हɇ। कबीरदास ने भी अपने पदɉ मɅ बार-बार 'सÛतɉ' (जैसे- संतɉ! आई £ान कȧ आँधी रे) पद 

का Ĥयोग ͩकया है, ͩकÛतु इस संदभ[ मɅ यह महǂवपूण[ है ͩक भिÈतकालȣन साǑह×य मɅ 'संत' 

1.2 (i) संत Ǔतǽवãलवुर (ii) आंडाल (iii) संत अÈकमहादेवी 

1.1 Ĥè तावना 
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एवं 'भÈत' शÞद मɅ Ĥायः समानाथ[ का भाव होत ेहुए भी गुणा×मक अतंर रखा गया है। यह 

अतंर न केवल साधना पɮधǓत का है बिãक इçट के èवǾप का भी है। जहाँ एक ओर 'संत' 

शÞद को Ǔनगु[णोपासना से जोड़कर बताया गया है तो वहȣं 'भÈत' शÞद सगुण भिÈत से 

संबंͬ धत माना जाता रहा है। शायद यहȣ कारण है ͩक डॉ. रामकुमार वमा[ जैसे 

साǑह×येǓतहासकार, शुÈल जी ɮवारा नाͧमत Ǔनगु[ण भिÈतधारा के £ानाĮयी शाखा को’ 

संतकाåयधारा’ नाम देते हɇ, जो आज न केवल सव[माÛय है बिãक इस धारा के Ĥमुख कͪवयɉ 

यथा कबीर, रैदास, दाद ू आǑद को 'संत' कहने का साǑहि×यक Ĥचलन भी है। सĤुͧसɮध 

साǑह×येǓतहासकार डॉ. बÍचन ͧसहं का यह मानना है ͩक चौदहवीं शताÞदȣ इèवी मɅ महाराçĚ 

के 'वारकरȣ सĤंदाय' के भÈतɉ के ͧलए संत शÞद का Ĥयोग ͩकया जाता था। वहȣं इस मामले 

मɅ ĤÉयात ĤगǓतवादȣ आलोचक डॉ. रामͪवलास शमा[—'अगुनǑह ंसगनुǑह ंनǑह ंकछु भेदा' को 

पूरȣ तरह मानते हɇ और साथ हȣ सगुण माͬग[यɉ के ͧलए भी ‘संत’ ͪवशषेण को उपयुÈत 

मानते हɇ ।  

 संत Ǔतǽवãलुवर दͯ¢ण भारत के सव[धम[ समभाव रखने वाले इसी Ĥवृͪ ƣ के तͧमल 
संत कͪव हɇ। यǑद इनके जीवन वƣृ कȧ बात कȧ जाए तो यह Ǔनःसंकोच कहा जा सकता है 
ͩक िजस Ĥकार काͧलदास, कबीर, तुलसी, सूर आǑद का Ĥामाͨणक जीवनवƣृ £ात नहȣं हो 
पाता ठȤक उसी Ĥकार से संत Ǔतǽवãलुवर का भी। उनके जीवन काल के बारे मɅ Ĥचͧलत 
ͩकंवदंǓतयɉ मɅ उनके समय का अनुमान 200 ई. पू. से लेकर 8वी-ं9वीं शताÞदȣ के मÚय 
लगाया जाता रहा है। उनके एक åयापारȣ ͧमğ एलेला ͧशगंन कȧ ऐǓतहाͧसक उपिèथǓत के 
आधार पर उÛहɅ 2160 वष[ पूव[ उपिèथत माना जाता रहा है। Įी एम. Ǔनवास अयंगर उÛहɅ 
125 ई. मɅ आस-पास का ͧसɮध करते हɇ। इस संदभ[ मɅ Ïयादा Ĥचͧलत मत Įीमान वी. वी. 
एस. अáयर का माना जाता है। उनके अनुसार इनका समय पहलȣ स े तीसरȣ शताÞदȣ के 
मÚय है जो ͩक इनका रचनाकाल भी है।  

 Ǔतǽवãलुवर को दͯ¢ण का कबीर कहा जाता है Èयɉͩक कबीर एव ं इनके जीवन मɅ 
आæचय[जनक समानता है। न केवल जीवन बिãक ͪवचारɉ मɅ भी। सव[Ĥथम यǑद जीवन 
पǐरचय कȧ बात करɅ तो िजस Ĥकार कबीर के संबंध मɅ लहरतारा तालाब Ĥकरण के साथ-
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साथ उनके वाèतͪवक मा-ँबाप के èथान पर पाͧलत माता-ͪपता का नाम नीǾ-नीमा हȣ पता 
चल पाता है, ठȤक उसी Ĥकार संत Ǔतǽवãलुवर के वाèतͪवक माता-ͪपता कȧ जानकारȣ के 
बारे मɅ भी कई Ĥवाद Ĥचͧलत हɇ। एक मत के अनुसार इनके जैͪ वक ͪपता उÍचकुलȣन नाम 
‘भगवान’ एवं माता ‘अͫड’ या ‘आǑद’ परैया Įͧमक वग[ से संबंͬ धत थीं। इनके कुल सात पğु-
पुǒğयाँ हुɃ िजसमɅ संत Ǔतǽवãलुवर सबसे छोटे थ।े यह Ĥचͧलत है ͩक इस दंपǓत ने ͩकसी 
कारणवश ऐसी ĤǓत£ा कȧ थी ͩक अब जो संतान होगी उसे जहाँ वह पदैा होगी ईæवराͪप[त 
कर दɅगे। कहते हɇ ͩक ħमण के दौरान पाÖɬय राजाओं कȧ राजधानी मदरुा वत[मान मġास 
महानगर मɅ महाबलȣपुरम से 36 ͩकलोमीटर सुदरू उƣर के एक छोटे से गाँव मयलापुर के 
एक बाग मɅ संत Ǔतǽवãलुवर का जÛम हुआ। शता[नुसार जÛम के समय हȣ न चाहते हुए माँ-
बाप को इÛहɅ ×यागना पड़ा। इसके पæचात कबीर के समान हȣ एक Ǔन:सतंान जुलाहा दàपͪƣ 
कȧ Ǔनगाह इन पर पड़ी। ईæवरȣय कृपा समझकर दोनɉ ने सहष[ न केवल बÍच ेको èवीकारा 
बिãक बड़ ेय×न और लाडपूव[क बालक को पाला।   

 तͧमल ¢ेğ मɅ जुलाहा को ‘वãलुव’ कहा जाता है। अतः वãलुव के घर मɅ लालन-पालन 
के कारण बÍच ेका नाम ‘वãलुवर’ पड़ा जो बाद मɅ अपने उÍच दश[न, धाͧम[क भाव एवं 
ͪवचारɉ के कारण Ǔतǽवãलुवर नाम से ͪवÉयात हुआ। Ǔतǽवãलुवर नाम भी ‘Ǔतǽ’ और 
‘वãलुवर’ दो शÞदɉ के योग से बना है। िजसमɅ 'Ǔतǽ' शÞद 'Įी' अथवा 'माननीय' के समान 
आदराथ[क उपसग[ है। इस Ĥकार उनके नाम का अथ[ 'Įी वãलुवर' माना जाता है। िजस 
Ĥकार Ĥͧसɮध शैव भÈत कͪव ͪवɮयापǓत को अÛय कई नाम व उपाͬधयɉ से जाना जाता है। 
ठȤक उसी Ĥकार संत Ǔतǽवãलुवर को भी थवेापुलवर, पोयामोड़ी पुलवर आǑद अÛय नामɉ स े
जाना जाता है। जैसे महाराजा ͪवĐमाǑद×य के जÛमवष[ के आधार पर ͪवĐमी संवत को 
मनाने का Ĥचलन है ठȤक उसी Ĥकार संत Ǔतǽवãलुवर को कɅ ġ मɅ रखकर ‘Ǔतǽवãलुवर 
आÛद’ु (वष[) मनाने कȧ परंपरा है। हालाँͩक वत[मान अवͬध मɅ आमतौर पर पूरे तͧमलनाडु मɅ 
15 या 16 जनवरȣ को ‘Ǔतǽवãलुवर Ǒदवस’ मनाया जाता है जो ͩक Ĥͧसɮध पɉगल समारोह 
का Ǒहèसा भी माना जाता है।  

 जनĮǓुत के Ǿप मɅ यह £ात होता है ͩक Ǔतǽवãलुवर जब वयèक हुए तो अपने जीवन 
कȧ कथा जानकर उनके मन मɅ वैराÊय भाव उ×पÛन हुआ, िजसके फलèवǾप माता-ͪपता स े
अनुमǓत लेकर वे तप हेतु जंगल कȧ ओर चले गए। कǑठन साधना से Úयान, योग, ͧसɮͬधया ँ
आǑद ĤाÜत कȧं ͩकंतु िजस Ĥकार एक सीमा के पæचात कबीर का योगमाग[ से मोहभंग हुआ 
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और उÛहɉने कहा ͩक 'गगन पवाना दोनɉ ǒबनसɇ, कहाँ गया अब जोग तुàहारा' ठȤक उसी 
Ĥकार कुछ समय बाद Ǔतǽवãलुवर का भी जी उचट गया और उÛहɅ यह बोध हुआ ͩक संसार 
या गहृèथी मɅ रहकर हȣ सÍची सवेा एवं साधना कȧ जा सकती है।  

 त×पæचात Ǔतǽवãलुवर घमूते हुए एक नगर पहँुच ेऔर ͩकसी कारणवकश एक बड़ ेसंकट 
मɅ फंस गए। इस संकट से बाहर Ǔनकलने मɅ उनकȧ मदद उस नगर के सबसे Ĥभावशालȣ 
åयिÈत माग[सहाय ने कȧ। माग[सहाय के एक Ǿप-गुण सàपÛन, ͪवदषुी पुğी थी िजसका नाम 
वासुकȧ था। माग[सहाय के आĒह के पæचात Ǔतǽवãलुवर ने वासुकȧ के आ£ापालन कȧ परȣ¢ा 
लȣ। उÛहɅ कȧलɉ और लोहे के टुकड़ ेको पकाने के ͧलए कहा गया, उÛहɉने ǒबना ͩकसी वाद-
ͪववाद के ऐसा हȣ ͩकया। Ǔतǽवãलुवर ने वसुकȧ के साथ न केवल ͪववाह ͩकया बिãक 
जीवनपयɍत बड़ े हȣ Įɮधा, Ǔनçठा एवं Ĥेम से इसका Ǔनवा[ह भी ͩकया। कहा जाता है ͩक 
वासुकȧ अपने पǓत के ĤǓत इतनी अनुरÈत थीं ͩक अपने åयिÈत×व को समͪप[त कर एक 
आदश[ प×नी का न केवल ĤǓतमान èथाͪपत ͩकया बिãक Ǔतǽवãलवुर के गाह[èथ जीवन कȧ 
Ĥधानता संबंधी ͪवचार को èथाͪपत करने मɅ सवा[ͬधक Ĥमुख भूͧ मका भी Ǔनभाई।  

 ͪववाह के बाद Ǔतǽवãलुवर अपनी प×नी के साथ गाँव मयलापुर मɅ आकर रहने लगे। 
िजस Ĥकार कबीर ने अपने जीͪवकोपाज[न के ͧलए लोई के साथ अपने पैतकृ åयवसाय 
बुनकरȣ जीवन को अपनाया ठȤक वैसे हȣ उनसे पूव[ ‘झीनी-झीनी बीनी चदǐरया’ के तज[ पर 
Ǔतǽवãलुवर ने आजीͪवका हेतु अपने पैतकृ åयवसाय बुनाई के काम को आरंभ ͩकया। वासुकȧ 
जब तक जीͪवत रहȣं, बड़ ेआनंद से उनका गाह[èथ जीवन सादे, सहज एवं सरल तरȣके स े
åयतीत हुआ ͩकंतु वासकुȧ कȧ म×ृयु ने Ǔतǽवãलुवर को असéय वेदना दȣ। जीवन सहचरȣ के 
न होने पर कभी न ͧमटने वाले ͪवयोग से द:ुखी होकर Ǔतǽवãलुवर के मुख से एक पद 
Ǔनकला िजसका आशय था- "ऐ ͪĤये! तू मेरे ͧलए èवाǑदçट भोजन बनाती थी और तूने कभी 
मेरȣ आ£ा कȧ अवहेलना नहȣं कȧ। तू रात को मरेे पैर दबाती थी। मेरे सो जाने के बाद सोती 
थी और मेरे जागने से पहले जाग उठती थी। ऐ सरले! सो तू Èया आज मुझ ेछोड़कर जा रहȣ 
है? हाय अब इन आँखɉ मɅ नींद कब आएगी।" यह Ĥसंग बताता है ͩक वासुकȧ यǑद आदश[ 
èğी थी ंतो Ǔतǽवãलुवर भी संत थे। केवल प×नी के ĤǓत हȣ नहȣं बिãक संपूण[ मानव एवं 
Ĥाणी समुदाय के ͧलए उनके ǿदय मɅ अगाध èनेह एवं कãयाण का भाव था। मनçुय और 
मनुçय मɅ उÛहɉने कभी भेद नहȣं ͩकया। इसीͧलए कुछ ͪवɮवानɉ का यह मानना है ͩक ġͪवड़ 
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समुदाय ɮवारा उÛहे संत कͪव इसͧलए माना जाता है Èयɉͩक वे जाǓत åयवèथा मɅ ͪवæवास 
नहȣं रखते थे ठȤक उसी Ĥकार जैसे ''जाǓत-पाǓत पूछै नǑह ंकोई'' के उɮघोषक कबीर। शायद 
इÛहȣं समानताओ ंके कारण उÛहɅ ‘दͯ¢ण का कबीर’ भी कहा जाता है। भारत के पूव[ राçĚपǓत 
डॉ. ए. पी. जी. अÞदलु कलाम का यह कहना है ͩक- "एक महान åयिÈत जो मानवता के 
पथ-Ĥदश[कɉ मɅ उÍच èथान रखते हɇ। वे संत Ǔतǽवãलुवर हɇ। उÛहɉने कपड़ ेबुनकर अपनी 
आजीͪवका चलाते हुए एक तपèवी का जीवन åयतीत ͩकया। Ǔतǽवãलुवर शÞदɉ के बड़ ेगुणी 
थ-े दो पंिÈतयɉ कȧ शÞद रचना मɅ उÛहɉने जैसे गागर मɅ सागर भर Ǒदया ।" 

1.2.2 बोध Ĥæन 

1. Ǔनàनͧलͨखत Ĥæनɉ के उƣर एक शÞद या वाÈय मɅ दȣिजए- 

 (क) संत Ǔतǽवãलुवर हेतु कौन सी उपाͬध सवा[ͬधक Ĥचͧलत है? 

 (ख) Ǔतǽवãलुवर Ǒदवस कब मनाया जाता है? 

 (ग) ġͪवड़ समुदाय ɮवारा Ǔतǽवãलुवर को संत Èयɉ कहा गया? 

2. सहȣ शÞद चनु कर ǐरÈत èथानɉ कȧ पूǓत [ कȧिजए- 

 (क) Ǔतǽवãलुवर Ǒदवस……….समारोह का Ǒहèसा है। (पɉगल/ओणम) 

 (ख) तͧमल ¢ेğ मɅ………….को वãलुव कहा जाता है। (दजȸ/जुलाहा) 

 (ग) माग[सहाय के एक Ǿप-गुण सàपÛन, ͪवदषुी पुğी थी िजसका नाम………… था। 
(आंडाल/वासुकȧ) 

1.2.3 संत Ǔतǽवãलुवर का धम[  

 संत Ǔतǽवãलुवर कȧ सहजता, सरलता, समप[ण एवं Ǔनçकाम तथा Ǔनçप¢ Ĥेम एवं 
कãयाण कȧ चाह ने उÛहɅ अ×यंत लोकͪĤय बना Ǒदया। जैसा ͩक इǓतहास Ĥͧसɮध है ͩक 
सुͪ वÉयात åयिÈत×व को Ĥ×येक सĤंदाय अपने से जोड़कर बताने का Ĥयास करता है, भले हȣ 
आरंͧभक Ǒदनɉ मɅ उनका ͪवरोध करते रहे हɉ। ठȤक यहȣ िèथǓत Ǔतǽवãलुवर के संबंध मɅ भी 
है अथा[त ये ͪवषय बेहद ͪववादĒèत है ͩक वे ͩकसी ͪवͧशçट समुदाय से संबͬधत थे। शैव, 
वैçणव, जैन, और बौɮध सभी उÛहɅ अपना बताने कȧ चçेटा करते हɇ जहाँ सगुण मतावलǒंबयɉ 
का यह कहना है ͩक उÛहɉने अपने Ēंथ 'ǓतǽÈकुरल' का आरàभ सव[शिÈतमान भगवान को 
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सादर नमन करते हुए ͩकया है, तो वहȣं ǓनराकारवाǑदयɉ का यह कहना है ͩक उÛहɉने इस 
Ēंथ का पहला अÚयाय जैन धम[ के Ĥथम तीथɍकर ऋषभदेव को समͪप[त ͩकया है। इस Ĥकार 
दोनɉ सĤंदायɉ मɅ उनकȧ Ĥͧसɮͬध भिÈत¢ेğ मɅ उनके èतर और महǂव को बताती है। इस 
संबंध मɅ केवल इतना हȣ कहा जा सकता है ͩक वे एक सÍच ेउदारमना धम[Ǔनçठ संत थ।े 
उनकȧ ÉयाǓत का ये Ĥमाण है ͩक चÛेनई के कोͪवल मǑंदर से लेकर लंदन यूǓनवͧस[टȣ एव ं
कÛयाकुमारȣ के दͯ¢णी ͧसरे पर èथाͪपत ĤǓतमाएँ उनके आकाशधमȸ åयिÈत×व का Ĥसार 
कर रहȣ हɇ। 

1.2.4 बोध Ĥæन 

1. Ǔनàनͧलͨखत Ĥæनɉ के उƣर एक शÞद या वाÈय मɅ दȣिजए- 

 (क) संत Ǔतǽवãलुवर के Ĥͧसɮध Ēंथ का Èया नाम है? 

 (ख) चÛेनई के ͩकस मंǑदर मɅ उनकȧ ĤǓतमा है? 

2. सहȣ शÞद चनु कर ǐरÈत èथानɉ कȧ पूǓत [ कȧिजए- 

 (क) अपने Ēंथ का पहला अÚयाय………….को समͪप[त ͩकया है। (ऋषभदेव/नेͧमनाथ) 

 (ख) संत Ǔतǽवãलुवर का åयिÈत×व………….है। (समġुधमȸ/अकाशधमȸ) 

1.2.5 कृǓत×व/रचना कम[ 

 संत Ǔतǽवãलुवर को जीवन और जगत का åयापक यथाथ[ अनुभव था। प×नी कȧ म×ृय ु
के बाद ͪवयोग कȧ उस घनीभूत पीड़ा न े गहरȣ जीवनानुभूǓतयɉ के साथ ͧमलकर उनकȧ 
कͪव×व शिÈत को जो आकार Ǒदया उसी Ĥकार का फल उनकȧ महानतम रचना 'ǓतǽÈकुरल' 
है। इस रचना के नाम मɅ दो महǂवपूण[ शÞद हɇ- (1) Ǔतǽ (2) कुरल अथा[त Ǔतǽवãलुवर के 
ɮवारा रͬचत 'कुरल'। दरअसल कुरल तͧमल भाषा का एक शÞद है िजसका अथ[ 'छोटा' होता 
है। यह तͧमल भाषा का सबसे छोटा छंद है जो लगभग पौने दो पंिÈतयɉ मɅ हȣ पूरा हो जाता 
है, ठȤक कुछ दोहे कȧ तरह। िजस Ĥकार कबीर ने साͨखयɉ मɅ दोहे के माÚयम से आँखɉ देखी 
जीवन-जगत कȧ Ĥभावी बातɅ कहȣं हɇ, ठȤक वैसे हȣ संत Ǔतǽवãलुवर ने कुरल मɅ। इसीͧलए डॉ. 
कलाम ने अपने सा¢ा×कार मɅ कहा ͩक- "दो पंिÈतयɉ कȧ शÞद रचना मɅ उÛहɉने जैसे गागर 
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मɅ सागर भर Ǒदया है।" भारतीय साǑह×य एवं तͧमल जाǓत कȧ सàयक समझ इस Ēंथ के 
ǒबना नहȣं कȧ जा सकती। चĐवतȸ राजगोपालाचारȣ का भी इसके संबंध मɅ यहȣ मानना था- 
"तͧमल जाǓत कȧ अतंरा×मा और संèकार ठȤक तरह से समझने के ͧलए 'ǓतǽÈकुरल' का 
पढ़ना आवæयक है। इतना हȣ नहȣं यǑद कोई चाहे ͩक भारत मɅ समèत साǑह×य का मुझे पूण[ 
Ǿप से £ान हो जाए तो ǓतǽÈकुरल को ǒबना पढ़े उसका अभीçट ͧसɮध नहȣं हो सकता।" 

 लगभग दो हजार वष[ पूव[ ͧलखे 'ǓतǽÈकुरल' मɅ कुल 133 अÚयाय हɇ। Ĥ×येक अÚयाय 
मɅ 10 पद हɇ। इस तरह इस Ēंथ मɅ कुल 1330 कुरल है। 'कुरल' कȧ अͬधकता के कारण इस 
Ēंथ को स¢ेंप मɅ ‘कुरल’ भी कहा जाता है। ये अÚयाय कुल तीन मÉुय भागɉ या खडंɉ मɅ 
ͪवभÈत हɇ। Ĥथम खडं 'अरम' है इसमɅ कुल 38 अÚयाय व 380 कुरल हɇ। यह खडं 'अरथपुल' 
याǓन सɮगुणɉ पर आधाǐरत है, िजसमɅ ͪववेक और सàमान के साथ अÍछे नैǓतक åयवहार 
अथा[त सदाचरण कȧ चचा[ कȧ गयी है। वहȣं दसूरा खडं 'पोǽल' है। यह सबसे बड़ा खडं है। 
इसमɅ 70 अÚयाय व कुल 700 कुरल हɇ। यह भाग 'पोतु[×पल' यानी संपͪƣ एवं सांसाǐरक 
åयवहारɉ कȧ चचा[ पर आधाǐरत है। इस खडं मɅ न केवल सामािजक जीवन कȧ आधारभूत 
बातɅ हɇ बिãक शासन व राजåयवèथा पर भी महǂवपूण[ ǑटÜपͨणयाँ हɇ। तीसरा खडं 'कामम' या 
'इनबम' नाम स ेĤचͧलत है। इसमɅ शषे 25 अÚयाय एवं 250 कुरल हɇ। यह सबसे छोटा खडं 
है जो 'कामाथÜुपल' या 'इनबाथÜुपल' अथा[त मानवीय Ĥेम एवं मनुçय के आि×मक ͪवजय पर 
आधाǐरत है। अपने सा¢ा×कारɉ मɅ डॉ. कलाम न ेइसके èवǾप पर बेहद सटȣक ǑटÜपणी कȧ 
है- "कुरल न तो धम[Ēंथ है, न हȣ महाकाåय; बिãक यह जीवन कȧ कला पर ͧलखा गया एक 
असाधारण Ēंथ है, जो मानवीय जीवन कȧ नींव मɅ पैठकर हमारा Ǒदशा-Ǔनदȶशन करता है।" 
भारत के सुदरू दͯ¢ण कÛयाकुमारȣ मɅ èथाͪपत संत Ǔतǽवãलुवर कȧ ͪवशाल ĤǓतभा का 
Ǔनमा[ण उनके Ēंथ कȧ संकãपना से संबंͬधत है। ĤǓतमा कȧ 133 फȧट कȧ ऊंचाई, 133 
अÚयायɉ पर आधाǐरत है तो वहȣं उनकȧ तीन अगंुͧ लयाँ अरम, पोǽल और कामम नामक तीन 
Ĥमुख ͪवषय सदाचार, समाज और Ĥेम को सूͬ चत करती हɇ।  

 ‘ǓतǽÈकुरल’ मɅ संपूण[ मानवीय जीवन को उÍच आदशɟ, मãूयɉ आǑद को कɅ ġ मɅ रखते 
हुए ͬचǒğत ͩकया गया है। इसमɅ सभी Ĥकार के उÍच-Ǔनàनगत भेदभाव का ͪवरोध, समानता, 
एवं बंध×ुव आǑद का Ĥचार है। इस Ēंथ पर पारंपǐरक Ǒहदं ू ͪवचार एवं जीवन-सèंकृǓत कȧ 
सव[ğ छाया åयाÜत है। इसीͧलए 'तͧमल वेद' नामक पुèतक कȧ Ĥèतावना मɅ चĐवतȸ 
राजगोपालाचारȣ का यह मानना है- "ǓतǽÈकुरल ͪववेक, शुभ सèंकार और मानव ĤकृǓत के 
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åयवहाǐरक £ान कȧ खान है। इस अɮभुत Ēंथ कȧ सबसे बड़ी ͪवशषेता और चम×कार यह है 
ͩक इसमɅ मानव चǐरğ और उसकȧ दबु[लता कȧ तह तक ͪवचार करके उÍच आÚयाि×मकता 
का ĤǓतपादन ͩकया गया है। ͪवचार के सचते और संयत औदाय[ के ͧलए ǓतǽÈकुरल का भाव 
एक ऐसा उदाहरण है जो ͩक बहुत काल तक अनुपम बना रहेगा। कला कȧ Ǻिçट स ेभी 
संसार के साǑह×य मɅ इसका ऊँचा èथान है।" 

 जैसा ͩक पहले हȣ कहा जा चकुा है ͩक इस Ēंथ पर Ǒहदं ूͪवचार पɮधǓत कȧ èपçट छाप 
है। यहȣ कारण है ͩक Ǒहदं ू धम[ दश[न के तीनɉ Ĥमुख पुǽषाथ[ धम[, अथ[, काम तीनɉ का 
समुͬ चत ĤǓतपादन तीन खडंɉ मɅ ͩकया गया है। डॉ. रवींġनाथ ͧसहं ɮवारा ͧलͨखत लेख 
'तͧमल काåय सव[धम[ समभाव' मɅ इस तØय पर जोर है ͩक उÛहɉने इन तीनɉ पुǽषाथɟ का न 
केवल बहुत सुंदर एवं सजीव वण[न ͩकया है बिãक इतनी सरल एवं सटȣक åयाÉया अÛय 
Ēंथɉ मɅ दलु[भ है।  

 वèतुतः यह Ēंथ एक मुÈतक काåय है। ͩफर भी Ĥ×येक कुरल èवतंğ तौर पर न केवल 
अथ[वƣापूण[ हɇ, बिãक ͪवषय कȧ Ǻिçट से भी ये पूव[ के कुरल एवं अपने पूव[वतȸ अÚयाय स े
परèपर जुड़ ेहुए हɇ। मुÈतक काåय होते हुए भी संत Ǔतǽवãलुवर ने महाकाåय कȧ भाँǓत इस 
Ēंथ के आरàभ मɅ ईæवर वंदना कȧ है। इसके Ĥथम कुरल का भावानुवाद कुछ Ĥकार ͩकया 
गया है-    

''जैसे 'अ' है सब अ¢रɉ का मूल। 
वैसे भगवान हɇ सारे जगत का मूल।।" 

 अथा[त ्जैसे वण[माला का आरंभ 'अ' नामक èवर जो ͩक ĤकृǓत मɅ शुɮध और माğा मɅ 
अपǐरवत[नीय है, वैसे हȣ इस जगत का सार ईæवर Ǔनम[ल, अखडं और सव[åयापी है। वèतुतः 
Ǔतǽवãलुवर के भगवान साव[काͧलक, साव[देͧशक एवं साव[भौͧमक हɇ। इसͧलए यह Ǔनिæचत 
तौर कहा जा सकता है ͩक िजस Ĥकार ऋͪष अगè×य, आǑद शंकराचाय[, गुǽ गोरखनाथ, एवं 
गुǽ रामानंद जैस े युग-Ĥवत[क महा×माओं ने पूव[ से पिæचम एवं उƣर से दͯ¢ण के मÚय 
साèंकृǓतक एकता कȧ नींव रखी ठȤक उसी Ĥकार तͧमल के महान संत कͪव Ǔतǽवãलुवर ने 
भी दͯ¢ण ¢ेğ मɅ सव[Ĥथम यहȣ Ĥयास अपनी रचना ‘ǓतǽÈकुरल’ के माÚयम से ͩकया।  



 

51 | पÕृ ठ 

© दरूÖथ एवं सतत् िश±ा िवभाग, म³ु त िश±ा पåरसर, म³ु त िश±ा िवīालय, िदÐली िवÔ विवīालय  

भारतीय भिĉ परंपरा और मानव मूÐय 

 संभवतः यहȣ कारण है ͩक भारतीय संèकृǓत कȧ अिèमता के आधार èतंभɉ मɅ िजस 
Ĥकार वेदɉ को कɅ ġ मɅ रखा जाता है। ठȤक उसी Ĥकार ǓतǽÈकुरल को भी 'तͧमल का वेद' 
कहा जाता है। Ĥाचीनतम तͧमल संगम साǑह×य मɅ ‘ǓतǽÈकुरल’ का èथान 'नाͧलयार Ǒदåय 
Ĥबंधनम' कȧ भाǓंत ऊँचा एवं Įɮधेय है। इसी कारण इसे 'तͧमल वेदम' कȧ स£ंा दȣ गयी है। 
इस 'कुरल' के लोकͪĤयता एवं कालजǓयता का अनुमान इसी तØय से लगाया जा सकता है 
ͩक संभवतः रामायण, गीता, बाइǒबल, कुरान के बाद 'कुरल' हȣ सवा[ͬधक भाषाओं मɅ अनǑूदत 
Ēंथ है। 1730 ई. मɅ इसका लǑैटन अनुवाद कोèटांजो बेèची ɮवारा ͩकया गया। ǑहÛदȣ मɅ 
इसका Ĥͧसɮध अनुवाद 1930 ई. मɅ Įी ¢ेमानंद 'राहत' ने 'तͧमल-वेद' नाम से कȧ िजसकȧ 
भूͧ मका Įी चĐवतȸ गोपालाचारȣ ने ͧलखी थी। इसके अǓतǐरÈत इसका ĥɅ च, जम[न, सèंकृत, 
ͧसहंलȣ, मलयालम, बाÊंला, कÛनड़, तेलगु, थाई, गुजराती आǑद मɅ अनुवाद हो चकुा है। इसके 
थाई एवं गुजराती संèकरण का लोकाप[ण त×कालȣन माननीय Ĥधानमğंी ɮवारा भी ͩकया 
गया। अपने लोकाप[ण उɮबोधन मɅ उÛहɉने इस Ēंथ को धरोहर बताते हुए जीवन-जीने के ͧलए 
एक 'गाइͫडगं लाइट' कहा। इस Ēंथ को कɅ ġ मɅ रखकर जी. यू. थोप ने संत Ǔतǽवãलुवर को 
'ͪवæव मानवता का अनुगायक' कहा। अãबट[ æवाइ×जर ने इस Ēंथ मɅ åयÈत उदाƣ भावना 
एवं Ĥ£ा को ͪवæव साǑह×य मɅ अĤǓतम कहा। 'राçĚȣय धरोहर' नामक पèुतक के लेखक 
वेदåयास का इस Ēंथ के संबंध मɅ सवथȾͬचत सटȣक ǑटÜपणी है ͩक- "तͧमल साǑह×य मɅ 
इसका वहȣ èथान है जो सèंकृत मɅ गीता, Ǒहदंȣ मɅ रामचǐरतमानस और अĒेंजी मɅ बाईǒबल 
का है।" साǑह×य अकादमी ɮवारा 'Ǔतǽवãलुवर' नामक एक लघु पèुतक का Ĥकाशन ͩकया 
गया िजसके लेखक एस. महाराजन हɇ। उÛहɉने ͧलखा है ͩक- "आज से करȣब दो हजार वष[ 
पूव[ तͧमलनाडु Ĥदेश मɅ Ǔतǽवãलुवर नाम से एक बड़ े मनीषी संत हुए। उनकȧ वाणी से 
Ǔन:सतृ अमर रचना 'ǓतǽÈकुरल' तͧमलनाडु के बौɮͬधक, साǑहि×यक, धाͧम[क ¢ेğɉ मɅ दो 
शतािÞदयɉ से अपना वच[èव कायम ͩकए हुए है।" इस Ĥकार संत Ǔतǽवãलुवर के जीवनवƣृ 
एवं कृǓत×व के ͪवͧशçट प¢ɉ को पढ़ा व समझा जा सकता है। इसके आगे अब हम उनके 
ͪवचारɉ को समझने का Ĥयास करɅगे।  

1.2.6 बोध Ĥæन 

1. Ǔनàनͧलͨखत Ĥæनɉ के उƣर एक शÞद या एक वाÈय मɅ दȣिजए- 

 (क) चÛैनई के ͩकस मǑंदर मɅ संत Ǔतǽवãलुवर कȧ ĤǓतमा है? 
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 (ख) संत Ǔतǽवãलुवर के Ēंथ 'ǓतǽÈकुरल' मɅ कुल ͩकतने अÚयाय एवं कुरल हɇ? 

 (ग) 'तͧमल वेद' नाम से कौन सा Ēंथ Ĥचͧलत है?  

 (घ) 'ǓतǽÈकुरल' का Ǒहदंȣ अनुवाद ͩकसन ेͩकया? 

2. सहȣ शÞद चनु कर ǐरÈत èथानɉ कȧ पूǓत [ कȧिजए- 

 (क) कुरल तͧमल भाषा का एक शÞद है िजसका अथ[……… होता है। (छोटा/बड़ा) 

 (ख) कुरल………. भाषा का सबसे छोटा छंद है, जो लगभग पौने दो पंिÈतयɉ मɅ हȣ पूरा 
हो जाता है। (तेलुग/ुतͧमल) 

 (ग) 'ǓतǽÈकुरल' के Ĥ×येक अÚयाय मɅ कुल………छंद/कुरल हɇ। (10/15) 

 (घ) 'ǓतǽÈकुरल' Ēंथ एक………. काåय है। (मÈुतक/Ĥबंध)  

1.2.7 संत Ǔतǽवãलुवर के ͪवचार  

 संत Ǔतǽवãलुवर के ͪवचारɉ के दो èğोत हɇ। Ĥथम उनसे संबंͬधत Ĥरेक Ĥसंग एव ं
Ĥकरण तथा दसूरा ‘ǓतǽÈकुरल’ मɅ ǓनǑहत Ĥमुख जीवन-दश[न। इन दोनɉ èğोतɉ मɅ सव[Ĥथम 
हम उनसे संबंͬ धत Ĥेरक Ĥकरणɉ एवं Ĥसंगɉ कȧ चचा[ करɅगे।  

 सव[Ĥथम गहृèथ जीवन कȧ महƣा को èथाͪपत करने सबंंधी एक बेहद चͬच[त Ĥसंग है। 
वèतुतः भारतीय दश[न ¢ेğ मɅ गहृèथ बनाम संÛयास का मुɮदा बहुत Ĥाचीन है। भÈत-Ĥवर 
तुलसीदास के 'झूठो है, झूठो है, झूठो सदा जग संत कहंत ज ेअतं लहा है' कȧ तज[ पर उनसे 
पूव[ संत Ǔतǽवãलुवर वैराÊय एवं सÛयास जीवन कȧ जगह गहृèथ एवं सांसाǐरक जीवन को 
महǂवपूण[ मानते थ ेऔर मयलापुर मɅ अपनी प×नी के साथ सरलतापणू[, सादा एवं Ǒदåय 
जीवन भी जी रहे थे जो दसूरɉ के ͧलए मानक या आदश[ था। कहते हɇ इसकȧ चचा[ सुनकर 
एक सÛंयासी उनके घर आया िजसका यह ͪवæवास था ͩक èğी के साथ रहने पर ईæवर 
भिÈत नहȣं हो सकती। उसने Ǔतǽवãलुवर से भी इस संबंध मɅ पूछा पर उÛहɉने कोई उƣर 
नहȣं Ǒदया बिãक यह कहा ͩक आǓतØय èवीकार कर आप èवयं अनुभव कर लɅ। पǓत-प×नी 
कȧ परèपर Ǔनçठा, Ĥेम, सहयोग एवं समप[ण ने उनकȧ धारणा बदल दȣ और जाते समय 
ĤसÛन होकर कहा ͩक आप दोनɉ जैसा दांप×य हो तो गहृèथ जीवन हȣ Įेçठ है।  
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 दसूरा Ĥमुख Ĥसंग Įम के मह×व एवं कǑठन से कǑठन समय मɅ भी धयै[ एवं संयम कȧ 
ͧश¢ा देता है। Ĥकरण है मयलापुर नगर के सबसे समɮृध åयापारȣ ͧशगंन के उदंड एव ं
आͧशçट åयवहारȣ पुğ का, िजसने Ǔतǽवãलुवर से एक साड़ी मांगी और उसका मãूय पूछकर 
लगातार उसके आध-ेआधे टुकड़े करता गया और तब तक नहȣं ǽका जब तक ͩक Ǔतǽवãलुवर 
ने उसका मãूय शूÛय न बोल Ǒदया। साड़ी फटकर तार-तार हो चकुȧ थी। लेͩकन अभी भी 
उसका अहंकार आसमान पर था। यहȣ नहȣं इस मदांधता मɅ अपने धन का Ĥदश[न करते हुए 
Ǔतǽवãलुवर को पूरȣ साड़ी का मãूय देने लगा। Ǔतǽवãलुवर ने बड़ी हȣ शाǓंत, धयै[ और 
ͪवनĨता का पǐरचय देते हुए कहा पुğ! बात धन कȧ है हȣ नहȣं बात Įम कȧ है िजस ेतुमने 
फाड़ा है उस ेबनाने मɅ लगे कपास को पैदा करने मɅ ͩकसान, उससे सूत बनाने मɅ जुलाहा, 
रंगने मɅ रंगरेज एवं साड़ी तैयार करने मɅ बुनकर ने ͩकतनी मेहनत कȧ है। तुमने उन सभी के 
पǐरĮम का Ǔनरादर ͩकया उसकȧ कोई कȧमत नहȣं है। साड़ी तो दसूरȣ बन सकती है ͩकंतु इस 
Įम कȧ पूǓत [ एवं उसका सàमान कैसे करोगे? लड़के को न केवल अपनी गलती का एहसास 
हुआ बिãक ¢मा मांगते हुए उनके पैरɉ पर ͬगर पड़ा।  

 तीसरा Ĥमुख Ĥसंग 'अÛन हȣ ईæवर है' से संबͬधत है। Ǔतǽवãलुवर जब भी भोजन 
Ēहण करते Ǔनयͧमत Ǿप से एक कटोरȣ मɅ साफ पानी और सुई रखवा लेते। आ£ापरायण 
(प×नी) होने के कारण उÛहɉने कभी इसका कारण नहȣं पूछा। परंत ुम×ृयु के समय उÛहɉन े
Ǔतǽवãलुवर से इसका रहèय जानना चाहा। उÛहɉने कहा ͩक यǑद परोसते समय कोई अÛन 
का दाना जमीन पर ͬगर पड़ता तो उसे सुई से उठाकर पानी मɅ धोकर मɇ èवयं खा जाता 
ͩकंतु तुàहारȣ सावधानी ने कभी ऐसा होने का मौका हȣ नहȣं Ǒदया। इस Ĥकरण से उनकȧ 
अÛन के मह×व एवं उपयोͬगता संबंधी ͬचतंा का पता चलता है।  

 इन तीन Ĥसंगɉ के अǓतǐरÈत कई ऐसे संͯ ¢Üत Ĥसंग हɇ िजनसे जीवन सबंंधी उपयोगी 
बातɉ का पता चलता है। यथा- एक कथा सहनशीलता कȧ है। िजसमɅ एक अͪववाǑहत युवती 
ɮवारा गभ[वती होने पर Ǔतǽवãलुवर के ऊपर लांछन लगाना, लोगɉ ɮवारा भला-बुरा कहना 
ͩकÛतु 'जैसी Ĥभु कȧ इÍछा' कहकर èवीकार करना एवं संत कȧ सहनशीलता देखकर युवती 
का पूरे गाँव के सामने माफȧ मांगना व स×य बात को बताना। दसूरा एक शराबी ɮवारा शराब 
न ͪपए जाने के ͧलए Ǒदए जाने वाले उपदेश के संबंध मɅ कुतक[  करते हुए यह पूछना ͩक 
Èया अगंूर और चावल बुरȣ चीज है? ͩफर उसके ͧमĮण स ेबने शराब का सेवन बुरा Èयɉ? 
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Ǔतǽवãलुवर ɮवारा उसके Ĥæन का उƣर ͧमɪटȣ, पानी एवं उसके ͧमĮण से बने Ƀट के Ĥहार 
का उदाहरण देकर बुराई पर ताͩक[ कता को èथाͪपत करना आǑद।  

 इन Ĥेरक Ĥसंगɉ के साथ-साथ उनके नाम से कुछ चम×काǐरक Ĥकरण भी Ĥͧसɮध हɇ। 
जैस-े ǓतǽÈकुरल कȧ Ēंथ परȣ¢ा मɅ सरोवर मɅ ͨखले èवण[कमल का Ēंथ को अपने मɅ 
ͧसकोड़कर èवयं को उसका बाहरȣ आवरण बना देना या अपने Įɮधाल ु भÈत एवं ͧमğ 
एलेͧलͧशगन कȧ रेती मɅ फंसी जहाज को 'एलेलैया' कहकर Ǔनकाल देना, िजसके बाद से आज 
तक मġास के तट पर नाव उतारते समय नाͪवकɉ और मजदरूɉ ɮवारा 'एलेलैया' शÞद का 
उÍचारण उनकȧ अहंभाव शÛूयता एवं लोगɉ का उनके ĤǓत ͪवæवास एवं èनेह Ǒदखता है।  

 Ĥेरक Ĥसंगɉ एवं Ĥकरणɉ के पæचात संत Ǔतǽवãलुवर के ͪवचार 'कुरल' के पंिÈतयɉ के 
पɮया×मक एवं गɮया×मक अनुवादɉ मɅ देखे जा सकते हɇ। सव[Ĥथम उनके ͪवचार संबंधी 
पɮया×मक काåय पंिÈतयाँ Ǔनàन हɇ- 

 "Ǔतयवै तीय पयतलाल कȧयवै। तीǓयनुम अजं पड़य।"  
(अथा[त ्बुरे कम[ का फल बुरा होता है। अतः इÛहɅ करने से डरना एवं बचना चाǑहए) 

 "तालाǑĚ तंद पोǽल-एãलाम तÈकरक वेलाणमई सइदर पोǽɪट" 
(अथा[त ्योÊय åयिÈत पǐरĮम से जो धन कमाता है उसे दसूरɉ कȧ भलाई मɅ लगाता 

है।) 

 "कैमाǾ वɅता कटÜपटु मǐरमɪटु एन अǽ[न कोãलो उलूक।" 
(अथा[त ्कत[åय के बदले मɅ कुछ भी नहȣं चाहता, वषा[ कȧ कȧमत संसार कैसे अदा कर 

सकता है।) 

 "वेãलत तनैया मलारǓन×यम मंतरतम उãलत तनैयतु उयवु[।" 
(अथा[त ्कमल सदैव ताल के ऊपर ͨखलता है, मन कȧ अवèथा भी ऐसे हȣ ͪवचारɉ के 

तल पर Ǔनभ[र है।)  

 "इतुंपइÈकȧ इतुंपई पटुÜपर इतुंपइÈकू इतुंपई पटाटवर।" 
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(अथा[त ्जो ͪवपͪƣ के समय कǑठन पǐरिèथǓतयɉ का सामना शांत मन से करते हɇ। वे 

उससे Įांत न होकर उस पर ͪवजय ĤाÜत करते हɇ ।)  

 "उãलुवा तेãलम उयवु[ãलल मर[तु तिãलनन तãलामई नीरƣ।ु" 
(अथा[त ्ͪवचार सदैव सुंदर और महान होने चाǑहए । ऐसे ͪवचारɉ कȧ असफलता से भी 

उनकȧ गुणवƣा Ïयɉ कȧ ×यɉ बनी रहती है।)  

 "उपकारȣ नहȣं चाहते,पाना Ĥ×यु×पकार।  
बादल को बदला, भला Èया देता संसार ।।"  

(अथा[त ् उपकारȣ åयिÈत भलाई के बदले कुछ नहȣं चाहता भला बादल को वषा[ के 

बदले ये संसार Èया दे सकता है?) 

 "दान-पुÖय-तप-कम[ भी करते हɇ जो लोग।  
उनसे बड़ ेहɇ ǿदय स,े सच बोलɅ जो लोग ।।"           

(अथा[त ्दान-तप जसैे पुÖय कम[ महान हɇ वह åयिÈत और भी महान हो जाता है जो 

इनके साथ-साथ सच भी बोलता है।) 

 "करे जो बुराई, तुम उसकȧ भी करो भलाई।  
नǑह ंसंतɉ कȧ संगǓत से तुàहɅ लाभ Èया भाई ।।" 

(अथा[त ्जो तुàहारȣ बुराई करे करने दो ͩकÛतु समय पड़ने पर तुम उसकȧ भलाई हȣ 

करो अÛयथा संतɉ कȧ संगǓत से Èया लाभ हुआ।) 

 "सवȾƣम धम[ संसार मɅ उसे हȣ माना जाय।  
जहाँ ͩकसी को थोड़ा भी न सताया जाय ।।" 

(अथा[त ्संसार का सवȾƣम धम[ दसूरɉ को कçट न देना बिãक उनका कãयाण करना 

है।) 

 "सीखो खाना बाटंकर, करो जीवɉ कȧ र¢ा।  
सब Ēंथɉ-शाèğɉ मɅ यहȣ धम[ है अÍछा ।।" 

(अथा[त ् सभी से ͧमल बांटकर खाना-पीना रहना चाǑहए, जीवɉ पर दया करɅ यहȣ 

सवȾƣम कम[ व धम[ है।) 
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इन काåया×मक पɮयɉ के अǓतǐरÈत संत Ǔतǽवãलुवर के ͪवचार सूिÈतयɉ के Ǿप मɅ भी 
बहुĤचͧलत हɇ। ऐसी हȣ कुछ गɮया×मक सूिÈतयाँ Ǔनàन हɇ- 

 "मन को Ǔनम[ल रखकर सदाचार का पालन करने वाले पर भगवान èवयं कृपा को 
आतुर रहते हɇ।"  

 "हंसी-मजाक मɅ भी कड़वे वचन आदमी के ǿदय मɅ चभु जाते हɇ।"  

 "नेकȧ से ͪवमुख हो जाना और बदȣ करना Ǔनःसंदेह बुरा है, मगर सामने हँसकर 
बोलना और पीछे चगुलखोरȣ करना उससे भी बुरा है।"  

 "सèंकृǓत मɅ िजतनी Įेçठता होती है। åयिÈत कȧ ĤकृǓत मɅ भी उतनी हȣ Įेçठता 
रहती है।" 

 "सुनने वालɉ कȧ ¢मता को Úयान मɅ रखकर शÞदɉ का Ĥयोग करना चाǑहए अÛयथा 
धम[, अथ[ का कोई महǂव नहȣं रहेगा।'' 

 "िजसकȧ चाह ͧमट गयी वहȣ पूण[ Ǿप से èवतंğ है बाकȧ èवतंğ नहȣं हो सकते।" 

 "भूख को ͧमटाने मɅ हȣ तप साधना कȧ परȣ¢ा है। परंतु उससे भी अͬधक बड़ी ͪवजय 
दसूरɉ कȧ भूख को दरू करने मɅ है।" 

 "पानी ͧमɪटȣ के गुण को बताता है, धरती पर बहता है और उसी के समान हो जाता 
है।" 

 "जो लोग दसूरɉ के साथ खशुीपूव[क रहना नहȣं जानते उÛहɅ यह संसार Ǒदन मɅ भी रात 
के समान अधंकारमय Ǒदखेगा।" 

 "खेतɉ मɅ हल चलाने वाले ͩकसान हȣ अÛय काय[ मɅ लगे लोगɉ कȧ Ĥाण र¢ा करते हɇ। 
इसͧलए वहȣ इस संसार के आधार हɇ।" 

 "åयिÈत कȧ आसिÈत जसैे-जैसे ͧमटती जाएगी वह दःुखɉ से मÈुत होता जाएगा।" 

1.2.8 Ǔनç कष[ 

 इस Ĥकार कुछ Ĥमुख Ĥसंगɉ, Ĥकरणɉ, उिÈतयɉ, सूिÈतयɉ आǑद के माÚयम से सतं 
Ǔतǽवãलुवर के ͪवचारɉ को समझा जा सकता है, इसके कɅ ġ मɅ ईæवर भिÈत, सदाचार, 
परोपकार, भाईचारा, लोकमंगल, जनकãयाण, धम[ एवं संèकृǓत र¢ा जैसे ͪवचारɉ के साथ-
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साथ राजशासन, कृͪष, चǐरğ, सÏजनता, £ानाज[न, Ǔनम[ल एवं पͪवğ सदगहृèथ जीवन जसैे 
मãूयɉ कȧ åयापक चचा[ है। अतः ‘तͧमल वेद’ के सजृनकार एवं ‘दͯ¢ण के कबीर’ कहे जाने 
वाले संत Ǔतǽवãलुवर को यǑद भारतीय धम[, अÚया×म व सèंकृǓत का Ĥतीक पुǽष कहा जाय 
तो अǓतशयोिÈत नहȣं होगी Èयɉͩक उनके कालजयी Ēंथɉ के एक-एक पदɉ मɅ ͪवæवकãयाण 
का गायन है। वे वाèतͪवक अथɟ मɅ वैिæवक मानवता के संर¢क अमर åयिÈत×व हɇ। 

 
1. संत Ǔतǽवãलुवर के जीवनवƣृ एवं रचनाकम[ को सͪवèतार ͧलखɅ? 
2. संत Ǔतǽवãलुवर को दͯ¢ण का कबीर कहना कहाँ तक उͬचत है? सͪवèतार चचा[ 

करɅ? 
3. संत Ǔतǽवãलुवर कृत 'ǓतǽÈकुरल' मɅ ǓनǑहत मानव मãूयपरक ͧश¢ाओं पर Ĥकाश 

डालɅ? 
4. संत Ǔतǽवãलुवर के जीवन संबंधी Ĥसंग ͩकस Ĥकार मानव जीवन हेतु Ĥेरक हɇ? 

ͪववेचना करɅ? 

 
1. Ǒहदंȣ साǑह×य का इǓतहास – आचाय[ रामचġं शुÈल 
2. Ǒहदंȣ साǑह×य का दसूरा इǓतहास- बÍचन ͧसहं 
3. भारत कȧ संत परंपरा और सामािजक समरसता- डॉ. कृçण गोपाल 
4. भिÈत आंदोलन और भिÈतकाåय- ͧशवकुमार ͧमĮ 
5. भिÈत का उɮभव और ͪवकास और वçैणव भिÈत के ͪवͪवध Ǿप- डॉ. नगɅġ 
6. संत Ǔतǽवãलुवर- एस. महाराजन 

(ii) आंडाल 
1.2.1 åयिÈत×व एवं जीवनवƣृ 

 संत Ǔतǽवãलुवर कȧ भाǓँत सुĤͧसɮध ġͪवड़ भÈत कͪवयğी आंडाल का संबंध भी 
तͧमलनाडु के Ĥͧसɮध शहर मदरुा या मदरैु से है। भिÈत के ͧलए Ĥͧसɮध मदरुा को दͯ¢ण 
कȧ मथरुा भी कहते हɇ। यहȣं के Įी ͪवãलȣपुƣरू गांव मɅ ‘दͯ¢ण कȧ मीरा’ कहȣ जाने वालȣ 

1.3 अßयास Ĥæन 

1.4 संदभ[ Ēंथ 
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आंडाल कȧ जÛमभूͧ म माना जाता है। हालाँͩ क अÛय संतɉ एवं भÈतɉ कȧ भाǓँत आंडाल के भी 
जÛम संबंधी ͪववरण हेतु Ĥचͧलत जनĮǓुतयɉ का हȣ आĮय लेना पड़ता है। यह माना जाता है 
ͩक उनका जÛम सामाÛय Ǿप से नहȣं हुआ बिãक आठवɅ आलवार एवं परम वैçणव भÈत 
पेǐरयाãवार िजनका सĤुͧसɮध सèंकृत नाम ͪवçणुͬ चƣ है को उनकȧ फुलवारȣ मɅ तुलसी पौधɉ 
को सींचते हुए रहèयमय ढंग से ͧशश ुǾप मɅ ĤाÜत हुई थीं। जÛम का उͬचत आधार न ͧमल 
पाने के कारण आंडाल को भी पØृवी तनया सीता कȧ भाǓँत माना गया। िजस Ĥकार सीता को 
‘भूͧ मजा’ कहा जाता है ठȤक उसी Ĥकार आंडाल को भी ‘भूदेवी का अवतार’ माना जाने लगा।  

 जीवनवƣृ कȧ भाǓँत जÛमकाल एवं उपिèथत समय को लेकर भी ͪवɮवानɉ मɅ 
मतͧभÛनता है। हालाँͩक कुछ माÛय मतɉ मɅ Įी राघवáयंगर एवं मीरा के साथ आंडाल पर 
तुलना×मक शोध काय[ करने वाले शोधाथȸ डॉ. एन. सÛुदरन इनकȧ जÛमǓतͬथ 715 ई. के 
आसपास  मानते हɇ जबͩक ‘Ǒहदंȣ साǑह×य के इǓतहास’ मɅ आचाय[ रामचġं शुÈल ने ͧलखा है- 
“दͯ¢ण मɅ आंडाल इसी Ĥकार कȧ एक Ĥͧसɮध भिÈतन हो गयी हɇ िजनका जÛम संवत ्773 
मɅ हुआ था।” अतः शुÈल जी ने भी इनका समय 716 ई. के आसपास हȣ माना है। इस 
Ĥकार ये कहा जा सकता है ͩक आंडाल का जÛम 8वीं शताÞदȣ के पूवा[ɮ[ध मɅ हुआ था। 
हालाँͩक शÈुल जी ने इसी Ĥकरण के आगे आंडाल को देवदासी Ĥथा स ेसंबंͬधत भिÈतन भी 
कहते हɇ िजसके बारे मɅ अÛय साǑह×येǓतहास Ēंथɉ के ͧभÛन मत भी हɇ। 

 आंडाल को गोदा, गोदांबा, कोदै आǑद नामɉ से भी जाना जाता है। Ǒहदंȣ साǑह×य के 
इǓतहास Ēंथɉ मɅ जहाँ आंडाल इनका तͧमल नाम एवं गोदा सèंकृत नाम माना जाता है, वहȣं 
एक माÛयता यह भी Ĥचͧलत है ͩक बचपन मɅ देवी आदेश पाकर ͧशश ुका नाम गोदा रखा 
गया। तͧमल मɅ ‘कोदै’ शÞद का अथ[ फूल के समान कोमल एवं सुंदर होता है। जबͩक आंडाल 
नाम अपने ͪĤयतम इçट भगवान Įी रंगनाथ कȧ मधरुोपासना के बाद ͧमला। आंडाल नाम के 
भी कई अथ[ Ĥचͧलत हɇ िजनमɅ लêमी, ईæवर ɮवारा उɮधार, शाͧसका, ईæवर Ĥेयसी आǑद 
Ĥमुख हɇ। 

 ͪवçणुͬ चƣ ने ईæवरकृपा मानकर बड़ ेÜयार और Įɮधा भाव से आंडाल का लालन-पालन 
ͩकया। घर के साि×वक एवं अÚयाि×मक पǐरवेश और दैव कृपा के कारण बचपन से हȣ आंडाल 
मɅ कृçण भिÈत के Ǿप मɅ भगवɮभिÈत एवं भगव×Ĥेम के ĤǓत आकष[ण बढ़ा। ĤǓतǑदन व े
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ईæवर भिÈत के गीत गातीं और ͪपता के साथ बड़ ेĤेम से मिÛदर के ͧलए माला गूंथा करती।ं 
ये माला ͪवçणèुवǾप भगवान Įी रंगनाथ को समͪप[त कȧ जाती। ‘जाके ͧसर मोर मुकुट मेरो 
पǓत सोई’ भाव स ेआंडाल ईश-Ĥेम मɅ इतना खो जातीं ͩक गुँथी हुई माला को पहले èवय ं
पहनकर भगवान के सामने खड़ी होकर कहती,ं Èया मɇ आपकȧ योÊय प×नी बन सकती हँू। 
इसके बाद वह माला Įी रंगनाथ को अͪप[त करने के ͧलए भेजतीं। संयोग से एक Ǒदन फूल 
कȧ माला मɅ ͧसर का एक बाल ͬचपका रह जाने के कारण यह भेद खुल गया ͩक आंडाल 
ɮवारा Ĥभु Įी रंगनाथ को जठूȤ माला चढ़ायी जाती है। त×पæचात मǑंदर के पुजारȣ ɮवारा 
आगे से आंडाल ɮवारा बनाई गई माला को चढ़ाने से मना कर Ǒदया गया। कहते हɇ ͩक 
भगवान ने èवयं èवÜन मɅ ͪवçणुͬ चत एवं पुजारȣ को दश[न देकर यह आदेश Ǒदया ͩक मुझ े
वहȣ माला अͪप[त कȧ जाए िजसे आंडाल ने पहना हो। तभी से आडंाल को “धतृमÈुतमाला 
नाǓयका” (शूͫडÈकोडुƣ नािÍचयार) कहा जाने लगा। 

 गोदा का Ĥेम अपने इçट के मीरा कȧ भाǓँत हȣ ǑदनɉǑदन बढ़ने लगा। वह कृçण Ĥेम मɅ 
हȣ खोयी रहतीं। उÛहɉने एक रात èवÜन देखा ͩक उनका ͪववाह Įीकृçण के साथ हो गया है। 
सदैव Įी रंगनाथ के उपिèथǓत कȧ अनुभǓूत करतीं और èवयं को उनकȧ दासी मानकर उनके 
Úयान मɅ डूबीं रहतीं। उनकȧ भिÈत के èवǾप को बताते हुए डॉ. एन. सुंदरम ने ͧलखा है ͩक- 
“वह मीरा कȧ भाँǓत ͪĤयतम-ͪवयोग के दःुख को तथा ͧमलन-सुख को तरह-तरह से åयÈत 
करने लगीं। ĤेमाÛध होकर कभी वह हंसती कभी ͪवरह मɅ तड़पती रोती रहतीं। ͪĤयतम के 
ǒबना उनसे पल भर भी न रह जाता। भगव×Ĥेम मɅ उÛमƣ गोदा के मन मɅ Įीकृçण के गुण 
तथा लȣलाओं कȧ ĤǓतÍछͪवयाँ इतनी गहरȣ पड़ गई ͩक Ħजमोहन कȧ लȣलाओं का आंतǐरक 
अनुभव करने लगीं। उनका मन सदैव Įीकृçण के साथ ͩकसी कंुज गलȣ मɅ भटकता रहता, 
कभी वह उनके साथ रासलȣला करतीं तो कभी चीरहरण लȣला होती और कभी पांचजÛय 
बजाकर वह उनके ͬचƣ को चरुा लेते हɇ। कभी वह रो-रोकर कोͩकला सी मेघɉ से Ĥाथ[ना 
करती हɇ ͩक उसे वɅकटाǑġ नाथ से ͧमला दो।” कहा जाता है ͩक èवÜन मɅ भगवान ने 
ͪवçणुͬ चƣ को आदेश Ǒदया ͩक गोदा को उनके पास लाया जाए। िजसके बाद ͪवçणुͬ चƣ गोदा 
को लेकर वैçणव तीथ[ कȧ याğा पर Ǔनकले और सभी पावन èथानɉ से होते हुए Įीरंग मंǑदर 
पहँुच।े Ĥͧसɮध है ͩक Įीरंग मंǑदर से गोदा को लेने के ͧलए पालकȧ, छğ, एवं गाज-ेबाजे कȧ 
धमूधाम के साथ पुजारȣ आए। ͪवçणुͬ चत अपनी पुğी को Įीरंग-¢ेğ मɅ ले गए। वहा ँपहँुचकर 
भगवान Įी रंगनाथ कȧ ĤǓतमा को देखकर गोदा भाव-ͪवभोर हो गयीं और मǓूत[ के Ǔनकट 
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चलȣ गɃ। गभ[गहृ मɅ Ĥवशे करते हȣ वह Įीरंगनाथ कȧ ĤǓतमा से एक Ǒदåय ÏयोǓत Ǔनकलȣ 
और गोदा मीरा कȧ भाँǓत हȣ अपने ͬगǐरधर गोपाल मɅ ͪवलȣन हो गɃ। तभी से गोदा, 
“आÖडाल” के नाम से Ĥͧसɮध हुɃ। िजसका ता×पय[ भी इसी संदभ[ से जोड़कर ‘िजसने 
भगवान को ĤाÜत ͩकया’ माना जाता है। 

 आंडाल अपने पाͧलत ͪपता ͪवçणुͬ चƣ या पेǐरयाãवार कȧ भाǓँत हȣ Ĥͧसɮध आलवर 
भिÈतन थीं। Ĥͧसɮध बारह आलवारɉ मɅ वे नौवीं आलवार थीं। बारह आलवारɉ मɅ आंडाल 
एकमाğ मǑहला भÈत कवǓयğी थी।ं िजस Ĥकार मीरा ने अपने समय के तमाम सामािजक 
अतंͪव[रोधɉ अèवीकार करते हुए उसकȧ Ǒदशा पǐरवǓत[त करते हुए भिÈत¢ेğ के महाकाश मɅ 
एक दैदȣÜयमान न¢ğ कȧ भाǓँत अͧमट ĤǓतमान èथाͪपत ͩकया ठȤक उसी Ĥकार ġͪवड़ भÈत 
कͪवयğी आंडाल ने भी। इस संदभ[ मɅ दोनɉ का तुलना×मक अÚययन करते हुए बेहद सटȣक 
ǑटÜपणी डॉ. एन. सुंदरम ने ͩकया है- “मीरा और आंडाल दोनɉ कृçणभÈत हɇ यह दोनɉ हȣ 
अपनी पराभिÈत ɮवारा भगवान Įीकृçण के ͪवराट×व मɅ एकाकार हो गई हɇ। मीरा और 
आंडाल ने अपने पदɉ मɅ जÛमजÛमांतरɉ के ͧलए ͪवराट×व मɅ एकाकार होन ेकȧ भावना åयÈत 
कȧ है।” 
1.2.2 बोध Ĥæन 
1. Ǔनàनͧलͨखत Ĥæनɉ के उƣर एक शÞद या वाÈय मɅ दȣिजए- 
 (क) आंडाल को ͩकसका अवतार माना जाता है? 
 (ख) आंडाल के ͪĤयतम आराÚय इçट कौन थ?े 
 (ग) आंडाल को ͩकस Ĥकार कȧ नाǓयका कहा जाता है? 
2. सहȣ शÞद चनु कर ǐरÈत èथानɉ कȧ पूǓत [ कȧिजए- 
 (क) तͧमल मɅ ‘कोदै’ शÞद का अथ[ ………. के समान कोमल एवं सुंदर होता है। 

(फूल/मलमल) 
 (ख) आंडाल Ĥͧसɮध बारह आलवारɉ मɅ………. आलवार थीं। (नौवीं/दसवी)ं  

1.2.3 कृǓत×व 

     आंडाल ɮवारा रͬचत दो Ēंथ माने जाते हɇ- १) ǓतǽÜपावै  २) नािÍचयार Ǔतǽमोͧल। 
‘ǓतǽÜपाव’ै 
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     ‘ǓतǽÜपावै’ का शािÞदक अथ[ ‘Įी ĭत’ ͧलया जाता है। इसीͧलए कई èथानɉ पर इसे 
‘ǓतǽÜपावै-Įी ĭतं’ भी कहा एवं ͧलखा जाता है। यह Ēंथ तीस सुंदर छंदɉ का एक मÈुतक 
काåय है। यह एक ĭतानुçठान कȧ लͧलत पɮयɉ मɅ ͧलͨखत पुèतक है। िजसका संबंध भागवत 
मɅ वͨण[त बाल ूसे Ǔनͧम[त का×यायनी देवी कȧ पूजा से संबंͬ धत है। इसमɅ का×यायनी ĭत के 
अनुकरण के तौर पर माग[शीष[ ĭत के Ǿप मɅ कृçण से गोͪपयɉ कȧ Ĥाथ[ना का वण[न ͩकया 
गया है। अनेक पɮयɉ मɅ ‘एलोर एम पावाय’ जैसा पदबंध आता है िजसका अथ[ हे देवी माना 
गया है इस Ǿप मɅ ‘पावै ĭत’(देवी ĭत या का×यायनी ĭत) Ēंथ भी कहते हɇ। 

‘नािÍचयार Ǔतǽमोͧल’ 

     इस Ēंथ को ‘गोदा Įी सूिÈत’ भी कहा जाता है। इसमɅ कुल चौदह दशक एवं 143 
पɮय हɇ। गीǓतकाåया×मक शैलȣ मɅ ͧलखे गए ये पद èवÜनġçटा ͪववाह को लेकर हɇ। इस Ēंथ 
मɅ कृçण सा¢ा×कार, अनेक लȣला वण[न, ͪवरह-åयथा वण[न, कृçण-संयोग एवं ͪववाह वण[न 
का ǓनǾपण ͩकया गया है। आंडाल के ɮवारा तͧमल भाषा मɅ ͧलखे गए ये पद “आंडाल 
पासुरंगल” भी कहलाते हɇ। इस Ĥकार आंडाल ɮवारा ͧलखे हुए कुल पदɉ कȧ सÉंया 173 
(30+143) है। िजसे 173 पासुरंगल भी कहते हɇ। 

      आंडाल कȧ रचनाओं मɅ वेद, पुराण एवं उपǓनषदɉ कȧ वाणी के रहèयमय तǂवɉ को 
देखकर बाद मɅ ͪवͧशçटाɮवैत के ĤǓतçठापक Įी रामानुजाचाय[ ɮवारा भी अडंाल के गीतɉ को 
महǂव Ǒदया गया। Įी वेदाÛतदेͧशक आचाय[ ने आंडाल को आधार बनाकर ‘गोदा-èतुǓत’ 
नामक Ēंथ ͧलखा है। राजा Įी कृçणदेवराय ने भी आंडाल के जीवन एवं भिÈत को ͪवषय 
बनाकर तेलुगू भाषा मɅ ‘आमुÈतमाãयदा’ महाकाåय ͧलखा। तͧमल Ĥदेश के Ĥ×येक Ĥमुख 
ͪवçणु मǑंदर मɅ आंडाल कȧ मǓूत[ èथाͪपत होना यह Ĥमाͨणत करता है ͩक आंडाल लोक 
जीवन मɅ देवी के समान पूÏय एव ंĤेरणा कȧ Ĥतीक थीं। वृंदावन िèथत Įी रंगनाथ मǑंदर मɅ 
भी ‘गोदांबा उ×सव’ मनाया जाता है। दस Ǒदनɉ तक चलने वाले इस उ×सव मɅ  ‘Ǒदåय Ĥबंध’ 
के पाठ के तीसरे Ǒदन आंडाल ɮवारा ͧलͨखत 143 पदɉ का पाठ होता है। 

1.2.4 बोध Ĥæन 

1. Ǔनàनͧलͨखत Ĥæनɉ के उƣर एक शÞद या वाÈय मɅ दȣिजए- 

 (क) ‘ǓतǽÜपाव’ै का शािÞदक अथ[ Èया है? 
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 (ख) आंडाल ने कुल ͩकतने पदɉ कȧ रचना कȧ है? 

2. सहȣ शÞद चनु कर ǐरÈत èथानɉ कȧ पूǓत [ कȧिजए- 

 (क) ‘ǓतǽÜपाव’ै Ēंथ………. सुंदर छंदɉ का एक मÈुतक काåय है। (बीस/तीस) 

 (ख) आंडाल के ɮवारा तͧमल भाषा मɅ ͧलखे गए ये पद ………….भी कहलाते हɇ। 
(वारांगल/पासुरंगल) 

 (ग) ………… िèथत Įी रंगनाथ मǑंदर मɅ भी ‘गोदाàबा उ×सव’ मनाया जाता है। 
(भोपाल/वृंदावन) 

1.2.5 आंडाल के ͪवचार 

 आंडाल दͯ¢ण भारत कȧ Ĥͧसɮध आलवार या ͪवçणु भÈत कͪवयğी हɇ। उनकȧ साधना 
मीरा कȧ भाǓँत हȣ माधयु[ एवं दांप×य भाव कȧ है। इस कारण उनके Ïयादातर मत या ͪवचार 
भिÈत के इसी ¢ेğ से संबंͬ धत हɇ। आंडाल एवं मीरा दोनɉ के पदɉ मɅ कृçण के ĤǓत अनÛय 
समप[ण, Ĥपͪƣ, व कɇ कय[ का भाव Ǒदखता है। यǑद मीरा कहतीं हɇ ͩक –“ मीरा हǐर रे हाथ 
ǒबकाणी, जणम जणम रȣ दासी।” तो आंडाल ने भी ͧलखा है-“इरȷÈकुमेलेल ͪपरͪवÈकुम 
उÛतÛनोडु/ उरȾमे यावोभुनÈके नामाɪशáेवोम।्।” अथा[त हे! रंगनाथ सदा सव[दा जनम- जनम 
मɅ तुàहारे साथ हȣ संबंध रहे, तुàहारȣ हȣ सेवा करɅ, और तुम हमारȣ अप¢ेाओं कȧ पूǓत [ करो। 
इस Ĥकार आंडाल के अͧभåयिÈत ¢ेğ का सवा[ͬधक संबंध आ×मǓनवेदन एवं आ×मसमप[ण कȧ 
शैलȣ मɅ Ǔनम[ल भाव स ेͪवराट×व मɅ एकाकार होने कȧ भावना से हȣ है। 

 आंडाल का यह Ǻढ़ ͪवæवास है ͩक भगवान सव[भूतरत है और Įी नारायण को छोड़कर 
अÛय ͩकसी सƣा मɅ संर¢ा का सामØय[ नहȣं है। अतः आंडाल इस पर ज़ोर देकर कहती हɇ ͩक 
Įɮधा और समप[ण से ͩकया जाने वाला ĭतोपवास आǑद पÖुय काय[ हȣ मुिÈत Ĥदान करेगा 
ऐसा सोचना ħम माğ है। इसͧलए आंडाल का यह मानना है ͩक जो मनुçय एकǓनçठ 
परमगǓत के Ǻढ़ ͪवæवास कȧ भावना से भगवान कȧ शरण मɅ जाता है वहȣं उसकȧ कृपा का 
पाğ बनता है वहȣं अपने Ĥय×न अथवा अÛय देवताओं पर आͬĮत रहने वाला åयिÈत भगवान 
कृçण कȧ कृपा का पाğ नहȣं हो सकता। भिÈत के ¢ेğ मɅ आंडाल का यहȣ उपदेश है ͩक 
देव×व का अनुभव एकाǓंतक Ǿप से नहȣं करना चाǑहए इसीͧलए ईæवर कȧ अनुभǓूत के बाद 
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भी उÛहɅ ईæवर के भÈतɉ के दश[न कȧ आका¢ंा रहती थी। आंडाल का यह भी ͪवचार है ͩक 
यǑद संसारȣ åयिÈत भिÈत साधना का अͧभनय भी करता है तो भगवान उसकȧ र¢ा मɅ 
त×पर हो जाते हɇ।  

1.2.6 Ǔनç कष[ 

     आंडाल ने अपनी रचनाओं मɅ भिÈत के ͪवͧभÛन प¢ɉ को अͧभåयÈत करने के साथ-
साथ अपने युग के ͪवͪवध साèंकृǓतक ͬचğ एवं सामािजक प¢ɉ का भी अ×यंत सजगता स े
ͬचğण ͩकया है। उनके वण[न मɅ देशजता कȧ गंध जगह-जगह Ǒदखाई पड़ती है। ‘ǓतǽÜपाव’ै मɅ 
उÛहɉने ͧलखा है- “हे कौतूहलनी पौ फट गई। पूव[ Ǒदशा ͩकरणɉ से Ĥकाͧशत हो उठȤ। गाय 
घास चरने के ͧलए चारɉ Ǒदशाओं मɅ Ǔनकल गई।… दधू दहूने वालɉ के अभाव मɅ वेदना से 
पीͫड़त होकर भɇसे रàभा रहȣ हɇ। अपने बछड़ ेकȧ याद कर और उस पर ġͪवत होकर वे अपने 
थनɉ से दधू कȧ धारा ĤवाǑहत कर रहȣ हɇ।” 

     भÈत कͪव एवं कवǓयǒğयɉ मɅ भिÈत एवं अÚया×म के साथ-साथ लोक संĒह एवं लोक 
मंगल का भाव भी समान Ǿप से देखने को ͧमलता है। आंडाल के ͪवचार के संदभ[ मɅ यहाँ 
उनके एक पद का भावाथ[ देना उͬचत होगा िजसमɅ उनकȧ मानव-कãयाण एवं देशĤेम भावना, 
लोक सĒंाहक चतेना èपçट Ǿप मɅ Ǒदखती है। उनका यह कथन है- “यǑद हम ǒğͪवĐम ͪवçणु 
के नाम पर कȧत[न करते हुए ĭत आǑद के ͧलए èनान आǑद करके सदाचरण करɅगी, तो 
समèत देश कçटरǑहत हो जाएगा। महȣन ेमɅ तीन बार वषा[ होगी। देश लहलहाते खेतɉ स े
सुंदर बनेगा। सरोवरɉ मɅ कमल फूल सुशोͧभत हɉगे। रंग-ǒबरंगी मछͧलयाँ हɉगी। देश अ¢य 
धन-धाÛय से पǐरपूण[ होगा। गायɉ के नीच ेदधू भरपूर होगा। Êवाले Ǒदन-रात दोहन मɅ åयèत 
रहɅगे। उनकȧ गागरɅ दधू से लबालब भरȣ रहɅगी।” 

 
1. आंडाल के åयिÈत×व एव ंकृǓत×व को सͪवèतार उɮघाǑटत करɅ? 

2. "आंडाल दͯ¢ण कȧ मीरा है" इस कथन कȧ संदभ[ सǑहत समी¢ा करɅ? 

3. आंडाल के रचनाकम[ मɅ ǓनǑहत मानव मãूय संबधंी ͪवचारɉ का यथोͬचत मãूयांकन 
करɅ? 

4. आंडाल का जीवन èğी समाज हेतु ͩकस Ĥकार Ĥेरणाèपद है सͪवèतार समझाए?ं 

1.3 अßयास Ĥæन 
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1. Ǒहदंȣ साǑह×य का इǓतहास – आचाय[ रामचġं शुÈल 
2. भारतीय साǑह×य का समेͩ कत इǓतहास - डॉ. नगɅġ 
3. Ǒहदंȣ साǑह×य का आलोचना×मक इǓतहास - डॉ. रामकुमार वमा[ 
4. मीरा और आंडाल का तुलना×मक अÚययन - डॉ. एन सुंदरम 
5. संत साǑह×य कȧ परख - आचाय[ परशुराम चतुवȶदȣ 

(iii) संत अÈ कमहादेवी 
1.2.1 जीवनवƣृ / åयिÈत×व 

 भारत के Ĥमुख भÈत कͪव एवं उनके ͪवचार के Đम मɅ संत Ǔतǽवãलुवर एवं आंडाल 
के बाद तीसरा Ĥमुख नाम अÈकमहादेवी का है। अÈकमहादेवी बसव (महान संत) समकालȣन 
सĤुͧसɮध संत थीं। कणा[टक के वत[मान ͧशवमोÊगा िजले के उडतͫड नामक èथान मɅ सुमǓत 
तथा Ǔनम[ल दàपͪƣ के घर उनका जÛम (1150 ई.) मɅ हुआ था। व ेअपने माता-ͪपता कȧ 
इकलौती संतान थीं। तͧमलनाडु कȧ आंडाल एव ं राजèथान कȧ Ĥेमयोͬगनी मीरा कȧ तरह 
अÈकमहादेवी ने भी मनुçय के èथान पर ईæवर को अपना पǓत चनुा। बचपन मɅ हȣ उनका 
मन उस सलोने चÛेन मिãलकाकाजु[न (ͧशव) पर रȣझ गया था। जैस ेआंडाल एवं मीरा के Ĥभ ु
नटनागर ͬगǐरधर गोपाल कृçण हɇ तो अÈकमहादेवी के इçट ͧशव हɇ। हालाँͩक साधना कȧ 
पɮधǓत के Ǿप मɅ जहाँ इन तीनɉ मɅ अपने ईश को दांप×य भाव से भजने के तौर पर 
एकǾपता देखने को ͧमलती है वहȣं सगुण ईæवर होते हुए इनके इçट के èवǾप मɅ एक Ĥमुख 
अतंर आलवार एवं नायनार का Ǒदखाई पड़ता है। जहा ँआलवार वैçणव एवं उनके अवतारȣ 
èवǾप के भÈत कहे जाते हɇ वहȣं नायनारɉ का संबंध शैव भिÈत एवं उसके Ĥमुख अवतारɉ 
एवं सĤंदायɉ से है। अÈकमहादेवी के ͧलए ͧशव कȧ आराधना हȣ उनके जीवन का एक माğ 
साÚय या लêय था। वह अनुपम सुंदरȣ थीं। उनके इसी Ǿप लावÖय स ेसंबंͬ धत एक Ĥͧसɮध 
घटना उनके जीवन वƣृ स ेजुड़ी हुई है। उनके नगर का राजा कौͧशक जो एक जनै था। एक 
बार ͧशकार से लौटते समय उसने ɮवार पर खड़ी अÈकमहादेवी को देखा। इस अपूव[ सुंदरȣ के 
सɋदय[ को देखकर वह उस पर मोǑहत हो गया। उसन े उनसे Ĥेम Ǔनवेदन ͩकया ͩकÛतु 

1.4 संदभ[-Ēंथ 
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अÈकमहादेवी ने यह कहकर साफ इनकार कर Ǒदया ͩक उनका ͪववाह भगवान 
चÛेनमिãलकाजु[न से हो चकुा है। राजा कौͧशक ने इसे अपनी अवहेलना मानते हुए Ĥणय 
याचना को राजा कȧ आ£ा के Ǿप मɅ बदल Ǒदया। अतं मɅ अपने मा-ँबाप का Éयाल करके 
अÈकमहादेवी ने कौͧशक स ेͪववाह करना èवीकार ͩकया, ͩकंतु कुछ शतɟ पर। इन Ĥèतावɉ मɅ 
उपासना कȧ आजादȣ भी एक थी ͩकंतु राजा कौͧशक ने उन शतɟ का पालन नहȣं ͩकया। 
पǐरणामèवǾप अÈकमहादेवी ने वैवाǑहक जीवन का पǐर×याग कर Ǒदया और राजमहल के 
सामंती जीवन को मीरा कȧ भाǓँत ǒबना ͩकसी देरȣ के ठोकर मारकर बाहर Ǔनकल पड़ीं। अपन े
Ĥभु चÛेनमिãलकाजु[न कȧ तलाश मɅ वह चल पड़ीं। नारȣ को युग-युग से बंǑदनी बनाकर रखने 
कȧ Ĥथा को एक झटके मɅ तोड़ Ǒदया।  

 राजा कौͧशक के राज महल से Ǔनकलकर वह अपने ͪĤयतम (चÛेनमिãलकाजु[न याǓन 
ͧशव) को यायावरɉ कȧ भाǓँत खोजने लगी। अतं मɅ वह कãयाण नगर पहँुची जहाँ पर संत 
बसवेæवर ने £ान भिÈत और कम[ का सदाĭत रखा था तथा "अनुभव मÖटप" कȧ èथापना 
कȧ थी। उस आÚयाि×मक गोçठȤ मɅ जब अÈकमहादेवी पहंुची तब वहाँ के संत जौहरȣ 
अãलमĤभु ने उनसे तरह-तरह के Ĥæनɉ ͩकए। उनको ͪवͧभÛन साधना कȧ कसौǑटयɉ पर कस-
कर देखा,Ǔघसकर देखा। अतं मɅ सारȣ ĤͩĐयाओं मɅ सफल होने पर उÛहɅ खरे सोन े जैसा 
साधक मानकर उनका èवागत ͩकया गया। कुछ समय तक वहा ँ(अÈकमहादेवी) रहकर अपन े
Ĥभु चÛेनमिãलकाजु[न कȧ तलाश करती रहȣं बाद मɅ Įी शैल चलȣ गɃ। ऐसा माना या कहा 
जाता है ͩक वहाँ के करलȣ वन मɅ वह अपने Ĥभु चÛेनमͧलकाजु[न मɅ ठȤक उसी Ĥकार ͪवलȣन 
हो गयी ंजैस ेआंडाल और मीरां अपने साÚय मɅ। 
1.2.2 बोध Ĥæन 
1. Ǔनàनͧलͨखत Ĥæनɉ के उƣर एक शÞद या वाÈय मɅ दȣिजए- 
 (क) अÈकमहादेवी का जÛमकाल Èया माना गया है? 
 (ख) अÈकमहादेवी कȧ तुलना भिÈत ¢ेğ मɅ ͩकस-ͩकससे कȧ जा सकती है? 
 (ग) अÈकमहादेवी ͩकसकȧ एकǓनçठ उपाͧसका थीं? 
2. सहȣ शÞद चनु कर ǐरÈत èथानɉ कȧ पूǓत [ कȧिजए- 
 (क) अÈकमहादेवी ने नारȣ को युग-युग से………… बनाकर रखने कȧ Ĥथा को एक झटके 

मɅ तोड़ Ǒदया। (बंǑदनी/तपिèवनी) 
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 (ख) अÈकमहादेवी ने अपने Ĥभु चÛेनमͧलकाजु[न मɅ ठȤक उसी Ĥकार……….  हो गयी ंजसै े
आंडाल और मीरां अपने साÚय मɅ। (ͪवलȣन/अलग) 

1.2.3 कृǓत×व/रचनाकम[ 

 भÈत एवं सतं साǑह×य के साथ सदैव एक बड़ी समèया उनके ͧलͨखत Ǿप कȧ रहȣ है। 
Ĥायः कई भÈत एवं सतंɉ ने साǑह×य लेखन कȧ Ǻिçट स ेउपासना नहȣं कȧ है इस कारण 
उनकȧ वाͨणयɉ, वचनɉ आǑद के बारे मɅ सàयक जानकारȣ उपलÞध नहȣं हो पाती। ͩफर भी 
अÈकमहादेवी के बारे मɅ यह Ĥचͧलत है ͩक अÈकमहादेवी ने भी संत बसवेæवर कȧ तरह हȣ 
वचन रचना कȧ है। उनके करȣब चार सौ वचन ͧमलते हɇ। "चÛेनमिãलकाजु[न" उनका अंͩ कत 
नाम देखɅ तो वह कुछ इस Ĥकार हɇ- 

1. वचन, 2. योगांग (ǒğपǑद छंद मɅ), सिृçट वचन (सिृçट के वचन)।  

1.2.4 अÈकमहादेवी कȧ भिÈत 

 अÈकमहादेवी कȧ भिÈत आंडाल एवं मीरा कȧ भाǓँत माधयु[भाव कȧ रहȣ है। िजसमɅ 
परमा×मा को पǓत और जीवा×मा को प×नी मानकर उपासना कȧ जाती है। अÈकमहादेवी के ये 
मधरु रस मंͫ डत वचन भारतीय साǑह×य कȧ मह×वपूण[ थाती हɇ। मधरुोपासना के कारण 
रहèयवाद का मधरुतम Ǿप उनकȧ वाͨणयɉ मɅ ͧमलता है। ‘मेरे नैन ͪवरह कȧ बेल भɃ’ के 
तज[ पर ͪĤयतम ͪवरह के ǿतÛğी कȧ झंकार मीरा कȧ भाǓँत उनके पदɉ मɅ देखन ेको ͧमलता 
है। वे Ĥæन करती हɇ- 

 "हे आĨ-मंजǐरयो,हे शरद चǑंġके, मÛġ मधरु गुंजन करने वाले ͧमͧलदं वÛृद, ऐ! 
मतवालȣ कोयल, आपन ेमेरे सव[èव चÛन मिãलकाजु[न को कहȣं देखा है? यǑद हा,ँ तो मɇ 
आँचल पसारकर, Ĥाथ[ना करती हँू ͩक उÛहɅ कृपया मेरे यहाँ भेज दɅ। ऐ! चहचहाने वाले 
शुकगण! तुमने कहȣं देखा है? ऐ! कलकूजन करने वालȣ कोयलɉ, तुमने कहȣं देखा है? ऐ! 
मधरु गुंजार करने वाले अͧलकुल, तुमने तो देखा नहȣं? सरोवर कȧ सैर करने वाले मरालगण, 
Èया तुमने देखा है? ͬगǐरकंदराओं मɅ ͪवहार करने वाले केकȧगण। कहȣं तुमने तो नहȣं देखा? 
मेरे Ĥभु चÛेनमिãलकाजु[न कहाँ हɇ? तुम लोग बताओ, तǓनक बताओ तो सहȣ।” 
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 अÈकमहादेवी कȧ Ĥेमसाधना मɅ वे सभी अवèथाए ँएवं समानताए ँहɇ जोͩक Ħजांगनाओ ं
कȧ मधरु एवं èवकȧया साधना मɅ घǑटत होती हɇ। राजèथान कȧ अमर कृçण Ĥेयसी मीरा कȧ 
तरह अÈकमहादेवी भी एक राजा कȧ रानी रहȣं और दोनɉ कͪवǒğयɉ का जीवन एक आईन ेके 
समान साàयता रखता है। कृçण के पीछे दȣवानी मीरा कȧ तरह बचपन से हȣ Ǔनज आराÚय 
भगवान शंकर (चÛेन मिãलकाजु[न) के ͧलए वह पागल बनीं। घरवालɉ के Ǔनम[म Đूर åयवहार 
का भी ͧशकार हुɃ, और अतं मɅ उÛहɅ भी घर-बार छोड़ देना पड़ा। इनके बारे मɅ गगन ͬगल 
का यह अनुमान सटȣक है ͩक –“अÈकमहादेवी का जीवन नारȣ कȧ अÚया×म साधना का, 
उसकȧ अिèमता का, उसके ͪवġोहȣ èवर का रàयोÏवल इǓतहास है। कͪवकला कȧ Ǻिçट से 
अÈकमहादेवी कȧ बाǓनयाँ अनूठे र×न हɇ।” 

1.2.5 अÈकमहादेवी के ͪवचार 

 अÈकमहादेवी ने अपने वचनɉ मɅ मन के ͪवͪवध ͪवकारɉ एवं भावɉ को अͧभåयÈत ͩकया 
है। उनका कहना है ͩक-भूख-Üयास उसे åयाकुल न करे, नींद सताये नहȣं, Đोध उƣेिजत होकर 
उथल-पुथल न मचाये, मोह-पाश मɅ बांधे नहȣं, लोभ ललचाये नहȣं, ईçया[ जलाये नहȣं, समèत 
सचराचर (जड़-चतेन) Ĥͨणयɉ को इससे मुिÈत ͧमले, िजससे वे ईæवर भिÈत कर सकɅ ।  

 हे नींद मत सता/Đोध मचा मत उथल-पुथल/हे मोह! पाश अपने ढȣले/लोभ! मत 
ललचा/हे मद! मत कर मदहोश/ईçया[ जला मत/ओ चराचर! मत चकू अवसर/आई हँू 
संदेश लेकर चÛेनमिãलकाजु[न (ͧशव) का. 

 अÈकमहादेवी अपने वचन मɅ ईæवर से èतुǓत करते हुए कहती हɇ ͩक- आप मेरे मन मɅ 
ͪवɮयमान हर Ĥकार के अहंकार को नçट कर दɅ। तुम मेरा सब कुछ छȤनकर मुझ ेभीख 
माँगने पर बाÚय कर दो। इस तरह मेरे मन के अहंकार को नçट करके मेरे मन को पͪवğ 
कर दो। तुम मुझ पर ऐसी कृपा करो ͩक मɇ अपना घर इस (सांसाǐरक मोह-माया) को हȣ 
भूल जाऊँ। इस Ĥकार मɇ अपनी सभी इÍछाओं को ×यागकर भगवान ͧशव के ĤǓत पूरȣ तरह 
समͪप[त हो जाऊँ। 

 हे मेरे जूहȣ के फूल जैसे ईæवर/मंगाओ मुझसे भीख/और कुछ ऐसा करो/ͩक भूल जाऊँ 
अपना घर पूरȣ तरह/झोलȣ फैलाऊँ और न ͧमले भीख/कोई हाथ बढ़ाये कुछ देने को/तो 
वह ͬगर जाय नीच/ेऔर यǑद मɇ झुंकँू उसे उठान/ेतो कोई कुƣा आ जाए/और उस े
झपटकर छȤन ले मुझसे. 
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 अÈकमहादेवी अपने वचन के माÚयम से कहती हɇ ͩक- प¢ी भी तुम हो, ͧशकार भी 
तुम, सभी जड़ और चतेन मɅ आप हो आप हȣ मɅ सब हɇ, ओ मेरे देव मिãलकाजु[न (ͧशव) 
कभी तो अपना मुख Ǒदखाओ। इस समèत संसार मɅ आप हो और समèत संसार आप मɅ हȣ 
समाया हुआ है-  

 आवन हो तुम/वन के समèत पेड़ भी तुम/प¢ी भी तुम ͧशकारȣ भी तुम/डाल-डाल 
खेलते को खले/सब मɅ तुम, तुम मɅ सब/ओ मिãलकाजु[न Ǒदखलाओ तो सहȣ अपना 
मुख. 

 कवǓयğी इसी वचन मɅ माया के आम मनुçयɉ पर होने वाले Ĥभावɉ को Ĥदͧश[त करती 
हɇ, वे कहती हɇ ͩक- 

 छाया बनकर काया को सताया मन ने/मानस बनकर Ĥाण को सताया माया न/ेèमǓृत 
बनकर मन को सताया माया न/ेͪवèमǓृत बनकर £ान को सताया माया ने/ जन समूह 
को चाबुक लगाकर सताया माया ने/चÛेनमिãलकाजु[न देव,आपकȧ कȧ रची माया पर 
ͩकसी को ͪवजय ĤाÜत करना आसान नहȣं. 

 अÈकमहादेवी अपने अगले वचन मɅ ͧमलन और ͪवरह के èवǾप को बताते हुए कहती 
हɇ- 

 ͧमलन सुख कȧ अप¢ेा/थोड़ े समय के ͧलए ǒबछुड़कर/ͧमलने का सुख बेहतर हɇ, 
सͨख/परंतु थोड़ ेसमय का अलगाव/मेरे ͧलए सéय नहȣं, मेरे देव चÛेनमिãलकाजु[न के 
ǒबछुड़कर/न ǒबछुड़ने का सुख कब ͧमलेगा?          

 Ǔनàन वचन मɅ कवǓयğी ने सूय[ के Ĥतीका×मक माÚयम से ‘भिÈतǑह £ानǑह नǑह ंकछु 
भेदा’ कȧ बात करती ंहɇ- 

 सूय[ जैसा £ान/सूय[ ͩकरण जैसी भिÈत/सूय[ ǒबना ͩकरणे नहȣं/ͩकरणɉ के ǒबना सूय[ 
नहȣं/£ान रǑहत भिÈत, भिÈत रǑहत £ान कैसा मिãलकाजु[न?      

1.2.6 Ǔनç कष[ 

 इस Ĥकार अÈकमहादेवी के ͪवचार अपने एकǓनçठ आराÚय ͧशव या चÛेनमिãलकाजु[न 
को आधार बनाकर ͪवͧभÛन वचनɉ के माÚयम स ेअͧभåयÈत हɇ। इनके कɅ ġ मɅ Ĥायः अपन े
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इçट से ͧमलन हेतु न केवल ͪवͪवध आÚयि×मक संभावनाओं कȧ चचा[ है बिãक उसके माग[ 
मɅ आने वालȣ व आ सकने वालȣ सभी मायाजÛय चनुौǓतयɉ एवं बाधाओं का वण[न भी है 
ͩकंतु इसके साथ हȣ उसके यथासंभव समाधान का एक यथोͬचत Ĥयास भी Ǒदखता है। यह 
Úयातåय है ͩक इस ͪवलययाğा का उɮदेæय èव कȧ मुिÈत या अलौͩककता कȧ èथापना माğ 
नहȣं है बिãक जनमंगल एवं लोककãयाण कȧ उ×कट आकां¢ा भी है। 

 
1. अÈकमहादेवी के जीवन पǐरचय के साथ-साथ उनके रचना लेखन का वण[न करɅ? 

2. अÈकमहादेवी के भिÈत पɮधǓत कȧ ͪवͬधवत चचा[ करɅ? 

3. अÈकमहादेवी के पदɉ मɅ ǓनǑहत जीवन मãूय के ͪवͪवध प¢ɉ का ͪवæलेषण करɅ? 

4. भिÈत ¢ेğ के सĤुͧसɮध मǑहला कवǓयǒğयɉ कȧ परंपरा मɅ अÈकमहादेवी के साǑहि×यक 
अवदान कȧ समी¢ा करɅ? 

 
1. Ǒहदंȣ साǑह×य का इǓतहास – आचाय[ रामचġं शुÈल 

2. मानवमूãय और साǑह×य- डॉ. धम[वीर भारती 
3. भारत कȧ संत परंपरा और सामािजक समरसता- डॉ. कृçण गोपाल 

4. तͧमल वेद- डॉ. ¢ेमचदं ‘राहत’ 

5. भिÈत का उɮभव और ͪवकास और वçैणव भिÈत के ͪवͪवध Ǿप- डॉ. नगɅġ 
6. संत साǑह×य के Ĥेरणाİोत- आचाय[ परशुराम चतुवȶदȣ 

1.4 संदभ[ Ēंथ 

1.3 अß यास Ĥæ न 
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MkW- lhek tSu 

eqDr f'k{kk fo|ky;]  

fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh

2-0  vf/kxe dk mís'; 

2-1 izLrkouk 

2-2  thou&ifjp; 

2-2-1 cks/k iz'u  

2-3  lkfgfR;d ifjp; 

2-3-1 cks/k iz'u  

2-4 ehjkckbZ dh HkfDr ,oa fopkj/kkjk  

2-4-1 cks/k iz'u 

2-5 fu"d"kZ 

2-6 lanHkZ&xzaFk  

bl vè;k; dks i<+us ds mijkUr fo|kFkhZ & 

 ehjkckbZ ds tUe vkSj tUe LFkku ds fo"k; esa tkusaxsA 

 HkfDrdky esa ehjkckbZ dh HkfDr ds Lo:i dk ifjp; izkIr dj ldsaxsA 

 ehjkckbZ fdldh HkDr Fkha] blds fo"k; esa tkusaxsA 

 
ehjkckbZ eè;dky dh Ñ".k HkfDr dkO;/kkjk dh egku dof;=h FkhA bUgksaus Ñ".k HkfDr ds inksa dh 
jpuk dhA bUgsa ^jktLFkku dh jk/kk* Hkh dgk tkrk gSA ehjkckbZ JhÑ".k ds izfr vR;ar vuqjDr Fkha] 
mudk lEiw.kZ dkO; Ñ".k ds izfr HkfDr dh Hkkouk ls vksr%izksr gSA mudh HkfDr ek/kq;Z Hkko dh FkhA 
bUgksaus jkx&xksfoan] xhr&xksfoan] ujlh th dk ek;jk] ehjk&inkoyh] jkx&lksjBk] xksfoan Vhdk 
bR;kfn jpuk,¡ dhA ehjkckbZ dh inkofy;k¡ cgqr izfl) gSaA budh HkfDr esa Hkkouk ,oa J)k dk 
lkeatL; gSA  

2.1  ÿÖ तावना  

2.0 अिधगम का उĥेÔ य  

łपरेखा 
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ehjkckbZ ds tUe laor~ ds lEcU/k esa fo}kuksa esa i;kZIr erHksn jgk gSA uohu vuqla/kkuksa ds 
vuqlkj vusd izkekf.kd rF;ksa ds vk/kkj ij mudk tUe laor~ 1561 ¼yxHkx½ Lohdkj dj fy;k 
x;k gSA ehjk dk tUe-LFkku esM+rk ls dqN nwj ^dqM+dh* uked xk¡o ekuk tkrk gSA os esM+fr;k jkBkSj 
oa'k esa mRiUu gqbZ Fkha& ;g loZlEer gSA bl oa'k ds izoÙkZd jko nwnk ekus tkrs gSaA jko nwnk 
tks/kiqj uxj ds laLFkkid jko tks/kk th ds iq= FksA vius firk ds vkns'k ij jko nwnk us ekyok ds 
lqyrku egewn f[kyth ls esM+rk dks thrdj ogk¡ ubZ cLrh cukbZ vkSj ogha lifjokj jgus yxsA jko 
nwnk ds ik¡p iq=ksa esa ls rhljs iq= jRuflag ds ;gk¡ ehjk dk tUe gqvk FkkA ehjk vius ekrk-firk dh 
bdykSrh lUrku FkhA muds rkÅ ohjenso dk T;s"B iq= t;ey viuh pspjh cgu ehjk ls fo'ks"k 
vkReh;rk j[krk Fkk] D;ksafd og Hkh oS".ko HkDr FkkA tc ehjk nks o"kZ Fkh] rHkh mudh ekrk dk 
nsgkUr gks x;k FkkA firk dk thou vusd ;q)ksa esa fyIr jgus ds dkj.k vR;Ur O;Lr FkkA vr% jko 
nwnk us viuh ikS=h ehjk dks vius ikl esM+rs esa cqyk fy;kA blfy, esM+rs esa gh mudk ckY;dky 
O;rhr gqvkA 

ehjkckbZ dh fof/kor~ f'k{kk ugha gqbZ FkhA ikfjokfjd HkfDre; okrkoj.k vkSj lekt esa izpfyr 
yksdxhrksa ds izHkko Lo:i ehjk dh vkRek dk laLdkj vkSj ifj"dkj gqvkA lkFk gh dHkh-dHkh 
jktegyksa esa vkus okys fl)-laU;kfl;ksa ;k jers tksfx;ksa ds HkfDre; mins'k gh ehjk dh ikB'kkyk 
cusA bl izdkj yksdxhrksa dh e/kqjrk vkSj jktlh dyk-fiz;rk us ,d vksj mUgsa vuk;kl laxhr 
izsfedk cuk fn;k rks nwljh vksj lk/kq-laxfr ds izHkkoo'k mudk ân; HkfDr ,oa oSjkX; dh vksj 
vkÑ"V gqvkA 

ehjk fxfj/kj xksiky dh :i-ek/kqjh esa bruh vklDr gqbZ fd eu gh eu mUgksaus vius vkjk/; 
dks ifr :i esa oj.k dj fy;kA bl lEcU/k esa dbZ tuJqfr;k¡ izpfyr gSa] ftuds vuqlkj ehjk 
fxfj/kj xksiky dh ewfrZ dks viuk loZLo le>rh FkhA ,d tuJqfr ds vuqlkj uUgh ehjk us fdlh 
ckjkr dks ns[kdj viuh ek¡ ls iwNk& ^esjk oj dkSu gS\* ek¡ us ml vcks/k ckfydk dk eu j[kus ds 
fy, Ñ".k dh ewfrZ dh rjQ ladsr djrs gq, mÙkj fn;k& ^;g fxj/kj xksikyA* rHkh ls mlds ljy 
ân; us viuk loZLo fxfj/kj xksiky ds izfr vfiZr dj fn;kA nwljh tuJqfr ds vuqlkj ,d fnu 
dksbZ lk/kq jko nwnk ds ?kj i/kkjs ftuds ikl fxfj/kj xksiky dh cgqr eksgd ewfrZ FkhA ckfydk ehjk 
us ewfrZ ij eqX/k gksdj mls ysus ds fy, gB fd;k vkSj lk/kq dks ekuuk iM+kA rHkh ls ehjk ml ewfrZ 
dks lnSo vius lkFk j[kus yxhA ;gk¡ rd fd fookg ds i'pkr~ Hkh ml ewfrZ dks vius lkFk llqjky 
ys xbZA 

ehjk dk fookg fpÙkkSM+ ujs'k jk.kk lkaxk ds iq= Hkkstjkt ls gqvk FkkA ehjk ds thou esa vUr% 
la?k"kZ cgqr igys gh vkjEHk gks x;k FkkA ^fxfj/kj xksiky* dh ewfrZ dk ifr :i esa oj.k og cgqr 
igys gh dj pqdh FkhA Hkkstjkt ds lkFk fookg lw= esa c¡/kus ds i'pkr~ ek= mudk ykSfdd 'kjhj 

2.2 जीवन-पåरचय 
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gh llqjky esa x;k FkkA JhÑ".k dh ewfrZ Hkh og vius lkFk ys xbZ FkhA lnSo mlh ds /;ku esa yhu 
jgrh FkhA fpÙkkSM+ ds j.k-ck¡dqjksa dh vkjk/; nsoh Hkokuh dh vis{kk jfld uVoj ukxj Ñ".k dh 
HkfDr ml jkt-ifjokj esa fookn vkSj }s"k dk fo"k; cuus yxhA blh chp dqN gh o"kks± ds i'pkr~ 
ifr Hkkstjkt dk nsgkUr gks x;kA ehjk us rRdkyhu izpfyr izFkk ds vuqlkj lrh gksuk vLohdkj 
dj fn;k] D;ksafd muds Lokeh rks vtj-vej vkSj vfouk'kh ^gfj* gSaA os ^fpjlqgkfxuh* vius dks 
fo/kok dSls eku ysrhA ;Fkk& 

tx lqgkx feF;k jgh lt.kh gksaok gks feV T;klhA 
oju~ dj~;k¡ gfj vfouk'kh Egkjksa dky-O;ky u [kklhAA 

× × × 
fxfj/kj xkL;k lrh u gksL;ka eu eksg;ks /kuukehAA 

vc ehjk ykSfdd ca/ku ls eqDr gksdj fxfj/kj dh izse lk/kuk esa vkSj Hkh n<̀+rk ls rYyhu gks 
xbZ vkSj dqy ifjokj ds e;kZnkoknh fu;eksa dh ijokg fd, fcuk lk/kq-laxfr ,oa HkfDriwtk esa viuk 
le; O;rhr djus yxhaA ehjk ds llqj jk.kk lkaxk mnkjoknh o`fÙk ds FksA var% jktjkuh ehjk dh 
ml mUeqDr lk/kq-laxfr esa cgqr vf/kd O;o/kku vkSj fojks/k ugha vk;kA llqj dh eR̀;q vkSj m/kj 
firk dh eR̀;q gks tkus ls ehjk ds thou esa mFky-iqFky vkSj c<+ xbZA lkaxk ds NksVs iq= dks 
jktxn~nh feyhA mudh vlkef;d e`R;q ds i'pkr~ foØe flag dks jktk cuk;k x;kA /khjs-/khjs ehjk 
dks vius nsoj vkSj jkt?kjkus ls izrkM+uk] yk ~́Nuk vkSj fHkUu-fHkUu izdkj ds d"V >syus iM+sA fdUrq 
tSls-tSls la?k"kZ rhoz gksrk pyk x;k oSls-oSls mudh lk/kuk iz[kj gksrh pyh xbZA 

ehjk dks fo"k fn, tkus dh ?kVuk ds i'pkr~ mudk llqjky esa jguk dfBu gks x;k FkkA vr% 
ehjk ds rkÅ ohjenso us mUgsa esM+rk esa okfil cqyk fy;kA t;ey us viuh ppsjh cgu dks HkfDr 
fuosnu esa i;kZIr lgk;rk igq¡pkbZA dqN le; i'pkr` os vtesj pyh xb± tgk¡ mUgksaus rhFkZjkt 
iq"dj dh ;k=k dhA ogk¡ ls os oÙnkou vk xb±A o`Unkou vkus ls iwoZ mudh HkfDr/kkjk esa fl)ksa] 
;ksfx;ksa vkSj jfld-HkDrksa dh lk/kuk i)fr dk izHkko FkkA ;gk¡ vkdj LokHkkfod :i ls mudh 
HkfDr/kkjk ek/kq;ZHkko ds fuf'pr ekxZ dh vksj vxzlj gks xbZA lk/kq-laxfr dk LoPNUn vkuUn] 
Hkxor~-okrkZ-Jo.k djus dk ije lq[k ,oa vius fxfj/kj xksiky dh fuR; yhyk-Hkwfe o`Unkou dh 
dqat-xfy;ksa esa mUeqDr fogkj dk vuqdwy-volj ikdj ehjk xk mBha& 

^vkyh Egkaus ykxs o`Unkou uhdksA* 

o`Unkou esa HkfDr-laxhr dh lqe/kqj ygjh fc[ksjus ds i'pkr~ os }kjdk pyh xb±A mUgksaus vius 
thou esa }kjdk esa gh j.kNksM+ th ds efUnj esa Hkxoku Ñ".k dh ewfrZ ds lEeq[k ,dkxz Hkko ls Hktu 
dhrZu djrs gq, viuk thou O;rhr fd;kA j.kNksM+ th ds efUnj esa mudh ewfrZ esa gh ehjk 
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vUr/;kZu gks xb±] ,slh ckr izpfyr gSA ehjk dk fu/ku dky foØeh laor~ 1615 vkSj 1620 ds chp 
ekuk tkrk gSA 

iz- 1- ehjkckbZ dk tUe dc vkSj dgk¡ gqvk\ 

 2- ehjkckbZ ds ekrk&firk dk D;k uke Fkk\ 

 3- ehjkckbZ dk fookg fdlds lkFk gqvk\ 

 4- ehjk us viuh HkfDr dk dsanz fdldks cuk;k\ 

 

ehjk }kjk jfpr dgh tkus okyh iw.kZ ;k viw.kZ jpukvksa dh la[;k 11 gSA ;Fkk& xhr xksfoan dh 
Vhdk] ujlh th dk ek;jk ¼ekgsjk½] jkx lksjB dk in] eykj jkx] jkx xksfoan] lrHkkek.kqa :i.kka] 
ehjk dh xjoh] #de.kh-eaxy] ujlh esgrk uh gqaMh] pjhr ¼pfj=½ LQqV inA ysfdu vusd fujh{k.k 
ijh{k.k ds mijkUr ;g ekuk x;k fd LQqV in gh ehjk dh izkekf.kd jpuk gSa] 'ks"k jpuk,¡ vU; 
dfo;ksa dh gSa tks ehjk ds uke ls izpfyr gks xb±A 

ehjk ds inksa esa xhr-laxhr vkSj jkxkRed Hkko&izo.krk dk ek/kq;Z bruk vf/kd gS fd izR;sd 
izns'k vkSj tuin esa tu-tu dk d.Bgkj gksus esa mu xhrksa dks cgqr nsj ugha yxhA LokHkkfod 
ifj.kke ;g gqvk fd mudk ewy in xqtjkr] jktLFkku] czt] iatkc vkfn ftu-ftu Hkk"kk-Hkkf"k;ksa ds 
d.B dk vax cuk vFkok ehjk Lo;a mi;qZDr izns'kksa esa tgk¡-tgk¡ xb± mu xhrksa dh 'kCnkoyh vkSj 
xhr&laxhr dk Lo:i muds vuq:i gks x;kA Qyr% muds ewyin ds vusd :i izpfyr gks x,A 
blls ehjk dh yksdfiz;rk] vkSj yksdksUeq[k psruk dk lgt mUes"k yf{kr gksrk gSA 

ehjkckbZ lcls igys HkDr Fkha] ckn esa dof;=hA bl dkj.k mudh inkoyh esa Hkko i{k vR;f/kd 
izcy gSA Hkkoksa dks izHkko'kkyh <ax ls O;Dr djuk mUgsa Hkyh-Hkk¡fr vkrk gSA fdUrq dykRedrk dh 
vis{kk muds dkO; esa lgtrk vkSj LokHkkfodrk gSA os xgu ls xgu vkSj dBksj ls dBksj Hkko dks 
bruh lgtrk ls dg tkrh gS fd mldk izHkko rhozrk ls vkSj 'kh?kz gh iM+rk gSA   

ehjk dk tUeLFkku esM+rk gSA ;g ekjokM+ ¼jktLFkku½ esa fLFkr gSA vr% mudh ekrH̀kk"kk ekjokM+h 
FkhA ehjk dk ;qx lkfgfR;d ǹf"V ls cztHkk"kk ds fodkl dk ;qx FkkA cztHkk"kk mu fnuksa oS".ko 
HkDrksa dh ok.kh-lq/kk dk izeq[k lk/ku FkhA   

ehjk cgqr le; rd oÙnkou esa oS".ko HkDrksa ds lkfUu/; esa Hkh jgh FkhaA mlds i'pkr~ 
}kfjdkiqjh esa Hkh mUgksaus i;kZIr le; O;rhr fd;k FkkA vr% mudh Hkk"kk vf/kdka'kr% jktLFkkuh vkSj 

2.3 सािहिÂयक पåरचय  
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cztHkk"kk dk fefJr :i gSA xqtjkrh vkSj dgha-dgha iatkch] [kM+h cksyh rFkk iwjc dk FkksM+k-cgqr 
ladsr muds inksa esa iz;qDr 'kCnksa ls fey tkrk gSA  

Li"Vr;k ehjk dh Hkk"kk dk vU; xq.k gSA muds inksa dks i<+dj yxrk gS fd os vius ân; ds 
leLr Hkkoksa dks mM+sy nsuk pkgrh gSaA pkgs og Ñ".k ds izfr izse gks] ;k ikfjokfjd dyg] lekt 
}kjk izrkM+uk gks ;k lk/kq-laxfr }kjk LohÑfrA   

eqgkojs Hkk"kk dk izk.k gSaA buds iz;ksx ls Hkk"kk vR;ar ltho vkSj O;atukiw.kZ gks tkrh gSA ehjk 
dh dkO;-Hkk"kk esa eqgkojksa dk iz;ksx cgqr feyrk gS ftlls ok.kh ân;Li'khZ vkSj izHkko'kkyh gks mBh 
gSA dqN mnkgj.k yhft,& 

¼d½ vy[k txkuk&tkx`fr QSykuk 
 rsjs dkj.k tksx fy;ks gS ?kj ?kj vy[k txkbZA 

¼[k½ iyd u yxuk&uhan u vkuk 
 fuflfnu iaFk fugkjk¡ fiojks] iyd .kk iy Hkj ykxhA 

fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd ehjk tgk¡ Hkh xb±] ogha dh Hkk"kk dk çHkko xzg.k djds mUgksaus 
viuh vfHkO;fDr dks ljy] ljl] lgt vkSj HkkoxE; cuk;kA   

ehjk dk dkO; Hkkouk-çèkku gSA muds ân; ds lgt mn~xkj gh 'kCnksa ds ekè;e ls çdV gq, 
gSaA  

ehjk us dgha Hkh dsoy peRdkj vkSj dykRed çn'kZu ds fy, vyadkjksa dk ç;ksx ugha fd;kA 
vyadkj lgt vkSj LokHkkfod :i esa vuk;kl gh muds dkO; esa vk, gSaA   

ehjk ds dkO; dh yksdfç;rk dk lcls cM+k dkj.k gS&muds Hkkoksa dk laxhr dh y; esa c¡èkk 
gksukA çR;sd in ls igys mlds ^jkx* ;k ^jkfxuh* dk funsZ'k fd;k x;k gSA blls ehjk ds yksd-

O;ogkj-Kku vkSj Hkkoukvksa dks nwljksa rd igq¡pkus dh {kerk dk ifjp; feyrk gSA  

ehjk us yksd esa çpfyr jkfxfu;ksa esa ck¡èk dj vius Hkkoksa dks lgtrk ls çLrqr fd;k vkSj 
tu&lkekU; us mUgsa mlh lgtrk ls viuk fy;kA ;gh dkj.k gS fd vkt Hkh ehjksa ds in ;=-r= 
xk, vkSj lqus tkrs gSaA HkfDr-laxhr dh nqfu;k esa yksdxhrksa vkSj mudh èkquksa dk egÙoiw.kZ LFkku gSA 
lwjnkl] dchj] ehjk vkfn HkDrksa us tuekul dh bl xzkgd ço`fÙk dks igpkuk vkSj yksdxhrksa dh 
èkquksa ij HkfDr-Hkko ij çlkj fd;kA 

xhr-;kstuk esa ehjk dh fo'ks"krk ;g gS fd os 'kkL=h; fu;eksa ls ugha c¡èkh gSaA blh dkj.k 
'kkL=h; –f"V ls muds inksa esa dgh ek=k,¡ c<+ tkrh gSa] dgha ?kV tkrh gSaA dgha nks-rhu 'kCn rd 
c<+ tkrs gSa] rks dgh ;frHkax gks tkrk gSA fdlh LFkku ij y?kq ds LFkku ij xq# vkSj xq# ds LFkku 
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ij y?kq o.kks± dh ;kstuk Hkh feyrh gSA ;g ehjk ds xhfr-foèkku dh lhek Hkh gSa vkSj mldk futh 
Lo:i HkhA bldk dkj.k Li"V gS&muds ân; esa Hkkoksa dk meM+uk vkSj nhokusiu esa mu Hkkoksa dk 
çdk'ku LoPNUn :i esa dj nsukA  

HkkoksRd"kZ vkSj vfHkO;fDr dh Li"Vrk ds dkj.k HkfDr dkO;-ijEijk esa ehjk dk ;ksxnku LorU= 
rFkk egÙoiw.kZ gSA vkt Hkh ge ehjk dh fu'Nyrk vkSj nhokusiu ls izHkkfor gSaA 

 1- ehjkckbZ dh jpukvksa ds uke crkb,A 

 2- ehjkckbZ ds inksa dh Hkk"kk ds ckjs esa crkb;sA 

 3- ehjkckbZ dks fdl dkO;/kkjk dh dof;=h ekuk tkrk gS\ 

 4- ehjkckbZ ds inksa dh fo'ks"krk crkb,A 

1- ^ujlh th dk ek;jk* ehjkckbZ dh jpuk ugha gSA ¼-------------------½ 
2- ehjkckbZ us vo/kh Hkk"kk dk iz;ksx fd;k gSA ¼-------------------½ 
3- ehjk us f'ko dh vkjk/kuk dhA ¼-------------------½ 

 

ehjkckbZ ds inksa esa muds futh thou dh ltho >k¡dh ns[kus dks feyrh gSA cpiu ls gh ehjk 
ds ân; ij Ñ".k dh eksfguh ewfrZ dh Nki iM+ pqdh FkhA Ñ".k ds izfr mudk vuU; izse vkSj 
vkReh;rk Fkh] Ñ".k dks vius ifr :i esa Lohdkj djus dh mudh vkdka{kk fujUrj l?ku gksrh xbZA 
;|fi esokM+ ds dq¡oj Hkkstjkt ls ehjk dk fookg gks x;k FkkA fQj Hkh Jh fxfj/kj xksiky dh ewfrZ 
muds eu esa clh jghA ikfjokfjd dyg vkSj d"V] oSeuL; vkSj jktnaM Hkh mudh JhÑ".k ds izfr 
vkLFkk esa deh u yk ldsA ehjk dk lEiw.kZ dkO; ?kj] ifjokj] lekt ls la?k"kZ dk dkO; gSA Hkksyh 
ehjk us galh&fBBksyh esa dgh xbZ ckr fd ^rsjk] nwYgk rks Ñ".k gS* xEHkhjrk ls ys fy;k vkSj cpiu 
dk og jkx fujarj rhoz ls rhozrj gksrk x;kA dksbZ vU; Hkko muds eu iSB ugha cuk ldkA  

esjs rks fxfj/kj xksiky] nwljks u dksbZA 
tkds flj eksj eqdqV] esjks ifr lksbZA 

ckyiu dh izhfr ds dkj.k os Ñ".k ds izse ds flok; dqN tkuuk vkSj le>uk gh ugha pkgrh 
FkhA mUgha ds lkeus os viuh vkRek ds Hkkoksa dks lnSo izdV djrh jghaA   

2.4 मीराबाई कì भिĉ एवं िवचारधारा  
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ehjk ds b"Vnso vkSj Lokeh Ñ".k FksA mUgksaus LFkku-LFkku ij bZ'oj ds lEcU/k esa fojks/kh ckrsa 
dgha gSaA dgha rks os bZ'oj dks vfouk'kh dgdj fuxqZ.k czã ds leku crykrh gSa vkSj dgha ije 
,s'o;Z'kkyh rFkk yhyke; crykrh gSaA blfy, iz'u mBrk gS fd muds vkjk/; dk Lo:i dSlk gS\ 

bZ'oj ds fuxqZ.k :i ds fo"k; esa mUgksaus dbZ fo'ks"k.kksa dk iz;ksx fd;k gSA tSls Hkxoku fuR; gSa 
^gfj* vfouk'kh gSaA mudk lk¡ojk ml ^vxe ns'k* dk oklh gS] tgk¡ ^dky* Hkh ugha igq¡p ldrkA 
ogk¡ ^gal dsfy* djrs gSa vkSj lk/kqvksa rFkk larksa ds lkFk ^X;k.k tqxfr* dh tkrh gSA ehjk ds vuqlkj 
mudk lkaojk muds eu esa clrk gSA lkjka'k ;g gS fuxqZ.k czã dh yxHkx lHkh fo'ks"krkvksa dk o.kZu 
ehjk ds dqN inksa esa feyrk gSA ;gh dkj.k gS fd dqN fo}ku mUgsa lar er dks ekuus okyh lkf/kdk 
ekurs gSaA 

ehjk ds dqN inksa esa ;|fi fuxqZ.k bZ'oj ls lac) fo'ks"krkvksa dk o.kZu vo'; feyrk gS] rFkkfi 
ehjk fuxqZ.k czã dks ekuus okyh ugha FkhaA mUgksaus Ñ".k dks viuk Lokeh ekuk gSA ekuo dh lHkh 
fØ;k,¡ vkSj Hkkouk,¡ Ñ".k }kjk Hkh ehjk us O;Dr djokbZ gSaA mUgksaus fujUrj fxfj/kj xksiky dk 
Lej.k fd;k gSA muds lqUnj vkSj eueksgd :i dk o.kZu fd;k gSA Ñ".k dks ^HkDr oRly* crk;k 
gSA Ñikfu/kku] 'kj.k esa vk, gq, dks rkjus okyk ¼^vxe rkj.k rj.k*½] ifrr-ikou] foifÙk 
fonkjd&vusd fo'ks"k.kksa ls iqdkjk gSA blds vfrfjDr lxq.k HkDrksa dh Hktu] dhrZu] uke-Lej.k 
vkfn ls lEfUor uo/kk HkfDr dk mYys[k Hkh feyrk gSA ehjk vius b"Vnso ds xq.kksa dk Jo.k djrh 
gSaA efUnjksa esa dhrZu djrh gSaA muds :i-lkSUn;Z dk o.kZu djrh gSaA os ftl bZ'oj ds d¡oy-dksey] 
f=fo/k Tokyk gjus okys pj.kksa ls fyiVuk pkgrh gS] og yhyk-vorkjh lxq.k :i JhÑ".k gh gS vkSj 
dksbZ ughaA os mlh ds izse esa jaxh jgrh gSaA og muds cky l¡okjrh gSA os mudh ^tUe tUe dh 
nklh* gSaA Ñ".k mudk ^izse fi;kjk ehr*] iwjc ^tUe dk lkFkh*] tUe-ej.k dk lkFkh gSA Ñ".k ds 
lkeus ehjk us Lo;a dks iw.kZ :i ls lefiZr dj fn;k gSA 

nksuksa izdkj ds foospu ls Li"V gS fd ehjk us vius b"V JhÑ".k ds lxq.k :i dh gh HkfDr dh 
gSA tgk¡ dgha Hkh fuxqZ.k :i mHkjk gS] ogk¡ Hkh os Ñ".k ds lxq.k :i esa gh ml fuxqZ.k-czã ls feyrh 
fn[k iM+rh gSaA ehjk dk bZ'oj ls bruk vf/kd ,dhdj.k gks x;k Fkk fd bZ'oj ds fuxqZ.k vkSj lxq.k 
:i ds >a>V esa Q¡lh gh ugha] os lnSo vius Ñ".kpUnz dk eq[k ns[krs jguk vkSj mUgsa fj>kuk pkgrh 
gSaA mlh esa muds eu dks rf̀Ir feyrh gSA rqylhnkl vkfn vU; lxq.k HkDrksa us Hkh bZ'oj dks nksuksa 
:iksa ls vfHkUu crk;k gSA tSls& ßlxq.kfga vxqufga ufga dNq HksnkAÞ vr% ehjk lxq.k HkfDr dh 
dof;=h gSaA yhyk iq#"k Ñ".k muds b"V nso gSaA gk¡] dgha-dgha vius le; ds izHkko ds dkj.k muds 
inksa esa fuxqZ.k czã ls lEcU/k j[kus okyh 'kCnkoyh Hkh feyrh gSA 
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-

vKkr lÙkk] czã vFkok ijekRek ds izfr lkalkfjd tho dh lgt vuqjkxe; Hkkouk dk uke gh 
HkfDr gSA bl vykSfdd vuqjkx ds rhu i{k gksrs gSa& 

1- vkyEcu vFkkZr~ bZ'oj 

2- vkJ; vFkkZr~ HkDr 

3- bu nksuksa ds chp jkxkRed Hkkouk vFkkZr~ HkfDrA 

ehjk us vius vkjk/; JhÑ".k dh HkfDr nkEiR; vFkkZr~ ifr-iRuh Hkko ls dh gSA mUgksaus Ñ".k 
dks fiz;re] ifr] /kuh] Lokeh vkfn fofHkUu lEcU/kksa ls iqdkjk gSA os vius ml yksd ds ifr dq¡oj 
Hkkstjkt ls Hkh vf/kd izse vius fxfj/kj ls djrh gSaA ;g ckr mudh lEiw.kZ inkoyh ls Li"V gks 
tkrh gSA ehjk dks uVoj ukxj] lk¡ojs dh euksgjrk ij vfHkeku gSA bldk mUgksaus eqDr daB ls 
o.kZu fd;k gSA Lo;a dks mudh ^tUe tUe dh nklh* vkSj mUgsa vius ^iwjc tUe dk lkFkh* crk;k gS] 
ftlls ehjk dh izhfr cpiu esa gh gks xbZ Fkh vkSj fujUrj l?ku vkSj n<̀+ gksrh xbZA ehjk dh ;g 
Hkkouk feyu vkSj fo;ksx&nksuksa fLFkfr;ksa esa vn~Hkqr mYykl] vkrqjrk vkSj rUe;rk ls O;Dr gqbZ gSA 
ehjk JhÑ".k dh dYiuk izseh vkSj ifr nksuksa :iksa esa djrh gSaA muds izse Hkko esa lkekU; ekuoh; 
e;kZnk feyrh gSA ehjk dk izse Lodh;k dk izse gSA muds izse esa fojg&fo;ksx dh iz/kkurk gSA  

HkfDr-Hkko ds vusd izdkj gSa] tSls& 'kkUr nkL;] l[;] okRlY; vkSj ek/kq;ZA ^'kkUr Hkko* esa 
HkDr vius Hkxoku ds lxq.k :i dh vuqHkwfr djrk gSA mlds :i-lkSUn;Z dk fpUru-euu fd;k 
djrk gSA ^nkL;-Hkko* dh HkfDr esa HkDr izHkq ds ,s'o;Z dk fpUru djrk gSA mlh esa eXu jgrk gSA 
mldk xkSjo-xku djrk gSA izHkq dks Lokeh vkSj Lo;a dks mldk nkl] nhu-ghu lsod le>rk gSA 
mldh Ñik ij HkDr dk thou fuHkZj djrk gSA rqylhnkl dh HkfDr ,slh gh FkhA ^l[;* HkfDr esa 
HkDr Hkxoku dks fd'kksj voLFkk dk l[kk vkSj fe= ekurk gSA muls cjkcjh dk lEcU/k cSBk ysrk 
gSA lwjnkl dh HkfDr l[; Hkko dh gh FkhA ^okRlY; Hkko* dh HkfDr esa HkDr vius Hkxoku ds 
ckyd :i ij gh vf/kd eqX/k jgrk gSA mldh cky-yhykvksa dk jlkLoknu djrk gSA bl {ks= esa 
Ñ".k ds cky-yhyk o.kZu esa lwjnkl dh okRlY; HkfDr izfl) gSA 

bu lcds vfrfjDr ^ek/kq;Z Hkko* vFkok e/kqj jl dh HkfDr esa HkDr bZ'oj dks viuk ifr vkSj 
lc dqN ekurk gSA bl dkj.k bldk lEcU/k bZ'oj ds lkFk vis{kkÑr vf/kd ?kfu"B gks tkrk gSA 
L=h-iq#"k fo"k;d izse Ükàxkj jl dk fo"k; gSA vr% e/kqj jl ds Hkko] foHkko] vuqHkko izk;% Ükàxkj jl 
tSls gh gksrs gSaA fdUrq Ükàxkj jl vkSj ek/kq;Z Hkko esa i;kZIr vUrj gSA Ükàxkj jl dk LFkk;h Hkko jfr 
gS] tks HkkSfrd 'kjhj ls lEcU/k j[krk gS] fdUrq e/kqj jl ,d izdkj ls Lo;a vkRek dk gh /keZ gSA 
e/kqj jl dk vuqHko oLrqr% bfUnz;ksa ls ijs gSA bl ckr dks ,d mnkgj.k ls Li"V fd;k tk ldrk 
gS& vxj izse Hkko czt dh xksfi;ksa ds leku cu tk,] rks Ükàxkj jl Hkh ek/kq;Z Hkko dh HkfDr dk 
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:i ys ysxkA lwjnkl dh xksfi;ksa dk Ñ".k ds izfr vuqjkx vkSj HkfDr Hkko oLrqr% HkfDr dk gh :i 
gSA ,slh fLFkfr dks vn~Hkqr ikxyiu ;k nhokukiu Hkh dgk tkrk gSA bl izdkj dk izse bfUnz;ksa ds 
miHkksx vkSj LokFkZykHk okyk ugha gksrkA ;g furkUr ,djl] LokFkZ jfgr] dke-okluk ls fHkUu fo'kq) 
^xksih-Hkko* dgykrk gSA 

ehjkckbZ dh HkfDr Hkh oLrqr% ^xksih-Hkko* dh HkfDr FkhA os vius vki dks ^yfyrk* uke dh 
fdlh xksih dk vorkj crk;k djrh FkhaA lEHkor% blh dkj.k ehjk Ñ".k ls iqjkuk ifjp; tksM+rh gSa 
tSls& ^esjh mudh izhr iqjk.kh*] ^iqjc tUe dks dkSy*] ^tUe tue dh psyh* vkfnA os vius fiz;re 
fxfj/kj ukxj dks lnk ^fio*] ^lS;k*] ^Hkjrkj*] ^lktu*] ^oj* vkfn lEcksf/kr djrh gSaA os muds izse esa 
ikxy gSaA muls ,dfu"B izse gSA mudk xq.kxku djrh gSaA ik¡o esa ?kq¡?k: ck¡/k dj efUnjksa esa lk/kqvksa 
dh laxr esa ukprh-xkrh vkSj Hkko foHkksj jgrh gSaA muds :i-LkkSUn;Z ij U;kSNkoj jgrh gSaA ehjk 
dgrh gSa fd eSa rks ^izsse nhok.kh* gw¡] fdUrq lekt ds vKkuh yksx eq>s ^dqyuklh* rd dg nsrs gSaA 
oLrqr% ehjk dk lkeUrh fopkj/kkjk ls vkSj tM+oknh euksof̀Ùk;ksa ls fujUrj la?k"kZ pyk ftldh Nki 
muds dkO; esa feyrh gSA 

ehjk dk ;g ek/kq;Z ;k xksih-Hkko dksjh mPN`a[kyrk vkSj fNNksjk vkos'k ugha FkkA okLro esa ;s 
vkfRed vuqHkwfr dh lPpkbZ ij vkfJr e;kZnk ds vUnj jgus okyk izse FkkA blhfy, mUgksaus ckj-ckj 
lkt-Ükàxkj ds uke ij dsoy ^'khy ozr* gh /kkj.k fd;k gSA ^vej jl dk fi;kyk* ihdj ^vkRekuqHko 
ds vkuUn esa exu* jgus dh ckr dgh gSA ehjk vius ekSfyd fl)kUrksa vkSj mPp uSfrd vkn'kks± ds 
dkj.k rkfU=d lk/kukvksa ls furkUr ijs FkhA 

vr% dgk tk ldrk gS fd Ñ".k ds izfr vxk/k izse vkSj muds vkfRed rknkRE; us ehjk dks 
ek/kq;Z HkfDr dh ijkdk"Bk rd igq¡pk fn;k gSA mudk ;g ek/kqZ; Hkko mnkÙk gSA blesa nk'kZfudrk dk 
vkxzg de vkSj vuqjkx-Hkkouk rFkk rUe;rk vf/kd gSA 

muds llqjky okyksa us ehjk ds bl nhokusiu ls rax vkdj tgj dk I;kyk vkSj dkyk ukx 
ehjk ds ikl Hkstk FkkA ehjk us tgj lg"kZ ih fy;k vkSj ekyk cukdj dkys ukx dks xys esa igu 
fy;kA fxfj/kj ukxj dh Ñik us nksuksa ls ehjk dh j{kk dhA 

izse nhokuh ehjk eksgu ds :i dh lqUnjrk dks fujUrj vius vk¡[kksa ds lkeus j[kuk pkgrh gS] 
muds inksa ls irk pyrk gS fd vusd izdkj ds volj ehjk us [kkst fudkys gSa] ftlls Ñ".k dk 
izfr{k.k n'kZu gksrk jgsA ;gh dkj.k gS fd os lnSo fxfj/kj dh ewfrZ ds lkeus ukpuk-xkuk ilUn 
djrh gSa& 

Jh fxfj/kj vkxs ukpw¡xhA 
ukfp ukfp fiz; jfld fj>kÅ¡ izsehtu dks tkpw¡xhA 



 

79 | पÕृ ठ 

© दरूÖथ एवं सतत् िश±ा िवभाग, म³ु त िश±ा पåरसर, म³ु त िश±ा िवīालय, िदÐली िवÔ विवīालय  

भारतीय भिĉ परंपरा और मानव मूÐय 

,slk djds os rhu izdkj dk ykHk mBkuk pkgrh gSaA igyk fxfj/kj dk fujUrj n'kZu djuk] 
nwljk ml fiz; jfld dks fj>kuk vkSj rhljk fiz; dh izse-Hkkouk dh tk¡p-ij[k djukA vFkkZr~ fiz; 
esa muds izfr fdruk yxko gS& bls tk¡pukA 

ehjk dk izse ykSfdd :i esa lkekU; L=h-iq#"k ds izse ds leku O;Dr gqvk gS( fdUrq mudk 
fiz;re bl txr dk iq#"k u gksdj ijekRek gSA vr% ;g izse vk/;kfRed vkSj vykSfdd gSA izse-

izlax esa fojg dk egÙoiw.kZ LFkku gSA fiz; ls vyx jgdj fo;ksxkoLFkk esa izse dh lPpkbZ dh ij[k 
gksrh gSA ehjk ds dkO; esa Ñ".k ds fo;ksx dk o.kZu fo'ks"k :i ls gqvk gSA ehjk Ñ".k ds fojg esa 
rM+irh jgh gSaA mudk n'kZu ikus dks rjlrh jgrh gSaA os fur-u, cgkus cukdj mudk n'kZu djus 
vkSj lkFk-lkFk jgus ds lq[k dh dkeuk djrh gSaA mUgsa ikdj mykguk Hkh nsrh gSaA mUgsa 
fo'okl?kkrh] fueksZgh vkSj ijns'kh Hkh crkrh gSaA mUgsa Hkyk-cqjk rd dg tkrh gSaA bldk dkj.k ;g 
gS fd fiz;re ^izse dh ckrh ckj dj*] ^usg dh uko pykdj* ehjk dks ^fojg lean* esa NksM+ x;k gSA 
vc mlds fcu jgk ugha tkrkA mUgsa i= fy[kus cSBrh gSa] rks vk¡[kksa esa vk¡lw Hkj vkrs gSaA dqN 
fn[krk gh ugha] gkFk dk¡ius vkSj ân; QVus yxrk gSA mudh izrh{kk djrs-djrs vk¡[kksa esa va/ksjh 
vkus yxrh gSA uke jVrs-jVrs thHk esa Nkys iM+ tkrs gSaA bruk lc dqN gks jgk gS] rks og fiz;re 
fueksZgh rFkk ân;ghu ugha rks D;k gS tks vkdj dHkh lq/k Hkh ugha ysrkA ehjk ds ân; dh xgurk] 
izse dh lPpkbZ vkSj ,dfu"Brk rFkk lgu djus dh lhek blls vf/kd vkSj D;k gks ldrh gS\ ;gh 
dkj.k gS fd ml izse-nhokuh dh vuqHkwfr dh ekfeZdrk dks u le>dj yksx mls ^dqyuklh* Hkh dgus 
yxrs gSaA fdUrq ehjk dks bl ckr dk dksbZ nq%[k ugha gSA mUgsa fiz;re ij iwjk fo'okl gSA   

ehjk ds vkReh;rkiw.kZ izse dk ,d jgL; ;g gS fd ehjk dks bl ckr dk Kku gks pqdk Fkk fd 
muesa vkSj fiz;re esa thokRek vkSj ijekRek dh ekSfyd ,drk gSA nksuksa esa dksbZ vUrj ugha gSA 
thokRek dks ftl {k.k bl ekSfydrk dk vuqeku gks tkrk gS] mlh {k.k og bl lkalkfjd 'kjhj vkSj 
lEcU/kksa ls nwj gV dj ml ijekRek ls feyus ds fy, O;kdqy gks mBrh gSaA ehjk ds ml vfouk'kh 
Ñ".k ds izfr brus xgjs izse dk jgL; ;gh gSA  

 1- ehjkckbZ us vius vkjkè; dh HkfDr fdl Hkko ls dh gS\ 

 2- ek/kq;Z Hkko dh HkfDr ds izdkj crkb,A 

3- ehjkckbZ us Ñ".k ds dkSu&ls :i dh HkfDr dh gS\ 

1- ehjk ds b"Vnso Fks& 
1- jke]    2- f'ko]    3- Ñ".k]    4- guqekuA 
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2-  ehjkckbZ dh HkfDr fdl izdkj dh gS& 

1- 'kkUr]  2- nkL;]   3- l[;]   4- ek/kq;Z 

ehjk e/;dky ds HkfDrdkyhu&dkO; dh ,slh dof;=h gSa ftuesa Ñ".k ds izfr vuU; izse] fu"Bk vkSj 
HkfDr FkhA izse dh bruh rUe;rk] ,dfu"Brk muds ek/kq;Z Hkko dh HkfDr dk fo'ks"k xq.k gSA ehjk dk 
dkO; tgk¡ L=h dh ijk/khurk dh dgkuh dgrk gS] ogha mlls eqfDr dk ladsr Hkh djrk gSA ehjk us 
lkeUrh] tM+oknh lekt dh nfd;kuwlh izo`fÙk;ksa dks rksM+dj Li"V vkSj [kqys :i esa vius izse ds 
Hkko dh vfHkO;fDr dh gSA ge dg ldrs gSa fd os lkeUrh lekt vkSj mldh :f<+okfnrk dks u"V 
djus okyh dof;=h gSaA  

 
1- HkfDr vkUnksyu vkSj HkfDr&dkO; f'kodqekj feJ] vfHkO;fDr izdk'ku] bykgkckn] 1994 

2- e/;dkyhu fgUnh HkfDrdkO;% iquewZY;kadu ds vk;ke] MkW- iwue dqekjh] vukfedk ifCy'klZ 
,aM fMLVªhC;wVlZ] ubZ fnYyh 

3- ehjk&dkO;& fo'oukFk f=ikBh] ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh 

4- ehjkckbZ dh inkoyh & vkpk;Z ij'kqjke prqosZnh]- fgUnh lkfgR;&lEesyu] iz;kx 

5- ehjk% O;fDrRo vkSj ÑfÙkRo&in~ekoyh 'kcue] fgUnh izpkjd laLFkku 

 

2.6 संदभª-úंथ 

2.5 िनÕ कषª 



 

81 | पÕृ ठ 

© दरूÖथ एवं सतत् िश±ा िवभाग, म³ु त िश±ा पåरसर, म³ु त िश±ा िवīालय, िदÐली िवÔ विवīालय  

भारतीय भिĉ परंपरा और मानव मूÐय 

3. तुलसीदास  
Ĥो. सधुीर कुमार शमा[ 
मÈु त ͧश¢ा ͪवɮयालय,  

Ǒदãलȣ ͪवæवͪवɮयालय, Ǒदãलȣ 

3.0  अͬधगम का उɮदेæय  

3.1  Ĥèतावना  
3.2 साǑहि×यक पǐरचय 

 3.2.1 बोध Ĥæ न  

3.3 ĤǓतपाɮय  
3.4 बोध Ĥæ न  
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3.6 सदंभ[-Ēथं 

 
bl ikB dks i<+us ds mijkar fon~;kFkhZ fuEufyf[kr dks dj ldus esa l{ke gks ldsaxs&  

 yksd dfo rqylh ds lanHkZ esa tku ik,axsA 

 muds dkO; ds izfrikn~; ls voxr gks ldsaxsA 

 rqylhnkl dh 'kSyh vkSj 'kCnkoyh ls ifjfpr gks ldsaxsA 

 rqylhnkl dh izeq[k jpukvksa dk ifjp; izkIr dj ldrs gSaA 

 
HkfDrdky dh jkeHkfDr 'kk[kk ds dfo;ksa esa rqylh dk egÙoiw.kZ LFkku gSA ckYehfd ds ckn jkedFkk 
dks fy[kus okys dfo;ksa esa mudk cgqr Å¡pk LFkku gSA ckYehfd us ftl ^uj* jke dh dFkk dk o.kZu 
^jkek;.k* esa fd;k mlh dFkk dks rqylh us ^ukjk;.k* dh dFkk ds :i esa ekSfyd mn~Hkkoukvksa ds 
lkFk izLrqr fd;k gSA 
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rqylhnkl jke dkO; ijEijk ds vk/kkj LrEHk gSaA ckYehdh ds ckn jke dFkk ij vf/kdkjiwoZd  

fy[kus okys dfo;ksa esa rqylh loZizFke gSaA mudk dkO; vusd uwru mn~Hkkoukvksa ls ;qDr gSA vU; 
HkDr dfo;ksa dh rjg ls rqylhnkl ds tUe ds fo"k; esa Hkh fo}kuksa esa erSD; ugha gSA fQj Hkh 
vf/kdrj fo}ku laHkor~ 1589 dks rqylh dh tUefrfFk ds :i esa Lohdkj djrs gSaA fHkUu&fHkUu 
vk/kkjksa ij fo}kuksa us rqylhnkl ds nks tUe LFkkuksa dh ckr dgh gSA dqN fo}ku lksjksa dks mudk 
tUe LFkku ekurs gSa rks dqN fo}ku jktkiqj dks mudk tUe lFkku ekurs gSaA mudh jpukvksa ds 
vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd mudk tUe czkã.k ifjokj esa gqvk FkkA mudh ekrk dk uke 
gqylh FkkA mUgsa cpiu esa jkecksyk uke fn;k x;k FkkA ewy u{k= esa tUe ysus ds dkj.k buds ekrk 
firk us mUgsa tUe ysrs gh R;kx fn;k FkkA 

rqylhnkl us vius thou esa vusd xzaFkksa dh jpuk dhA vyx&vyx fo}ku~ budh 
vyx&vyx la[;k crkrs gSaA MkW- ekrkizlkn xqIr budh la[;k 13 rd ekurs gSa ij bruk vo'; gS 
fd muds izkekf.kd xzaFkksa dh la[;k 12 jgh gSA bu 12 xzaFkksa esa ^jkepfjrekul* jpuk mudh dhfrZ 
dk vk/kkj xzaFk gSA bl xzaFk esa tgk¡ ,d vksj rqylh ds HkfDr Hkko dh mRÑ"Vrk feyrh gS ogha vkSj 
dfoRo dh viwoZ 'kfDr Hkh miyC/k gkrh gSA HkfDr vkSj dkO; dk ,slk ef.kdkapu ;ksx vkSj dgha 
fey ikuk dfBu gSA jkepfjrekul xzaFk dh jpuk laor~ 1631 esa dh xbZ gSA bl lEcU/k esa Lo;a 
rqylh us bl ifDr esa fy[kk gS& ^laor~ lksjg lS bdrhlk djkS dFkk gfj in /kfj lhlkA* blesa xzaFk 
esa jkedFkk dk foLr`r o.kZu fd;k x;k gSA okYehfd us tgk¡ uj jke dh dFkk dgh gS ogha 
rqylhnkl us vius xzaFk esa jke dFkk dks lkr [k.Mksa esa foHkkftr dj izLrqr fd;k gS& ckydk.M] 
v;ksè;kdk.M] vj.;dk.M] fdf"dU/kkdk.M] lqUnjdk.M] yadkdk.M vkSj mÙkjdk.MA ^jkepfjrekul* 
,d vR;Ur izkS<+ jpuk gSA ;g lEiw.kZ fgUnh lkfgR; esa bl jpuk ds leku vkSj dksbZ jpuk ugha gSA 
jkepfjr ekul Hkkjrh; laLÑfr dk ,d ,slk xkSjoiw.kZ xzaFk gS fd tc rd gekjh laLÑfr jgsxh rc 
rd ;g xzaFk gekjk iFk izn'kZu djrk jgsxkA ia- v;ks/;kflag mik/;k; gfjvkS/k th us rqylh dh 
iz'kalk djrs gq, dgk gS& 

^dfork djds rqylh u yls] 
dfork ylh ;k rqylh dh dykA* 

,d rjg ls jkepfjrekul xzaFk Hkkjrh; vkSj tkrh; thou dks fpf=r djus okyh jpuk ds 
:i esa lkeus vkbZ gSA ;g ekuork ds mPp vkn'kZ dh lqUnj dYiuk gSA e/;dky esa tc lekt 
fujk'kk esa Mwc pqdk Fkk ml le; ;g jpuk Hkkjrh; lekt esa ubZ psruk iSnk djus dk vk/kkj cuhA 
rqylh dh egÙkk bl ckr esa gS fd mUgksaus jkedFkk ds ljl izlaxksa dh mn~Hkkouk dh gSA ,sls vusd 
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LFkyksa ij mudh izfrHkk ljkguh; jgh gSA jke ds tUe ls ysdj tud&okfVdk&izlax] 
y{e.k&ij'kqjke laokn] dsoV izlax] xzke&ca/kqvksa dh ftKklk] ouokl] lhrkgj.k] y{e.k dks 'kfDr 
yxus tSls vusd izlax ,sls gSa tgk¡ rqylhnkl dh lw{e n`f"V dk ifjp; fey tkrk gSA 

1- rqylhnkl dk tUe dc vkSj dgk¡ gqvk\ 

2- rqylhnkl us fdrus xzaFkksa dh jpuk dh\ 

3- rqylh dh izflf) fdl xzaFk ds dkj.k gqbZ\ 

4- jkepfjrekul esa fdrus dk.M gSa\ 

 

rqylhnkl dh dfork dk ewy o.;Z fo"k; jke dFkk dk xk;u gSA jke dFkk ij fy[kus okys 
dfo;ksa esa rqylh dk LFkku loksZifj gSA jke dh dFkk dks ?kj&?kj rd igq¡pkus esa budk ;ksxnku 
egÙoiw.kZ gSA vxj rqylhnkl dk ^jkepfjrekul* xzaFk u gksrk rks 'kk;n jke dFkk ?kj&?kj rd ugha 
igq¡prhA rqylh dh dfork esa HkfDr vkSj dfoRo dk ,slk la;ksx ns[kus dks feyrk gS tks vU;= 
nqyZHk izrhr gksrk gSA 

rqylhnkl us jke dh izhfr dks HkfDr dgk gSA rqylhnkl us Hkxoku jke ls izhfr dh gSA 
mudh HkfDr Hkxoku jke ds lxq.k vkSj fuxqZ.k :i ds izfr gSA os muds lxq.k vkSj fuxqZ.k nksuksa :iksa 
dks Lohdkj djrs gq, dgrs gSa& ^vxqu lxqu nksbZ czã Lo:ik*A  

rqylhnkl us J)kiwoZd Hkxoku dk Lej.k djus ij cy fn;k gSA bl uke dk Lej.k djds 
xt] xf.kdk] vtkfey] xh|+] 'kcjh] vgY;k vkfn dk m)kj gqvkA 

HkfDr dh ppkZ djrs gq, fo}kuksa us HkfDr ds ik¡p fof'k"V Hkko Hkh crk, gSa& Ük`axkj] okRlY;] 
nnkL;] l[;] vkSj 'kkUrA rqylhnkl ds ;gk¡ Ük`axkj dh vfHkO;fDr ugha feyrhA okRlY; HkfDr gesa 
jkepfjrekul esa feyrh gS&  

Hkkstu djr cksy tc jktkA 
ufg vkor rt cky lektkAA 
dkS'kY;k tc cksyr tkbZA 
Bqeqd&Bqeqd izHkq pyfga ijkbZAA 

blh rjg ls rqylh ds dkO; esa nkL;] l[; vkSj 'kkUr Hkko dh HkfDr fey tkrh gSA blh 
rjg ls HkfDr ds {ks= esa uo?kk HkfDr dk cM+k egÙo jgk gSA Hkkxoriqjk.k esa Jo.k] dhfrZu] Lej.k] 
;kn lsou] vpZu] oanu] nkL; l[; vkSj vkRefuosnuA rqylh ds dkO; esa ;g ukS :i ;= r= 
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feyrs gSa ij /;ku nsus ij ge ns[krs gSa fd rqylhnkl us ,d Hkhyuh ds izlax esa gh lHkh :iksa dk 
o.kZu dj fn;k gSA 

HkfDr dh Hkk¡fr rqylh dh dfork dk nwljk egÙoiw.kZ i{k mudh dfoRo 'kfDr gSA 
rqylhnkl dh Ñfr;ksa esa gesa vo/kh vkSj czt Hkk"kk dk iz;ksx feyrk gSA tgk¡ jkepfjrekul dh 
Hkk"kk vo/kh gS ogha fou; if=dk] xhrkoyh dforkoyh vkfn dh Hkk"kk czt gSA blfy, budh Hkk"kk esa 
laLÑr] vo/kh] czt] vkfn Hkk"kkvksa ds 'kCnksa dk iz;ksx feyrs gSaA blh rjg ls rqylhnkl us vius 
dkO;ksa esa fofHkUu izdkj dh dkO; 'kSfy;ksa esa jke dFkk dk o.kZu fd;k gS& 

ohjxkFkk dky dh NIi; 'kSyh] fo|kifr dh xhfr 'kSyh] xax dh Hkkj 'kSyh] dfoÙk&loS;k 
okyh] dchj dh nksgk 'kSyh] bZ'oj nkl dh nksgk&pkSikbZ 'kSyhA rqylh nkl us fofHkUu 'kSfy;ksa dk 
jke dFkk dk o.kZu djrs gq, lQy iz;ksx fd;k gSA rqylhnkl us vius thou esa ,d 'kCn ^jke* dks 
lk/kk vkSj yksd vkSj ijyksd nksuksa dks izkIr fd;kA rqylh ds 'kCnksa esa ge bl Hkko dks bl izdkj 
le> ldrs gSa& 

tkdh Ñik yoysl ls efrean rqylhnkl gw¡A 

ik;ks ijeq foJkeq jke leku izHkq ukgha dg¡wAA 

 
1- rqylh us HkfDr fdls dgk gS\ 

2- uo|k HkfDr ds fofHkUu :i crkb,A 

3- rqylh dh Hkk"kk dkSu lh gS\ 

4- rqylhnkl us fdruh 'kSfy;ksa dk iz;ksx fd;k gSA 

 
1- rqylh dh HkfDr Hkkouk dk o.kZu dhft,A 

2- rqylhnkl dh dkO;'kSyh dks le>kb,A 

3- jkepfjr ekul dk izfrik। le>kb,A 

4- rqylh ds jke dk Lo:i Li"V dhft,A 
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1. रामचǐरतमानस - तुलसीदास 
2. Ǒहदंȣ साǑह×य का इǓतहास – शÈुल 
3. तुलसी:साǑह×य और साधना – डाÈटर इġंपाͧसहं ‘इंġ' 
4. तुलसीदास – मताĤसाद गÜुत 
5. तुलसी-काåय मीमांसा - उदयभानुͧ सगं 
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4. कबीर 
Ĥो. सधुीर कुमार शमा[  
मÈु त ͧश¢ा ͪवɮयालय,  

Ǒदãलȣ ͪवæवͪवɮयालय, Ǒदãलȣ 

4.0  अͬधगम का उɮदेæय  

4.1  Ĥèतावना  

4.2 साǑहि×यक पǐरचय 

4.3 ͪवचारधारा 

 4.3.1 भिÈत भावना  

 4.3.2 बोध Ĥæ न  

 4.3.3 दाश[Ǔनक ͪवचारधारा  

 4.3.4 बोध Ĥæ न  

 4.3.5 सामािजक चेतना  

 4.3.6 बोध Ĥæ न  

4.4 अß यास Ĥæ न  

4.5 सदंभ[ Ēथं   

 
bl ikB dks i<+us ds mijkar fo|kFkhZ fuEufyf[kr dks dj ldus esa l{ke gks ldsaxs& 

 HkfDrdky esa dchj dh HkfDr ds Lo:i dks le> ldsaxsA 

 dchj ds O;fDrRo ,oa ÑfrRo ls voxr gks ldsaxsA 

 dchj dh lkekftd psruk ls ifjfpr gks ldsaxsA 

 dchj dh lkf[k;ksa ds HkkokFkZ dks le> ldsaxsA 

 dchj }kjk fn, x, mins'kksa dks tku ldsaxsA 
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dchjnkl HkfDrdky dk KkuekxhZ 'kk[kk ds vkyksd LrEHk ekus tkrs gSaA bUgksaus fuxqZ.k fujkdkj 
bZ'oj dh mikluk dh gSA budk tUe ftl dky esa gqvk og vKkurk vkSj va/fo'okl esa tdM+k 
gqvk FkkA bUgksaus fgUnw vkSj eqlyeku nksuksa /keks± dh cqjkb;ksa ij izgkj fd;kA blds fy, bUgksaus rh[kh 
Hkk"kk dk iz;ksx fd;kA lkFk gh mudh Hkk"kk dks l?kqddM+h dgk x;kA 

 
dchjnkl HkfDrdky dh fuxqZ.k dkO; /kkjk ds izfrf"Br dfo gSaA bUgksaus vius dkO; esa fuxqZ.k 

fujkdj bZ'oj dh mikluk dh gSA dchjnkl ,d HkDr] dfo] lekt fpard vkfn lHkh dqN FksA 
dchjnkl ds tUe vkSj e`R;q ds fo"k; ds fo"k; esa cM+k fookn gSA dchjnkl dk tUe fo}kuksa us 
1455 laor~ rFkk e`R;q 1575 laor~ Lohdkj dh gSA dchjnkl i<+s fy[ks ugha FksA muds f'k";ksa us gh 
le;&le; ij fn, x, muds mins'kkas dks ysf[kuhc) fd;kA dchjnkl us vius dkO; dks lkf[k;ksa] 
lon] jeSuh ds :i esa fy[kkA dchj us lkf[k;ksa esa inksa dh jpuk dh rFkk fHkUu&fHkUu jkx&jkxfu;ksa 
dk mlesa iz;ksx fd;kA dgha&dgha ij ^lcn* uke dk Hkh iz;ksx bUgksaus fd;k gSA bZ'oj dh Lrqfr ds 
fy, dchj us jeSfu;ksa dh jpuk dh gSA budh jpuk bUgksaus nksgk pkSikbZ NUnksa esa dh gSA dchjnkl 
f'kf{kr ugha gS] bl ckr dks mUgksaus lkQ 'kCnksa esa Lohdkj djrs gq, dgk gS& 

efl dkxn rks Nqvks ugha] dye xfg ugha gkFkA 

dchj ds dkO; dk v/;;u djus ij ge ns[krs gSa fd dchj dh dfork dk ewy o.;Z fo"k; 
bu fopkjksa esa foHkDr gSA dchjnkl us HkfDr] n'kZu vkSj lekt ls lEcfU/kr ckrksa dks vius dkO; esa 
of.kZr fd;k gSA 

 

dchj ewy :i ls ,d HkDr FksA muds xq: dk uke jkekuUn FkkA jkekuUn ls Kku izkIr 
djus ds i'pkr~ dchj fuxqZ.k czã dh mikluk esa yx x,A czg~e buds fry esa rsy vkSj Qwy esa 
lqxU/k dh rjg ls loZ= O;kid gS vkSj fn[kkbZ ugha nsrsA dchj us lk/kq lUrksa dks lEcksf/kr djrs 
gq, ^fuxqZ.k fuxqZ.k jke tigq js HkkbZ* tSlh ckr dgh gSA 

dchj us lkekU; ekuork dks lans'k nsrs gq, dgk gS& 

n'kjFk lqr frg¡ yksd c[kkukA 
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jke uke dk eje u tkukAA 

HkfDr ds {ks= esa dchj us xq# dks cgqr Å¡pk LFkku fn;k gSA mudk ekuuk gS fd xq: gh 
HkDr dks mfpr ekxZ crkrk gSA ek;k ls cps jgus dh izsj.kk nsrk gSA mlds vKku dks nwj dj mls 
Kku dk izdk'k nsrk gSA KkuekxhZ 'kk[kk ds lHkh dfo;ksa us xq: dks egÙo fn;k gS& 

xq: xksfon nksm [kM+s dkds ykaxks ik¡;A 

cfygkjh xq: vkius ftu xksfoUn fn;ks feyk;AA 

dchjnkl ewyr% HkDr FksA mUgksaus HkfDr dk 'kkL=h; fu:i.k rks ugha fd;k mlds 
O;kogkfjd ij gh vf/kd cy fn;k gSA buds dkO; esa gesa uo|k HkfDr ds fofo/k :i ns[kus dks 
feyrs gSa& 

nkL; Hkko dh HkfDr & dchj dwrk jke dk eqfr;k esjk ukam 

  xys jke dh tsoMh ftr [ksaps frr tkÅ¡ 

nkEiR; Hkko & gfj esjs ihm esa gfj dh cgqfj;kA 

okRlY; Hkko & gfj tuuh eSa ckyd rksjkA 

  dkgs u vkSxqu cdlm eksjkA 

1-  dchjnkl dk tUe dc gqvk\ 

2- dchj dh HkfDr dk Lo:i dSlk gS\ 

 dchj dh dfork dk ,d vU; egÙoiw.kZ igyw n'kZu gSA n'kZu dk vFkZ gS ns[kukA n'kZu ds 
vUrxZr pkj ckrksa ij /;ku fn;k tkrk gS& bZ'oj] tho] txr~ vkSj ek;kA dchj us vius fopkj bl 
lEcU/k esa O;Dr fd, gSaA dchj ds vuqlkj lkjs lalkj esa ,d bZ'oj dh gh lÙkk fo|eku gSA mlh 
dk izdk'k] mlh dks ykyh pkjksa rjQ QSyh gqbZ gSA bl Hkko dks dchj us bu 'kCnksa esa O;Dr fd;k 
gS& 

ykyh esjs yky dh ftr ns[kkSa frr ykyA 

ykyh ns[ku eSa xbZ] eSa Hkh gks xbZ ykyAA 
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n'kZu ds vUrxZr tho dh fLFkfr ij Hkh dchj us fopkj fd;k gSA tho vkSj czg~e ,d gSA 
czg~e ek;k jfgr gS rks tho ek;k;qDr gSA bl ckr dks dchjnkl us cM+s ljy 'kCnksa esa nhid vkSj 
iraxs ds ekè;e ls le>k;k gSA mudk dguk gS& 

ek;k nhid uj irax Hkzfe Hkzfe ekfga irax] 

dg dchj xq: Kku rsa] ,d vk|k mjarAA 

n'kZu ds vUrxZr txr~ ;kuh lalkj dh fLFkfr ij Hkh fopkj fd;k tkrk gSA lalkj ds fo"k; 
esa dfo dk ekuuk gS fd ;g lalkj u'oj gSA izfrfnu euq"; bl lalkj dk R;kx djrk gSA lHkh dks 
vkxs&ihNs bl lalkj ls foeq[k gksuk gSA bl ckr dk dfo us miou ds ek/;e ls bl izdkj O;Dr 
fd;k gS&    

ekyh vkor ns[k dj dfy;u djh iqdkjA 

Qwy Qwys pqx fy, dkfYg rqekjh ckjAA 

ek;k ij Hkh n'kZu ds vUrxZr fopkj fd;k tkrk gSA dchj us vKku dks ek;k crk;k gSA 
mls Bfxuh ekurs gq, dgk gS& ek;k egk Bfxuh ge tkuhA blh rjg ls dud vkSj dkfeuh rFkk 
esjs rsjs ds Hkko dks Hkh ek;k crk;k gSA muds vuqlkj ek;k bZ'oj vkSj tho ds chp feyu esa 
:dkoV gSA tSls gh ek;k dk inkZ gVrk gS tho czg~e ds lkFk ,d gks tkrk gSA bl ckr dks dchj 
us ty ds dqaHk ds ek/;e ls le>krs gq, dgk gS& 

ty esa dqaHk dqaHk esa ty gS ckgj Hkhrj ikuhA 

QwV~;kS dqaHk ty ty gh lekuk ;g rFk dFk~;kS KkuhAA 

1- dchj dh dfork ds ewyo.;Z fo"k; crkb,A 

2- n'kZu dk vFkZ le>kb,A 

3- dchj ds bZ'oj dk Lo:i dSlk gSA 

4- dchj us ek;k fdldks crk;k gSA 

dchj dh dfork dk ,d vU; fo"k; lekt ls tqM+k gSA dchj dk lEcU/k lekt ds lkFk 
cgqr utnhd dk jgk FkkA mUgksaus mlds fofo/k :iksa dks xgjkbZ ls ns[kk ij[kk FkkA mUgksaus lekt 
esa ns[kk fd fgUnw vkSj eqlyeku lekt esa /keZ ls tqM+s cgqr ls vkMEcj fo|eku gSaA fgUnq ds ti] 
ekyk Qsjuk] fryd] Nkik] rhFkZ] ozr] ewfrZiwtk vkfn lHkh dks vkMEcj ekuk gSA fgUnqvksa dh ewfrZ iwtk 
ds fo"k; esa mudk ekuuk Fkk fd & nqfu;k dSlh ckcjh ikFkj iwtu tk;sA 
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 ?kj dh pkdh dksbZ u iwtS tkdks ihlS [kk;AA 

blh rjg ds Hkko mUgksaus eqfLye /keZ ds izfr Hkh O;Dr fd, gSaA muds vkMEcj jkstk] uekt] 
gt] vtku yxkuk vkfn ckrksa dks dchj us O;FkZ ekuk gSA vKku ds fo"k; esa O;aX; djrs gq, dchj 
dgrs gSa& dadM+ iRFkj tksM+ dj] efLtn ybZ cuk;] 

 rk p<+ eqYyk ckax ns D;k cgjk gqvk [kqnk;AA 

dchj us vius lekt esa tkfr ik¡fr dk cgqr izpyu ns[kk FkkA mUgksaus tkfr&ik¡fr dk 
[kqydj fojks/k fd;k gSA mudk ekuuk gS fd Hkxoku ds njckj esa u dksbZ Å¡pk gksrk gS vkSj u dksbZ 
uhpkA u dksbZ czkg~e.k gS u dksbZ 'kwnz gSA Hkxoku tkfr dk Hkw[kk ugha gS og rks Hkko ds Hkw[ks gSaA 
blhfy, mudk dFku gS& 

tkfr ik¡fr iwnS uk dksbZ] gfj dks Hkts lks gfj dk gksbZA 

1- dchjnkl us fgUnq vkSj eqlyekuksa esa D;k cqjkbZ ns[kh\ 

2- mUgksaus fgUnq eqfLye /keZ esa D;k cqjkbZ ns[kh\ 

3- lekt esa izpfyr tkfr ik¡fr dks dchj us /keZ esa dSls ck/kd ekuk gS\ 

bl rjg ls ge ns[krs gSa fd dchj ;qxnz"Vk egkRek FksA fo}ku yksx mUgsa fpard] HkDr] 
dfo] vkSj lekt lq/kkjd ds :i esa ns[krs jgs gSaA muds fo"k; esa bruk vo'; gS fd tkfr] /keZ ls 
Åij mBs gq, lar FksA lekt esa O;kIr gj vkMEcj mUgsa [kVdrk gSA lekt ds cqjkb;ksa dks ns[k os 
pqi ugha jg ikrs FksA viuh rh[kh ok.kh esa mldk izfrdkj djrs FksA 

 
1- dchj dh HkfDr&Hkkouk dks le>kb,A 

2- dchj dh lkekftdrk psruk ij izdk'k Mkfy,A 

3- dchj dh Hkk"kk ij fopkj dhft,A 

4- dchj ds n'kZu dks Li"V dhft,A 

 
1- ^dchj* & gtkjh izlkn n~foosnh 

2- ^dchj* & ';kelqanj nkl  
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3- ^HkfDr dkO; dk lekt n'kZu*& izse'kadj 

4- ^HkfDr dk lanHkZ* & nsoh'kadj voLFkk 

5- ^fganh lkfgR; dk bfrgkl*& vkpk;Z jkepanz 'kqDy 

6- dchj ok.kh lq/kk& ikjlukFk frokjh  

7- dchj ds dkO; esa fuxqZ.k lEiznk;& ihrkEcjnÙk cM+Fkoky  
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 

 

 

 

5.1 ÿÖ तावना  

5.0 अिधगम का उĥेÔ य  

łपरेखा 
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5.2 किव पåरचय  
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5.3 सािहिÂयक पåरचय  
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5.4  रैदास कì भिĉ का Ö वłप (िवचारधारा) 



 

96 | पÕृ ठ 

© दरूÖथ एवं सतत् िश±ा िवभाग, म³ु त िश±ा पåरसर, म³ु त िश±ा िवīालय, िदÐली िवÔ विवīालय  
 

ऑल य.ूजी.कोस¥स 



 

97 | पÕृ ठ 

© दरूÖथ एवं सतत् िश±ा िवभाग, म³ु त िश±ा पåरसर, म³ु त िश±ा िवīालय, िदÐली िवÔ विवīालय  

भारतीय भिĉ परंपरा और मानव मूÐय 



 

98 | पÕृ ठ 

© दरूÖथ एवं सतत् िश±ा िवभाग, म³ु त िश±ा पåरसर, म³ु त िश±ा िवīालय, िदÐली िवÔ विवīालय  
 

ऑल य.ूजी.कोस¥स 

 

 

 

 

5.7  संदभª-úंथ  

5.6  अË यास ÿÔ न  

5.5  िनÕ कषª 
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6.0 अिधगम का उĥेÔ य   

łपरेखा 
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6.2 जीवन पåरचय  

6.1 ÿÖ तावना  
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6.3 सािहिÂयक पåरचय  
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6.4  गŁु नानक देव कì िवचारधारा  
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6.5 सामािजक चेतना  
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6.6 बोध ÿÔ न  
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6.9 सÆ दभª úÆ थ  

6.8 अË यास ÿÔ न  

6.7 िनÕ कषª  
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7. जायसी, सरूदास 

Ĥो. भवानी दास 
मुÈत ͧश¢ा ͪवɮयालय, 

Ǒदãलȣ ͪवæवͪवɮयालय, Ǒदãलȣ

 

 

 
 

  
  
  
  
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MkW- jktdqekjh 'kekZ 

xsLV Vhpj  

eqDr f'k{kk fon~;ky;] 

fnYyh fo'ofon~;ky;] fnYyh 

8-0 vf/kxe dk mn~ns';  
8-1 izLrkouk 
8-2 lar ukenso 
 8-2-1 thou ifjp; 
 8-2-2 cks/k iz'u 
 8-2-3 lar ukenso ds eu esa HkfDr dh izxk<+rk  
 8-2-4 cks/k iz'u  
 8-2-5 lar ukenso dk mÙkj Hkkjr dh vksj izLFkku 
 8-2-6 cks/k iz'u 
 8-2-7 jpuk,¡ ,oa lkfgfR;d ;ksxnku 
 8-2-8 fu"d"kZ 
8-3 vH;kl iz'u 
8-4 lanHkZ&xzaFk 

 
bl v/;;u lkexzh dks i<+dj fo|kFkhZ fuEufyf[kr dk;Z djus esa l{ke gks tk,axs& 

1- Hkkjr dh lar ijaijk vkSj mlds lkekftd ;ksxnku dks tku ldsaxsA 

2- rRdkyhu ejkBh lekt dh folaxfr;ksa ls voxr gks ldsaxsA 

3- lar ukenso ds oS;fDrd thou ds la?k"kksZa ds ckjs esa tku ldsaxsA 

4- lar ukenso ds lkekftd /kkfeZd vonku ls voxr gks ldsaxsA   

Hkkjrh; lekt esa tc&tc #f<+;k¡ cgqr vf/kd c<+ xbZa vkSj lekt dk fodkl vo#) gqvk] ekuo 
thou ?kqVu eglwl djus yxk rc&rc fdlh u fdlh :i esa egkiq#"kksa dk vkxeu gqvk vkSj mUgksaus 
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lekt dks ,d ubZ psruk iznku dh ftlls lekt dks ,d xfr feyhA e/;dky esa fganw /keZ dh 
#f<+;ksa /kkfeZd vkMEcj ,oa tkfrxr NqvkNwr ds fo#) larksa us HkfDr ds ek/;e ls ,d uohu ekuo 
/keZ dks izLrqr fd;kA egkjk"Vª esa lar ukenso ,sls gh ,d egÙoiw.kZ lar gq, gSa] ftUgksaus vius 
vkpkj&O;ogkj ds }kjk lekt dks ,d ubZ fn'kk nh] HkfDr dh ,d vtJ lzksr muds fnyksa esa izokfgr 
dh FkhA  

 
 

lar ukenso ¼fo-l- 1327&1407 bZ-] lu~ 1270&1350½ dk tUe egkjk"Vª ds ^ujlh czkã.kh* ;k ujlh 
uked xk¡o esa ,d nthZ vFkok f'kaih naifr ds ifjokj esa gqvkA cpiu ls ysdj ;qok voLFkk rd 
ukenso firk ds lkFk jgk djrs FksA ukenso cpiu ls gh firk vkSj lk/kq&larksa ds lkFk jgdj 
Hktu&dhrZu djrs FksA xk¡o ds lHkh yksx mldks 'kqHk ckyd dgrs FksA firk xks.kkbZ ukenso dks 
le>krs jgrs Fks fd HkfDr ds vykok Hkh dksbZ dke dkt djksA deZ djds gh ifjokj dk 
Hkj.k&iks"k.k dj ikvksxsA vc rqEgkjk fookg Hkh gks x;k gSA rHkh rikd ls dgk ^^fookg rks vkius 
dj fn;k**A esjk eu rks dsoy HkfDr esa gh jerk gS D;k d:¡A firk ds ckn iRuh jktkckbZ us Hkh 
lrr~ iz;kl dj mUgsa O;kikj dk;Z esa yxk rks fn;k ij og mlesa Hkh vlQy jgsA lar ukenso 
cpiu ls gh gBh izo`fÙk ds FksA ,slh vusd fdaonafr;k¡ izpfyr gSa& ?kj esa dksbZ ugha FkkA Hkxoku dh 
iwtk dk Hkkj ukenso dks lkSai x,A ukenso us cM+s gh Jn~/kk Hkko ls iwtk dh vkSj Hkxoku ds Hkksx 
dks nw/k dk dVksjk Hkj dj ewfrZ ds le{k j[kk vkSj viuh vk¡[ksa can dj yhaA tc vk¡[ks [kqyh rks nw/k 
dk dVksjk oSlk dk oSlk gh Hkjk FkkA ukenso us lkspk fd Hkxoku eq>ls ukjkt gS] tks nw/k ugha 
ih;kA viuh gB /kfeZrk ds dkj.k Hkxoku dks Hkh lquuh iM+hA rn~;qxhu lekt esa va/kJn~/kk] 
tknw&Vksuk] o.kZ&O;oLFkk tkfr&Hksn] |wrØhM+k vkSj O;fHkpkj ¼os';k xeu½ dk pkjksa vksj cksyckyk 
FkkA fuEu tkfr ds yksxksa ds fy, eafnj izos'k oftZr FkkA ,slk dgk tkrk gS fd eafnj esa czkg~e.k 
vkSj mPp tkfr ds {kf=; cSBdj Hktu&dhrZu dj jgs FksA brus esa gh mudh utj ukenso ij iM+h 
tks muds lehi cSBdj izHkq dh HkfDr dj jgk Fkk] mUgksaus mls ogk¡ ls gVkdj eafnj ds ihNs okys 
Hkkx esa [kM+k dj fn;kA ukenso eafnj ds ckgj ls bZ'oj HkfDr ds izfr viuk lei.kZ Hkko j[kkA 
bZ'oj ¼izHkq½ us ,slh ek;k jph fd eafnj dk gh eq¡g ?kqek fn;kA ;g ml rjQ gks x;k tgk¡ ukenso 
cSBk gqvk FkkA eafnj ds lHkh yksx ;g ns[kdj vpafHkr gks x,A izHkq ds ;gk¡ dksbZ tkfr Hksn&Hkko 
ughaA bl dky esa egkjk"Vª esa ukFk] egkuqHkko ,oa okjdjh i¡Fk izpfyr FksA bl lcds lkFk mÙkj 
Hkkjr esa f[kYkth 'kkldksa dk 'kklu Fkk tks nf{k.k ds lSfud vfHk;ku dh ;kstuk cuk jgs FksA ,sls 
le; esa] bu ukFk] egkuqHkko vkSj okjdjher ds larksa ,oa HkDrksa dk ekuorkoknh lans'k turk ds 
fy, ve`re; fln~/k gqvkA bu larksa esa ukenso dk uke mYys[kuh; gSA buds ekrk&firk 
¼xks.kkbZ&n;k'ksB½ Hkh /kkfeZd izòfÙk ds FksA cpiu ls gh budh Jn~/kk ,oa HkfDr foV~By ds izfr Fkh 
tks le; ds lkFk vkSj vf/kd izxk<+ gksrh xbZA 

1- lar ukenso ds ekrk&firk dk ukeksYys[k dhft,A 
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2- eafnj&izos'k fdlds fy, oftZr Fkk\ 

3- cpiu ls gh ukenso dh Jn~/kk fdlds izfr Fkh\ 

fdaonarh gS fd tc ;s vkyanh esa lar Kkus'oj ls feys rks bUgsa vkRe&fujh{k.k djus dk lqvolj 
feyk vkSj os vareqZ[kh gks x,A blds iwoZ ds izlax esa crk;k tkrk gS fd& ukenso tc ukxukFk ds 
efUnj esa igq¡ps rks f'kofyax ij Vkaxs QSyk;s folksck [kspj dks mUgksaus lks;k gqvk ns[kkA ukenso dks 
;g ns[kdj cM+k foLe; gqvkA mUgksaus folksck [kspj ds iSjksa dks ogk¡ ls gVk;k rks ,d vk'p;Z 
ukenso us ns[kk& os ft/kj Hkh iSj gVkrs m/kj f'kofyax gh fn[kkbZ nsrkA blls mUgsa ^Hkxoku loZ= gSa] 
;g Kkr gqvkA* folksck ds vuqxzg ls os Kkuh cu x,A bl xq# Ñik dk os Lo;a o.kZu djrs gSa& 

Jo.kh lkafxryh ekrA eLrdh Bsfo;yk in fiaMkA 

fooftZr dsyk ukekA [ksp# foklA izsekpk filkA 

rs.ks ukek dSls minsf'kyk r;k lkafxrys xqtA nk[kfoys futA 

ikYgkGh gks rwtA dk; pkMkA [ksp# Eg.ks etA 

Kkujkt gs xq# rs.ks vxksp# ukE;k dsykA1 

bl izdkj ia<jiqj ds fuoklh folksck [kspj ls ukenso us nh{kk yhAdgus dk Hkko ;g gS fd 
folksck us ukenso dks xq#&ea= nsdj ÑrkFkZ dj fn;kA folksck us ukenso dks HkfDr dk jgL; 
crykdj ukenso dks nsgh ls fonsgh cuk fn;kA ;gh Kku xq#&ea= gSA ia<fjukFk dh uxjh esa eks{k 
vkSj v/;kRe ds {ks= esa lc yksx ,d gh /kjkry ij gSa] bl rF; dks ukenso us vkRelkr~ dj fy;k 
vkSj vius vkpj.k ls Hkkxor /keZ ds vkn'kZ Lo:i dks izR;{k dj fn[kk;kA bl izdkj ;g fufoZokn 
:i ls dgk tkrk gS fd bUgksaus Hkh czã dk lk{kkRdkj djkus okys vius xq# fouksck [kspjth ds izfr 
viuh ÑrKrk O;Dr djrs gq, dgk& 

Þln~xq# uk;dsa iw.kZ Ñik dsyhA fut oLrq nkfoyh ek>h etA 

ek>sa lq[k et nk[kfoys MksykA fn/kyh izse dyk uke eqnzkAA 

<ksfy;kpk Mksyk m/kfMyk ts.ksA ysofoys ys.ksa vkuankpsA 

ukek Eg.ks fudh lkiMyh lks;A u folacs ik; [kspjk;sAAß2 

vFkkZr~ lr~xq# us esjs Åij Ñik dh vkSj eq>s vkRe&Lo:i fn[kk;kA mUgksaus eq>s ml 
vkRe&Lo:i dks izkIr djus dk lk/ku Hkh fn;kA mUgksaus esjs Kku&p{kq [kksy fn,A xq#&Ñik ls eq>s 

                                                 
1 fgUnh ,oa ejkBh ds oS".ko lkfgR; dk rqyukRed v/;;u] MkW- ujgfj fpUrkef.k tksxysdj] tokgj iqLrdky;] 

eFkqjk] i`- 232 
2 ldy lar xkFkk] vHkax 1390 ¼m)`r&fganh fuxqZ.k dkO; dk izkjaHk vkSj ukenso dh fganh dfork] MkW- 'ka-ds- 

vkMdj] jpuk izdk'ku] bykgkckn] i-̀ 87 
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bZ'oj&izkfIr dk ekxZ feykA eSa muls vFkkZr~ xq# ls dHkh Hkh m_.k ugha gks ldrkA vc eSa xq# ds 
Hkh pj.k dHkh ugha NksM+w¡xkA 

xq# ds mins'k ,oa Ñik ls tc ukenso dks vkRe&Lo:i Kku izkIr gks x;k ;kuh bZ'oj ds 
n'kZu gks x, rks mUgsa tks fnO;&nf̀"V izkIr gqbZ mlds QyLo:i ;s lxq.k HkfDr ds LFkku ij fuxqZ.k 
HkfDr dh vksj izoÙ̀k gks x,A tks HkDr ukenso foV~By dh ewfrZ ds le{k ukprs&xkrs jgrs FksA vc os 
dgus yxs& 

Þikrh rksfM+ u iwtw¡ nsokA nsofy nso u gksbZAA 

ukek dgs eSa gfj dh ljukA iqujfi tUe u gksbZAß1 

vFkkZr~ eSa Qwy&iÙks rksM+dj eafnj esa ugha p<+kÅ¡xk D;ksafd eafnj esa nsork ugha gSaA ukenso 
dgrs gSa fd eSa gfj@bZ'oj dh 'kj.k esa gw¡ vkSj gfj&'kj.k esa vkus ij eq>s eks{k izkIr gks x;k& vFkkZr~ 
thou esa vkokxeu ds Qsjs ls esjh eqfDr gks xbZ gSA  

vk;q ds lkFk ukenso dk HkfDrHkko vkSj vf/kd izxk<+ gksrk x;kA vkxs pydj ;s ia<jiqj esa 
gh cl x;sA buds pkj iq= vkSj mudh iq= o/kw,¡ Hkh Js"B HkDr ,oa dof;=h gks xbZaA budk izHkko 
,slk Fkk fd ?kj esa dke djus okyh ^tukckbZ* Hkh mPp dksfV ds larksa esa fxuh tkrh gSaA ;|fi bUgksaus 
fclksck [kspj dks viuk xq# ekuk ysfdu lar fclksck us bUgsa lar Kkus'oj ds ikl Hkst fn;kA 
blfy, ;s lar Kkus'oj ds lkFk mudh ijNkbZ dh Hkk¡fr jgus yxsA pw¡fd lar Kkus'oj czkã.k Fks 
vkSj lar ukenso 'kwnz o.kZ ls vkrs Fks] vr% bl czkã.k vkSj 'kwnz xq#&f'k"; us egkjk"Vª ds lkekftd 
rkus&ckus ij xgjk vlj MkykA lar ukenso vius fo"k; esa Lo;a o.kZu djrs gSa fd nthZ dqy esa esjk 
tUe gqvk ysfdu esjk y{; ijekRek dh izkfIr gSA oSls eSa fnu&jkr nthZ dk dke djrk jgk ;kuh 
diM+s flyrk jgkA eq>s tjk Hkh pSu ysus dk le; ughaA esjs pkjksa vksj lqbZ] /kkxk] dSaph diM+s ukius 
dk xt+ vkfn iziap mlh lnkf'ko ds }kjk QSyk;k x;k gSA ijUrq eSaus rks foBksck dks gh vius 'kjhj 
esa lh fy;k gS] ftlls esjk tUe lkFkZd gks x;k gS& 

Þf'kafi;kps dqGha tUe et tkykA ifj gsrq xqaryk lnkf'kohaA 

jk=h ektha f'koha foolkekth f'kohaA vkjk.kqd thoha ukgh ekákA 

lqbZ vkf.k lkrwGh] dk=h xt nksjkA ekafMyk ilkjk lnkf'kohaA 

ukek Eg.ks f'koha foBksckps v³~xkSaA R;kpsfu eks txha /kU; tkyksAAß2 

ekuo dks ekuo ds :i esa izfrf"Br djus ds fy, bUgksaus tkfr izFkk dk fojks/k fd;kA tkfr 
vkSj Å¡p&uhp ds Hkko dks nwj djus ds fufeÙk okjdjh laiznk; ds yksx feydj Hktu&dhrZu djrs 
jgrs gSaA ml le; lar ukenso ds laxh&lkFkh Fks& ijlk Hkkxor] lkcark ekyh] xksjk dqEgkj] ujgfj 
vkfn mPpdksfV ds lar FksA bu larksa dk ,d gh /keZ Fkk& ekuo /keZA ;gh budk HkfDr /keZ FkkA bu 
larksa ds Hktu&dhrZu ,oa HkfDr us cM+k vlj NksM+kA bl Hktu&dhrZu ;kuh lRlax ds fo"k; esa 

                                                 
1 fgUnh ,oa ejkBh ds oS".ko lkfgR; dk rqyukRed v/;;u] MkW- ujgfj fpUrkef.k tksxysdj] tokgj iqLrdky;] 

eFkqjk] i`- 88 
2 fgUnh ,oa ejkBh ds oS".ko lkfgR; dk rqyukRed v/;;u] MkW- ujgfj fpUrkef.k tksxysdj] tokgj iqLrdky;] 

eFkqjk] i`- 230 
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ukenso dgrs gSa fd& ^lar laxs ek>h ikyV >kyh* vFkkZr~ lRlax ls eq>esa vkewypwy ifjorZu gks 
x;kA laiw.kZ Hkkjr dh lar ijaijk ij fparu&euu djus okys cynso oa'kh lar ukenso ds lRlax ,oa 
Hktu&dhrZu ds fo"k; esa fy[krs gSa& Þlar ukenso HkDr e.Myh ds lEeq[k fo'ks"k os'k /kkj.k dj] 
ekFks ij pUnu yxkdj rFkk djrky ysdj mifLFkr gksrs FksA os Lo;a ukprs&xkrs] djrky&ctkrs 
gq, dhrZu djrs FksA os HkfDr ds vk/kkj ij izkphu /keZ&dFkkvksa dks dgrs rFkk Loj&y; ds lkFk 
vHkax xkrs FksA dgk tk ldrk gS fd egkjk"Vª dh dhrZu ijEijk ds os izFke iq#"k FksA vkt Hkh og 
ijEijk iwjs egkjk"Vª esa py jgh gSaAß1 os vius ,d in esa dgrs gSa& gs bZ'oj! eSa rqEgkjs fcuk dSls 
thfor jg ldrk gw¡A gs bZ'oj! rqEgkjk uke gh lkj gS] ckdh lc lalkj vlkj gS >wBk gS& 

Þyksd csn dS lafx cg~;k] lfyy eksg dh /kkjA 

tu ukaenso uka Lokeh chByk eksfg [ksfo mrkjkS ikjAß2 

oLrqr% ukenso us ml le; izpfyr yksdosn dh #f<+;ksa dks rksM+k vkSj O;fDr dks 'kqn~/k 
cqn~/k ekuo cuus dh vksj vxzlj fd;kA 

buds vPNs deksZa vkSj iz;Ruksa ds }kjk HkDr eaMfy;ksa esa ukenso dh cM+h izflf) gks xbZA 
lnSo bZ'oj dh HkfDr esa rYyhu budk eu lkalkfjd fo"k;ksa ls fojDr foV~By&Hktu ds ek/kq;Z esa 
Mwck rhFkZ ;k=k djrk jgrk FkkA ^HksnkHksn Hkze gS] veaxy gS*& dh Hkkouk dk izpkj&izlkj buds 
HkfDr inksa ¼vHkaxksa½ dk eq[; Lrj gSA budh HkfDr vkRefuosnuijd gSA bUgksaus vius inksa esa foV~By] 
jke] gfj] Ñ".k] xksiky] ds'ko] lHkh dks ,d :i eku dj mudk izseHkko ls Lej.k fd;kA 

d½ fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj ,d&nks iafDr;ksa esa nhft,& 

i) lar ukenso us fdlls nh{kk yh Fkh\ 

ii) lar folksok us tkukckbZ dks Kku izkfIr ds fy, fdlds ikl Hkstk Fkk\ 

[k½ dks"Bd esa fn, x, 'kCnksa ds n~okjk fjDr LFkku dh iwfrZ dhft,& 

i) lar ukenso ----------------- o.kZ ds Fksa ¼oS';@'kqnz½ 

ii) ekuo dks ekuo :i esa izfrf"Br djus ds fy, bUgksaus ----------izFkk dk fojks/k fd;kA 
¼lrh izFkk@tkfr izFkk½ 

tc lar Kkus'oj us lu~ 1296 esa bDdhl o"kZ dh voLFkk esa 'kds 1218 dkfrZd =;ksn'kh] xq#okj dks 
fln~/ks'oj eafnj ds lEeq[k thfor jgrs gq, lekf/k ys yh rc ukenso dk vareZu cM+k O;fFkr gqvkA 
os dgrs gSa& 

ßukek Eg.ks vkrk yksiyk fnudjA cki Kkus'oj lekf/kLFkA 

                                                 
1 Hkkjr dh lar ijEijk vkSj lkekftd lejlrk] Ñ".k xksiky] e/;izns'k fgUnh xzUFk vdkneh] i`- 307 
2 ukenso jpukoyh] xksfoan jtuh'k] vejlR; izdk'ku] fnYyh la- 2009] i-̀ 68 
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lar varjyk l[kk >kyk nwjA iaBjiqj dSls daBwjAAß 

vFkkZr~ ukenso dgrs gSa fd lw;kZLr gks x;k gS fir ̀rqY; Kkus'oj us lekf/k ys yh gSA esjk 
varjax fe= ¼Kkus'oj½ lnk&lnk ds fy, eq>ls nwj pyk x;kA vc eSa ia<jijq vkdj dSls jgw¡\ 
vFkkZr~ vc eSa ia<jiqj esa ugha jg ldrkA ukenso us vius eu dks n`<+ dj ekuo&dY;k.k ds fy, 
viuh ;kstuk ;kuh dk;Z fu/kkZfjr dj ia<+jiqj NksM+dj mÙkj Hkkjr dh vksj viuh Hktu&dhrZu 
eaMyh ds lkFk vk x,A ml le; mÙkj Hkkjr esa fganqvksa ij eqfLye 'kkldksa ds vR;kpkj fnuksa&fnu 
c<+rs tk jgs FksA lkekU; turk esa loZ= fujk'kk O;kIr FkhA ,slh fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa lekt ds 
,sD; dk ozr ys rFkk ,sD; Hkko ds izpkj&izlkj dk dk;Z HkfDr ds ek/;e ls fd;kA ukenso us 
fuxqZ.k&lxq.k 'kSo&oS".ko vkfn lc dks ,d ekurs gq, dhrZu djrs gq, iatkc esa vk tesA D;ksafd 
ml le; eqfLye vkØe.kdkfj;ksa dk izos'k&}kj iatkc gh FkkA iatkc esa HkfDr dk vy[k txkrs gq, 
mUgksaus viuh f'k"; eaMyh ds }kjk ,d vksj lekt dks laxfBr fd;k vkSj nwljh vksj lkekftd 
fo"kerkvksa ij izgkj fd;kA  

i) ukenso us mÙkj Hkkjr dh rjQ izLFkku dc fd;k\ 

ii) ukenso ia<jiqj vkdj D;ksa ugha jguk pkgrs Fks\ 

iii) Kkuso'oj jkenso ds dSls fe= Fks\ 

ukenso ds lkfgfR;d ;ksxnku ij n`f"Vikr djsa rks ge ikrs gSa fd fl[kksa ds xq#xzaFk lkgc esa ^HkDr 
ukenso th dh eq[kckuh* uke ls 61 in feyrs gSaA blds vfrfjDr fofHkUu LFkkuksa ls izkIr 
gLrfyf[kr iksfFk;ksa ds vk/kkj ij fganh ds 232 in vkSj 13 lkf[k;k¡ feyrh gSaA ^fganh dks ejkBh 
larksa dh nsu* iqLrd ds ys[kd fou; eksgu 'kekZ dgrs gSa& Þ;g lR; gS fd dchj ds leku ukenso 
dh fgUnh jpuk,¡ izpqj ek=k esa ugha feyrh] ijUrq tks dqN izkIr gSa muesa mÙkj Hkkjr dh lar ijaijk 
dk iwoZ vkHkkl feyrk gS vkSj muds ijorhZ larksa ij fu'p; gh mudk izHkko iM+k gS ftls mUgksaus 
eqDr daB ls Lohdkj fd;k gSA ,slh n'kk esa mUgsa mÙkj Hkkjr esa fuxqZ.k HkfDr dk izoÙkZd ekuus esa 
gesa dksbZ f>>d ugha gksuh pkfg;sAß1 

ukenso ds yxHkx nks gT+kkj vHkax ;kuh in miyC/k gSa tks ^ukensokxkFkk* esa laxg̀hr gSaA 
mUgksaus dchj dh Hkk¡fr fHkUUk&fHkUUk fo"k;ksa ij vHkax jps tks eq[;r% bu oxksZa esa foHkkftr fd, x, 
gSa& vkRepfjrijd] Kkunso ds pfjrijd] fpÙk'kqf) fo"k;d] HkxoUuke Lej.k o dhrZu ls lac) 
vHkax vkfnA  

ukenso dh xkFkk esa Ñ".kpfjrijd vHkax ik;s tkrs gSaA blds lkFk gh bUgksaus lar Kkus'oj 
ds pfj= dks cM+s gh HkfDrHkko ls ^vkfn*] ^lekf/k* vkSj ^rhFkkZoyh* uke ls yxHkx lk<+s rhu lkS 
vHkaxksa esa 'kCnc) fd;k gSA oLrqr% Kkus'oj ds f'k"; folksck Fks vkSj folksck ds f'k"; Fks ukensoA 

                                                 
1 fgUnh dks ejkBh larksa dh nsu] vkpk;Z fou;eksgu 'kekZ] i`- 139 
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;gh dkj.k gS vius ijkRij xq# ds izfr ukenso dk ân; Jn~/kk ,oa HkfDr ls vksr&izksr FkkA mUgksaus 
^vkfn* esa Kkus'oj vkSj muds HkkbZ cgu ds thou dk o.kZu fd;k gSA ^lekf/k* esa Kkus'oj ds foNksg 
dk d#.k jl ls iw.kZ o.kZu gSA ^rhFkkZoyh* esa Kkus'oj ds lkFk dh xbZ rhFkZ ;k=kvksa dk HkfDrHkko 
iw.kZ o.kZu fd;k gSA pw¡fd Kkus'oj dks lekf/k ysrs gq, ukenso us izR;{k :i ls ns[kk Fkk] vr% 
ukenso ds fy, ;g foNksg vlguh; gksuk LokHkkfod gh FkkA blds ckn os mÙkj Hkkjr esa lqnwj 
iatkc dh vksj vk x,A vius iatkc izokl ds nkSjku mUgksaus vius Jksrk@HkDrksa dks /;ku esa j[kdj 
fganh esa Hkh Js"B HkfDr inksa dh jpuk dh gSA bl rF; dh iqf"V xq#xzaFk lkfgc esa ladfYkr mUkds 61 
inksa ls gksrh gSA xq#xaFk lkfgc esa muds inksa dks ^ukenso okuh* dgk tkrk gSA mUgksaus mins'kkRed 
lkf[k;k¡ Hkh fy[kha] ftuesa vkarfjd 'kq)rk ij cy fn;k x;k gSA lexzr% ukenso ds in ekuo&ewY;ksa 
dh izfr"Bk ds lkFk vk/;kfRed ijeksRd"kZ ds ifjpk;d gSaA mUgksaus ckg~;kMEcjksa dk fu"ks/k dj ân; 
dh 'kq)rk dk vkxzg fd;k gSA  

 
mi;qZDr vkyksd esa ge dg ldrs gSa fd&ukenso leLr mÙkj Hkkjr dh v[kaM lar&ijaijk 

ds vkfn iq#"k FksA lpeqp os mÙkj Hkkjr ds lkaLÑfrd ,oa /kkfeZd tkxj.k ds vkn~; iz.ksrk FksA 
vius mins'kksa ls mUgksaus dchj] ukud vkfn larksa dk ekxZ iz'kLr dj fn;kA viuh HkfDr jl Hkhuh 
ok.kh ls lar ukenso us tks viwoZ lkekftd] lkfgfR;d ,oa lkaLÑfrd lsok dh gS] mlds fy, leLr 
ekuo tkfr mudh fpj_.kh jgsxhA lexzr% foB~By HkDr ukenso ,dkafrd o`fÙk ds lxq.kksikld 
HkDr ejkBh lekt esa rks izfl) gq, gh lkFk&lkFk uke&Lej.k dh HkfDr ;kuh fuxqZ.k HkDr cudj os 
mÙkj Hkkjr esa Hkh cM+s izfl) gq, vkSj bUgksaus dchj] ukud] jSnkl vkfn larksa dh fuxqZ.kksikluk dh 
i`"BHkwfe fufeZr dhA 

 
1- ^Hkkjr dh lar ijaijk* ij la{ksi esa izdk'k Mkfy,A 

2- ^fganh dks ejkBh larksa dh nsu* & ij ,d leh{kkRed ys[k izLrqr dhft,A 

3- fgUnh fuxqZ.k dkO; dk izkjaHk D;k vki lar ukenso ls ekurs gSa\ bl ij vius fopkj O;Dr 
dhft,A 

4- lar ukenso dh jpukvksa dk mYys[k dhft,A 

5- dchj] jSnkl] ukud vkfn dh fuxqZ.k HkfDr dh i`"BHkwfe esa lar ukenso dh Hkwfedk dks Li"V 
dhft,A 

 
1- ^fgUnh ,oa ejkBh ds oS".ko lkfgR; dk rqyukRed v/;;u*] &MkW- ujgfj fpUrkef.k 

tksxysdj
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2- ^Hkkjrh; lar ijaijk*] cynso oa'kh

3- ^fganh fuxqZ.k dkO; dk izkjaHk vkSj ukenso dh fganh dfork*] &MkW- 'ka-ds- vkMdj

4- ^Hkkjr dh lar ijEijk vkSj lkekftd lejlrk*] &Ñ".k xksiky

5- ^ukenso jpukoyh*]&xksfoan jtuh'k 
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9. सतं योͬगनी ललɮयद 
डॉ. राजकुमारȣ शमा[ 

गेèट टȣचर, 
मुÈत ͧश¢ा ͪवɮयालय, 

Ǒदãलȣ ͪवæवͪवɮयालय, Ǒदãलȣ

 

 

 
 

  
  
 

 
  
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M‚- vfuy dqekj  
fganh foHkkx] Lokeh J)kuan d‚yst]  

fnYyh fo'ofo|ky;  

10-0 vf/kxe dk mís';  
10-1 çLrkouk 
10-2 fo"k; ços'k 
10-3 dqapu ufEc;kj   
 10-3-1 thou ifjp; 
 10-3-2 cks/k iz'u  
 10-3-3 fopkj  
 10-3-4 jpuk,¡ 
 10-3-5 thou lans'k 
 10-3-6 cks/k ç'u 
10-4 oseuk 
 10-4-1 thou ifjp; 
 10-4-2 fopkj 
 10-4-3 thou lans'k 
 10-4-4 cks/k ç'u 
10-5- lkjyknkl 
 10-5-1 thou ifjp; 
 10-5-2 fopkj 
 10-5-3 jpuk,¡ 
 10-5-4 cks/k ç'u 
10-6 vH;kl ds fy, ç'u 
10-7 lanHkZ xzaFk 

bl ikB dks i<+dj fo|kFkhZ fuEufyf[kr dk;Z dj ldus esa l{ke gks tk,axs& 
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1- HkfDr dh vf[ky Hkkjrh; ijaijk ls voxr gks ldsaxs] 

2- rRdkyhu lekt esa fo|eku v'kkafr ,oa vekuoh;rk ds okrkoj.k ls voxr gks ldsaxsA 

3- dqapu ufEc;kj] oseuk vkSj lkjyknkl ds thou&la?k"kZ ,oa HkfDr ds ekuoh; lans'k ds 
fo"k; esa tku ldsaxsA 

4- bu larksa ds dky esa izpfyr lkekftd #f<+;ksa ,oa muds fo#) bu larksa ds la?k"kZ dks 
tku ldsaxsA 

5- lekt esa HkfDr ,oa v/;kRe ds }kjk ekuoh; ewY;ksa dh LFkkiuk ,oa fodkl ds fo"k; esa 
tku ldsaxsA 

Hkkjrh; lekt ,oa laLÑfr esa e/;dky jktuhfrd n`f"V ls fgUnw 'kklu ds iru vkSj eqfLye 
vkØkarkvksa dk ;gk¡ 'kkld ds :i esa teus dk dky[kaM gSA QyLo:i leLr Hkkjr esa ;q)] v'kkafr 
,oa la?k"kZ dk ekgkSy pkjksa rjQ O;kIr FkkA /kkfeZd ǹf"V ls Hkh ;g dky[kaM fganw /keZ ;k lukru /keZ 
esa ?kj dj xbZ foÑfr;ksa dk dky gSA blds lkFk gh bLyke ds c<+rs izHkko us ;gk¡ cká ,oa 
vkarfjd :i ls /kkfeZd Vdjko rFkk la?k"kZ dks cy iznku fd;kA pkjksa vksj jktuhfrd] /kkfeZd ,oa 
lkekftd ruko dks Hkk¡i dj ;gk¡ ds rRdkyhu lektpsrk larksa&HkDrksa ,oa xq#vksa us& v'kkafr ds 
{k.kksa esa 'kkafr] ukuk /keksaZ esa leUo;] fofo/krk esa ,drk] ukuk tkfr;ksa esa ,drk ds Hkko dk lapkj 
djus ds fy, HkfDr ekxZ dk lgkjk fy;k vkSj lekt esa O;kIr vekuoh;rk ds LFkku ij ekuoh;rk 
dh LFkkiuk dk iz;kl fd;kA        

e/;dkyhu Hkkjr esa HkfDr d.k&d.k esa bZ'oj ,oa ^vkReor~ loZHkwrs"kq* dh Hkkouk ds lans'k ds lkFk 
,d vkanksyu ds :i esa QyhHkwr gqbZA ;g ,d vk'p;Z gh gS fd e/;;qxhu Hkkjr tgk¡ jktuhfrd 
nf̀"V ls fo{kqC/k o v'kkar Fkk] ogha /kkfeZd] vk/;kfRed ,oa lkfgfR;d n`f"V ls mruk gh le)̀] 'kkar 
vkSj varyhZu cuk gqvk FkkA lekt esa 'kkafr] lg;ksx ,oa larks"k dh [kkst ds fufeÙk ftrus 
er&erkarj] iaFk&laiznk; bl ;qx esa fodflr gq, mrus u rks igys dHkh gq, Fks vkSj u gh mlds 
ckn gh mRiUu gks ldsA 

D;k mÙkj] D;k nf{k.k] D;k iwoZ] D;k if'pe iwjs Hkkjro"kZ esa fo'kky lar ijaijk] lxq.k o 
fuxqZ.k HkfDr ekxksZa dk oSfo/;] 'kSo] oS".ko] 'kkDr] tSu&ckS) vkfn laiznk;ksa dk izpkj&izlkj bl ckr 
dk l'kDr izek.k gS fd jktuhfrd la?k"kZ ls nwj jgdj lHkh HkfDr laiznk;ksa us bZ'oj&HkfDr ds }kjk 
vius&vius rjhds ls lekt esa O;kIr la?k"kZ vkSj HksnHkko dks lekIr dj 'kkafr o ekuork ds 
izpkj&izlkj dk iz;kl fd;kA ,sls gh fof'k"V lar gSa& dsjy ds ^dqapu ufEc;kj*] vka/kz izns'k ds 
^oseuk* vkSj mM+hlk ds ^lkjyknkl*A bl HkfDr vkanksyu us loZlkekU; turk esa tgk¡ LokfHkeku dh 
Hkkouk tkx`r dh] ogha HkfDr us laLÑr ds LFkku ij {ks=h; ;k ns'kt Hkk"kkvksa dks izksRlkgu fn;kA 
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nf{k.k Hkkjr tks fd HkfDr dk mn~xe LFky gS] ogha HkfDr ds fodkl ds ckotwn vusd lkekftd 
dqjhfr;k¡ fo'ks"kdj Å¡p&uhp] NqvkNwr vkSj laLÑr Hkk"kk dk vkrad izpfyr FkkA ,sls esa ^dsjy* ds 
HkDr dqapu ufEc;kj us loZizFke laLÑr ds LFkku ij ey;kye Hkk"kk dk izpkj&izlkj fd;kA  

dqapu ufEc;kj ¼bZ-lu~ 1705&1748½ Hkkjr ds dsjy izkar esas nzfoM+ Hkk"kk ifjokj dh ey;kye Hkk"kk ds 
,d izeq[k lar FksA dqapu ufEc;kj dk tUe dsjy ds fdfYyDdqfjf'keaxye~ uke ds ,d xk¡o esa gqvk 
FkkA buds xq# ^Jh ukjk;.k HkV~Vfrfj* JhÑ".k ds vuU; HkDr FksA ;s izdkaM fo}ku FksA dqN fnu ;s 
dsjy dh ,d NksVh fj;klr ds jktk ds vkJ; esa Hkh jgsA jktkJ; esa jgrs gq, fdaonafr gS fd 
bUgksaus ml le; miyC/k lHkh xzaFkksa dk v/;;u fd;k FkkA HkDr dqapu ufEc;kj us bZ'oj&HkfDr ds 

lkFk&lkFk dkO;] vfHku;] u`R; ,oa ok। ds lfEeJ.k ls ,d fof'k"V u`R;&i)fr ^rqYyy* dk 

fodkl fd;kA ^rqYyy* dk vFkZ gS& urZu ;kuh u`R;A bl uR̀; esa ,d O;fDr fof'k"V os'kHkw"kk esa 
jaxeap ij mifLFkr gksrk gS rFkk fdlh ikSjkf.kd ;k ohjjl ls ifjiw.kZ dFkk dks dkO; ds :i esa 
izLrqr djrk gSA vfHku; ;qDr xhr&laxhr ds ek/;e ls yksx dFkk dk jlkuan ysrs gSa vkSj lkFk gh 
thou dk mfpr mins'k Hkh ysrs gSaA 

^rqYyy* u`R;&i)fr ds mn~Hko vkSj fodkl dh i"̀BHkwfe esa ge ikrs gSa fd dsjy ds eafnjksa esa 
dbZ izdkj dh dykvksa dk mn~Hko vkSj fodkl gqvkA ,slh gh ,d fof'k"V dyk i)fr gS ^pkD;kj 
dwr*A oLrqr% pkD;kj ,d tkfr&fo'ks"k ds yksxksa ls tqM+h u`R; ,oa dFkk ls fefJr dyk gS] ftlesa 
lekt&lq/kkj ds fufeÙk ikSjkf.kd dFkkvksa dk vkJ; ysdj izpfyr dqjhfr;ksa dk euksjatukRed 
ysfdu rh[kh vkSj O;aX;kRed Hkk"kk esa [kaMu fd;k tkrk gSA blhfy, pkD;kj fdlh dh Hkh g¡lh mM+k 
ldrs gSaA ,sls gh ,d volj ij ,d pkD;kj vacYkIiqtk ds eafnj esa dFkk lquk jgk FkkA ml le; 
dfo dqapu ufEc;kj cktk ctk jgs FksA cktk Bhd ls u ctkus ds dkj.k pkD;kj us Hkjh lHkk esa 
dqapu dk etkd mM+k;kA dqapu ml le; rks pqi jgs ijarq pkD;kj dks lcd fl[kkus ds mís'; ls 
nwljs fnu dqapu eafnj ds ,d LFkku ij fofp= os'kHkw"kk /kkj.k dj laxhr&ok|&fos'ks"k ds lkFk u`R; 
djus yxsA tks yksx pkD;kj ls dFkk lqu jgs Fks] os lc yksx dqapu ds u`R; ls vkdf"kZr gksdj 
mlds ikl vk x,A pkD;kj ds ikl dksbZ u jgkA QyLo:i og pkD;kj cM+k yfTtr gqvkA blh 
ls ^rqYyy* i)fr ds tUe vkSj yksdfiz;rk dk vanktk yxk;k tk ldrk gSA bl ^rqYyy* i)fr ds 
vk/kkj ij dqapu ufEc;kj us vuqekur% pkyhl dFkk,¡ fy[khaA ;gk¡ ,d mYys[kuh; ckr ;g gS fd 
^rqYyy* 'kSyh esa fo'kq) :i ls ey;kye Hkk"kk dk iz;ksx fd;k x;k tcfd ^pkD;kj dwr* esa laLÑr 
Hkk"kk ,oa 'kSyh dh iz/kkurk FkhA izR;sd ^rqYyy* jpuk esa ,d Lojc) ;kuh y;c) dfork gksrh Fkh 
tks fd n'kZdksa dks tksj ls lqukbZ tkrh gSA  

1- fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj ,d okD; esa nhft,& 
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 ¼d½ dqapu ufEc;kj dk laca/k fdl izkar ls gS\ 

 ¼[k½ daqpu dqN fnu fdl fj;klr ds jktk ds vkJ; esa jgs\ 

 ¼x½ rqYyy u`R; i)fr dk fodkl dsjy ds fdl eafnj esa gqvk\ 

 HkDr dqapu ufEc;kj us vius le; ds lekt esa izpfyr lkekftd&/kkfeZd cqjkb;ksa dks nwj 
djus dk Hkjld iz;kl fd;kA muds vusd izeq[k xq.kksa esa ls lokZf/kd egÙoiw.kZ xq.k gS viuh 
tuHkk"kk&ekr`Hkk"kk ^ey;kye* ds izfr vlhe izseA ;|fi os laLÑr ds izdkaM fo}ku Fks ysfdu fQj 
Hkh HkDr daqpu us viuh HkkokfHkO;fDr dk ek/;e yksd izpfyr ey;kye Hkk"kk dks cuk;kA lkFk gh 
bUgksaus yksd izpfyr ey;kye Hkk"kk dks le)̀ djus ds fy, foiqy ek=k esa lkfgR;&lt̀u fd;kA 
HkDr dqapu ufEc;kj dchj dh Hkk¡fr& ^laLÑr gS dwi ty] Hkk[kk cgrk uhj* ds vuq:i vius 
ey;kye esa dkO; jpuk ds mís'; dks Li"V djrs gq, fy[krs gSa& 

ÞHkk"k;k; ijokuqefV;uq laLÑrfÙkyqekUuqiksy 

nks"kghu iVqRo eUU;eqfnIi rqf.kVfoVqUufru 

'ks"kf;Yy HkV̀Ttuaxy /kfjfPpVk dVq laLÑre~ 

Hkk"kk;k; ij;kefry fpy nw"k.ke~ o#esafDdyqeAß 

vFkkZr~ ;|fi eSa ey;kye vkSj laLÑr nksuksa Hkk"kkvksa esa gh vius vk'k; dks Hkyh&Hkk¡fr izdV 
dj ldrk gw¡] rFkkfi eSa ey;kye esa gh fy[krk gw¡A lkekU; yksxksa ds fy, laLÑr dfBu gSA 
ey;kye esa fy[kuk ,d nks"k gksxk ¼vFkkZr~ laHkor% eq>s yksx iafMr u dgsaxs½ rks Hkh ml nks"k dks 
Lohdkj dj eSa lkekU;&tuksa ds fy, mlh Hkk"kk vFkkZr~ ey;kye esa gh fy[krk gw¡A 

dqapu vius dkO; esa lnSo ljy] ljl] e/kqj vkSj izlknxq.k ;qDr 'kCnkoyh dk gh iz;ksx 
djrs FksA 'kCnksa dh [kkst mUgsa dHkh ugha djuh iM+rh FkhA ljLorh dh mu ij vlhe Ñik FkhA 
tSls {khj&lkxj ds o{kLFky ij rjaxs izpaM osx ls uÙkZu djrh&fFkjdrh jgrh gSa oSls gh mudh 
ftg~ok ij 'kCn&lewg ukprs jgrs FksA  

Hkkjrh; lekt ,oa laLÑfr esa fo|eku rRdkyhu lkekftd cqjkb;ksa tkfr&izFkk] /kkfeZd 
vkMEcj] /kuh&fu/kZu vkSj czkã.k&'kwnz esa vR;f/kd varj vk x;kA blfy, lekt esa cgqla[;d oxZ 
eq[;r% xjhc] fiNM+s yksxksa dk thou cM+k gh ukjdh; gks x;k FkkA tSfod :i ls lHkh euq";ksa dh 
mRifÙk ,d gh leku gksrh gSA blh rF; dks /;ku esa j[kdj HkDr dfo dqapu ufEc;kj ckj&ckj 
vius fopkjksa dk mYys[k djrs gSa fd lHkh euq";ksa esa ,d gh czã dk va'k fo|eku gSA dqapu ds gh 
'kCnksa esa& 

foizUksUuqa {kf=;usUuqa oS';usUuqa 'kwnzusUuqaA  
biziUps ukyq o.kZ ukyoD=uqyokfDdA 
ry~IiqjÙkq ckS)usUuqa ik.kusUuqa ij~;usUuqaA 
dfYira tkfrHksn fÙkUuarfeYy fu:ifPpkyA--- 
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,Uurq ewyekRefoUukDdqZekDdqZe HksnfeYykA 
vksUuq rUus pjVqfYyy HkwlqjUuqa ij;UuqeA 
KkuesUuqYyrq rUus lkj esUuq /kfjDds.keA 
KkufeYykÙk foizUuqa ckS)Uuqa Hksn feYysrqeAß1 

vFkkZr~ czãk us czkã.k] {kf=;] oS'; vkSj 'kwnz tkfr;ksa dh l`f"V dhA ;fn lw{e :i ls fopkj 
fd;k tk, rks Li"V gksxk fd bu lc dk ewyk/kkj dsoy czã gh gSA lw= esa izoky ¼eksrh½ vkfn 
fijksdj /kuh yksx vius xys esa ekyk,¡ igurs gSa] fu/kZu xqatkQy ¼jÙkh ds Qy½ dh ekyk mlh lw= 
esa fijksdj /kkj.k djrs gSaA bu nksuksa izdkj dh ekykvksa dk vk/kkj rks Mksjh gh gSA mlh izdkj lHkh 
tkfr;ksa ds e/; vkRek ,d gh gS pkgs og pkaMky gks ;k czkã.kA ftldks czãKku ugha] og pkgs 
czkã.k dqy esa gh D;ksa u iSnk gqvk gks] og pkaMky ds gh leku gSA 

HkDr dfo dqapu ufEc;kj ckj&ckj vius blh fopkj dk mYys[k djrs gSa fd lHkh euq";ksa esa 
,d gh czã fo|eku gSA vU; larksa ,oa HkDrksa ds leku bUgsa Hkh iw.kZ fo'okl Fkk fd xq# ds #Bus ij 
f'k"; dks dgha BkSj ugha gSA HkDr dfo ufEc;kj us Þvius xq# dh Js"Brk dks jktlHkk esa fu:fir 
djus ds fy, jktkKk ds vuqlkj Lo;a jkrHkj tkxdj ^ckjg lxksZa* ds ,d dkO; dh jpuk dhA ;g 
lar daqpu ufEc;kj dh fu%LokFkZ xq#HkfDr vkSj fou; dk Toyar mnkgj.k gSA xq# dh Ñik ij vVwV 
fo'okl j[kus okys dqapu ufEc;kj dgk djrs Fks fd xq# ds vuqxzg ds fcuk f'k"; dh n'kk ugha 
lq/kjsxhA 

HkDr dqapu ufEc;kj us foiqy ek=k esa HkfDr lkfgR; 2 dk lt̀u fd;k] ftuesa izeq[k gSa& 
^JhÑ".kpfjre~ ef.kizokye~*] ^Hkxon~nwr*] ^Hkkxore~ b#ifÙkukyqoÙ̀ke~*] ifrUukyqoÙ̀ke~] 
^'khykofr&uy&pfj=^] ^fo".kqxhrk*] ^f'koiqjk.k* vkfnA lexzr% HkDr dqapu ufEc;kj us HkfDr ds 
ek/;e ls tkfrxr lhekvksa ,oa lkekftd #f<+;ksa vkSj /kkfeZd va/kfo'oklksa ij vk?kkr dj 
lekt&lq/kkj dk ekxZ iz'kLr fd;kA blds lkFk gh mUgksaus laLÑr lkfgR; n'kZu dks vuwfnr djds 
tu&tu rd igq¡pk;kA  

dqapu ufEc;kj ds thou o`Ùk fopkjksa vkSj jpukvksa ls voxr gksus ds i'pkr~ vc ge buds 
thou lans'k dks lgt :i ls tku ldrs gSaA dqapu dk thou lans'k lcls izeq[k rks ;gh gS fd 
bUgksaus rRdkyhu lekt esa HksnHkko ds izeq[k lzksr&laLÑr Hkk"kk dk cfg"dkj djrs gq, 
tuHkk"kk&ey;kye  dks viuh HkkokfHkO;fDr dk ekè;e cuk;kA blds lkFk gh mUgksaus lekt esa 
tkfr&izFkk] czkg~e.k&'kwnz vkSj vehj&xjhc ds eè; fo|eku HksnHkko dks nwj dj lekt dks 
ekuorkiw.kZ cukus dk Hkjld iz;kl fd;kA vU; lHkh larksa dh Hkk¡fr dqapu ufEc;kj us Hkh vius xq# 
ds izfr viuh vxk/k J)k O;Dr dh gSA 
                                                 
1 Hkkjr dh lar ijEijk vkSj lkekftd lejlrk] Ñ".k xksiky] e/;izns'k fgUnh xzUFk vdkneh] i`- 472&473 
2 fganh vkSj ey;kye esa Ñ".kHkfDr&dkO;] ds- HkkLdju uk;j] jktiky ,aM lal] fnYyh] la- 1967] i`- 64 
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pw¡fd dqapu us thou ds mrkj&p<+ko vkSj lkekftd cqjkbZ;ksa dks Hkh utnhd ls ns[kk Fkk] 
vr% mUgksaus ledkyhu ds lkFk&lkFk iqjk.kksa ls tks tc viuk dF; pquk rks og rRdkyhu thou 
ij ,d lkFkZd fVIi.kh djrk gSA mUgksaus viuh ^rqYyy* jpukvksa esa cksypky dh ey;kye Hkk"kk ds 
}a}kRed :i dk ,slk iz;ksx fd;k gS fd gkL; ,oa O;aX; ds }kjk lekt lq/kkj dk Loj izfr/ofur 
gks tkrk gSA lekt ds lHkh yksx] O;olk; ,oa oxZ dqapu ds O;aX; ds varxZr vkrs gSa tSls&rfey 
czkã.k] uk;j] njckjh vkfnA os vius le; ds lcls cM+s O;aX;dkj gSaA viuh HkfDr ,oa O;aX;kRed 
jpukvksa ds }kjk os ekuork dks izfrfcafcr dj ekuoh; Hkkoukvksa dks :i&vkdkj iznku djrs gSaA  

¼d½  HkfDr&ekxZ dk lgkjk fy;k x;k ------------------------------------A ¼ekuoh;rk dh LFkkiuk ds 
fy,] eks{k ds fy,] bLyke ls yM+us ds fy,½ 

¼[k½ HkfDr dk ewy Hkko-------------------------------------gSA ¼vkReor~ loZHkwrs"kq] vkRefodkl] HkfDr½ 

¼d½ dqapu ufEc;kj ds xq# Jh ukjk;.k HkV~Vfrfj FksA 

¼[k½ ^rqYyy* u`R; i)fr esa u`R; ds }kjk viuh ckr dgh tkrh gSA 

¼x½ HkDr dqapu ufEc;kj us laLÑr esa dkO; jpuk dhA  

lar oseuk ¼bZ- lu~ 1652&1725½ vka/kz izns'k esa rsyqxw Hkk"kk&Hkk"kh {ks= ds ,d vR;ar egÙoiw.kZ 
fuxqZ.k lar gSaA budk tUe ,oa tkfr dchj dh Hkk¡fr fooknksa ds ?ksjs esa gSA dksbZ bUgsa 'kwnz crkrk gS 
rks dksbZ czkã.kA fQj Hkh ekU;rk gS fd budk tUe dkiqtkfr ds ,d laiUu jsM~Mh ifjokj esa gqvkA 
budk tUe fpÙkwj ftys ds varxZr èxfpruiYyh uked LFkku ij gqvkA budk 'kq#vkrh thou 
dkaMohMq esa O;rhr gqvk ijarq laU;kl xzg.k djus ij i;ZVu djrs gq, budk vf/kdka'k le; dMik 
vkSj duwZy ftyksa esa chrkA budh f'k{kk&nh{kk dk leqfpr izca/k fd;k x;k FkkA ukjk;.k xq# ls 
bUgksaus ohj'kSoxzaFk] jkek;.k&egkHkkjr vkSj iqjk.kksa dk v/;;u fd;kA dkykarj esa yafcdkf'ko ;ksxh ls 
'kSo ;ksx /keZ dk v/;;u&euu fd;kA ckn esa ;s HkDr oseuk ls ;ksxh oseuk dgykus yxsA 

oseuk dh HkfDr&fo"k;d jpukvksa dks i<+us ls Li"V gksrk gS fd lekt dh f'k{kk&nh{kk vkSj 
;FkkFkZ thou ds O;ogkj esa vlaxfr ls budk eu lrr~ :i ls oSjkX; dh vksj >qdrk x;kA budk 
;kSoudky thou ds lq[k&Hkksxksa ,oa os';kvksa ds lkFk izse&izlaxksa esa chrk FkkA os';kvksa ds #[ks 
O;ogkj ls fojfDr Hkh muds oSjkX; dk ,d izeq[k dkj.k FkkA iRuh ls izse u feyus vkSj larku ds 
fudEes gksus ls oseuk iw.kZr% ohrjkxh gks x;s FksA yksd dY;k.k ds fy, bUgksaus lksuk cukus dh fo|k 
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Hkh lk/khA lalkj ls vkSj lkalkfjd lq[k&Hkksxksa ,oa laca/kksa ls fojDr gksdj tc ;s ou esa uXu gksdj 
?kweus yxs rks yksxksa us bu ij loky mBk,A rc ;s dgrs gSa& Þek¡ ds xHkZ esa vkSj tUe ysrs le; 
vki diM+s ugha igurs vkSj var esa e`R;q ds le; Hkh O;fDr uXukoLFkk esa gh jgrk gSA chp esa diM+k 
iguuk galus dh ckr ugha rks D;k\ fo'onkfHkjke fouqj oseAß 

thou ds var le; esa oseuk dMik ftys ds ikew# dh xqQkvksa esa fdlh xqQk esa izfo"V 
gksdj thoueqDr gq,A HkrZ̀gfj dh Hkk¡fr oseuk dk thou Hkh thou ds lq[k&Hkksxksa ls oSjkX; dh vksj 
izo`Ùk gqvk FkkA thou ds 'kq: esa bUgksaus oSHkoiw.kZ thou dk vkuan fy;k ijarq ckn esa thou ds 
HkkSfrd lq[kksa dks NksM+dj ;s fojDr gks x,A MkW- cynso oa'kh ds vuqlkj& Þoseuk dk tUe ,d 
laiUu ifjokj esa gqvk vkSj ;kSoukLFkk esa os';kxkeh cudj Hkksx&foyklksa esa Hkh my>s jgsA ,d fnu 
viuh ekr`Lo:ik HkkHkh ds mins'k lqudj os lpsr gq, vkSj ,d lk/oh ;qorh ls fookg Hkh dj 
fy;kA nqHkkZX;o'k nkaiR; thou esa Hkh v'kkafr dk dVq vuqHko gksus yxkA ifj.kkeLo:i os lkalkfjd 
fo"k;ksa ls fojDr gks x, vkSj ijksidkj ds }kjk ijihM+k dks nwj djuk gh viuk /;s; cuk fy;kA 
dgk tkrk gS fd Lo;a fu/kZu gksrs gq, Hkh ^Lo.kZ;ksx* ¼feVV~h ls Lo.kZ cukus dh jlk;u i)fr½ dks 
tkuus ds fy, oSjkxh cudj ns'k&Hkze.k djus yxsAß1    

thou ds dVq&frDr vuqHkoksa ds QyLo:i ;s v/;kRe dh vksj >qdrs x,A dgrs gSa fd 
oseuk us fparu&euu ds }kjk tks vkReKku ;kuh lR; dk vuqHko fd;k] mlh ds vkyksd esa 
cfgeqZ[khtxr~ ds thou vkSj lekt ds lR;klR; dh rh[kh vkykspuk dhA bUgksaus /kS;ZiwoZd ,d vksj 
lkekftd dqjhfr;ksa dk fojks/k fd;k ogha mPp oxhZ; naHk ,oa vga dk Hkh fojks/k fd;kA ^yafcdk 
f'ko;ksxh* uked xq# us mUgsa nh{kk nsdj gB;ksx dh ckrsa fl[kkb±A oseuk ds fopkj Hkh ifj"Ñr gksus 
yxsA rÙoKku dh izkfIr ds ckn Hkze.k djrs&djrs vius fl)karksa dk izpkj djus yxsA 

 bUgksaus viuk lkjk /ku iq.; ,oa ijksidkj ds dk;ksZa esa yxk fn;k vkSj ríarj Lo;a fu/kZu ;gk¡ 
rd fd fuoZL= gksdj taxy esa fuokl djus yxsA izÑfr ds lHkh thoksa& L=h&iq#"k] czkã.k&'kwnz] 
tM+&psru lHkh esa bZ'ojkuqHkwfr ds QyLo:i budk O;ogkj leRoiw.kZ gks x;kA  

;ksxh oseuk dh ok.kh dk laxzg muds f'k";ksa us gh fd;k gSA ,d ekU;rk ds vuqlkj bUgksaus 

ik¡p gtkj ls vf/kd i|ksa dh jpuk dh ysfdu muesa ls dsoy pkj gtkj i। gh vc miyC/k gksrs 

gSaA ^;ksxh oseuk dk ^'krd* esa budh jpuk,¡ feyrh gSaA vius inksa dh lekfIr ij ;s ^fo'onkfHkjke 
fouqjosek* ;kuh ^fo'o dks lnSo vkuan iznku djus okys fo'ofu;ark Jhjke dks Lej.k dj oseuk 
dgrs gSa* & dh Vsd yxkrs gSaA buds inksa@dfork esa vkRelacks/kukRed 'kSyh dh iz/kkurk gSA mUgksaus 
                                                 
1 Hkkjrh; lar ijaijk] cynso oa'kh] fdrkc?kj izdk'ku] ubZ fnYyh] i`- 348&49 



 

145 | पÕृ ठ 

© दरूÖथ एवं सतत् िश±ा िवभाग, म³ु त िश±ा पåरसर, म³ु त िश±ा िवīालय, िदÐली िवÔ विवīालय  

भारतीय भिĉ परंपरा और मानव मूÐय 

vkthou ekuo&ewY;ksa dh LFkkiuk ds fy, la?k"kZ fd;k] ftlesa lokZf/kd egÙoiw.kZ gS&tkfrxr HksnHkko 
ds fo#) la?k"kZA viuh ckr dks os thou ds ;FkkFkZ mnkgj.kksa ls turk ds lkeus j[krs FksA os nw/k 
rFkk iq#"k ds xq.kksa }kjk le>krs gSa& 

Þilqyk cUus os# ikysYyk vkdsVsA iq"itkfr os# iwtk vksDdVsA 

n'kZuacqyk# nSoacq vksDdVsA fo'onkfHkjke fouqjosekAAß 

vFkkZr~ lkjs fo'o dks vkuUn nsus okys Hkxoku jke dk Lej.k djrs gq, oseuk dgrs gaS fd 
tkuojksa ds fofo/k rjg ds jax jgus ij Hkh mu lHkh dk nw/k rks lQsn jax dk gh gksrk gSA Qwy Hkh 
rjg&rjg ds jaxksa ds gksrs gSa] ysfdu iwtk djus ds fo/kku esa rks lHkh Qwyksa dk mi;ksx ,d gh 
izdkj ls gksrk gSA mlh izdkj fofo/k rjg ds ekuo gksrs gSa] ijarq muds eu esa ,d gh ijes'oj dk 
okl jgrk gSA vr% lHkh ekuo ,d gSa] muesa ijLij dksbZ Hksn ugha gSA ;gh ekuoh; lR; gS& ,slk 
gh ekuuk pkfg,A 

1-  fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj ,d 'kCn ;k okD; esa nhft,& 

¼d½ oseuk dk laca/k fdl Hkk"kk ls gS\ 

¼[k½ oseuk dks nkEir; thou ls Hkh D;k feyk\  

¼x½ thou ds mÙkjk)Z esa oseuk HkDr ls D;k gq, Fks\ 

oseuk dk dkO; ekuo thou dh lokZaxh.krk dk ,d 'kCn&fp=] ekuo thou dk ekxZ 
izLrksrk dgk tk ldrk gSA mUgksaus tuelkU; dh Hkk"kk rsyqxw esa lekt dks lacksf/kr fd;kA buds 
in rsyqxw ds ljy Nan ^dan*] ^vkVosyfn*] ^rsV&xhrk* esa jfpr gSaA oseuk us viuh dfork ;k inksa esa 
lkekftd va/kfo'oklksa] tkfrxr HksnHkko] /kkfeZd vkMacjksa dk [kaMu dj lnkpkj ds ikyu dk 
lnqins'k fn;kA buds inksa esa Li"Vokfnrk] fuHkhZdrk] HkfDr] Kku] leUo;kRed n`f"Vdks.k vfHkO;Dr 
gqvk gSA vius inksa esa oseuk us ^xkxj esa lkxj* Hkjus dh dgkor dks pfjrkFkZ fd;k gSA O;aX;kRed 
mfDr;ksa ds }kjk mUgksaus ,d ,slk pRedkj Hkj fn;k fd muds opu ikBd o Jksrk ij viuk vlj 
NksM+s fcuk ugha jgrsA oseuk us ewfrZiwtk ,oa vorkjokn dk [kaMu fd;k gSA vius ,d in esa os dgrs 
gSa& ^xys esa ;Kksiohr ¼tusÅ½ iguus ls gh dksbZ czkã.k ugha gks ldrkA tc rd mldh cqjkb;k¡ 
ugha NwVrha og tusÅ/kkjh czkã.k dgykus dk vf/kdkjh ugha gSA efnjk dh xkxj ds Åij gkse&Hkwfr 
yxkus ls D;k og ifo= gksdj ihus ;ksX; cu tkrh gS\ vFkkZr~ og v;ksX; gh jgrh gSA* 

oseuk lekt esa tkfr&ik¡fr vkSj NqvkNwr dh :f<+ ds vkykspd FksA fo'ofu;ark Jhjke dks 
Lej.k dj oseuk dgrs gSa fd&tkfr dks gkFk esa idM+dj D;ksa brjkukA tSls fd vuqdwy fLFkfr esa 
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cht vadqfjr gksrs gSa] oSls gh lHkh euq"; iSnk gksrs gSaA fQj dSlh tkfr vkSj dSlk czkã.k vFkkZr~ dkSu 
'kwnz vkSj dkSu czkã.k& 

^^dqyeq psrkcfV~V xqafiapk usfVfd 

iknq mUu pksVk izcyq fcÙkq 

,fV dqyfEcadk ;sDdfM f}tqM;k 

fo'onkfHkjkek fouqjk osek**A 

oLrqr% oseuk ekuo&ekuo esa fdlh Hkh izdkj ds HksnHkko dks Lohdkj ugha djrsA os leLr 
ekuo tkfr dks ,d eku dj fo'oekuork dh ckr djrs gSaA budh ekU;rk gS fd ^lHkh o.kksZa dks ,d 
gh o.kZ le>ksA os o.kZjfgr lekt ds fo"k; esa dgrs gSa fd& ^fdlh Hkh o.kZ ds mPp ;k fuEu gksus 
dk dksbZ fookn ugha] lHkh o.kksZa dh mRifÙk ,d leku gqbZ gS] vr% NksVs&cM+s dh ckr dSls tkusa\* 

oseuk us vius le; esa jktuhfrd yksxksa dks vkSj muds vkpkj&O;ogkj dks fudV ls ns[kk 
FkkA dq'kklu ds dkj.k ;ksX;rk dk vieku gks jgk FkkA lar oseuk dgrs gSa fd jktk gh pksj cudj 
dfo;ksa dk /ku@gd ywVrs gSaA viuh 'kfDr fn[kkdj vkokjk dqÙks dh Hkk¡fr dkVus dks rS;kj jgrs 
gSa& 

^^xaMeSu nksaxk doqyk lksEesxoslh 

daMk dkokjkuk dfM+; cfylh 

xaMqdqDdk oysuq dkVqdq fn:xquq 

fo'onkfHkjkek fouqjk osek**! 

pw¡fd oseuk us L=h ds dbZ :iksa& ek¡] iRuh vkSj os';k vkfn dks utnhd ls ns[kk FkkA bl 
le; esa os';kof̀Ùk pjeksRd"kZ ij FkhA mPp oxZ ds yksxksa }kjk os';k xeu 'kku dh ckr ekuh tkrh 
FkhA ckn esa fookg ds mijkar Hkh mudk eu ?kjsyw&thou esa ugha jekA blhfy, muds inksa@dfork 
esa dchj vkSj lqanjnkl dh Hkk¡fr ukjh fuank ds lanHkZ Hkh fn[kkbZ nsrs gSaA vfoosdh O;fDr iRuh dh 
ckrksa esa vkdj HkkbZ&HkkbZ vkil esa yM+dj ,d&nwljs ls tqnk gksus okys ew[kZ gSaA fo'ofu;ark Jhjke 
dks Lej.k dj oseuk dgrs gSa fd D;k dqÙks dh iw¡N dks idM+dj xksnkojh dks ikj fd;k tk ldrk 
gS& 

^^vkfy ekVyq fofu vuUnEeqyw ckfl 

os:cM~Mk okgq osjhZ okMq 

dqDdk rksdk cfV~V xksnkojhnquk 
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fo'onkfHkjkek fouqjk osekA** 

os vius ,d in esa dgrs gSa fd ek¡&cki ds izfr funZ; iq= ft, pkgs ejs] og rks ?kj esa 
ek¡&cki }kjk ikyk&ikslk x;k ijarq viuh L=h ;kuh iRuh dk xqyke gksdj jg x;kA ijarq ,sls 
dqNsd inksa ds vk/kkj ij gh oseuk dks ukjh fuand ugha eku ysuk pkfg,A okLro esa] oseuk dk ;g 
vk'k; fcYdqy ugha gS fd iRuh dks NksM+ nsuk pkfg,A os rks fo'ofu;ark Jhjke dks Lej.k dj dgrs 
gSa fd tks dkeh ugha gS og u rks dfo gS vkSj u jfoA dke ds fcuk eks{k dh flf) ugha gks ldrhA 
tks dkeh gS og dfo Hkh gS vkSj jfo Hkh gS& 

^^dkfe xkfuokMq dfo xkMq jfoxkMq 

dkfe xkdk eks{k dkfe xkMq 

dkfe ,suk okMq dfo vmuq jfo vmuq 

fo'onkfHkjkek fouqjk osek**A 

oLrqr% oseuk ds ,sls in rRdkyhu Hkz"V lekt ds izfr fonzksg dk Loj gSaA oseuk dh ok.kh esa 
HkfDr] uhfr] Kku] lnkpkj ,oa yksdthou dh l'kDr vfHkO;fDr gSA 

oseuk dh ekU;rk gS fd fdlh Hkh O;fDr dks mldh tUe&tkfr vkfn ds vk/kkj ij ugha 
vfirq xq.kksa ds vk/kkj ij vkadk tkuk pkfg,A os dchj dh mfDr ^tkfr u iwNks lk/kw dh] iwN 
yhft, Kku* dh rtZ ij dgrs gSa& 

^^xq.keqyq dyokfu dqy esapxk usy 

xq.keqyq dfyxusfu dksfV ls;q 

xq.keqysdk ;qUu xqM~Mh xqOo;q ysnq 

fo'onkfHkjkek fouqjk osek**A 

vFkkZr~ ln~xq.kh O;fDr dh tkfr iwNus dh dksbZ vko';drk ughaA O;fDr ds ln~xq.k gh mls 
xkSjo fnyk,axsA xq.kghu O;fDr QwVh dkSM+h ;kuh [kksVs flDds ds leku gS] fo'ofu;ark Jhjke dks 
Lej.k dj ;g ckr oseuk dgrs gSaA  

lekt esa O;kIr lHkh izdkj ds HksnHkkoksa dks os lekIr djuk pkgrs FksA viuh bl rhoz 
vkdka{kk ds lkFk oseuk dgrs gSa& Þo.kZHksn dk uk'k dj] nqfu;k ds lHkh yksxksa ds vkxs ,d gh Hkkstu 
ijksldj] fe=rk ,oa ijLij vkReh;rk dk Hkkstu f[kykdj] gj ,d O;fDr ls mlds flj ij gkFk 
j[kokdj] lekurk dk vkpj.k djus dh izfrKk djkbZ tk, rks fdruk vPNk gksxk\ß1 mudh ok.kh esa 

                                                 
1 Hkkjr dh lar ijEijk vkSj lkekftd lejlrk] Ñ".k xksiky] e/;izns'k fgUnh xzUFk vdkneh] i`- 414 
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dqjhfr;ksa ds izfr O;aX; dh rhozrk gkL;&fouksn esa lek tkrh gSA lexzr% ÞmÙkj Hkkjr ds lar dchj 
dh Hkk¡fr lar oseuk dk ikafMR; Hkh vuqHkotU; gh Fkk vkSj mUgksaus tks dqN dgk gS vuqHkwfr dh 
dlkSVh ij dlus ds ckn gh dgk gSA oseuk dh rqyuk fganh txr~ ds lar dchj] dUuM+ izns'k ds 
lar loZK ,oa rfey izns'k ds lar fr#oYyqoj ls dh tk ldrh gSA vusd fo"k;ksa esa ;s rhuksa 
,d&nwljs ds izfrfcac ekus tk ldrs gSaAß1 

1-  fuEufyf[kr iz'uksa dk mÙkj ,d 'kCn ;k ,d okD; esa nhft,& 

¼d½  dkSu ls lar us viuk lkjk /ku iq.; vkSj ijksidkj ds dk;ksZa esa yxk fn;k vkSj Lo;a 
fuoZL= gksdj taxy esa jgus yxsA 

¼[k½ ;ksxh oseuk dh ok.kh dk laxzg fdlus fd;k\ 

2- [kkyh LFkku dh iwfrZ djks 

¼d½ oseuk dks gB;ksx dh ckrsa --------------------- us fl[kkbZA ¼yafcdk f'ko;ksxh] LOk.kZ;ksxh½ 

¼[k½ ;ksxh oseuk dh ok.kh dk laxzg ----------------------------- us fd;kA ¼muds HkkbZ;ksa] muds 
f'k";ksa½ 

¼x½  oseuk dks dksbZ czkã.k crkrk gS] rks dksbZ bUgsa ------------------ crkrk gSA ¼'kqnz] oS';] 
{kf=; ½ 

 

 

mfM+lk {ks= ds lar lkjyknkl dk tUe dVd ls lkB fdyksehVj nwj ikV.kk ¼vktdy 
rsarqfy;k ink½ uked xk¡o esa gqvk FkkA buds thou ds fo"k; esa Li"V :i ls dqN ugha dgk tk 
ldrkA budh f'k{kk&nh{kk dk dqN irk ugha pyrkA bUgksaus tks Hkh Kku izkIr fd;k og vius 
vuqHko ds vk/kkj ij izkIr fd;kA vius ;kSou&dky ds 'kq#vkrh fnuksa esa lkjyknkl us RkRdkyhu 
'kkld dfiysanz nso ds 'kklu esa ,d lSfud ds :i esa dke fd;kA ml le; budk uke fl)s'oj 
ifjMk FkkA lsuk ls lsokfuoÙ̀k gks ;s ljLorh dh lk/kuk esa tqV x,A bUgsa vksfM+;k Hkk"kk dk izFke 
dfo gksus dk xkSjo izkIr gSA lkjyknkl us Lo;a dks 'kwnzeqfu dk uke fn;kA bUgksaus vksfM;k esa rhu 
xzaFkksa& egkHkkjr] foyadk jkek;.k vkSj paMh iqjk.k dh jpuk dhA bUgsa y{eh ukjk;.k opfudk dh 

                                                 
1 Hkkjrh; lar ijaijk] cynso oa'kh] fdrkc?kj izdk'ku] ubZ fnYyh] i`- 350  
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jpuk ds dkj.k Hkh tkuk tkrk gSA ^egkHkkjr* ds v/;k;ksa dh lekfIr ij os Lo;a dks lacksf/kr djrs 
gq, dgrs gSa& 

ÞJh p.Mh lkjyadj iknrys nklA 
'kwnzeqfu vif.Mr Jh lkjyknklAAß 

laLÑr Hkk"kk rFkk 'kkL=ksa ds Kku ls oafpr jgrs gq, Hkh lkjyknkl us ^vksfM+;k egkHkkjr* 
tSls vn~Hkqr egkdkO; dh jpuk dj MkyhA lkjyknkl vius vkidks LokfHkekuiwoZd 'kwnzeqfu ,oa 
Ñ"kd dgrs gSaA os LoHkko ls ljy rFkk fouez gSaA muds /kkfeZd rFkk fo'kq) R;kxe;h thou ds 
dkj.k gh yksx mUgsa 'kqnzeqfu dgus yxs rFkk mUgksaus Hkh bl izsee;h mikf/k dks Lohdkj dj fy;kA os 
fy[krs gSa& 

ÞtxUekrk tgq¡ izlUu ekrs gsysA 
'kwnzeqfu lkjyknkl uke eksrs nsysAAß 

vFkkZr~ &^tc txr~&ekrk vFkkZr~ bZ'oj vFkkZr~ turk eq>ls izlUu gqbZa rc mUgksaus eq>s 
'kwnzeqfu lkjyknkl uke fn;kA* oLrqr% lkjyknkl mfM+;k ds lcls igys jktdh; dfo gSa] ftUgksaus 
vius dkO; ds }kjk lekt dk laLdkj&ifj"dkj djus dk iz;kl fd;kA 

tSlk fd iwoZ mYys[k fd;k x;k gS fd mudk ewy uke fl)s'oj ifjaMk Fkk ysfdu ckn esa 
lkjyknkl ¼;kuh HkfDr vkSj izsj.kk dh nsoh ljyk ds ojnku ls½ uke ls izfl) gq, os thouHkj 
nfjnzrk esa gh ft;s] fdUrq HkfDrkxZ esa jes jgsA izfrfnu Ñf"k dk;Z esa ifjJe djuk vkSj HkfDr lk/kuk] 
lkFk gh fo'kky lkfgR; jpuk djuk ,d vk'p;Ztud dk;Z vo'; izrhr gksrk gS] ijarq vlaHko 
ughaA ftl le; caxky ds dV~Vj bLykeh uokc }kjk vksfM'kk ij ckj&ckj vkØe.k gks jgk Fkk rc 
;gk¡ ds bu larksa ds HkfDr&tkxj.k us vksfM'kk dks bLyke esa /kekZarfjr gksus ls cpk, j[kk rFkk 
lkekftd ,drk vkSj lejlrk ds fuekZ.k esa ,d egÙoiw.kZ Hkwfedk dk fuokZg fd;kA  

lkjyknkl us viuh Ñfr;ksa esa L=h 'kfDr dh vkjk/kuk ds lkFk&lkFk L=h l'kfDrdj.k ij 
cy fn;kA mudk ^paMh iqjk.k* bl n`f"V ls ,d l'kDr jpuk gSA lekt esa jke ds pfj= tSlk 
la?k"kZ'khy O;fDrRo fodflr djus ds fy, mUgksaus jkedFkk dks ^foyadk jkek;.k* ds ek/;e ls izLrqr 
fd;kA lkjyknkl dh lokZf/kd egÙoiw.kZ jpuk ^egkHkkjr* gSA 

egkHkkjr Hkkjrh; lekt ,oa laLÑfr dk ,d egÙoiw.kZ Le`fr xzaFk gS tks fd viuh 
ikSjkf.kdrk] /kkfeZdrk] uSfrdrk] nk'kZfudrk ,oa ,sfrgkfldrk ds dkj.k vuqie nk'kZfud xzaFk gSA 
blds lkFk gh bl xzaFk esa osn&osnkaxksa ,oa mifu"knksa ds xqáre jgL;ksa dk fu:i.k fd;k x;k gSA 
blds vfrfjDr bl egkdkO; esa ;q)uhfr] vFkZuhfr] U;k;] f'k{kk] fpfdRlk] okLrq'kkL=] f'kYi'kkL=] 
/keZ'kkL=] dke'kkL=] T;ksfr"k  vkfn dk fo'kn~ o.kZu feyrk gSA egkHkkjr dks fgUnw tuekul esa 
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^iape osn* ekuk tkrk gSA blh xzaFk esa Hkkjrh; laLÑfr dk ifo=e xzaFk Hkxon~xhrk lfUufgr gSA bl 
xzaFk ds l`"Vk egf"kZ osnO;kl ekus tkrs gSaA 

mfM+;k dfo ,oa lekt fpard lkjyknkl us loZizFke mfM+;k esa egkHkkjr dk ys[ku fd;kA 
egÙoiw.kZ ckr ;g gS fd ;g mfM+;k egkHkkjr laLÑr egkHkkjr dk iw.kZr% vuqokn ek= ugha gS cfYd 
;g laLÑr dh egkHkkjr ds ik=ksa ds ekè;e ls eè;dkyhu Hkkjr ds rRdkyhu mfM+;kbZ lekt] 
laLÑfr ,oa jktuhfrd ifjfLFkfr dk izLrqfrdj.k gSA lkjyknkl ;|fi bls egkHkkjr dgrs gSa ijarq 
blesa vU; Le`fr;ksa o iqjk.kksa ds izlaxksa dk Hkh lekos'k gks x;k gSA nwljs 'kCnksa esa lkjyknkl us 
viuh dYiuk&'kfDr ls egkHkkjr esa u,&u, izlaxksa dk lekos'k dj fn;kA lkjyknkl ds bl foosd 
us mfM+lk dh laLÑfr ,oa ijaijk dks ,d vyx vk;ke iznku fd;k gSA mfM+;k egkHkkjrdkj dk ewy 
mís'; yksxksa ds chp uSfrdrk ,oa lnkpkj dk izpkj&izlkj djuk Fkk ftlls fd yksx lgt 
LokHkkfod thou th ldsaA 

lkjyknkl pw¡fd fdlkuh thou ls tqM+s FksA vr% muds dkO; lt̀u esa lgt] ljy tuHkk"kk 
dk iz;ksx izeq[krk ls fd;k x;k gSA lkFk gh lkFk ^egkHkkjr* tSls vius xzaFk esa vusd LFkkuksa ij 
Ñ"kdksa ds fy, mi;ksxh mins'k dk Hkh /;ku j[kk gSA lkjyknkl us vius ^egkHkkjr* ds 'kkafr ioZ esa 
;qf/k"Bj dks le>k;k gS fd os Ñ"kdksa] xq.khtuksa vkSj dfo;ksa ds izfr ln~Hkkouk j[ksaA lkFk gh os dgrs 
gSa fd& Ñ"kdksa dk /ku er Nhuuk] xqf.k;ksa dh iwtk djuk] xk;ksa ds fy, pjkxkg NksM+uk vkSj dfo;ksa 
ds fy, dHkh Ñi.k@datwl er gksuk& 

^^Ñf"kdeZdkjh tus u rkf.Mcq /ku] 
xkspj fuears NkfM+ nsoq cgqLFkkuA 
xq.khx.k tkf.kdfj dfjf/kcq iwtk] 
dfoekuadq Ñi.k u gksbcq jktkA** 

bUgksaus egkHkkjr] jkek;.k ,oa paMh ds ek/;e ls Hkkjrh; lekt o fparu dk th.kksZ)kj fd;k 
vkSj vksfM+;k Hkk"kk esa bu egku xzaFkksa dks fyfic) fd;kA budh loZJs"B jpuk ^egkHkkjr* egkdkO; 
ekuh tkrh gS] ftlesa frjklh gtkj Nan gSA budh ^foyadk jkek;.k* esa nks gtkj vkB lkS Nan gSaA 
;g mudh igyh jpuk ekuh tkrh gSA lkjyknkl dh vafre jpuk ^paMh iqjk.k* ekuh tkrh gSA 
buds paMh iqjk.k esa ik¡p gtkj ik¡p lkS Nan gSA vius bl fo'kky lkfgR; ds }kjk bUgksaus ekuo 
thou esa vkLFkk dk lapkj rks fd;k gh lkFk gh ekuo ds le{k fot; dk jkLrk Hkh j[kkA 
lkjyknkl ds lkfgR; dh ewy laosnuk izse ugha vfirq ;q) gSA ml v'kkafr ds ekgkSy esa HkfDr ,oa 
;q) dk o.kZu gh ekuork dh LFkkiuk esa lgk;d gks ldrk FkkA   
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ianzgoha 'krkCnh esa eqfLye vkØe.kksa ds ladV ds nkSjku lkjyknkl us viuh HkfDr ds lgkjs 
u dsoy fgUnw lekt dks laxfBr dj eqfLye gksus ls  cpk;s j[kk vfirq lkekftd ,drk ,oa 
ekuoh; ewY;ksa dh LFkkiuk esa egÙoiw.kZ Hkwfedk dk fuokZg fd;kA  

1- fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj ,d 'kCn ;k ,d okD; esa nhft, 

¼d½ lar lkjyknkl fdl Hkk"kk esa mins'k nsrs Fks\ 

¼[k½ yksx lkjyknkl dks 'kwnzeqfu D;ksa dgus yxs\ 

¼x½ vksfM;k egkHkkjr egkdkO; dh jpuk fdlus dh\ 

2- fuEufyf[kr iz'uksa ds dsoy ^gk¡* ;k ^uk* esa mÙkj nhft,& 

 ¼d½ lkjyknkl dh jpuk ^paMh iqjk.k* esa ik¡p gtkj ik¡p lkS Nan gSaA 

 ¼[k½ lkjyknkl HkfDr ds lkFk&lkFk [ksrh Hkh djrs FksA 

 ¼x½ lkjyknkl vksfM+;k Hkk"kk ds vafre dfo gSaA 

 

1- lkfgR; ds ekuorkoknh nf̀"Vdks.k dk ifjp; nsrs gq, lar dqapu ufEc;kj ds izns; dk 
mYys[k dhft,A 

2- lkjyknkl dh lkekftd&/kkfeZd i`"BHkwfe dk ifjp; nsrs gq, muds HkfDr ds {ks= esa fn, 
;ksxnku dks Li"V dhft,A 

3- lar oseuk vkSj lkjyknkl dh lar nf̀"V dk ifjp; nsrs gq, buds lkekftd ;ksxnku dk 
o.kZu dhft,A  

 lar lkfgR; ds ekuorkoknh lans'k dk lkjyknkl ds m)j.kksa }kjk Li"V dhft,A

1 mÙkjh Hkkjr dh lar ijaijk] vkpk;Z ij'kqjke prqosZnh 

2 Hkkjrh; lar ijaijk] cynso oa'kh 

3 Hkkjr dh lar ijaijk vkSj lkekftd lejlrk] Ñ".k xksiky 

4 Hkkjrh; lkfgR; dh igpku] la- MkW- fl;kjke frokjh

5- fganh vkSj ey;kye esa Ñ".kHkfDr dkO;] ds- HkkLdju uk;j    
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M‚- vfuy dqekj 
Lokeh J)kuan d‚yst]  

fnYyh fo'ofo|ky;    

11-0  vf/kxe dk mís'; 

11-1  izLrkouk 

11-2  fo’k; izos”k 

11-3  rqdkjke 

 11-3-1  thou&ifjp; 

 11-3-2  HkfDr ,oa fopkj 

 11-3-3  jpuk,¡ 

 11-3-4  HkfDr ,oa thou lans”k 

 11-3-5  Ckks/k iz”u 

11-4  pSrU; egkizHkq 

 11-4-1  thou ifjp; 

 11-4-2  HkfDr ,oa fopkj 

 11-4-3  thou lans”k 

 11-4-4  cks/k iz”u 

11-5 lanHkZ&xzaFk 

bl ikB dks i<+dj vki fuEufyf[kr dk;Z dj ldus esa l{ke gks tk,axs& 

1- HkfDr dh vf[ky Hkkjrh; ijaijk ls voxr gks ldsaxs] 

2- rRdkyhu lekt esa fo|eku v'kkafr ,oa vekuoh;rk ds okrkoj.k ls voxr gks ldsaxsA 
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3- rqdkjke ,oa pSRkU; egkizHkq ds thou&la?k"kZ ,oa HkfDr ds ekuoh; lans'k ds fo"k; esa tku 
ldsaxsA 

4- rqdkjke ,oa pSRkU; egkizHkq ds dky esa izpfyr lkekftd #f<+;ksa ,oa muds fo#) buds 
la?k"kZ dks tku ldsaxsA 

5- lekt esa HkfDr ,oa v/;kRe ds }kjk ekuoh; ewY;ksa dh LFkkiuk ,oa fodkl esa rqdkjke 
,oa pSRkU; egkizHkq ds ;ksxnku ds fo"k; esa tku ldsaxsA 

 Hkkjrh; lekt ,oa laLÑfr esa e/;dky jktuhfrd nf̀"V ls fgUnw 'kklu ds iru vkSj eqfLye 
vkØkarkvksa dk ;gk¡ 'kkld ds :i esa teus dk dky[kaM gSA QyLo:i leLr Hkkjr esa ;q)] v'kkafr 
,oa la?k"kZ dk ekgkSy pkjksa rjQ O;kIr FkkA /kkfeZd n`f"V ls Hkh bl dky[kaM esa fganw /keZ ;k lukru 
/keZ esa ?kj dj xbZ foÑfr;ksa lfgr bLyke ds c<+rs izHkko us ;gk¡ cká ,oa vkarfjd :i ls /kkfeZd 
Vdjko rFkk la?k"kZ dks cy iznku fd;kA pkjksa vksj jktuhfrd] /kkfeZd ,oa lkekftd ruko dks Hkk¡i 
dj ;gk¡ ds rRdkyhu lektpsrk larksa&HkDrksa ,oa xq#vksa us& v'kkafr ds {k.kksa esa 'kkafr] ukuk /keksaZ esa 
leUo;] fofo/krk esa ,drk] ukuk tkfr;ksa esa ,drk ds Hkko dk lapkj djus ds fy, HkfDr ekxZ dk 
lgkjk fy;k vkSj lekt esa O;kIr vekuoh;rk ds LFkku ij ekuoh;rk dh LFkkiuk dk iz;kl fd;kA 
bl n`f’V ls ejkBh HkDr rqdkjke ,oa pSrU; egkizHkq dk ;ksxnku cM+k egÙoiw.kZ gSA 

 

 eè;dkyhu Hkkjr esa jktuhfrd mFky&iqFky ,oa /kkfeZd dV~Vjrk ds dkj.k lekt dh gkyr 
cM+h n;uh; FkhA lekt vusd tkfr;ksa vkSj mitkfr;ksa esa caVk gqvk FkkA izR;sd tkfr vius&vius 
vgadkj esa nwljh tkfr dks fuEu Bgjk jgh FkhA ,sls esa bu larksa o HkDrksa us lekt dks tkx`r djus 
dk iz;kl fd;kA blds lkFk gh ejkBh larksa us lekt esa ?kj dj xbZa cqjkb;ksa /keZ dh ckgjh 
vkSipkfjdrk,¡& rhFkZ&ozr] Luku vkfn #f<+;ksa ds LFkku ij HkfDr ij tksj fn;kA ,sls gh caxky ds 
pSrU; egkizHkq us “kfDr@dkyh dh iwtk ds LFkku ij Hkkxor HkfDr ij tksj fn;kA 

 

lar rqdkjke ¼fo-la- 1665&1706( bZ- lu~ 1608&1649½ okjdjh laiznk; ds ,d egÙoiw.kZ 
lektpsrk lar FksA dkyØe dh n`f"V ls ;s N=ifr f'kokth ,oa leFkZ jkenkl ds ledkyhu FksA 
ml le; lekt esa Å¡p&uhp] tkfr&ik¡fr lfgr bLykeh 'kklu dh dV~Vjrk Hkh ekuork dh 
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nq'eu cuh gqbZ FkhA ,sls esa lar f'kjksef.k rqdkjke us viuh fueZy HkfDr ,oa lgt mfDr;ksa ds }kjk 
Hkkjr ds tu&eu esa ,d uo&LQqfrZ o psruk dk lapkj fd;kA  

lar rqdkjke dk tUe iwuk ds fudV vkyanh ls lkr fdyksehVj nwj nsgw esa gqvk FkkA ftl 
izdkj ia<jiqj iqaMyksd ds] vkyanh Kkus'oj ds] xksnkojh rV ij iSB.k ,dukFk ds] mlh izdkj nsgw 
rqdkjke ds dkj.k izfl) gqvkA rqdkjke dk tUe 1608 bZ- esa iw.ks ds fudV nsgw esa gqvk FkkA buds 
firk dk uke cksYgksck vkSj ekrk dk uke dudkckbZ FkkA rqdjke ds nks HkkbZ vkSj nks cgusa FkhA 
rqdkjke vius ekrk&firk dh nwljh larku FksA rqdkjke dquch tkfr ( tks fd o.kZ&O;oLFkk dh n`f"V 
ls fuEu tkfr le>h tkrh gS ls laca/k j[krs FksA 

ikaMqjax foV~By dh HkfDr bUgsa oa'k ijaijk ls feyh FkhA thou;kiu dh ǹf"V ls buds firk 
[ksrh vkSj lkgwdkjh dk dk;Z djrs FksA rqdkjke Hkh vius firk ds dk;Z esa gkFk c¡Vkrs FksA ijarq tc 
;s dsoy l=g o"kZ ds Fks rks ekrk&firk nksuksa gh ;g lalkj lnk ds fy, NksM+ x,A cM+k HkkbZ igys 
gh laU;kl ys pqdk FkkA ,slh ifjfLFkfr esa ifjokj dh lkjh ftEesnkjh rqdkjke ij vk xbZA ijarq 
[ksrh vkSj O;kikj nksuksa esa gh bUgsa ckj&ckj gkfu gqbZA ifj.kkeLo:i ?kj&ifjokj dh ftEesnkjh 
fuHkkuk nqHkj gks x;kA vdky esa budh ,d iRuh vkSj csVk Hkh dky dk xzkl cu x;kA nwljh iRuh 
bUgsa cgqr [kjh&[kksVh lqukus yxhA ,ssls esa ;s lalkj ls iw.kZr% mnklhu gks x,A vfo|k dh va/ksjh 
jkr u"V gks xbZ vkSj HkfDr dk lw;Z buds var%dj.k esa izLQqfVr gqvkA 

,d HkDr ds :i esa os dgrs gSa& 

Þczkã.k rks ;krh vaR;t vlarkA ekukok rÙork fu'p;slha  

jkeÑ".k ukesa mPpkjh ljGsaA vkBoha lkaoGysa :i euha  

'kkafr {kek n;k vyadkj vaxhaA vHkax izlaxha /kS;Zoar  

^rqdk* Eg.ks xsY;k "kM~ÅehZ vaxsaA lkaMqfu;ka ex czãfp rks  

vFkkZr~ pkgs dksbZ tkfr ls vaR;t ¼'kwnz½ gks] fdUrq ;fn og ljy] e/kqj jke&Ñ".k uke dk 
mPpkj.k djrk gS] eu esa Jh foV~By ds lk¡oys :i dk /;ku djrk gS] 'kkfUr] {kek] n;k vkfn 
ln~xq.k mlds LoHkko esa cl x, gSa rFkk nq%[k ,oa ladV ds le; Hkh mldk /kS;Z vHkax cuk jgrk gS 
rc rks ml 'kwnz dks Hkh czkã.k gh ekuuk pkfg,A rqdkjke dgrs gSa& ftlus dke] Øks/k] en] yksHk] 
eksg vkSj eRlj bu Ng fodkjksa ij fot; izkIr dj yh gS] mldh tkfr uhp vFkok vUR;t gh D;ksa 
u gks] og lk{kkr~ czã ds leku gh gSA ogh lPpk czkã.k gSA 
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larkpha mfPN"Vsa cksyrksa mÙkjsaA dk; E;k xOgkjsa tk.kkosa gsa  

foV~Bykps uke ?ksrka 'kq)A rsFksa et cks/k dk; dys  

dfjrksa dorqd ckscMk mÙkjhaA {k.kh etofj dksi /kjk  

dk; ek>h ;kfr us.kka gk fopkjA dk; eh rsa Qkaj cksyksa us.ksa 1 

vFkkZr~ eSa tks ckrsas] vFkok fopkj djrk gw¡] os larksa dh] fo}kuksa dh twBu gSa] vU;Fkk eSa fuiV] 
x¡okj Kku ;k mins'k D;k tkuw¡A eSa rks ^foV~By* 'kCn dk mPpkj.k rd Bhd rjg ugha dj ldrk] 
fQj mldk Kku] ifjp; eSa dgk¡ ls ikÅ¡xkA eSa rks viuh rqrykrh cksyh esa dqN dgus dk ;Ru 
djrk gw¡& gs Hkkb;ksa! esjs bl dk;Z ds dkj.k dksbZ eq> ij Øks/k er djukA vki esjh tkfr dk Hkh 
dksbZ fopkj er dhft,xk] eSa D;k gw¡] esjh tkfr D;k gS] bl ckjs esa vf/kd D;k dgw¡A vki lc tkurs 
gSaA rqdkjke dk er gS& Hkkb;kas! okLrfod rF; ;g gS fd og Hkxoku~ gh eq>ls cqyokrk gS vkSj eSa 
cksyrk gw¡] blfy, mu opuksa dk ;k vHkaxksa dk vFkZ D;k gS] buesa dkSu&lk xqá vk'k; fNik gS] bls 
eSa D;k tkuw¡\ eq>ls cqyokus okyk og Hkxoku~ gh tkusA rqdkjke dh ;g LohdkjksfDr mudh bZ'oj 
ds izfr n`<+ vkLFkk dks O;Dr djrh gSA  

rqdkjke dh ekU;rk Fkh fd mUgksaus tks vHkax jps mudh jpuk Lo;a bZ'oj u djkbZ gS& 

Þdfjrksa dfoRo Eg.kky gsa dks.kh] 

uOgs ek>h ok.kh injhaphA 

ekf>, ;qDrhpk uOgs gk izdkj] 

et fo'oaHkj cksyforksA 

dk; eh ikej tk.ks vFkZ Hksn] 

onoh xksfoan rsafp onsa ß2 

vFkkZr~ ;fn dksbZ dgs fd rqdkjke us vHkax@dfork jph gS rks ;g xyr gSA ;g HkfDr ok.kh 
esjh ugha cfYd Lo;a bZ'oj dh ok.kh gSA blesa esjk dksbZ dkS'ky ughaA eq>ls rks bZ'oj dgyokrk jgk 
gSA eSa Hkyk vFkZ dk D;k jgL; tkuw¡A bZ'oj tks dgyokrk gS] eSa rks ogh dgrk gw¡A 

rqdkjke dks ^jke Ñ".k gfj* ea= ti dk vkns'k LoIu esa pSrU; uked xq# ls feyk] fdaonafr 
izpfyr gS fd Þvxys gh ekl Hkxoku~ foV~By LoIu esa vk,A mUgksaus dgk& ^rqdkjke! vc rqEgsa yksxksa 
dks le>kuk gksxk] mudk ekxZn'kZu djuk gksxkA ns[kks ;s dSls HkVd jgs gSa] xM~<+s esa fxj jgs gSa] 
vkReuk'k dj jgs gSaA D;k rqe bUgsa blh ?k.̀kkLin voLFkk esa iM+s jgus nksxs\ ftls Hkh n`f"V izkIr gS 

                                                 
1 Hkkjr dh lar ijEijk vkSj lkekftd lejlrk] Ñ".k xksiky] e/;izns'k fgUnh xzUFk vdkneh] i`- 327&328 
2 lar rqdkjke] MkW- gfjÑ".k nsoljs] lLrk lkfgR; e.My izdk'ku] i`- 65&66 
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mldk ;g dÙkZO; gks tkrk gS fd og fdlh va/ks dks xM~<s esa u fxjus nsA* dqN fnuksa ckn HkDr 
ukenso muds LoIu esa vk,A ukenso us dgk& ^loZ= HkfDr&ekxZ dk izlkj djus dh esjh bPNk Fkh] 
mlh gsrq eSa 'krdksfV vHkax fy[kuk pkgrk Fkk] fdUrq esjh bPNk oSlh gh jg xbZ vFkkZr~ v/kwjh jg 
xbZA eSa pkgrk gw¡ fd ml dk;Z dks rqe iwjk djksA eSa rqEgsa vk'khokZn nsrk gw¡A vHkax fy[kks] foiqy 
la[;k esa fy[kks] lkekU; tuksa dh le> esa vkos] muds eu esa bZ'ojHkfDr iSBs ,slk fy[kksA* ^lar 
rqdkjke th us dgk& ^egkjkt! vkidh vkKk f'kjks/kk;ZA* vc rqdkjke cM+s gh mRlkg ds lkFk vHkax 
ys[ku ds dk;Z esa yx x,A bl dk;Z esa mudk lg;ksxh Fkk mudk cpiu dk fe= ftldk uke 
Fkk& larkth txukMsA dgus dk vfHkizk; ;g gS fd mUgksaus pSrU; vkSj ukenso ds HkfDr fparu dks 
vkxs c<+krs gq, xkrs gq, vla[; vHkax jps ftlesa muds lg;ksxh Hkh 'kkfey FksA 

ek;k eksg ds ik'k&vklfDr ds ca/ku tyHkqu dj u"V gks x;sA HkDrksa dh cM+h dfBu ijh{kk 
gksrh gSA bl fo"k; ij rqdkjke dh mfDr cM+h izfl) gS& 

^^nso HkDrkykxh d# usnh lalkjA v³~xh okjkokj d#fu;k  

HkkX; /;kos rjh vaxh Hkjs ykokA Eg.kksfu djaVk djksfu Bsoh  

L=h /;koh xq.koarh ukrh xqars vk'kkA ;k ykxh ddZ'kk ikBh ykxh  

rqdk Eg.ks et izfpr vkyksA ns[kk vkf.kd ;k yksdk dk; lkaxks **1 

vFkkZr~ Hkxoku HkDrksa dks viuh x`gLFkh Hkh ugha pykus nsrkA vgadkjiw.kZ gksdj lkSHkkX;'kkyh 
cuus ls Js"B gS fujgadkjh nfjnz cudj jgukA xq.korh L=h gksus ij mlh esa vklfDr c<+ tkrh gS] 
laHkor% blhfy, esjh L=h ddZ'kk@>xM+kyw gSA gs bZ'oj! eq>s bldk iw.kZ Kku gks x;k gS vkSj bu 
yksxksa dks eSa D;k dgw¡\ dgus dk Hkko ;g gS fd thou ds ;FkkFkZ us mUgsa iwjh rjg ijekFkhZ cuk 
fn;kA  

lar rqdkjke dh dchj dh Hkk¡fr Li"Vokfnrk ds dkj.k eBk/kh'kh oxZ& czkã.k oxZ rqdkjke 
ds fojks/k esa mB [kM+k gqvkA ijarq vius vkRecy vkSj bZ'oj&fo'okl ds cy ij ;s gj fojks/k dk 
lkeuk djus esa leFkZ gq,A lar rqdkjke us vius fopkjksa dks Hktu&dhrZu fo"k;d vHkaxksa esa O;Dr 
fd;kA muds ejkBh vHkaxksa dks lqfo/kk dh n`f"V ls rhu oxksZa esa oxhZÑr fd;k tk ldrk gS& 
vkRepfjrijd vHkax] v/;kReijd vHkax vkSj lektijd vHkaxA mUgksaus yxHkx lk<+s pkj gtkj 
vHkaxksa dk l`tu fd;kA ftudk eq[; dF; HkfDr gS vkSj lkFk esa gh tkfr&ik¡fr R;kx] o.kkZfHkeku 
dk R;kx] x`gLFk /keZ esa larks"k] ijnzO; vkSj ijdkark vkfn ls cpuk] lar fuank dk R;kx] dke&Øks/k 
vkfn dk R;kxdj lk/kuk esa jr jgukA mUgksaus ekuo thou ds lHkh vaxksa ij mins'k fn,A o.kkZJe 
/keZ ds dÙkZO;kdÙkZO; ij xgjkbZ ls fparu&euu fd;k tks mfpr yxk mls fuHkhZdrk ls dg fn;kA 

                                                 
1 fganh ,oa ejkBh ds oS".ko lkfgR; dk rqyukRed v/;;u] MkW- ujgfj fparkef.k tksxysdj] i`- 248  
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lar rqdkjke dh ^vHkaxxkFkk* ,d vfr tufiz; o yksdxzkgh jpuk gSA lkFk gh ;g ekfeZd] 
ân;Li'khZ ,oa lqcks/k Hkh gSA iwjs egkjk"Vª esa bldh loZekU;rk ds dkj.k bls ^rqdksifu"kn~* rFkk ^iape 
osn* dgk tkrk gSA ek= bdrkyhl o"kZ dh vYik;q esa lar rqdkjke bl lalkj ls pys x,A ekuo ds 
fy, mudk lans'k& ^ti ti jkeÑ".k gfj dk ti djksA foV~By&foV~By] ikaMqjax ikaMqjax gh lcdk 
lgkjk*A 

rqdkjke dh orZeku esa miyC/k vHkaxxkFkk esa ik¡p gtkj ls vf/kd vHkax feyrs gSaA bls 
ejkBh Hkk"kk dk osn dgk tkrk gSA lexzr% rqdkjke us viuh ve`rksie ok.kh ls LojkT; laLFkkid 
N=ifr f'kokth egkjkt ls ysdj oSfnd czkã.kksa rd] fl)] HkDr o nkafHkdksa dks Hkh] ohjksa vkSj 
dk;jksa lfgr tu dks Hkh ;Fkksfpr mins'k fn, gSaA mudh Hkk"kk'kSyh rks dqlqeor~ dksey gS] ijarq 
le; iM+us ij ;g dksey ok.kh lkekU; ryokj ls Hkh vf/kd rh{.k fl) gksrh gSA egkjk"Vª ds vU; 
larksa dh rjg rqdkjke us Hkh ejkBh lfgr fganh esa Hkh vius dkO; dh jpuk dh gSA rqdkjke ds 
dkO; dk foHkktu fo"k; dh n`f"V ls bl izdkj fd;k tk ldrk gS& xksih&izse] ik[kaM&mn~?kkVu] 
uhfr vkSj HkfDr ds mins'kA muds lEkLr inksa esa Hkh lgt LokHkkfod HkfDr lfgr vk/;kfRed vkSj 
uSfrd fopkj Hkjs iM+s gSaA ;gk¡ lar cfg.kkHkkbZ dh ;g mfDr ,dne lkFkZd izrhr gksrk gS fd lar 
rqdjke dk dkO; lar lkfgR; ds eafnj ds Lo.kZ dy'k ds leku gSA 

dquch uke dh fuEu tkfr esa tUeusa ds ykHkksa dk rqdjke th us foLrkj ls bl izdkj o.kZu fd;k 
gS& 

Þ'kwnzoa'kh tUeyksaA Eg.kksfu naHksa eksdfyyksa  

vjs rwafp ek>k vkrkaA ek;cki ia<jhukFkk  

?kksdk;k v{kjA et ukgha vf/kdkj  

loZHkkoksa nhuA ^rqdk* Eg.ks ;kfrghu 1 

vFkkZr~ gs bZ'oj! eSa 'kwnzoa'k esa mRiUu gqvk gw¡& ;g cgqr vPNk gqvk] vU;Fkk ;fn eSa fdlh 
mPp tkfr esa tUe ysrk rks tkfr mPprk ds xoZ esa eSa vdM+rk fQjrkA Hkyk gqvk tks eSa ml xoZ ls 
cp x;kA gs esjs ekbZ&cki] ia<+jhukFk! 'kwnz oa'k esa tUe ikus dk ,d vkSj ykHk ;g gS fd eSa rq>s 
ek¡&cki ekurk gw¡ vkSj lalkj esa eSa dsoy rsjk gh gw¡A v{kj iBu ;kuh iksFkh rFkk osn vkfn 'kkL= 
v/;;u dk eq>s vf/kdkj ugha] ;g Hkh ,d rjg ls vPNk gh gqvk] vU;Fkk eSa vius ikafMR; ds ?keaM 
esa brjkrk jgrkA rqdkjke dgrs gSa fd&vc eSa ghu tkfr dk ,d nhu&ghu tu cudj loZHkkosu 

                                                 
1 Hkkjr dh lar ijEijk vkSj lkekftd lejlrk] Ñ".k xksiky] e/;izns'k fgUnh xzUFk vdkneh] i`- 324 
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rsjh 'kj.k esa vk ldk gw¡] D;ksafd eSa tkfr rFkk Kku ds vgadkj ls nwj jgk rFkk nwj gh jgw¡xkA 
rqdkjke dh lgt LokHkkfod ljy vkpj.k izo`fÙk dks ns[k&ij[k dj budh f'k";k lar cfg.kkckbZ us 
buds fo"k; esa o.kZu fd;k gS& 

^larÑik >kyhA bekjr QGk vkyhA 

Kkunsosa jfpyk ik;kA mHkkfjysa nsoky;kA 

ukek r;kpk fdadjA rs.ksa jfpysa rs vkokjA 

tuknZu ,dukFkA [kkac fnyk Hkkxor  

^rqdk* >kykls dGlA Hktu djk lkodk'k *1 

vFkkZr~& larksa dh Ñik ls okjdjh laiznk; dk ;g eafnj [kM+k gqvk gS] ftldh uhao lar 
Kkus'oj us Mkyh gSA ukenso us iRFkj cudj ml laiznk; dh uhao dks vkSj vf/kd etcwrh iznku dh 
gSA tuknZu ds f'k"; ,dukFk us ^Hkkxor* :ih LrEHk dks vk/kkj iznku fd;k gSA rqdkjke us bl 
efUnj dk dy'k cudj bl lEiznk; dks iw.kZrk iznku dh gSA vc vki lq[kiwoZd Hktu dhft,A 
^rqdkjke pfj=* ds ys[kd iq- e- ykM us rqdkjke dh HkfDr dh i"̀BHkwfe dh vksj bafxr djrs gq, 
fy[kk gS& Þrqdkjke fdlh Ålj ,oa catj tehu esa [kkn nsdj mRiUu fd, x;s vukt dh rjg 
ugha mRiUu gq,] oju~ vusd vusd ihf<+;ksa ls ÅitkÅ tehu esa cks;s x;s gfj HkfDr ds iq.; cht ls 
vadqfjr ljl] e/kqj] o{̀k ds jlhys iDds Qy dh rjg mRiUu gq,Aß 2  oLrqr% vk"kk<+ ekg dh 
,dkn'kh ds fnu ia<jiqj rFkk vkyanh esa HkDrksa dk fo'kky lekxe gksrk gSA bl le; bu yksxksa ds 
Hktu&dhrZu dk izeq[k Loj ^Kkuck&rqdkjke* vFkkZr~ lar Kkus'oj ¼Kkuck½ vkSj lar rqdkjke dks 
¼foV~By½ ds :i esa Lej.k fd;k tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd okjdjh laiznk; esa lar rqdkjke dks lar 
f'kjksef.k dgk tkrk gSA 

rqdkjke us tc ns[kk fd lekt ds ,d cgqr cM+s oxZ dks eafnj izos'k dh eukgh gS rks 
mUgksaus Hkxoku~ ds uke ti ds ek/;e ls mUgsa fganw lekt ls tksM+s j[kkA bZ'oj ds uke dk ti lHkh 
dks ifo= djrk gSA os dgrs gSa& 

Þgks dka nqjkpkjhA okps uke tks mPpkjh  

R;kpk nkla eh vafdrA dk;kokpeusa lfgr  

ulks Hkko fpÙkhaA gfjps xq.k xkrka xhrha  

djh vukpkjA okps gfjuke mPpkj  

                                                 
1 ogh] i`- 324 
2 fganh ,oa ejkBh ds oS".ko lkfgR; dk rqyukRed v/;;u] MkW- ujgfj fparkef.k tksxysdj] i`- 247 
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gks dka Hkyrs dqyA 'kqfp vFkok pkaMky  

Eg.koh gfjpk nklA ^rqdk* Eg.ks /kU; R;kl ß1 

vFkkZr~ pkgs dksbZ nqjkpkjh gks] rFkkfi ;fn og Hkxoku ds uke dk mPpkj.k djrk gS rks eSa 
ru] eu vkSj opu lfgr mldk nkl gksus ds fy, rRij gw¡A pkgs fdlh ds ân; esa Hkko&Hkkouk uk 
gks] fdUrq ;fn og gfj ds xq.k xkrk gSA rks og euq"; Hkh iz'kalk ds ;ksX; gSA tks vukpkj djrk gS] 
rFkkfi ok.kh esa gfjuke dk ti djrk gS] og pkgs fdlh Hkh dqy dk gks dqyhu gks] vdqyhu gks( 
ifo= gks vFkok pkaMky gks] ijarq ;fn og O;fDr vius dks gfj dk nkl dgykrk gSA rqdkjke dgrs 
gSa& og O;fDr Hkh /kU; gSA 

bl izdkj ge ikrs gSa fd rqdkjke tUe dks ugha vfirq deZ dks egÙo nsrs gSaA os ckj&ckj 
dgrs gSa fd lPph HkfDr dk vk'k; gS& bZ'oj ls feyuA lHkh larksa us ekuo thou dks rHkh lkFkZd 
ekuk gS tc mldk feyu bZ'oj ls gks tk,A okLro esa ;gh og vueksy volj gS tc lr~ xq# dh 
'kj.k esa vkdj] muds ekxZ&n'kZu esa bZ'oj Hktu dk vH;kl djds bZ'oj dh izkfIr dh tk ldrh 
gSA bl u'oj thou vkSj txr~ ds ihNs ,dek= bZ'oj dh gh lÙkk fuR; gSA bl vk'k; dks rqdkjke 
nw/k] ngh] eD[ku vkSj ?kh ds mnkgj.k ls le>krs gq, dgrs gSa& 

i; nf/k ?kr̀ vkf.k uouhrA 

rSls n`';tkr d,i.ksa  

dudkps ikgha vyadkj dsysA 

dudRok vkys ,di.ksa  

e`fÙkdsps ?kV ekys ukukijhA 

e`fÙkdk vo/kkjh ,di.ksa  

rqdk Eg.ks ,d ,d rs vusdA 

vusdRoh ,d ,di.kk *2 

ftl izdkj ngh] ?kh vkSj eD[ku lc okLro esa nw/k gh gSa] mlh rjg fn[kkbZ nsus okys lHkh 
inkFkZ okLro esa ,d gh gSaA lksus ds xgus ns[kus esa fHkUu&fHkUu :Ik vkSj vkdkj ds gksrs gSa] ij gksrs 
lc lksuk gh gSA feV~Vh ls ukuk izdkj ds ?kM+s curs gSa] ij feV~Vh lcesa ,d gh gksrh gSA rqdkjke 
dgrs gSa fd og izHkq ,d gh gSA og ,d ls vusd gks x;k gS] ysfdu vusdrk fy, gq, Hkh og ,d 
gh gSA  

                                                 
1 Hkkjr dh lar ijEijk vkSj lkekftd lejlrk] Ñ".k xksiky] e/;izns'k fgUnh xzUFk vdkneh] i`- 326&327 
2 lar rqdkjke] gfjÑ".k nsoljs] lLrk lkfgR; e.My izdk'ku] i`- 40&41 
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rqdkjke us vusd vHkaxksa esa xq# egkRE; dk o.kZu fd;k gSA rqdkjke xk; vkSj cNM+s ds laca/k 
dk o.kZu xq# vkSj f'k"; ls LFkkfir djrs gq, dgrs gSa& tSls xk; vius cNM+s dks I;kj djrh gS& 
j{kk djrh gS mlh izdkj xq# vius f'k";ksa dh j{kk djrk gS] ,sls lar xq# ds midkj dks 'kCnksa esa 
fdlh Hkh izdkj O;Dr ugha fd;k tk ldrk&Þdk; lkaxksa vkrka larkps midkjA et fujarj 
tkxforhAß lPps ln~xq# dh Ñik ls gh O;fDr bZ'oj ds n'kZu dj ikrk gSA blhfy, rqdkjke vius 
xq# ls fuosnu djrs gSa fd& vki eq>s blh Ñik dk nku nhft,& vki bZ'oj dks esjk Lej.k 
djokdj muls esjh n;uh; fLFkfr dk vkrZHkko ls o.kZu dhft,A ÞeSa vukFk] vijk/kh ifrrk vkxyk] 
ifj ik;kaosxyk rdk d#¡ß vFkkZr~ ^^vukFk] vijk/kh vkSj ?kksj ikih gw¡A eSa gh lcls vf/kd ifrr gw¡A gs 
xq# egkjkt fQj Hkh vki bZ'oj ls dfg, fd os eq>s vius pj.kksa ls vyx u djsa**A  

rqdkjke dk vius xq# ds izfr vxk/k J)k Fkh vkSj os xq# dks gh bZ'oj&izkfIr esa mÙkjnk;h 
ekurs FksA dgk tkrk gS fd izHkq Hktu xkrs xkrs os var/kkZu gks x, FksA rqdkjke us vius ,d vHkax 
esa e`R;q ls lk{kkRdkj gksus dh ?kVuk dk cM+k gh f'k{kkizn o.kZu fd;k gS& 

Þvkiqysa ej.k ikfgys E;ka Mksyk] 

rks tkyk lksgyk vuqiE;A 

vkuans nkVyh frUgha f=Hkqous] 

lokZRedi.ksa Hkksx tkyk  

,d ns'kh gksrks vgadkjs vkfFkyk 

R;kP;k R;kxsa tkyk lqdky gkaA 

fQVysa lqrd tUeej.kkpsa 

eh ekb;k ladksps nqjh tkyksaA 

ukjk;.ksa fnyk olrhl BkoA 

Bsowfu;ka Hkko Bsyksa ikbZa  

rqdk Eg.ks fny meVwfu txh  

?ksyys rs vaxh ykowfu;k¡Aß1 

vFkkZr~ eSaus viuk ej.k Lo;a viuh vk¡[kksa ls ns[kkA ;g vkuan dk vuqie volj FkkA ;g 
vkuan rhuksa yksdksa esa Nk x;k D;ksafd eq>s bZ'oj ds loZO;kih gksus dk lgt vuqHko gks x;kA tc 
rd eSa l'kjhj Fkk eq>esa vfHkeku FkkA ml vfHkeku dks R;kxus ls eq>s vlhe vkuan dh vuqHkwfr 
gqbZA tUe&ej.k dh ck/kk lekIr gks xbZ vkSj ^eSa&esjh* dh ladh.kZrk nwj gks xbZA bZ'oj us eq>s vius 

                                                 
1 ogh] i`- 79&80 
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?kj esa clk fy;kA ;kuh bZ'oj ds Lo:i esa eq>s lnk ds fy, foJke fey x;kA vc eSa izseiwoZd rFkk 
vkuaniwoZd muds pj.kksa dk /;ku dj jgk gw¡A  

rqdkjke us vius le; esa egkjk"Vª esa Hkxor /keZ ,oa vk/;kfRed tkx̀fr dk usr`Ro fd;kA 
mUgksaus ijekRek dh HkfDr ds fy, lcdk vkg~oku fd;k vkSj lekt ds yksxksa ds chp esa fo|eku 
Å¡p&uhp ds fopkj feVkdj] eafnj ds ,d gh izkax.k esa] ,d gh izfrek ds lkeus] Hkxoku dk dhrZu 
djus dk vf/kdkj fn;kA mudk dguk Fkk fd Hkxor~HkfDr dk ewy vk/kkj Hkxoku ds uke dk 
ladhrZu gS blfy, lc yksx dhrZu djksA rqdkjke us dgk fd dsoy izHkq ds uke esa gh ek;k&tky 
dks rksM+us vkSj tUe&ej.k ds pØ dks lekIr djus dh 'kfDr gSA blfy, uke Lej.k dks ijekRek 
ds ikl igq¡pus dh lh<+h dgrs gSaA bl dfy;qx esa rks uke ds flok; vU; dksbZ lk/ku gks gh ugha 
ldrkA og dgrs gSa& 

rqVs ek;k tky fo?kMs Hkofla/kwA 
tfj ykxs Nanq gfjukesaA 
osj deZ /keZ dfjrka ;s dyhA 

ekth rjyk cyh dks.k lkaxk  

u i<+os osn UkOgs 'kkL=cks/kA 

ukekps izca/k ikB djk  

u lk/kos ;ksx u djos oSjkX;A 
lk/kk HkfDr HkkX; lrlaxsA  
uOgs vuq"Bku u dys czã KkuA 
djkoh lksiku Ñ".k dFkkA 
rqdk Eg.ks oeZ nkfo;sysa larhA 

;k ijrh foJkafr vkf.kd ukgha 1 

1- fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj dsoy ,d 'kCn ;k okD; esa nhft,& 
¼d½ rqdkjke dk tUe dc vkSj dgk¡ gqvk\ 
¼[k½ rqdkjke dh fdruh iRuh Fkha\ 

2- foospukRed iz'uA 
¼d½ rqdkjke dh HkfDr Hkkouk Li"V dhft,\ 
¼[k½ lar ijaijk esa rqdkjke dk LFkku fu/kkZfjr dhft,A 

                                                 
1 ogh] i`- 74&75  
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 caxky ds oS".ko lar pSrU; egkizHkq ¼bZ-lu~ 1485&1533½ dk tUe caxky ds ufn;k ;k uo}hi 
uked LFkku ij gqvk vkSj lu~ 1533 bZ- esa txUukFkiqjh esa budk ikfFkZo 'kjhj iaprÙo esa foyhu gks 
x;kA buds firk dk uke txUukFk feJ ,oa ekrk dk uke 'kph nsoh FkkA budk ifjokj esa vlyh 
uke ^fo'oHkaj* FkkA ?kjokys bUgsa I;kj ls ^fuekbZ* ,oa ^xkSjkax* ;k ^xkSjk* ds uke ls Hkh iqdkjrs FksA 
NksVh vk;q esa bUgksaus vPNh f'k{kk ikbZ] blhfy, vYik;q esa gh budh x.kuk uo}hi ds laLÑr ds 
fo}kuksa esa dh tkus yxhA igyh iRuh dh e`R;q ds i'pkr~ pSrU; dk nwljk fookg fo".kqfiz;k uke dh 
;qorh ls gqvkA cpiu ls gh Ñ".kHkfDr dk Hkko buds eu esa cht :i esa fo|eku FkkA  

firk ds nsgkolku ds i'pkr~ tc ;s fiaMnku gsrq ^x;k* x;s rks vk/;kfRedrk ds o'khHkwr 
bUgksaus bZ'ojiqjh egkjkt ls nh{kk ys yhA1^x;k* nkSjk buds thou esa ,d u;k eksM+ nsus okyk lkfcr 
gqvkA x;k esa mudk vk/;kfRed iqutZUe gqvkA fQj bUgksaus uo}hi ykSVdj Ñ".k&HkfDr dk 
izpkj&izlkj fd;kA ;gk¡ rd fd tc ;s vius Nk=ksa dks i<+krs rks lw=] o`fÙk] Vhdk vkfn lHkh esa gfj 
uke gh fl) djus yxrsA fuR;kuan ,oa gfjnkl tSls HkDrksa us buds Ñ".k ladhrZu ds izpkj&izlkj 
esa lgk;rk dhA dHkh&dHkh os ^Ñ".k! Ñ".k!* iqdkjus yxrs] fQj vJq/kkj cgkrs vkSj ewfNZr gks tkrsA 
QyLo:i buds f'k"; f'kdk;r djus yxsA vkf[kj! dc rd os O;kdj.k vkSj vyadkj vkfn dks 
NksM+dj Ñ".k ij gh mins'k lqurs\ ifj.kke ;g gqvk fd bUgsa viuh ikB'kkyk dks can djuk iM+kA 
fo'oHkaj ;kuh pSrU; egkizHkq ds HkfDr esa Hkko&foHkksj gksus ds bl O;ogkj dks oS".ko leqnk; us le>k 
vkSj pSrU; ds usr`Ro esa ;g uohu /kkfeZd iaFk vf/kdkf/kd turk dks viuh vksj vkdf"kZr djus 
yxkA ifj.kkeLo:i 'kh?kz gh HkDrksa dh ladhrZu lHkk,¡ uo}hi dh lM+dksa ij lkewfgd dhrZu 
eaMfy;ksa ds :i esa fn[kkbZ nsus yxhA /khjs&/khjs eBk/kh'kh oxZ vkSj 'kklu lÙkk dks ;g uohu oS".ko 
HkfDr [kVdus yxhA mu fnuksa caxky esa ¼rRdkyhu uke xkSM½ bLykeh 'kkld lqYrku lŞ ;n oa'k dk 
gqlSu 'kkg FkkA blfy, pSrU; dks vusd dfBukb;ksa dk lkeuk viuh HkfDr ds dkj.k djuk iM+kA 
blhfy, ;s viuk tUe&LFkku caxky NksM+dj mM+hlk ds fganw jktk ds 'kklu esa pys x,A 

 pSrU; egkizHkq dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe ds fo"k; esa fnyhi dqekj eq[kthZ ¼vuqoknd deys'k½ us 
mYys[k fd;k gS fd Þtgkukckn vfHkys[kksa esa gqlSu 'kkg dks& ^ftlds jkT; esa bLyke Qy&Qwy jgk 
gS*] dgdj lacksf/kr fd;k x;k gSA fdlh vU; lqYrku dh vis{kk mlds 'kklu&dky esa caxky esa 
lokZf/kd efLtnksa dk fuekZ.k gqvkA gqlSu 'kkg ds 'kklu&dky esa caxky dh iztk dh n'kk dk o.kZu 
djrs gq, ml le; vk;s iqrZxkyh ;k=h cjckslk us fy[kk gS& Þcaxky ds jktk ds v/khu cgqr cM+s 

                                                 
1 pSrU; laiznk; % fl)kar vkSj lkfgR;] MkW- ujs'kpanz caly] fouksn iqLrd eafnj] vkxjk la- 1980] i`- 26 
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bykds esa ^ghnsu* ¼vFkkZr~ ewfrZ iwtd fganw½ jgrs FksA muesa ls vusdksa yksx jktk vkSj gqDejkuksa dk 
laj{k.k ikus ds fy, jkst eqlyeku cu jgs FksAß1 

 pSrU; egkizHkq us pkSchl o"kZ dh voLFkk esa ¼1510 bZ- esa½ xg̀&R;kx dj ds'ko Hkkjrh ls laU;kl 
/keZ xzg.k fd;kA buds nh{kk xq# us budk uke cny dj Ñ".k pSrU; j[kkA D;ksafd ml le; ds 
uo}hi esa :f<+oknh vkSj vfHkekuh yksxksa ds usrR̀o esa lekt dk ,d izHkko'kkyh oxZ pSrU; }kjk 
izofrZr uo oS".ko er dk iqjtksj fojks/k dj jgk FkkA pSrU; us mudk ân; ifjorZu dj mUgsa 
lkoZHkkSe izse rFkk ekuoh;rk ds vius er esa ykuk pkgrs FksA pSrU; pfjrker̀ ds vuqlkj mUgksaus 
lkalkfjd thou ls lkjs laca/k rksM+dj vius er dks u ekuus okyksa dks foftr djus ds fy, laU;kl 
nh{kk ysus dk fu'p; fd;kA bl fooj.k ds vuqlkj mUgksaus dgk& eq>s bu euq";ksa ds =k.k ds fy, 
laU;kl thou xzg.k djuk gSA eq>s laU;kl :i esa ns[kdj os eq>s ueLdkj djsaxs vkSj ueLdkj djus 
ls muds iki u"V gks tk;saxs vkSj mlds ân; esa HkfDr dk mn; gksxk---A budh HkfDr dk iFk R;kx 
vkSj oSjkX; dk gB;ksxh ekxZ ugha Fkk] vfirq mudh HkfDr&Hkkouk ds vk/kkj fcUnq Fks& izse] eerk 
vkSj HkkoqdrkAß2 

 Ng o"kksZa rd bUgksaus laiw.kZ HkkjrOk"kZ dk rhFkkZVu fd;kA ifj.kkeLo:i fofHkUu Hkk"kk&Hkkf"k;ksa ls 
laokn dj vk/;kfRed Hkkoksa o fopkjksa ds vknku&iznku esa ;s leFkZ gq,A buds thou ds vafre 
vV~Bkjg o"kZ txUukFkiqjh esa O;rhr gq,A vM+rkyhl o"kZ dh voLFkk esa ;s czãyhu gq,A dgrs gSa fd 
;s txUukFk th dh izfrek esa gh lekfgr gks x, FksA  

budh izsj.kk ls laiw.kZ caxky] mM+hlk vkSj cgqr gn rd vle esa izse HkfDr :ih ubZ oS".ko 
lk/kuk dh ,d ck<+ lh vk xbZA ;|fi bUgksaus fdlh laiznk; dh LFkkiuk ugha dh ysfdu fQj Hkh 
tks Hkh buds laidZ esa vk;k og buds izokg esa cg x;kA QyLo:i buds pkjksa vksj laiznk; tSlh 
xfjek bdV~Bh gks xbZ vkSj vutkus gh pSrU; er fodflr gks x;kA ianzgoha 'krkCnh esa tc lar 
dchj] HkDr jSnkl us fuxqZ.k HkfDr dh rFkk xksLokeh rqylh ds ^jkepfjrekul* us lxq.k HkfDr dh 
/kwe epk;h rHkh Jh xq# ukudnso ¼bZ-1469&1538½ us if'peh lhekorhZ {ks= esa HkfDr&vkUnksyu rFkk 
lkekftd lejlrk dh vy[k tkx`r gqbZ Fkh] mlh le; iwoZ rFkk nf{k.k iwoZ esa ,d vR;ar rstLoh 
Hkxon~HkDr Jh pSrU; egkizHkq gfjLej.k dk vkUnksyu pyk jgs FksA 

 

Jh pSrU; egkizHkq lHkh euq";kas esa ,d gh vkRek ekurs FksA os tkfrxr HksnHkko dks u eku dj 
lHkh dks ^cksy gfj] cksygfj* dgrs FksA os dgrs gSa& 

                                                 
1 pSrU;] fnyhi dqekj eq[kthZ] vuq- deys'k] us'kuy cqd VªLV] bafM;k] u;h fnYyh] i`- 10  
2 fganh lkfgR; dk bfrgkl] fot;sUnz Lukrd] lkfgR; vdkneh] la- 2004] i-̀ 95 
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Þuhp tkfr ufga Ñ".k Hktus v;ksX;] 
lRdqy foiz ufga Hktusj ;ksX;A 
tsbZ Hkts lsb cM+ks vHkDr ghu Nkj] 
Ñ".k Hktus ufga tkfr dqy fopkjAAß1 

vFkkZr~ fuEu ;k NksVh dgh tkus okyh tkfr ds yksx Ñ".k Hktu ds fy, v;ksX; ugha gSaA 
vPNs dqy dk czkã.k gksus ls gh og Ñ".k Hktu ds fy, ;ksX; ugha gks tkrkA tks Ñ".k Hktu djrk 
gS ogh cM+k gS] vHkDr gh rqPN gS] fuEu gSA Ñ".k ds Hktu esa tkfr] dqy] xks= vkfn dk dksbZ egÙo 
;k fopkj ugha gSA 

pSrU; egkizHkq ds lkekftd leUo; ,oa lkekftd lejlrk dh nf̀’V ls buds f'k";ksa esa ls 
vusd f'k"; fuEu ;k NksVh dgh tkus okyh tkfr;ksa ,oa eqlyekuksa esa ls FksA bl fo"k; esa ds- 
nkeksnju us mYys[k fd;k gS fd& ÞpSrU; us ?kks"k.kk dh fd gjsd dks bZ'oj dh vkjk/kuk djus dk 
vf/kdkj gSAß2 ;fn dksbZ dgrk gS fd eSa rks ghutUek gw¡] vkids Li'kZ ds ;ksX; ugha gw¡ rks pSRkU; 
egkizHkq g¡ldj dgrs gSa& Jh Ñ".k vkSj muds HkDr gj tkfr] gj :i esa feyrs gSaA os fdlh Hkh 
izdkj ls vLi`'; ugha gks ldrsA mUgsa Li'kZ djus esa Hkyk dkSu /keZ'kkL= nks"k fudky ldrk gS\ oSls 
Hkh Hkxoku uhpksa ;k vNwrksa ds izfr vf/kd Ñikyq gksrs gSaA dqyhuksa vkSj iafMrksa dks vius dqy] fo|k 
vkfn dk vfHkeku gksrk gSA JhÑ".k rks mls feyrs gSa tks lgu'khy gksdj] fujfHkekuh gksdj nwljksa 
dks eku nsrs gSa vkSj JhÑ’.k dk Hktu djrs gSaA3 

pSrU; egkizHkq us vR;kpkjh /kekZa/k eqfLye 'kkldksa ds fo/kehZ ,oa dBksj fu;a=.k dks vuns[kk 
dj Hkkjrh; lekt dk laxBu HkfDr ds ek/;e ls fd;kA uo}hi esa eqfLye dkth us tc ?kks"k.kk dh 
fd ^vkt ls dksbZ Hkh mPp Loj esa dhrZu ugha djsxkA ;fn dksbZ dhrZu djrs feyk rks mldk loZLo 
rFkk mldh tkfr Hkh Nhu yh tk,xhA* dkth ds bl vkns'k ls HkDrksa dk vkrafdr gksuk LokHkkfod 
FkkA ijarq pSrU; us dgk fd ^vkt uxj esa dhrZu dk vPNk izca/k gksuk pkfg,A* dgrs gSa fd la/;k 
gksrs gh ?kh ds vusdkusd e'kky ty mBs vkSj ,d lkFk lSadM+ksa <ksy&djrky rFkk eathjs vkfn 
ctus yxsA vla[; HkDr pSrU; Lokeh dks ?ksj dj dhrZu djus yxsA yksx Hkh lq/kcq/k [kksdj dhrZu 
esa 'kkfey gks x;sA--- vla[; yksxksa }kjk rhoz Hktu&dhrZu ,oa t;?kks"k ls /kjrh&vkdk'k xw¡t mBkA 
vkSj bu lcls dV~Vj dkth dk ân; Hkh dk¡i mBkA bl fLFkfr esas dkth Mj x;kA dkth ds ?kj ds 
ckgj igq¡pdj fuekbZ us dhrZu cUn dj fn;kA dkth us }kj ij vkdj fuekbZ dk Lokxr fd;kA 
dkth fuekbZ dk ije vuqjkxh gks x;kA ckn esa dkth ds iz;klksa ls uo}hi esa xks&gR;k ij jksd yx 
x;hA vc Hkh uo}hi esa fuekbZ dh lekf/k fo|eku gSA 

                                                 
1 Hkkjr dh lar ijEijk vkSj lkekftd lejlrk] Ñ".k xksiky] e/;izns'k fgUnh xzUFk vdkneh] i`- 360&361  
2 Hkkjrh; fparu ijaijk] ds- nkesnju] ihiqYl ifCyf'kax gkml ¼izk-½ fy- ubZ fnYyh] i`- 320 
3 Hkkjr dh lar ijEijk vkSj lkekftd lejlrk] Ñ".k xksiky] e/;izns'k fgUnh xzUFk vdkneh] i`- 61 
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Jh pSrU; egkizHkq ds fo'o cU/kqRo rFkk Ñ".k&HkfDr ls izsfjr gksdj caxky] fcgkj vkfn {ks= 
ds <kbZ gtkj ls Hkh vf/kd eqlyeku iqu% fgUnw gks x,A buesa 'ksj[kku] Mcjh [kku rFkk efyd vkfn 
[;kfr izkIr lkfgfR;d izof̀Ùk yksx Hkh 'kkfey FksA os lHkh uo fgUnw oS".ko lEiznk; esa 'kkfey gq,A 
'kqf) ds iz;klksa dks ysdj Jh pSrU; egkizHkq dh oanuk djrs gq, ,d L=ksr esa muds HkDr dgrs gSa& 

^oans LoSjkgqrsga r pSrU; ;RizlknkrA 
;ouk lequk;Urs Ñ".kuke iztYidk%AA* 

vFkkZr~ ftlds izlkn Lo:i Ñ".k uke dks tius okys ;ou Hkh iq"i dh rjg lqxfU/kr gks x, 
mu egkizHkq pSrU; dh eSa oUnuk djrk gw¡A 

lexzr% Hkkjrh; lekt esas ?kksj fujk'kk ,oa va/kdkj ds okrkoj.k esa Jh pSrU; egkizHkq ,d 
izsj.kk] ,d thou&'kfDr ds :i esa izdV gq,A mUgksaus yksd dh ihM+k dks tku&le>dj mlds 
fujkdj.k ds fy, ^gfj HkfDr* dk lgkjk fy;kA mudk ^gfj* izR;sd euq"; esa fo|eku gSA muds 
dhrZu dh Loj ygjh us ,d tu&vkanksyu dk :i /kkj.k dj fy;kA eqfLye 'kkldksa ds le{k tgk¡ 
fdlh ds Hkh eq¡g ls ,d 'kCn ugha fudyrk Fkk] ogk¡ ^gfj cksy&gfj cksy* ds Loj ls xk¡o&xyh xw¡t 
mBhaA yksxksa esa ;g vkRefo'okl iuik fd gekjs vanj Hkh 'kfDr gS] bZ'oj gekjs lkFk gSaA >k¡>] eathjs] 
e`nax ,oa ?kq¡?k# dss ân;Li'khZ Loj ls fnfXnxar xw¡t mBkA fgUnw lekt dh lqlqIr iM+h vkSj yqIr gks 
jgh psruk ,d ckj iqu% ykSVus yxhA lekt uopSrU; 'kfDr ds lkFk mB [kM+k gqvkA blh dk izcy 
dkj.k ,oa mnkgj.k gS& iqjh dh txUukFk jFk ;k=kA bl ;k=k ds ek/;e ls pSrU; egkizHkq us Hkkjr 
ds lkekftd&lkaLÑfrd iVy ij ,d u;k v/;k; tksM+ fn;kA  

ÞegkizHkq pSrU; ds le; Hkxoku Jh Ñ".k] cyjke rFkk mudh Hkfxuh lqHknzk dh jFk;k=k 
txUukFk th ds efUnj ds flag}kj ls izkjEHk gksrh FkhA jktk izrki #nznso yk[kksa HkDrksa ds lkFk Lo;a 
mifLFkr jgrs FksA Hkxoku~ ds foxzgksa dks HkDr 'kwnzx.k vuU; HkfDrHkko ls xHkZx`g ls ykdj jFkksa esa 

LFkkfir djrs gSa] os gh izHkq dks uSos। vfiZr djrs gSaA 'kwnz HkDrx.kksa }kjk izHkq dks jFk ij cSBkus ds 

lkFk gh egkizHkq pSrU; viuh HkDre.Myh ds lkFk Hkxoku dh vpZuk izkjEHk djrs gq, fuosnu djrs 
gSa& 

ukga foizks u p ujifrukZfi oS';ks u 'kwnzks 

ukga o.khZ u p x`gifruksZ uoLFkks ;frokZA 

fdUrq izks|fUuf[kyijekuUniw.kkZe`rkC/ks& 

xksZihHkrqZ% indey;ksnkZlnklkuqnkl%AA  

vFkkZr~ u rks eSa czkã.k gw¡] u {kf=;] u eSa oS'; gw¡ ;k 'kwnz( u eSa czãpkjh gw¡] u xg̀LFk( u eSa 
okuizLFkh gw¡ vkSj u eSa laU;klh gw¡A eSa rks Lor% izdk'keku vf[ky ijekuUn ls ifjiw.kZ 
ve`r&lkxj&:i xksih&oYyHk Hkxoku JhÑ".k ds nksuksa in iadtksa ds nklksa ds nklksa dk vuqnkl 
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gw¡A egkizHkq pSrU; ;gk¡ tc Lo;a dks ^nklkuqnkl%* dgrs gSa rks ;g fou; in lekIr gksrs gh yk[kksa 
d.Bksa ls ^gfj&cksy*] ^gfj cksy* dh Lojygjh vkdk'k esa xw¡t mBrh gSA >k¡>] e`nax] <ksy] [kjrky 
ds e/kqj Lojksa ds lkFk&lkFk ^gjs jke&gjs Ñ".k* dk ladhrZu izkjEHk gksrk gS vkSj txUukFkth dk jFk 
vkxs c<+rk gSA ;gk¡ tkfr] o.kZ] Hkk"kk] f'k{kk] in] izfr"Bk vkfn ekuoh; Hksn Lor% /kjk'kk;h gksdj 
txUukFkth dh t;t;dkj gh lHkh ds ân;] daB vkSj ok.kh ij fojkteku gks tkrh gSA ;gk¡ fdlh 
izdkj ds 'kkL= vuqeksfnr eU= dh xksiuh;rk ;k deZdkaMksa dk tatky fn[kkbZ ugha nsrkA dksbZ Hkh 
dk;Z NksVk ugha gSA Lo;a egkizHkq pSrU; >kM+w ysdj HkDrksa ds lkFk efUnj ds izkax.k dh lQkbZ ds 
dk;Z esa tqV tkrs FksA os lHkh tkfr] o.kksZa ds HkDrksa ds lkFk ,d gh iaxr esa cSBdj Hkkstu djrs FksA 

txUukFkth dh bl jFk;k=k dks pSrU; egkizHkq eafnj ds ifjlj ls ckgj fudkydj lM+d ij 
ys vk,A ;gk¡ lM+d ij txUukFk leLr turk dks lqyHk FksA 'kkL=ksa vkSj xzaFkksa esa fNis ea=ksa dks ladhrZu 
ds }kjk pSrU; egkizHkq us lHkh HkDrksa ¼Å¡p&uhp] czkã.k&'kwnz] L=h&iq#"k½ dh ftg~ok ij yk j[kkA 

pSrU; egkizHkq }kjk 'kq: fd, x, ladhrZu dk leLr HkfDr vkanksyu ;k ;g dfg, fd Hkkjr 
ij xgjk vlj iM+kA mUgha dh Ñik ls vkt dk oànkou HkfDr dk izeq[k dsanz cukA os jke vkSj Ñ".k 
esa Hksn ugha ekurs Fks] os nksuksa ds mikld FksA <ksy] eathjsa] e`nax dh Loj ygjh ds lkFk& Þgjs Ñ".k] 
gjs Ñ".k] Ñ".k&Ñ".k gjs&gjsA gjs jke] gjs jke] jke&jke] gjs&gjsß egkea= mUgha dh nsu gSA 
ÞpSrU;nso dh mikluk i)fr] mudh thou p;kZ] mudh fo'kky f'k"; ijaijk dk vkt Hkh caxh; laLÑfr 
rFkk lkfgR; esa egÙoiw.kZ LFkku gSAß1 

bl izdkj ge ns[krs gSa fd czkã.k /keZ ds vuq'kklu ;qx esa ijaijkxr o.kZ vkSj tkfr ds 
feF;kfHkeku dk egkizHkq pSrU; us ifjR;kx dj xq.k xr fopkj dh e;kZnk&izfr"Bk ds fy, rRdkyhu 
lekt esa Økafr iSnk dhA mUgksaus Lo;a fuHkZ;rk ds lkFk nSo o.kkZJe dh e;kZnk ds fo#) mPPk daB 
ls ckj&ckj izpkj fd;kA mudh fopkj/kkjk ds vuqlkj leLr tkfr vkSj o.kZ ds yksx gfj&Hktu ds 
lekukf/kdkjh FksA euq"; ls euq"; ds foHksn dks nwj dj os lHkh dks ,d ekuo tkfr ds ifjfuf"Br 
oS".ko :i esa ifj.kr djus ds egÙokdka{kh FksA HkfDr&izpkj dh Hkh Hkkouk ls m}sfyr gksdj os lalkj 
dk R;kx dj laU;klh gksuk vko';d le>rs FksA os izk;% fut&x`g dks R;kx dj oS".koksa ds x`gksa esa 
fuokl djrsA dHkh&dHkh os O;ogkj dh ckrsa djrsA oLrqr% os JhÑ".k esa iw.kZr% vuqjDr gks x, FksA 
blls lekt esa ekuoh;rk ,oa ekuo&ewY;ksa dh LFkkiuk esa cM+k lg;ksx feykA mudk lans'k vkt Hkh 
ekuork dk iFk iz'kLr dj jgk gSA  

1- lar pSrU; ds ekuorkoknh lans'k dks Li"V dhft,A 

                                                 
1 Hkkjrh; lkfgR; dh igpku] la- MkW- fl;kjke frokjh] ok.kh izdk'ku] la-&2015] i`- 398 



 

167 | पÕृ ठ 

© दरूÖथ एवं सतत् िश±ा िवभाग, म³ु त िश±ा पåरसर, म³ु त िश±ा िवīालय, िदÐली िवÔ विवīालय  

भारतीय भिĉ परंपरा और मानव मूÐय 

2- caxky dh lar ijaijk esa lar pSrU; dk oSf'k"V~; js[kkafdr dhft,A 
3- pSrU; dk dkO; ik[kaM fojks/k vkSj HkfDr ls vksr&izksr gS*& Li"V djsaA  
4- lar rqdkjke ds ekuorkoknh thou lans'k dks Li"V dhft,A 

1- fgUnh ,oa ejkBh ds oS".ko lkfgR; dk rqyukRed v/;;u] MkW- ujgfj fpUrkef.k tksxysdj  
2- Hkkjrh; lar ijaijk] cynso oa'kh 

 fganh fuxqZ.k dkO; dk izkjaHk vkSj ukenso dh fganh dfork] MkW- 'ka-ds- vkMdj
4- Hkkjr dh lar ijEijk vkSj lkekftd lejlrk] Ñ".k xksiky 
5- lar rqdkjke] MkW- gfjÑ".k nsoljs  
6-  fganh lkfgR; dk bfrgkl] fot;sUnz Lukrd 
7-  Hkkjr dh lar ijEijk vkSj lkekftd lejlrk] Ñ".k xksiky 
8-  Hkkjrh; fparu ijaijk] ds- nkesnju 
9-  Hkkjrh; lkfgR; dh igpku] la- MkW- fl;kjke frokjh 
10-  pSrU; laiznk; % fl)kar vkSj lkfgR;] MkW- ujs'kpanz caly 
11-  pSrU;] fnyhi dqekj eq[kthZ] vuq- deys'k 
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12.6 अ᭤यास ᮧ᳤ 

12.7 संदभᭅ ᮕंथ 

łपरेखा 
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यह इकाई भारत के कुछ ᮧमुख भᲦ एवं उनके िवचारᲂ 
पर केि᭠ᮤत ह।ै इस इकाई के अ᭟ययन के बाद िव᳒ाथᱮ : 

 उपिेᭃत भᲦᲂ के िवराट ᳲचतन, रा᳦ीय 
दिृ᳥ से पᳯरिचत हᲂग।े 

 बंगाल और गुजरात के भᲦᲂ के का᳞ ᳇ारा 
भारतीय सं᭭ कृित के अतं:स᭥ब᭠ध को समझ 
सकᱶ ग।े 

 वै᭬ णव भिᲦ के अिखल भारतीय िविवध 
ᱨपᲂ से पᳯरिचत हᲂग े। 

 भारतीय भᲦᲂ (चंडीदास और नरसी 
मेहता) के अिखल भारतीय ᱨप को समझ 
सकᱶ ग।े 

 िह᭠दी भाषी ᭃेᮢᲂ से अलग भᲦᲂ के का᳞ 
᳇ारा उनकᳱ दिृ᳥ और िवचार को जानन ेका 
अवसर िमलेगा। 

 भᲦᲂ कᳱ भाषायी िविवधता का पᳯरचय 
िमलेगा। 

 
िह᭠दी सािह᭜य मᱶ पूवᭅ-म᭟यकाल को भिᲦकाल के ᱨप मᱶ जाना जाता ह।ै यह काल सािह᭜य के इितहास मᱶ 
िवशषे महᱬव रखता ह,ै िजसे ‘᭭वणᭅयुग’ कᳱ सं᭄ा भी दी गई ह।ै भिᲦकाल एक आंदोलन के ᱨप मᱶ उभरकर 
आया। दिᭃण स ेउᱫर भारत मᱶ चाह ेभिᲦ को लाने का ᮰ेय रामानंद को ह ैलᳰेकन उᱫर भारत मᱶ भिᲦ को 
फैलाने का काम कबीर आᳰद संतᲂ ने ᳰकया। दिᭃण स ेᮧेरणा ᮕहण कर यह आंदोलन न केवल ᳲहदी ᮧदशे मᱶ 
अिपतु ᳲसध, गुजरात, महारा᳦, बंगाल, असम और उड़ीसा तक फैल गया। संपूणᭅ भारत मᱶ भᲦ किवयᲂ कᳱ 
बाढ़-सी आ गई। समाज के हर वगᭅ मᱶ इस नई जागरण कᳱ गूजँ उठी। िन᳜ जाित के लोगᲂ और िᳫयᲂ न ेभी 
इस आंदोलन मᱶ बढ़-चढ़कर िह᭭सा िलया। इस आंदोलन ने जनसाधारण को िजतना ᮧभािवत ᳰकया, उतना 
ᳰकसी अ᭠य पूवᭅवतᱮ आंदोलन ने नहᱭ ᳰकया। इतन े ᳞ापक ᭭तर पर यह अिखल भारतीय नवजागरण 
भारतीय ही नहᱭ िव᳡ सािह᭜य मᱶ अ᭞भुत ह।ै इसी सािह᭜य के ᮧादिेशक भᲦᲂ मᱶ चंडीदास और नरᳲसह 
मेहता का इस पाठ मᱶ िवशषे अ᭟ययन ᳰकया जा रहा ह;ै िजनके भिᲦका᳞ के मा᭟यम स े िव᳒ाथᱮ उनके 
भाव, िवचार, दशᭅन और अिखल भारतीय दिृ᳥ को समझ सकᱶ ग।े 

12.1  ÿÖ तावना  

12.1  अिधगम का उĥेÔ य  

डॉ. नगᱶᮤ ने ठीक कहा ह ै ᳰक िजस 
ᮧकार अनेक धमᭅ, िवचारधाराᲐ और 
जीवन ᮧणािलयᲂ के रहते ᱟए भी 
भारतीय सं᭭ कृित कᳱ एकता और 
अखडंता सᳰंद᭏ध ह,ै इसी ᮧकार और 
इसी कारण से अनेक भाषाᲐ और 
अिभ᳞ंजना प᳍ितयᲂ के रहते ᱟए भी 
भारतीय सािह᭜य कᳱ मूलभूत एकता का 
अनुसंधान भी सहज संभव ह|ै भारतीय 
सािह᭜य का ᮧचार और विैव᭟य तो 
अपूवᭅ ह ै ही, उसकᳱ यह मौिलक एकता 
और भी रमणीय ह।ै 
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भारतीय सािह᭜य केवल ᳲहदी भाषा मᱶ नहᱭ िलखा गया ह।ै वह भारत कᳱ अ᭠य ᮧादिेशक भाषाᲐ मᱶ भी 
िलखा गया ह।ै व᭭तुतः सािह᭜य श᭣द से पहले ‘भारतीय’ िवशेषण का लग जाना यह संकेत कराता ह ै ᳰक 
भारतीय सािह᭜य मᱶ वह सब कुछ समाता ह ैजो भारत मᱶ ᮧचिलत सभी दशेी-िवदशेी व ᭃेᮢीय भाषाᲐ मᱶ 
दशे कᳱ पᳯरि᭭थितयᲂ और सं᭭कृित के अनुᱨप िलखा गया ह।ै भारत एक िवशाल दशे ह,ै उसकᳱ सं᭭कृित 
अ᭜यिधक समृ᳍ ह ैऔर उसकᳱ स᭤यता िव᳡ कᳱ ᮧाचीनतम स᭤यताᲐ मᱶ से एक ह।ै जहा ँतक भारतीय 
सािह᭜य कᳱ िवराटता ᳞ापकता का ᮧ᳤ ह,ै तो इस संबंध मᱶ यही कहा जा सकता ह ैᳰक भारतीय सािह᭜य 
ᳲहद महासागर स ेभी अिधक समृ᳍ ह।ै  
भारत बᱟधमᱮ, बᱟरंगी, बᱟभाषी दशे ह।ै यहाँ अनेक भाषाए ँ बोली जाती ह ᱹ - उᱫर पि᳟म भारत मᱶ 
पंजाबी, ᳲहदी और उदूᭅ; पूवᱮ भारत मᱶ उिड़या, बंगला और असिमया; म᭟य पि᳟मी भारत मᱶ मराठी और 
गुजराती तथा दिᭃण भारत मᱶ तिमल, तेलुग,ु क᳖ड़ और मलयालम भाषाᲐ का िवशेष ᭭थान ह।ै सबका 
अपना सािह᭜य ह,ै लेᳰकन सबकᳱ खुशब,ू रंग एक ह।ै िजस ᮧकार भारत मᱶ िविवधता मᱶ एकता ᭭प᳥ ᳰदखाई 
दतेी ह,ै ठीक उसी ᮧकार भारतीय सािह᭜य भले ही अलग-अलग भाषाᲐ मᱶ रिचत ह;ै परंतु उसमᱶ भी 
समानता दखेी जा सकती ह।ै  
भारतीय सािह᭜य का मूल ᮧेरणा ᮲ोत सं᭭कृत सािह᭜य रहा ह,ै िजसमᱶ रामायण, महाभारत, पुराण, वै᭬ णव 
भिᲦ आᳰद को िवषय व᭭तु का मूल आधार बनाया गया ह।ै भौगोिलक, सामािजक, राजनीितक आᳰद 
पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ ᳞ापक िभ᳖ता के कारण उसमᱶ िछटपटु अंतर भी आ गया ह;ै ᳰफर भी भारतीय सािह᭜य मᱶ 
एकᱨपता ᳰदखाई दतेी ह,ै न केवल िवषय व᭭तु बि᭨क कायᭅ-शलैी व का᳞-ᱨपᲂ मᱶ भी समानता दखेी जा 
सकती ह।ै  

 
12.3.1 चडंीदास का जीवन  

चंडीदास म᭟ययुग के चौदहवᱭ शता᭣दी के बा᭏ंला भाषा के किव ह।ᱹ व ेचैत᭠य-पूवᭅ बा᭏ंला सािह᭜य मᱶ 
वै᭬ णव पदावली के रचियता कᳱ दिृ᳥ से िविश᳥ ᭭थान रखते ह।ᱹ व े राधाकृ᭬ण लीला स᭥ब᭠धी सािह᭜य के 
आᳰदकिव माने जात ेह।ᱹ 

इनका बगंाली वै᭬ णव समाज मᱶ बड़ा मान 
ह।ै चैत᭠यदवे के ज᭠म से पहले इ᭠हᱭ 
च᭛डीदास के नाम स े ᮧिस᳍ बᱟत 
से गीितपद लोगᲂ के मुख मᱶ रहते थे। बᱟत 
ᳰदनᲂ तक इनके बारे मᱶ कुछ िवशषे ᭄ात 
नहᱭ था। चंडीदास को ि᳇ज चंडीदास, दीन 

12.3 भारत के  ÿमुख भĉ : चंडीदास (बंगाल के भĉ-किव) 

12.2 भारतीय सािहÂय कì अवधारणा 
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चंडीदास, बडु चंडीदास, अनंतबडु चंडीदास इन कई नामᲂ स े युᲦ पद ᮧा᳙ थे। इनकᳱ पदावली को 

ᮧायः कᳱतᭅिनया लोग गाया करत ेथ।े इसके पदᲂ का सवᭅᮧथम आधुिनक संᮕह जग᳆᭠धु भᮤ ᳇ारा "महाजन 

पदावली" नाम से ᳰकया गया। यह संᮕह सन् 1874 ई. मᱶ ᮧकािशत ᱟआ था। इस संᮕह ᮕंथ के ि᳇तीय ख᭛ड 
मᱶ चंडीदास नामांᳰकत दो सौ से अिधक पद 
संᮕहीत ह।ᱹ सन् 1916 ई. तक चंडीदास के 

पᳯरचय, समय इ᭜याᳰद के संबंध मᱶ कोई 
िनि᳟त मत न होते ᱟए भी इस बात कᳱ कोई 
सम᭭या नहᱭ थी ᳰक चंडीदास नाम के एक ही 
᳞िᲦ थे या अनेक। इसी समय वसंतरंजन 
राय ने ᭭वयं ᮧा᳙ कᳱ ᱟई ‘᮰ीकृ᭬णकᳱतᭅन’ नाम 
कᳱ ह᭭तिलिखत ᮕंथ कᳱ ᮧित को स᭥पाᳰदत 
कर ᮧकािशत ᳰकया। यह 
ᮕंथ कृ᭬णलीला का᳞ ह।ै ᮧचिलत पदावली 

कᳱ भाषा और व᭛यᭅ िवषय से ‘᮰ीकृ᭬णकᳱतᭅन’ कᳱ भाषा एवं व᭛यᭅ िवषय मᱶ अ᭠तर होने के कारण इस बात 
कᳱ स᭥भावना जान पड़ी ᳰक चंडीदास नाम के एकािधक ᳞िᲦ अव᭫य थे।  बᱟत छानबीन के उपरा᭠त ᮧाय: 
सभी िव᳇ान् इस िन᭬कषᭅ पर पᱟचँे ᳰक दो चंडीदास अव᭫य थे। 

चैत᭠यदवे के पूवᭅवतᱮ एक चंडीदास थे, इस बात का िनदᱷश ‘चैत᭠य-चᳯरतामृत’ एवं ‘चैत᭠यमंगल’ मᱶ िमलता 

ह।ै चैत᭠यचᳯरतामृत मᱶ बताया गया ह ै ᳰक चैत᭠य महाᮧभु चंडीदास एव ंिव᳒ापित कᳱ रचनाए ँ सनुकर 

ᮧस᳖ होते थे। जीव गो᭭वामी न ेभागवत कᳱ अपनी टीका ‘वै᭬ णवतोिषनी’ मᱶ जयदवे के साथ चंडीदास का 

उ᭨लेख ᳰकया ह।ै नरहᳯरदास और वै᭬ णवदास के पदᲂ मᱶ भी इनका नामो᭨लेख ह।ै इन चंडीदास का जो कुछ 

पᳯरचय ᮧा᳙ ह ैवह ᮧायः जन᮰ुितयᲂ पर ही आधाᳯरत ह।ै ये ᮩाᳬण थे और वीरभूम िजले के नामरू ᮕाम के 

िनवासी थे। ‘तारा’, ‘रामतारा’ अथवा ‘रामी’ नाम कᳱ धोिबन इनकᳱ ᮧेिमका थी, यह एक जन᮰ुित ह।ै 

दसूरी जन᮰ुित के अनुसार य ेबाँकुड़ा िजल ेके छातना ᮕाम के िनवासी थे। ये ‘वाशुली’ दवेी के भᲦ थे। इनके 

नाम से ᮧकािशत ᮕंथ ‘᮰ीकृ᭬णकᳱतᭅन’ मᱶ ᮧब᭠धा᭜मकता ह।ै यह ᮧाचीन जाᮢा नाᲷ और पांचाली का᳞ का 
िमला-जुला ᱨप ह।ै 

'दीन चंडीदास' नामक एक ᳞िᲦ चैत᭠यदवे के परवतᱮ थे, इस बात का भी पता चलता ह।ै दीन चंडीदास के 
नाम से नरोᱫमदास का व᭠दना स᭥बंधी एक पद ᮧा᳙ ह।ै इससे वे नरोᱫमदास के िश᭬य ᭄ात होते ह।ᱹ दीन 
चंडीदास नांमाᳰकत बᱟत स े पद ᮧा᳙ ह।ᱹ इनका संपाᳰदत संᮕह मणी᭠ᮤमोहन वसु न े ᮧकािशत ᳰकया ह।ै 
चंडीदास एक ᮧिस᳍ भᲦ किव थे। इनका बंगाली वै᭬ णव समाज मᱶ बड़ा मान ह।ै चंडीदास को बंगाली 

च᭛डीदास ᳇ारा रिचत मानवीय ᮧमे के कुछ पद 

ᮩᳬा᭛ड ᭣यािपया आछय ेय ेजन, केह ना जानय ेतारे। 
ᮧेमरे आरित य ेजन जानय ेसइे स ेिचिनत ेपारे।। 
मरम ना जान,े मरम बाथान,े एमन आछय ेयारा। 
काज नाइ सिख, तादेर कथाय, बािहरे रᱟन तारा। 

आमार बािहर दयुारे कपाट लगेछेे – िभतर दयुार खोला। 
कह ेच᭛डीदास, कानरु पीᳯरित – जितकुलशील छाड़ा। 
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किवता का जनक भी कहा जाता ह।ै उ᭠हᲂने ᮧेम और भिᲦ कᳱ जो धारा शᱨु कᳱ, वह बाद मᱶ गोᳲवददास, 

रवᱭᮤनाथ टैगोर और अ᭠य बंगाली किवयᲂ मᱶ भी िवकिसत ᱟई। उनके गीत बंगाल मᱶ ऐसे गाए जाते ह ᱹजसै े
दशे मᱶ रामायण या गीता के ᳣ोक सुनाए जात ेह।ᱹ उनके गीत मानव व ᳰद᳞ ᮧेम के बीच समानता खोजत ेथ े
तथा वै᭬ णव व सह᭔या धाᳶमक आंदोलनᲂ के ᮧेरणा᮲ोत भी थे। 

 
चंडीदास ᮧितभावान थे। जब भी व ेकᳱतᭅन गाने लगत ेथे बᱟत सं᭎या मᱶ लोग उनका कᳱतᭅन सुनन ेके िलए 
अपना काम छोड़कर बाहर आ जात ेथे। कहा जाता ह ै ᳰक एक बार जब चंडीदास जी कᳱतᭅन पद गाकर 
गावँवालᲂ को सुना रह े थे। तभी मकान कᳱ छत िगर पड़ी और मकान कᳱ छत िगरत े ही सन 1916 मᱶ 
चंडीदास कᳱ दहेलीला समा᳙ हो गयी। 

12.3.2 रचनाए ँ

भᲦ-किव चंडीदास न ेलगभग 1000 गीतᲂ कᳱ रचना कᳱ थी, परंतु बाद मᱶ ᮰ीकृ᭬ण नामक ᮕंथ कᳱ ᮧाचीन 
पांडुिलिप िमली तो पता चला ᳰक पु᭬ पी गावँ मᱶ रचियता के ᱨप मᱶ बडु चंडीदास अथवा अनंत बडु चडंीदास 
का उ᭨लेख िमलता ह।ै इस पांडुिलिप का काल कुछ िव᳇ान 15वᱭ शता᭣दी तो कुछ सोलवᱭ शता᭣दी मानत े

ह।ᱹ भाषा िवशषे᭄ᲂ के अनुसार ᮰ीकृ᭬ण कᳱतᭅन का काल 14वᱭ-15वᱭ शती माना जाता ह।ै किव चंडीदास के 
बारे मᱶ जो लोकमत ᮧचिलत ह,ै उसस ेयह समय मले खा जाता ह।ै अ᭠य सा᭯य स ेयह भी पता चलता ह ैᳰक 
उनका नाम चंडीदास या अनंत बडु चंडीदास था। व ेᮕाम दवेी बांसुरी दवेी के भᲦ थे। उ᭠हᲂने ᮧ᭜यके खडं के 
अंत मᱶ बांसुरी दवेी का उ᭨लेख करत ेᱟए यह ᭭वीकार ᳰकया ह ै ᳰक यह उनके का᳞ कᳱ ᮧेरणा ᮲ोत ह।ै 
‘᮰ीकृ᭬ण कᳱतᭅन’ कᳱ पांडुिलिप पूणᭅ नहᱭ ह।ै यह ᮧबंधका᳞ कᳱ रचना ह।ै इसके कुल 13 खंड ह ᱹऔर उसमᱶ 

᭍या आप जानत ेह ᱹᳰक चडंीदास को ‘पगला चडंी’ ᭍यᲂ कहत ेह?ᱹ 
उनका ज᭠म वीरभूिम जनपद के छाᮢा नामक गाँव मᱶ ᱟआ जो छोटी उ᮫ मᱶ ही नानरू गाँव मᱶ बस 
गए और वहा ँपर वसूली दवेी के मᳰंदर मᱶ पुरोिहत का काम करन ेलग ेउनके जीवन कᳱ उ᭨लेखनीय 
घटना ह ैᳰक वह रामी नाम कᳱ एक धोिबन स े᭡यार करत ेथे। इसके अनेक ᮧमाण उनकᳱ रचना मᱶ 
िमलते ह ᱹचंडीदास के इस कृ᭜य को समाज िवरोधी कायᭅ मान िलया गया और उ᭠हᱶ पुरोिहत पद स े
हटा ᳰदया गया। यहा ँ तक ᳰक उ᭠हᱶ उनकᳱ जाित से भी बिह᭬कृत कर ᳰदया गया। जब लोगᲂ न े
चंडीदास का ᮩᳬ भोज कराया उ᭠हᱶ दोबारा जाित मᱶ शािमल करन ेको कहा तो चंडीदास जी इस 
बात को मान गए। िजस समय चंडीदास ᮩᳬभोज करा रह ेथ ेउसी समय रानी धोिबन वहां पᱟचँ 
गई और रोन ेलगी। उसका रोना दखेकर चंडीदास ने उस धोिबन का साथ ᳰदया िजस पर समाज के 
लोग पनुः नाराज हो गए और चंडीदास को दोबारा जाित स ेिनकाल ᳰदया। इस पर चंडी ने उसे 
वेदमाता कᳱ उपािध स ेअलंकृत कर उसकᳱ उपासना करनी शᱨु कर दी। इसस ेलोगᲂ ने किव के 
िवᱧ᳍ आवाज उठाई और उसे ‘पगला चंडी’ कहकर संबोिधत ᳰकया। 
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500 से अिधक गीत ह।ᱹ इसका आरंभ ᮰ीकृ᭬ण के ज᭠म से होता ह ैतथा अतं ᮰ीकृ᭬ण के िवयोग मᱶ तड़पती 
ᱟई राधा के कᱧण िवलाप स ेहोता ह।ै 

12.3.3 चडंीदास कᳱ भिᲦ  

14वᱭ शती के म᭟यकाल मᱶ वै᭬ णव सािह᭜य कᳱ धारा का पनुः आिवभाᭅव ᱟआ। इस युग के ᮧमुख वै᭬णव 
किवयᲂ मᱶ चंडीदास, िव᳒ापित, सुकृित वासु झा आᳰद का नाम िलया जा सकता ह।ै इनमᱶ से बडु चंडीदास, 
िव᳒ापित, मलाधर बसु ने कृ᭬णका᳞ कᳱ रचना कᳱ जबᳰक कृितबास ओझा ने रामायण कᳱ रचना कᳱ। इनमᱶ 
चंडीदास कृत ‘᮰ीकृ᭬ण कᳱतᭅनमाला’ बा᭏ंला वै᭬ णव सािह᭜य का आरंिभक व ᮧमुख ᮕंथ ह।ᱹ चंडीदास कृत 
᮰ीकृ᭬ण कᳱतᭅन के िवषय मᱶ िव᳇ानᲂ मᱶ पयाᭅ᳙ मतभेद ह।ै चंडीदास ने 500 से अिधक गीत िलख ेऔर इस े13 
खंडᲂ मᱶ िवभᲦ ᳰकया। इसका आरंभ कृ᭬ण-ज᭠म से होता ह ैऔर उसका अतं कृ᭬ण-िवयोग के उपरांत राधा 
के कᱧण िवलाप से होता ह।ै उ᭠हᲂने राधा और कृ᭬ण को मानव जगत कᳱ ᳫी और पᱧुष के ᱨप मᱶ ही अिधक 
िचिᮢत ᳰकया ह।ै दान खडं मᱶ कृ᭬ण ᳇ारा दादी कᳱ सहायता से मागᭅ दान या मागᭅ कर के ᱨप मᱶ राधा का 
समपᭅण ᳰदखाया गया ह।ै नोखा खडं मᱶ म᭨हार ᱨप मᱶ कृ᭬ण राधा को नाव मᱶ बैठाकर नदी के बीच मᱶ ले 
जात ेह ᱹऔर वहा ँपर वह नाव को उ᭨टा दते ेह।ᱹ अत: राधा को कृ᭬ण से िलपटकर नदी पार करनी पड़ती ह।ै 
मागᭅ खंड व छाᮢ खंड मᱶ राधा कᳱ सास ᳇ारा राधा के आवागमन पर रोक व दादी के ᮧयास ᳇ारा इस बंधन 
से मुिᲦ कᳱ बात दशाᭅई गई ह।ै वृंदावन खंड मᱶ राधा कᳱ ई᭬याᭅ को ᳰदखाया गया ह।ै कालीदमन मᱶ कािलया 
मदᭅन का, यमनुा खंड मᱶ राधा-कृ᭬ण कᳱ जलᮓᳱड़ा का, हरण खंड मᱶ कृ᭬ण ᳇ारा राधा वह उसकᳱ सिखयᲂ के 
वᳫ के हरण का, वंशी खडं मᱶ राधा ᳇ारा कृ᭬ण कᳱ वंशी चुरान ेका तथा राधा िबरहा खडं मᱶ िवयोग मᱶ 
राधा के कᱧण िवलाप का िचᮢण ᳰकया गया ह।ै चंडीदास ने राधा-कृ᭬ण ᮧेम मᱶ सहिजया-परᳰकया ᮧेम को 
िमलाकर उसे ᳰद᳞ ᮧेम कᳱ भूिम तक पᱟचँा ᳰदया ह।ै कृ᭬ण के ᮧेम कᳱ ᮧधान अनुभूित ने राधा को जगत स े
िवरᲦ और मेघ कᳱ शुभ मयूर कंठ मᱶ कृ᭬ण वणᭅ के ᮧित आसᲦ कर ᳰदया ह।ै राधा मᱶ ᮧेम के इस उदय का 
ᳫोत और ᱨप िजतना अलौᳰकक ह,ै किव चंडीदास उतनी ही अलौᳰकक अनुभूित स ेउसे ᳞Ღ भी ᳰकया ह।ै 
य᳒िप किव न ेकृ᭬ण-ᮧेमी तथा राधा-ᮧेिमका के आ᭟याि᭜मक ᮧेम का मधुर िचᮢण ᳰकया ह,ै परंतु इस संबंध 
मᱶ िव᳇ानᲂ मᱶ काफᳱ मतभेद ह,ै कारण यह ह ैᳰक इस का᳞ मᱶ ᮧेम का ᭭तर इतना ऊँचा नहᱭ हो सका ᳰक उस े
उदार-आ᭟याि᭜मक ᮧेम कहा जा सके, ᳰफर भी ᮕंथ के उᱫर भाग मᱶ पᳯर᭬कार तथा उदा᭜ ता दखेन े को 
िमलती ह।ै व᭭तुतः यह संपूणᭅ का᳞ राधा-कृ᭬ण के ᮧेम का का᳞ कहा जा सकता ह।ै त᭜कालीन बा᭏ंला 
समाज मᱶ इस ᮕंथ का िवशेष महᱬव ह।ै 

चंडीदास ने इन पदᲂ मᱶ कृ᭬ण कᳱ माधुयᭅ भाव से ओतᮧोत होकर िविभ᳖ लीलाᲐ का वणᭅन ᳰकया ह।ै ᮧणय-
लीला कृ᭬ण-यशोदा के ᱡदय᭭पशᱮ िचᮢण, वा᭜स᭨य ᮧेम तथा कृ᭬ण सुदामा के सखा भाव का भी वणᭅन इसमᱶ 
िमलता ह।ै इ᭠ हᲂने बंगाली वै᭬ णव पदावली मᱶ वै᭬ णव भाव माधुयᭅ भाव कᳱ भिᲦ को और भी ऊँचे धरातल 
पर ᮧिति᳧त कर ᳰदया, तभी स ेबा᭏ंला सािह᭜य मᱶ राधा-कृ᭬ण कᳱ रसा᭜मक ᮧेमलीला, मानवीय के ᭭तर स े
ऊपर उठकर आ᭟याि᭜मक ᮧेम के साथ पर िवराजमान ᱟई। चैत᭠ययुगीन बा᭏ंला सािह᭜य मᱶ वै᭬ णव पदावली 
से संबंिधत ᮕंथᲂ मᱶ लगभग 5000 पद संकिलत ह।ᱹ इन पदᲂ कᳱ रचना ᳲहद ूकिवयᲂ के साथ-साथ मुसलमान 
किवयᲂ ने भी कᳱ ह,ै परंत ु इन पदᲂ के रचनाकारᲂ मᱶ चंडीदास, बलरामदास, ᭄ानदास, गोᳲवददास ही 
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सवाᭅिधक ᮧिस᳍ ह,ᱹ ᳰफर भी चंडीदास के जीवन-वᱫृ के बारे मᱶ बांगला सािह᭜य का इितहास मौन ह।ै उनके 
पद आज भी ᱡदय को ᭭पशᭅ करन ेमᱶ सᭃम ह।ᱹ उनके पद का एक उदाहरण ह-ै 

चातक जलद किह स ेनह ेतलुना, 

समय निहल ेस ेना दये एक कणा। 

कुसमु ेमधपु किह एह ेनहे तलु, 

ना आइल े᮪मर ना जाय सयेा पलु। 

ᳰकछार चकोर चादं दᱟु ंसमनह,े 

िᮢभुवन हने नाᳲह चडंीदास कह।े 

       एक पद मᱶ ᮰ीवृषभानुनि᭠दनी के पिवᮢ भाव स ेभािवत होकर वे ᭫यामसु᭠दर से कह रह े ह,ᱹ मानो 
᮰ीलािड़ली जी अपने ᮧाण-िᮧयतम ᭫यामसु᭠दर को सामने दखेकर उ᭠हᱶ अपने ᱡदय कᳱ ᮓ᭠दन-᭟विन सुना 
रही ह ᱹ- 

बधं ुᳰक आर बोिलबो आिम। 
जीवन ेमरण ेजनम ेजनम ेᮧाणनाथ होओ तिुम ।। 
तोमार चरण ेआमार पराण ेबािँधलो ᮧमेरे फासँी। 

सब समᳶपया एक मन होइया िनचय हलैाम दासी ।। 
भािव दिेखलाभ ए तीन भवुन ेआर के आमार आछे । 

राधा बिल केह सधुाइत ेनाइ, दाड़ँाव काहार काछे । 

ए कुल ेओ कुल ेद ुकुल ेगोकुल ेआपना बोिलबो काय । 

शीतल बिलया शरण लइन,ु ओ दटुी कमल पाय ।। 

ना ठेिलओ मोरे अबला बोल,े य ेहय उिचत तोर । 

भािवया दिेखन ुᮧाणनाथ िबन ेगित य ेनािहक मोर।। 

आिँखर िनिमष ेयᳰद नािह दिेख, तब ेस ेपराण ेमᳯर । 

च᭛डीदास कय परशरतन गलाय गािँथया पᳯर ।। 

          'मेरे िᮧयतम! और मᱹ तु᭥हᱶ ᭍या कᱠ ँ। बस, इतना ही चाहती ᱠ ँ– जीवन मᱶ म᭜ृय ुमᱶ, ज᭠म-ज᭠म मᱶ 

तु᭥हᱭ मेरे ᮧाणनाथ रहना। तु᭥हारे चरण एवं मरेे ᮧाणᲂ मᱶ ᮧेम कᳱ गाँठ लग गयी ह,ै मᱹ सब कुछ तु᭥हᱶ 

समᳶपत कर एका᭠त मन से तु᭥हारी दासी हो चकुᳱ ᱠ।ँ मरेे ᮧाण᳡ेर! मᱹ सोचकर दखेती ᱠ ँ– इस िᮢभुवन मᱶ 
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तु᭥हारे अितᳯरᲦ मेरा और कौन ह ै। 'राधा' कहकर मुझ ेपुकारन ेवाला तु᭥हारे िसवा और कोई भी तो नहᱭ 

ह।ै मᱹ ᳰकसके समीप जाकर खड़ी होऊँ ? इस गोकुल मᱶ कौन ह,ै िजस े मᱹ अपना कᱠ ँ? सवᭅᮢ ᭔वाला ह,ै 

एकमाᮢ तु᭥हारे युगल चरण कमल ही शीतल ह,ᱹ उ᭠हᱶ शीतल दखेकर ही मᱹ, तु᭥हारी शरण मᱶ आयी ᱠ।ँ 

तु᭥हारे िलये भी अब यही उिचत ह ैᳰक मुझ अबला को चरणᲂ मᱶ ᭭थान द ेदो, मुझ ेअपने शीतल चरणᲂ स ेदरू 

मत फᱶ क दनेा। नाथ ! सोचकर दखेती ᱠ,ँ मेरे ᮧाणनाथ! तु᭥हारे िबना अब मेरी अ᭠य गित ही कहाँ ह।ै तुम 
यᳰद दरू फᱶ क दोगे तो मᱹ अबला कहा ँजाऊँगी। मेरे िᮧयतम ! एक िनमेष के िलय ेभी जब तु᭥हᱶ नहᱭ दखे 
पाती, तब मेरे ᮧाण िनकलन ेलगते ह।ᱹ मेरे ᭭पशᭅमिण! तु᭥हᱶ ही तो मᱹ अपने अंगᲂ का भूषण बनाकर गल ेमᱶ 

धारण करती ᱠ|ँ' भᲦ च᭛डीदास और महाकिव िव᳒ापित पर᭭पर एक-दसूरे से ᮧभािवत थ।े च᭛डीदास 
िव᳒ापित से िमलने गये थ।े परम पिवᮢ भगवती भागीरथी के तट पर च᭛डीदास और किवशेखर िव᳒ापित 
का सि᭥मलन ᱟआ था, ᮧेम और सौ᭠दयᭅ न ेएक-दसूरे का दशᭅन ᳰकया था। च᭛डीदास न े᮰ीकृ᭬ण ᮧेम का 

अ᭜य᭠त अलौᳰकक ढंग से वणᭅन ᳰकया, वे ᮰ीकृ᭬ण के पूणᭅ भᲦ थे। ᮰ी ᮰ीचैत᭠य महाᮧभु उनके गीतᲂ स ेभिᲦ 
के उ᳎ीपन तᱬव कᳱ अनुभूित ᳰकया करते थ।े च᭛डीदास ने सुख मᱶ दःुख दखेा था। वे िमलन-सुख मᱶ िवयोग के 
दःुख से सदा आशᳰंकत रहत ेथ।े िवरहकाल मᱶ वे मᳶूतमान् अनुराग हो उठते थे। उनका भगव᭜ᮧेम अथवा 
᮰ीराधाकृ᭬ण का भिᲦभाव सवᭅथा लोकोᱫर था। उसमᱶ माधुयᭅ-ही- माधुयᭅ दीख पड़ता ह।ै च᭛डीदास का 
नाम एक गौरवपणूᭅ और िविश᳥ ᭭थान पर ᮧिति᳧त ह।ै च᭛डीदास का नाम सुनते ही नयनᲂ मᱶ ᮧेम के अ᮰ु 
उमड़ पड़ते ह,ᱹ रसना पर ᮰ीराधा-कृ᭬ण का सौ᭠दयᭅ - माधुयᭅ छलक पड़ता ह,ै ᱡदय मᱶ भिᲦ कᳱ म᭠दाᳰकनी 
का वेग बढ़ जाता ह।ै च᭛डीदास पूणᭅ ᮧेमी और परम भगव᳊Ღ थे। 

12.3.4  चडंीदास कᳱ भाषा 

 व᭭तुत: तुकᲄ के आᮓमण के कारण बंगाल मᱶ फैली राजनीितक अ᳞व᭭था के चलते बगंाल मᱶ 12वी शता᭣दी 
के उतरा᳍ᭅ मᱶ किव-भᲦ चंडीदास का आिवभाᭅव बंगाल मᱶ ᱟआ तो भिᲦ कᳱ धारा एक बार ᳰफर उमड़ पड़ी 
चंडीदास को बगंला भाषा का ᮧथम किव माना जाता ह।ै चंडीदास कᳱ का᳞ भाषा कᳱ िन᳜ िवशषेताए ँ
िमलती ह ᱹ– 

1. चंडीदास ᮩजबुली (बा᭏ंला भाषा का एक ᱨप) मᱶ रचना कᳱ, जबᳰक ये अ᭒छी सं᭭कृत भी 
जानते थ।े 

2. इ᭠हᱶ का᳞शाᳫीय पर᭥परा कᳱ भी अ᭒छी जानकारी थी। 

3. इनकᳱ का᳞भाषा, अलंकार योजना, ᱨप िनमाᭅण कᳱ ᭃमता बेजोड़ थी। 

4. इनके पद ᭟विन और अथᭅ ᭃमता से अननुाᳰदत ह।ᱹ 
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12.3.5 बोध ᮧ᳤   

ᮧ᳤ (क)  िन᳜िलिखत ᮧ᳤ᲂ के उᱫर एक श᭣द/वा᭍य मᱶ दीिजए- 

1) चंडीदास ᳰकस ई᳡र कᳱ भिᲦ करते थ?े 

2) चंडीदास कᳱ ᮧेिमका का नाम ᭍या था? 

3) चंडीदास ने ᳰकस भाषा के किव थे? 

ᮧ᳤ (ख)  सही श᭣द चनुकर ᳯरᲦ ᭭थान कᳱ पतूᱮ कᳱिजए- 

1. चंडीदास को............कहा जाता था । (झ᭨ला चंडी/ पगला चंडी) 

2. चंडीदास कृत.............बा᭏ंला वै᭬ णव सािह᭜य का आरंिभक ᮕंथ ह।ᱹ (᮰ीकृ᭬ण कᳱतᭅनमाला/ ᮰ीकृ᭬ण 
नाममाला) 

 

12.4.1 नरᳲसह महेता का जीवन  

नरᳲसह मेहता अथवा नरᳲसह मेहता  गुजराती भिᲦ सािह᭜य के ᮰े᳧तम किव थे। उनके कृित᭜व और 
᳞िᲦ᭜व कᳱ महᱫा के अनुᱨप सािह᭜य के इितहास ᮕंथᲂ मᱶ ‘नरᳲसह-मीरा-युग’ नाम से एक ᭭वतंᮢ का᳞ 
काल का िनधाᭅरण ᳰकया गया ह,ै िजसकᳱ म᭎ुय िवशषेता भावᮧवण कृ᭬ण कᳱ भिᲦ से अनुᮧेᳯरत पदᲂ का 
िनमाᭅण ह।ै पदᮧणेता के ᱨप मᱶ गुजराती सािह᭜य मᱶ नरᳲसह का लगभग वही ᭭थान ह ैजो िह᭠दी मᱶ महाकिव 
सूरदास का ह।ै 

ऐितहािसक दिृ᳥ से नरᳲसह मेहता के जीवनकाल को लेकर िववाद ही िमलता ह।ै उनकᳱ ‘हामाᭅला’ नामक 
कृित मᱶ दी गयी ितिथ संवत 1512 मानी ह ैजबᳰक वᳶणत घटना से िस᳍रा मांडिलक कᳱ समकालीनता के 
आधार पर कुछ इितहासकारᲂ ने उ᭠हᱶ 15वᱭ शती मᱶ रखा ह।ै ‘व᳍ृ मा᭠य समय’ ने इनका समय 1414-81 
ई. माना ह ैजबᳰक चतै᭠य के ᮧभाव के कारण नरᳲसह महेता का समय 1500-1580 ई. स ेपूवᭅ नहᱭ माना 
जा सकता ह।ै चाह ेगुजरात के अनेक मा᭠य िव᳇ानᲂ ने इस िववाद मᱶ भाग िलया तथािप वह अब भी ᮧाय: 
अिनणᱮत ह।ै उनकᳱ रचनाᲐ मᱶ जयदवे, मीरा, नामदवे, रामानंद का उ᭨लेख िमलता ह।ै 

नरᳲसह मेहता का ज᭠म जूनागढ़ के समीपवतᱮ ‘तलाजा’ नामक गाँव मᱶ ᱟआ था। इनके िपता कृ᭬ण दामोदर 
वडनगर के नागारवंशी कुलीन ᮩाᳬण थे। उनका दहेांत हो जान ेपर बा᭨यकाल से ही नरᳲसह मेहता को 
अ᭜यंत क᳥मय जीवन ᳞तीत करना पड़ा था।  

12.4  नरᳲसह महेता (गजुरात के भᲦ-किव) 
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एक कथा के अनुसार वे आठ वषᭅ तक गूंग ेरह ेऔर ᳰकसी कृ᭬णभᲦ साधु कᳱ कृपा स ेउ᭠हᱶ वाणी का वरदान 
ᮧा᳙ ᱟआ। साधु संग उनका ᳞सन था। उ᳒महीनता के कारण उ᭠हᱶ भाभी कᳱ कटूिᲦयाँ सहनी पड़तᱭ और 
अंतत: गृह᭜याग भी करना पड़ा। िववाहोपरांत प᳀ी मािणकबाई से कँुवरबाई तथा शामलदास नामक दो 
संतानᱶ ᱟᲊ। कृ᭬णभᲦ होने से पूवᭅ उनके शैव होने के ᮧमाण िमलते ह।ᱹ कहा जाता ह,ै‘गोपीनाथ’ महादवे कᳱ 
कृपा स ेही उ᭠हᱶ कृ᭬णलीला का दशᭅन ᱟआ िजसन ेउनके जीवन को सवᭅथा नई ᳰदशा मᱶ मोड़ ᳰदया। गृह᭭थ 
जीवन मᱶ चम᭜काᳯरक ᱨप से अपने आरा᭟य कᳱ ओर स े सहायता ᮧा᳙ होन े के अनेक वणᭅन उनकᳱ 
आ᭜मचᳯरतपरक कई रचनाᲐ मᱶ उपल᭣ध होते ह।ᱹ नरᳲसह मेहता कᳱ म᭜ृय ुका समय 1480 माना जाता ह।ै 

12.4.2  नरᳲसह महेता जी कᳱ रचनाए ँ

नरसी महेता ने बड़ ेममᭅ᭭पशᱮ भजनᲂ कᳱ रचना कᳱ। गाधँी जी का िᮧय भजन ‘वै᭬ णव जन तो तेण ेकिहय’े 

उ᭠हᱭ का रचा ᱟआ ह।ै भिᲦ, ᭄ान और वरैा᭏य के पदᲂ के अितᳯरᲦ उनकᳱ यह कृितयाँ ᮧिस᳍ ह—ᱹ 

‘सुदामा चᳯरत’, ‘गोिव᭠द गमन’,‘दानलीला’,‘चातुᳯरयो’,‘सरुत संᮕाम’,‘राससहᳫ पदी’, 

‘᮰ंृगार माला’,‘वंसतनापदो’,‘कृ᭬ण ज᭠मना पदो 

नरᳲसह मेहता कᳱ ᱟडंी बड़ी ᮧिस᳎ ह।ै संतᲂ के साथ बᱟत सी कथाए ँ जुडी होती ह।ᱹ नरᳲसह मेहता के 
स᭥ब᭠ध मᱶ भी ऐसी अनेक घटनाᲐ का वणᭅन िमलता ह।ै इनमᱶ स ेकुछ का उ᭨लेख ᭭वय ंउनके पदᲂ मᱶ िमलता 
ह,ै िजस कारण लोग इ᭠हᱶ यथाथᭅ घटनाए ँभी मानते ह।ᱹ उन ᳰदनᲂ ᱟडंी(धनादशे) का ᮧचलन था। लोग पैदल 
याᮢा मᱶ नकद धन नहᱭ ले जाते थे। ᳰकसी िव᳡᭭त और ᮧिस᳎ ᳞िᲦ के पास ᱧपया जमा करके दसूरे शहर 
के ᳞िᲦ के नाम ᱟडंी िलखा लेते थे। नरᳲसह मेहता कᳱ गरीबी का उपहास करने के िलए कुछ शरारती 
लोगᲂ न े᳇ारका जान ेवाल ेतीथᭅ यािᮢयᲂ स ेᱟडंी िलखवा ली, पर जब याᮢी ᳇ारका पᱟचं ेतो ᭫यामल साह 
सेठ का ᱨप धारण करके ᮰ीकृ᭬ण ने नरᳲसह कᳱ ᱟडंी का धन तीथᭅ यािᮢयᲂ को द ेᳰदया। उनकᳱ ᱟडंी के य े
दोह ेइसका ᮧमाण ह—ᱹ 

िजय म ᱹिनिस बासर जरत, पुिन िनत करत ᮧपचं । 
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नरसी सᲅ बाधंव िनलज, राखत ᮧेम न रंच ।। 

बाधंवजन के बरै कᳱ, बरनत हᲅ इक बात । 

आई गढ़ म ᱹएक ᳰदन, जᳯुर कै सतं जमात ।। 

लोगन सᲅ पछूयो इहा,ँ का कᱟ ँसाᱠ नाᳲह । 

जाकᳱ ᱟडंी चिल सकत, परुी ᳇ाᳯरका माᳲह ।। 

जरे भनु ेज ेबधंजुन, ल ैनरसी कौ नाम । 

दी᭠हᲅ ित᭠हᱶ बताइ ᮤतु, ताकौ पत ैतमाम ।। 

᳞ाज᭭तिुत कᳱ᭠हᱭ बᱟत, बᱟ िबिध बात बनाइ । 

अधोिलिखत पाटी अधम, पᳯरजन दई पढ़ाई ।। 

नरसी जौ मान ैनहᱭ, करै साफ इनकार । 

तौ पग ताके पकᳯर कै, िबनवᱟ बारंबार ।। 

'सतं असतं न दखेहᱭ, दते दलुᱫी झार । 

खलजन एत ेखलक म ᱹचकूत नाᳲह चमार ।। 

खल कौ रिखय े᭎याल िनत, खुदा दसूरो मािन । 

बᳰंदय ताकᲂ िबनयजतु, जोᳯर जान ुजगु पािन ।। 

सीध ेसाद ेसतं सब, जािन सके नᳲह जाल । 

जह ँनरसी कᳱ झᲅपरी, आय ेतहा ँउताल ।। 

'ज ैनरसी कᳱ' सतंजन, सब बोल ेइक साथ । 

नरसी ित᭠हᱶ िनहाᳯर कै, उᲹौ जोᳯर दᱟु ँहाथ ।। 

बो᭨यौ नरसी िबनय त,ᱹ अहोभाग मम आज । 

कुᳯटया कᲅ पावन करी, सᱡदय सतं समाज ।। 

᭭वारथ बस आए सकल, सतं क᳭ौ ह ेसाह । 

बढ़े भाग तरेौ बᱟत, लाखन कौ ह ैलाह ।। 

यᲅ किह खीस ेखोिल अब, खाली कᳱ᭠ह िनततं । 
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नरसी ᳰढग ढेरी करत, िगन िगिन ᱧपया सतं ।। 

कहा बात ? नरसी क᳭ौ, कृपया दᱟे बताइ । 

करे जात ुहो ढेर ᭍यᲅ, िगिन िगिन मो ᳰढग लाइ ।। 

राम िवमुख रिख रात ᳰदन, िहय उपजात हराम । 

भगत न चाहत दाम सो, भगतन चाहत दाम।। 

सतं क᳭ौ हम नाम सिुन, आए तरेे पास । 

ᱟडंी िलखवानी हम,ᱹ यह ैकाम ह ैखास ।। 

सिुन सबंोधन 'सठे', िनज नरसी जोरे हाथ । 

बो᭨यौ, हᲅ तौ दास हᲅ, सठे ᳇ाᳯरकानाथ ।। 

हसँी करत ᭍यᲅ सतं ह,ै मोकᲅ सठे पकुार । 

कौन क᳭ौ या दीन कᱹ, ᱟडंी कौ ᭣यौपार ।। 

घास फूस कᳱ झᲂपरी, तसैो सर अजंाम । 

दबे ेकᲅ तूबंी इहा,ँ लबे ेकᲅ हᳯरनाम ।। 

अरे सतंजन! आपकᲅ कौन दय ेभरमाइ । 

कᳱ᭠ह मसखरी कौन यह, दीज ैमोᳲह बताई ।। 

अरे भगत ! हम साधजुन, कौन हमᱶ भरमाइ । 

त ूभरमावत ᭍यᲅ वथृा, बीसᲅ बात बनाइ ।। 

कहा बतावत यᲅ कुटी, तूबंा हम ᱹतमाम । 

य ेतो ᭡यारे ! िᮧय हम,ᱹ इनही सᲅ ह ैकाम ।। 

साचँ े᭄ानी होत सो, सरल रहत िजिम साध 

बभैव त ᱹबौरात ना, उर के होत अगाध ।। 

त ू᭄ानी ᭟यानी परम, दानी सठे लखात । 

तो सानी कोउ और ना, जानी हम यह बात ।। 

त ूतौ ᱧपया लइे कै, िलिख द ैᱟडंी साह । 

पᳯटह ैकै पᳯटह ैनहᱭ, याकᳱ ना परवाह ।। 
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जा᭠यौ नरसी बधंजुन चाली कै तौ चाल । 

कै भगवत कᳱ᭠ही कृपा, भ᭔ेयौ खरच दयाल ।। 

ᱟडंी हाथᲅ हाथ ल,ै िसि᳍ करी सब सतं । 

परुी ᳇ाᳯरका पᱟिँच कै, उतरे जाइ इकंत ।। 

ᳰकयौ तहा ँिबसराम कछु, खानो पीनो खाइ । 

ढँूढ़न लाग ेसाह कᲅ, अब बजार म ᱹआइ ।। 

ला᭏यौ पत ेन लसेᱠ, होइ होइ सतं हरैान । 

सब ही आए साझँ कᲅ, थाᳰक आपनु ेथान ।। 

बैठे सोच िबचार म,ᱹ अब सब होइ उदास । 

साह ᱨप धᳯर सावँरौ, ᮧगᳯट पधारयौ पास ।। 

12.4.3 नरᳲसह महेता कᳱ भिᲦ   

नरᳲसह मेहता गजुरात के एक बᱟत बड़ े᮰ीकृ᭬णभᲦ हो गये ह।ᱹ उनके भजन आज ᳰदन भी न केवल गुजरात 
मᱶ बि᭨क सारे भारत मᱶ बड़ी ᮰᳍ा और आदरके साथ गाय ेजाते ह।ᱹ बचपन मᱶ ही उ᭠हᱶ कुछ साधुᲐ का 
स᭜संग ᮧा᳙ ᱟआ, िजसके 
फल᭭वᱨप उनके ᱡदय मᱶ 
᮰ीकृ᭬णभिᲦ का उदय ᱟआ। वे 
िनर᭠तर भᲦ – साधुᲐ के साथ 
रहकर ᮰ीकृ᭬ण और गोिपयᲂ कᳱ 
लीला के गीत गाने लग।े धीरे-
धीरे भजन-कᳱतᭅन मᱶ ही उनका 
अिधकांश समय बीतने लगा। यह 
बात उनके पᳯरवार वालᲂ को 
पस᭠द नहᱭ थी। उ᭠हᲂन े इ᭠हᱶ 
बᱟत समझाया, पर कोई लाभ न 
ᱟआ। एक ᳰदन इनकᳱ भौजाई ने 
ताना मारकर कहा ᳰक 'ऐसी 
भिᲦ उमड़ी ह,ै तो भगवान स े
िमलकर ᭍यᲂ नहᱭ आते ?' इस 

यɋ चीठȤ ͧलͨख चाव सɋ, सɋपी साह सजुान। 
माफȧ सब सɋ माँͬ गकै, दȣÛहȣ ǒबदा Ǔनदान।। 
सतं लोग कǐर जातरा, पहँुचे नरसी पास। 
सɋपी चीठȤ साह कȧ, Ǒहय दरसाइ हुलास।। 

पǑढ़ कागद अǓत Ĥेम सɋ, नरसी गदगद होइ। 
समाचार पछेू सकल, झट सतंन Ǒदͧस जोड़।। 
अटपट पगरȣ, पेट कǑट, ढȣलȣ सटपट चाल। 

सतं बखाÛयौ साह कौ, हँͧस हँͧस सगरौ हाल।। 
सǓुन सǓुन कै नरसी भगत, भयौ मगन मन माǑह।ं 

जस न जतायौ आखँ प,ै होठ Ǒहलायौ नाǑह।ं। 
सतंन के ǽपया सकल, सतंन काज लगाइ। 

भयौ उǐरन नरसी भगत, कृपा कȧिÛह जदरुाइ।। 
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तान े ने नरᳲसह पर जाद ू का काम ᳰकया। वे घर स े उसी ᭃण िनकल पड़ े और जूनागढ़ से कुछ दरू 
᮰ीमहादवेजी के पुराने मि᭠दर मᱶ जाकर वहाँ ᮰ीशंकर कᳱ उपासना करने लग।े कहते ह,ᱹ उनकᳱ पूजा स े
ᮧस᳖ होकर भगवान् शकंर उनके सामने ᮧकट ᱟए और उ᭠हᱶ भगवान् ᮰ीकृ᭬ण के गोलोक मᱶ ले जाकर 
गोिपयᲂ कᳱ रासलीलाका अ᭞भुत दृ᭫ य ᳰदखलाया। व ेगोलोक कᳱ लीला को दखेकर म᭏ुध हो गये। तप᭭या 
पूरी कर जब वे घर आये और अपने बाल-बᲬᲂ के साथ अलग रहने लग।े परंतु केवल भजन-कᳱतᭅन मᱶ लग े
रहन ेके कारण बड़ ेक᳥ के साथ उनकᳱ गृह᭭थी का काम चलता ᳫी ने कोई काम करने के िलये उ᭠हᱶ बᱟत 
कहा, परंतु नरसीजी ने कोई दसूरा काम करना पसंद नहᱭ ᳰकया। उनका दढ़ृ िव᳡ास था ᳰक ᮰ीकृ᭬ण मरेे 

सारे दःुखᲂ और अभावᲂ को अपने आप दरू करᱶगे । ᱟआ भी ऐसा ही। कहते ह,ᱹ उनकᳱ पुᮢ ी के िववाह मᱶ 

िजतन ेᱧपय ेऔर अ᭠य सामिᮕयᲂ कᳱ जᱨरत पड़ी, सब भगवान ने उनके यहाँ पᱟचँायी और ᭭वय ंम᭛डप मᱶ 
उपि᭭थत होकर सारे कायᭅ स᭥प᳖ ᳰकये। इसी तरह पुᮢ  का िववाह भी भगव᭜कृपा स ेस᭥प᳖ हो गया। कहते 
ह ᱹनरसी मेहता कᳱ जाित के लोग उ᭠हᱶ बᱟत तंग ᳰकया करते थ।े एक बार उन लोगᲂ न ेकहा ᳰक अपने िपता 
का ᮰ा᳍ करके सारी जाित को भोजन कराओ। नरसीजी ने अपने भगवान्  को ᭭मरण ᳰकया और उसके िलय े
सारा सामान जुट गया। ᮰ा᳍के ᳰदन अ᭠त मᱶ नरसीजीको मालूम ᱟआ ᳰक कुछ घी घट गया ह।ै व ेएक बतᭅन 
लेकर बाजार घी लान ेके िलये गय।े रा᭭ते मᱶ उ᭠हᲂन ेएक संत म᭛डली को बड़ ेᮧेम स ेहᳯर-कᳱतᭅन करत ेदखेा। 
बस, नरसीजी उसमᱶ शािमल हो गये और अपना काम भलू गये । घर मᱶ ᮩाᳬण भोजन हो रहा था, उनकᳱ 
प᳀ी बड़ी उ᭜सुकता से उनकᳱ बाट दखे रही थᱭ। भᲦव᭜सल भगवान् नरसी का ᱨप धारणकर घी लेकर घर 
पᱟचँे । ᮩाᳬण भोजन का कायᭅ सुचाᱧ ᱨप से पूरा ᱟआ। बᱟत दरे बाद कᳱतᭅन बदं होन ेपर नरसीजी घी 
लेकर वापस आये और अपनी प᳀ी से दरे के िलये ᭃमा माँगने लग।े ᳫी आ᳟यᭅ मᱶ डूब गयᱭ । पुᮢ  – पुᮢ ी का 
िववाह हो जान ेपर नरसीजी बᱟत कुछ िनि᳟᭠त हो गये और अिधक उ᭜साह से भजन-कᳱतᭅन करन ेलग।े 
कुछ वषᲄ बाद एक-एक करके इनकᳱ ᳫी और पुᮢ  का दहेा᭠त हो गया। तब से वे एकदम िवरᲦ-से हो गय े
और लोगᲂ को भगव᳊िᲦ का उपदशे दनेे लग।े वे कहा करत-े‘भिᲦ तथा ᮧािणमाᮢ के साथ िवश᳍ु ᮧेम 

करन ेसे सबको मुिᲦ िमल सकती ह।ै' कहते ह ᱹᳰक एक बार जूनागढ़के राव मा᭛डळीक ने उ᭠हᱶ बुलाकर कहा- 

'यᳰद तुम सᲬे भᲦ हो तो मि᭠दरमᱶ जाकर मᳶूत के गल ेमᱶ फूलᲂका हार पहनाओ और ᳰफर भगवान् कᳱ मᳶूत 
से ᮧाथᭅना करो ᳰक वे ᭭वय ं तु᭥हारे पास आकर वह माला तु᭥हारे गले मᱶ डाल े अ᭠यथा तु᭥ह े ᮧाणद᭛ड 
िमलेगा|' नरसीजीने रातभर मि᭠दर मᱶ बैठकर भगवान्  का गुणगान ᳰकया। दसूरे ᳰदन सबेरे सबके सामने 
मᳶूत ने अपने ᭭थान से उठकर नरसीजी को माला पहना दी। नरसी कᳱ भिᲦ का ᮧकाश सवᭅᮢ फैल गया पर 
कहते ह ᱹᳰक इसी पाप से राव मा᭛डळीक का रा᭔य न᳥ हो गया। 

नरसी जी ने अपने दोहᲂ मᱶ अपने आरा᭟य, सहायक ᮰ीकृ᭬ण कᳱ बार-बार उपासना कᳱ ह।ै वे ᱟडंी के ᳰक᭭स े
को मा᭟यम बनाकर उनकᳱ उपासना करते ह।ᱹ ᮧमाण ᭭वᱨप उनके दोह ेह-ᱹ 

सतंन सᲅ अब सठेजी पछूयौ बोिल ᮧनाम । 

ᱟडंी को लाए इहा ँ? नरसी कᳱ मो नाम ।।  
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यह सिुन, सतंनके तरुत आए तन म ᱹᮧान । 

बोिल उठे चट उचᳰक, हम लाय ेह ᱹ᮰ीमान ।।  

हारे हम तौ हᳯेरकै सकल ᳇ाᳯरका माᳲह । 
प ैहमकᲅ तौ आप को पतौ ल᭏यौ कᱟ ँनाᳲह ।।  

आप छुप ेᱧ᭭तम अहो, नरसी सठे समान । 

जगत सठे स ेजचत हो, का हम करᱹ बखान ।। 

साधनु कᳱ सधु लइेकै, ᳰकयौ अिमत उपकार । 

घर घर होव ैआप कᳱ, जग म ᱹजय जयकार ।।  

द ैअसीस ᱟडंी दई साधजून सभँलाइ । 
साह बािँच ितᳲह सात सौ ᱧपया दए गनाइ ।। 

थलैी को मखु बािँध कै, कᳯर लखे ेकौ काम । 

पᮢ िल᭎यौ अब ᮧमे सᲅ, नरसीजी कᱹ नाम ।। 

नरसी जी ने अपने आरा᭟य को ‘जूनागढ़ का सरताज’, ‘छुपा ᱧ᭭तम’ आᳰद कहकर सबंोधन ᳰकया ह।ै लाज 
रखने वाले भगवान कᳱ नरसी बार बार वंदना गाते ह-ᱹ 

िसि᳍ िसरी जनूागढ़ साह िसरताज िसरी- 

भᲦराज नरसी सᲅ 'ज ैज ैनरसी कᳱ' ह।ै 

कुसल इहा ँप ैसब आपᱠ ँकुसल, हम- 

सतंन सᲅ जानी सब बात तह ँनीकᳱ ह।ै 

ᱟडंी के ᱧपयैा रोक सात सौ चकुाइ दी᭠ह,े 

खोटी नाᳲह कᳱ᭠ह,े ना लगाई बात फᳱकᳱ ह।ै 

जािनकै गमुासता जᱨर याद कᳱ᭔यौ हम,ᱹ 

काम काज िलिखयो दकुान आप ही कᳱ ह ै|। 

नरसी मेहता ने ᱟडंी दनेे आये सेठ के ᱨप वाले अपने आरा᭟य ᮰ीकृ᭬ण कᳱ अ᭞भुत छिव का वणᭅन ᳰकया ह ै
जोᳰक ई᳡र के ᱨप वणᭅन कᳱ भिᲦ का एक ᱨप ह-ै 

माथ ेप ैलपᳯेट राखी अटपट पाग मोटी, 
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खिुल खिुल जाित चोटी फहरत ᭠यारी ह;ै 

िखसᳰक िखसᳰक परी एिᮟन लᲅ धोती, जाित 

िघसी आित अगंरखी घरेघारवारी ह।ै 

कᳯट कᱹ लपᳯेट रा᭎यौ लाबँौ सौ दपुᲵो, और 

पेट रा᭎यौ काᳰढ़ कछु चाह कै अगारी ह;ै 

कान प ैकलम, बही बगल दबायᱶ साह, 

काधँ ेधरी ध᭥मस ेसथुलैी आन डारी ह ै।। 

अथाᭅत ᮰ीकृ᭬ण ने अपने माथ ेपर बेतरतीब कᳱ पगड़ी पहनी ᱟई ह ैिजसमᱶ से उनकᳱ चोटी िनकल िनकल 
कर, खलु-खुलकर उड़ी जा रही थी। उनकᳱ धोती भी सही से नहᱭ बंधी थी वह भी ढीली-ढाली थी जो बार 
बार-बार िखसके जा रही थी। उनका अंगोछा भी ᳞वि᭭थत नहᱭ था। उनका पटे अलग से ᳰदख रहा था। 
उ᭠हᲂने कान पर कलम भी लगाई ᱟई थी जैस ेमुनीम जी लगाते ह।ᱹ उ᭠हᲂन ेअपने कंध ेपर थैली भी रखी ᱟई 
थी। इस ᮧकार अपने आरा᭟य के ᱨप और कृपा कᳱ नरसी ने बार-बार उपासना कᳱ ह।ै 

नरᳲसह मेहता मलूतः वै᭬ णव भᲦ ह;ᱹ अपने भावगᳶभत भिᲦ से सराबोर पदᲂ के िलए समूचे दशे के वै᭬णव 

भᲦᲂ मᱶ ᭎यात; और गजुरात के लोकमानस मᱶ गहरे पैठे ᱟए। यह नरसी या नरᳲसह महेता का ही रिचत पद 

'वै᭬ णव जन तो तनेे किहए' ह,ै जो ᭭वाधीनता संᮕाम के दौरान महा᭜मा गाधँी कᳱ ᮧाथᭅना सभाᲐ मᱶ तो गूजँा 

ही ह,ै समूच ेदशे ने िजसके मा᭟यम से एक सᲬे वै᭬ णव भᲦ और वै᭬णव भिᲦ कᳱ पहचान कᳱ ह।ै िनः᭭वाथᭅ 
अहतेुक भिᲦ स᭜य स ेमंिडत धमᭅ हमेशा से वरे᭛य और का᭥य रहा ह।ै नरसी के पदᲂ से गुजरते ᱟए बराबर 
अनुभव होता ह ै ᳰक सचमचु एक सᲬ ेभᲦ और सतं का मनोलोक ᳰकतना ᳞ापक, उदार, पारदशᱮ और 

मानवीय ᳲचता से पᳯरपᳯूरत होता ह।ै भिᲦ जहा ँ '᭭व' के क᭨याण के िलए नहᱭ, लोक के क᭨याण के ᮧित 

समᳶपत होती ह।ै नरᳲसह के कुछ चुने ᱟए पद, कुछ प᳒ाशं यहाँ संकिलत ह—ᱹ 

वै᭬ णव जन तो तने ेरे किहए ज ेपीर पराई जाण ेरे । 
परदःुख ेउपकार करे न ेमन अिभमान न आण ेरे । 

सकल लोकमा ँसᱟन ेवदं,े ᳲनदा न करे केनी रे । 

वाच काछ मन िन᳟ल राख.े ध᭠य ध᭠य जननी तनेी रे । 

समदिृ᳥ न ेतृ᭬ णा ᭜यागी, परᳫी जने ेमात रे । 

िज᭮वा थकᳱ अस᭜य न बोल,े परधन नव झाल ेहाथ रे । 

मोह ᳞ाप ेनिह तने ेदढ़ृ वरैा᭏य जनेा मनमा ँरे । 
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सरल श᭣दᲂ मᱶ नरसी ने कहा ह ैᳰक आ᭜मतᱬव को पहचानो और ढᲂग को छोड़ो— 

᭔या ँलगी आतमा तᱬव िच᭜यᲂ नहᱭ, ᭜या ँलगी साधना सवᭅ जठूी । 

शु ंथयु ँᳩान सवेा न ेपजूा थकᳱ, शुं थयु ँघरे रही दान दीध े। 

शु ंथयु ँधᳯर जटा भ᭭म लपेन कᳱध,े शुं थयु ँबाल लोचन कᳱध े। 

शु ंथयु ँतप न ेतीथᭅ कᳱधा थकᳱ, शु ंथयु ँमाल ᮕही नाम लीध े। 

शु ंथयु ँवेद ᳞ाकरण वाणी वग े... 
शु ंथयु ँखट दशᭅन सवेी थकᳱ ॥ 

वे आडबंर और दभं का ᭜याग करन ेकᳱ बात भी कहते ह—ᱹ 

कᳱ आ स᭠ंयासी शरण ज पा᭥या, दडं, भखे, जटाधारी रे, 

का ँᳫी मरे के खावा टल े᭜यारे, मुंड मुंडावी भगवुा पहरेौ ँरे । 

ᮧेमभिᲦ वरैा᭏य िवना रे, फंुकाओ कान बहरेो । 

तारा उँकारन ँकर न ेअथाण.ु.. ॥ 

वे बाहरी वेश को ᳞थᭅ बताते ह ᱹऔर अतंमᭅन कᳱ श᳍ुता को जᱨरी बताते ह ᱹ— 

भोगी रे भोगी, अ᭨या अग ेभोगी रे भोगी । 

जनेा पाप होय त ेथाय जोगी, अ᭨या अम ेभोगी रे भोगी । 

जटा धरे जगदीश मल ेतो वट वकंुैठ चाल ेरे, 

दडं धरे दीनानाथ मल ेतो गधᭅव छारमा लोटे रे, 

दडंवत ेदयाल मले, तो भोᳳरग ᮩा न ेभᱶटे । 

वनमा वस ेᮩजराज मल,े तो वनचर मिुᲦ पाम ेरे । 

भण ेनरसयᱹो तम ेᮧमे वरे न जाणो, िम᭝या वढवु ंमकूो ॥ 

अथाᭅत हम भोगी ह,ᱹ हम भोगी ह;ᱹ हा,ँ हम सौ बार भोगी ह।ᱹ िजसने पाप ᳰकए हᲂ, यᳰद वह जोगी ह,ै तो हम 

डकें कᳱ चोट पर भोगी ह।ᱹ यᳰद जटा धारण करने से ही भगवान िमलते, तो सभी वटवृᭃ वैकंुठ जाते । यᳰद 

दडं धारण करने से ᮧभु कᳱ ᮧाि᳙ होती, तो सब दडंधारी अंधᲂ कᳱ मुिᲦ हो जाती। यᳰद भ᭭म का लेप करने 

से ई᳡र िमलता, तो गदᭅभ तो सदा धूल मᱶ लोटता ह।ै यᳰद दडंवत् ᮧणाम करने से िव᳡नाथ के दशᭅन संभव 
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होत,े तो नाग को तो ᮩᳬ-दशᭅन अव᭫य होता। यᳰद वन मᱶ जाकर रहने से ही मुिᲦ िमलती, तो सारे वनचर 

पशु-पᭃी मᲦु हो जाते । व᭭तुतः िम᭝या वाद-िववाद छोड़कर ᮧभु को केवल ᮧेम से पाया जा सकता ह।ै 

नरसी जी कᳱ दृ᳥ ी समदिृ᳥ थी व ेभिᲦ मᱶ ऊँच-नीच कुछ नहᱭ मानते ह ै:- 

पᭃा पᭃी ᭜या ँनिह परम᳡ेर, समदिृ᳥ न ेसवᭅसमान.... 

भोर थया लिग भजन कᳱधु,ं सतंोष पा᭥या सउ वै᭬ णव.... 

जा᭏या लोक नर-नारी पछेू, महतेाजी तम ेएवा ँधु ँ? 

नात न जाणो न ेजात न जाणो, न जाणो कोई िववके सार । 

कर जोडी न ेकह नरसयैो, वै᭬ णव तणो छे मन छे आधार।। 

अथाᭅत भगवान के रा᭔य मᱶ पᭃपात नहᱭ ह।ै वहाँ समदिृ᳥ ह;ै सब समान ह।ᱹ ढेड़ जाित के लोगᲂ के िनवेदन 
पर उनके घर जाकर रात भर भजन करने का िववरण दतेे ᱟए नरसी कहते ह ᱹ- लोगᲂ के हसँी-मजाक करने 
पर तथा जाित-पाँित का िवचार ᳰकए िबना ढड़ेᲂ के यहाँ जाने के अिववेक के िलए कोसने पर वे बोले ᳰक 
ऐसा करने के िलए मेरे पास वै᭬णव धमᭅ का आधार ह।ै (गुजरात मᱶ गंगी को ढड़े कहते ह ᱹ। ) नरसी जी ने 
अपने का᳞ मᱶ ᳫी-मिहमा भी कᳱ ह ै:- 

सारमा ँसार भवसार अबला तणो, ज ेबल ेबिलभᮤ वीर रीझ े। 

अथाᭅत ᳫी का अवतार तो सार का भी सार ह;ै िजस पर ᮰ीकृ᭬ण रीझ गए । 

कौन प᭛ुय ेकरी नाᳯर ᱟ ँअवतरी । 

वे कहते ह ᱹनारी का अवतार न जान ेᳰकन प᭛ुयᲂ का पᳯरणाम ह ै?  

अत: नरᳲसह महेता के का᳞ मᱶ केवल भिᲦ नहᱭ, म᭨ूयᲂ, आचार, आदशᭅ, समता आᳰद िविभ᳖ पᭃᲂ पर भी 
अिभ᳞िᲦ कᳱ ह।ै 

12.4.4  नरᳲसह महेता कᳱ भाषा  

मनु᭬य एक सामिजक ᮧाणी ह ैसमाज मᱶ रहकर वह अपनी बातᱶ दसूरᲂ तक पᱟचँाता ह ैऔर दसूरᲂ कᳱ बातᱶ 
᭭वयं समझना चाहता ह।ै लोगᲂ के बीच होने वाल ेभावᲂ-िवचारᲂ के इस िविनमय को ‘स᭥ᮧेषण’ कहा जाता 
ह।ै हम लोग अपने बातᱶ दसूरᲂ तक संᮧेिषत करने के िलए कभी इशारᲂ या अ᭭प᳥ ᭟विनयᲂ का सहारा लेत े
ह,ᱹ ᳰक᭠तु मनु᭬य स᭥ᮧेषण के िलए सबस ेअिधक िजस मा᭟यम का सहारा लतेा ह,ै उस ेभाषा कहते ह।ᱹ नरसी 
मेहता कᳱ भाषा मूलत: गुजराती ह।ै उनकᳱ भाषा के िन᳜ गुण ᳰदखते ह-ᱹ 

 उनकᳱ किवता धाᳶमक भिᲦ के अलावा ᭭कूली िशᭃा या ᳞वसाय का कोई संदभᭅ नहᱭ दतेी ह,ै 
इसिलए भाषा श᳍ु भावा᭜मक ह।ै 
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 ‘पाड़ा’, ‘आ᭎यान ' और ‘ᮧभाितया’ँ उनकᳱ कुछ सािहि᭜यक िवधाए ँगुजराती भाषा कᳱ ही ह ᱹ। 

 नरᳲसह के लेखन कᳱ सबसे िविश᳥ िवशेषताᲐ मᱶ से एक यह ह ैᳰक व ेउस भाषा मᱶ उपल᭣ध नहᱭ ह ᱹ

िजसमᱶ उ᭠हᲂने उ᭠हᱶ िलखा था। उ᭠हᱶ ᭔यादातर मौिखक ᱨप से पाᳯरत ᳰकया गया ह।ै 

 पुᮢ  िववाह, ममᱨे, ᱟडंी, हर साम ेनो पाड़ा, झरी ना पाड़ा और हᳯरजन ᭭वीकृित को िचिᮢत करने 
वाली रचनाए ँआ᭜मकथा᭜मक संगीता᭜मकता का गुण िलए ᱟए ह।ᱹ 

 ᮧेम का सᮕंाम, सुरता सᮕंाम, एक ओर राधा और उसकᳱ सिखयᲂ के बीच और दसूरी ओर कृ᭬ण 

और उसकᳱ सहिेलयᲂ के बीच भावकु खेल को एक यु᳍ के ᱨप मᱶ दशाᭅता ह।ै ऐसे ᮧसंगᲂ मᱶ उनके 
भाषा िचᮢा᭜मक बन पड़ी ह।ै 

नरसी जी कᳱ ठेठ गुजराती का उदाहरण दिेखये- 

हलवा ँकमᭅनो ᱟ ँनरसयैो, सजुन ेतो वै᭬ णव ᭪हाला रे । 

हᳯरजनथी जो अतंर गणश,े तनेा फोगड फेरा ठाला रे |। 

अथाᭅत मᱹ लोगᲂ कᳱ दिृ᳥ मᱶ नीच और अनुिचत कमᭅ करने वाला ᱠ;ँ ᳴कतु मुझ ेतो वै᭬णव ᭡यारे ह ᱹऔर जो भी 

हᳯरजन से भेद रखेगा, उसका संसार मᱶ ज᭠म लेना ही ᳞थᭅ िस᳍ होगा । 

नीच न ेऊँचनु ं᭜या ँनथी, पारसु ँᮧमे दीठो तने ेर᳭ो रे झाली 

अथाᭅत भगवान ऊँच और नीच को नहᱭ दखेते। 

 इस ᮧकार नरसी जी ने अपनी मातृभाषा गुजराती मᱶ अपने आरा᭟य कᳱ भिᲦ का का᳞ रचा ह।ै 

12.4.5 बोध ᮧ᳤  

ᮧ᳤ (क) िन᳜िलिखत ᮧ᳤ᲂ के उᱫर एक श᭣द/वा᭍य मᱶ दीिजए- 

1. नरसी महेता का परूा नाम ᭍या था? 

2. नरसी महेता के आरा᭟य कौन ह?ᱹ 

3. नरसी महेता ᳰकस भाषा के किव थ?े 

ᮧ᳤ (ख) सही श᭣द चनुकर ᳯरᲦ ᭭थान कᳱ पᳶूत कᳱिजए- 

 1. नरसी महेता कᳱ............ᮧिस᳍ ह ै। (ᱟडंी/चंडी) 
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 2. नरᳲसह मेहता रिचत एक पद.................... ह ै। (वै᭬ णव जन तो तेन ेकिहए/पायो जी मᱹने 
राम रतन धन पायो) 

 
िन᭬कषᭅ ᱨप मᱶ यह कहा जा सकता ह ै ᳰक िह᭠दी सािह᭜य ही नहᱭ भारतीय सािह᭜य मᱶ संतᲂ और भᲦ-
किवयᲂ का बᱟत बड़ा योगदान ह।ै िह᭠दी भाषी किवयᲂ कᳱ भाँित अिह᭠दी भाषी ᮧादिेशक किवयᲂ न ेभी 
भिᲦका᳞ सृजन कर, भारतीय सािह᭜य को सम᳍ृ ᳰकया ह।ै भाषागत ᭭तर पर चाह ेस᭥पूणᭅ भिᲦका᳞ 
िविवध ᱨप मᱶ ᳰदखते हᲂ लेᳰकन इन सबका मूल एक ही ह।ै इ᭠हᱭ कᳱ सुगधंी स ेसारा िह᭠दी ही नहᱭ भारतीय 
सािह᭜य महक रहा ह।ै उᱫर से दिᭃण, पूवᭅ से पि᳟म तक भारतीय सािह᭜यकारᲂ िवशषेकर भᲦᲂ और संतᲂ 
का योगदान अᮧितम ह।ै 

 
1. भारतीय सािह᭜य कᳱ महᱫा पर ᮧकाश डािलए। 

2. कृ᭬ण भᲦ किवयᲂ मᱶ नरसी मेहता का ᭭थान िनधाᭅᳯरत कᳱिजए। 

3. चंडीदास कᳱ भिᲦ भावना का िव᳣ेषण कᳱिजए। 

4. “भिᲦका᳞ ने ही अिखल भारतीय ᭭तर पर रा᳦ को जोडने का कायᭅ ᳰकया ह”ै –  कथन कᳱ समीᭃा 
कᳱिजए। 

 

 'रा᳦ीयता और भारतीय सािह᭜य '– डॉ. शिश ितवारी 

 'रा᳦ीय एकता और भारतीय सािह᭜य '– योग᭠ेᮤ गो᭭वामी 

 'रा᳦ीयता '– बाबू गुलाबराय 

 'संत सािह᭜य कᳱ परख '– आचायᭅ परशुराम चतुवᱷदी 

 'भारतीय सािह᭜य का समᳰेकत इितहास '– डॉ नगे᭠ᮤ 

 'भारत कᳱ संत पर᭥परा और सामािजक समरसता'– डॉ कृ᭬ण गोपाल 

 https://www.wikiwand.com 
 https://hi.m.wikipedia.org 
 https://www.studywithgyanprakash.com 

12.7 सदंभᭅ-ᮕथं  

12.6 अ᭤ यास ᮧ᭫ न  

12.5 िन᭬कषᭅ 
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13. ᮰ीमंत शंकरदेव  
डॉ. दीनदयाल 

अिस᭭टᱶट ᮧोफेसर 
कॉलेज ऑफ वोकेशनल ᭭ टडीज 

ᳰद᭨ ली  िव᭫ विव᳒ालय  

 

13.0 अिधगम का उ᳎े᭫ य 

13.1 ᮧ᭭तावना 

13.2 भारतीय सािह᭜य : अिभᮧाय और ᭭वᱨप 

13.3 ᮰ीमंत शंकरदवे (आसाम के भᲦ-किव) 

13.3.1 जीवन 

 13.3.2 रचनाए ँ 

 13.3.3 बोध ᮧ᳤ 

13.4 भिᲦ 

13.5  भाषा 

 13.5.1  बोध ᮧ᳤ 

13.6 िन᭬कषᭅ 

13.7 अ᭤यास ᮧ᳤ 

13.8 संदभᭅ ᮕंथ 

 
यह अ᭟ याय भारत के ᮧमुख भᲦ ᮰ीमंत शंकरदवे कᳱ भिᲦ और उनके िवचारᲂ पर केि᭠ᮤत ह।ै इस अ᭟ याय 
के अ᭟ययन के बाद िव᳒ाथᱮ िन᭥ निलिखत को कर सकने मᱶ सᭃम हो सकᱶ ग-े 
 भारतीय भᲦ ᮰ीमंत शंकरदेव के अिखल भारतीय ᱨप को समझ सकᱶ ग।े 
 िह᭠दी भाषी ᭃेᮢᲂ से अलग भᲦᲂ के का᳞ ᳇ारा उनकᳱ दिृ᳥ और िवचार को जानने का अवसर 

िमलेगा।  

13.0 अिधगम का उĥेÔ य  

łपरेखा 
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 उपिेᭃत भᲦᲂ के िवराट ᳲचतन, रा᳦ीय दिृ᳥ से पᳯरिचत हो सकᱶ गे। 
 असम के भᲦ ᮰ीमंत शंकरदवे के का᳞ ᳇ारा भारतीय सं᭭ कृित के अतं:स᭥ब᭠ध को समझ सकᱶ ग।े 

 वै᭬ णव भिᲦ के अिखल भारतीय िविवध ᱨपᲂ से पᳯरिचत हो सकᱶ गे। 
 भᲦᲂ कᳱ भाषायी िविवधता और ᮰ीमंत शंकरदवे कᳱ भाषा का पᳯरचय िमलेगा। 

 

सन 1350 से 1650 के समय को भारतीय सािह᭜य मᱶ पूवᭅ म᭟यकाल या भिᲦकाल के ᱨप मᱶ जाना जाता 
ह।ै यह काल सािह᭜य के इितहास मᱶ िवशषे महᱬव रखता ह,ै िजस े᭭वणᭅयुग कᳱ सं᭄ा भी दी गई ह।ै वैसे तो 
अिधकतर भारतीय भाषाए ँसन 1000 से 1300 के बीच मᱶ उभरकर आᲊ; ᳴कतु सािहि᭜यक भाषा के ᱨप मᱶ 
लेᳰकन उ᭠हᱶ ᳞ापक मा᭠यता नहᱭ िमली थी। भिᲦकाल मᱶ एक लंबे अंतराल के बाद भारतीय सािह᭜य मᱶ 
दशेी भाषाᲐ कᳱ ᮧित᳧ा ᱟई। सं᭭कृत के बाद ᮓमश: पािल, ᮧाकृत और अप᮪ंश ᮧकाश मᱶ आᲊ, जो व᭭तुतः 
जनभाषाए ँनहᱭ थी; अिपतु िवशषे धमᲄ कᳱ वाहक भाषाए ँथी। जहा-ँजहा ँबौ᳍ धमᭅ फैला वहाँ पािल के कᱶ ᮤ 
᭭थािपत ᱟए। जहाँ भी जैनधमᭅ का ᮧचार ᱟआ, वहाँ पर ᮧाकृत या अप᮪ंश के ᮧयोग को मा᭠यता िमली। यह 
धाᳶमक कᱶ ᮤ उᱫर भारत मᱶ ही नहᱭ दिᭃण भारत मᱶ भी थे। इन भाषाᲐ मᱶ धमᭅिनरपᭃे सािह᭜य या तो रचा 
ही नहᱭ गया या बᱟत कम रचा गया। हालाँᳰक ᮧादिेशक भाषाᲐ का का᳞ सᲬ ेअथᲄ मᱶ सावᭅजिनक था 
᭍यᲂᳰक वह सीधे जनता के ᱡदय से फूटा था और इसके रचियता ᮩाᳬण से लेकर शूᮤ -चांडाल तक सभी वगᭅ 
के लोग थे। दिᭃण स ेᮧेरणा ᮕहण कर यह आंदोलन न केवल ᳲहदी ᮧदशे मᱶ अिपतु ᳲसध, गुजरात, महारा᳦, 
बंगाल, असम और उड़ीसा तक फैल गया। संपूणᭅ भारत मᱶ भᲦ किवयᲂ कᳱ बाढ़-सी आ गई। समाज के हर 
वगᭅ मᱶ इस नई जागरण कᳱ गूजँ उठी। िᳫयᲂ ने भी इस आंदोलन मᱶ बढ़-चढ़कर िह᭭सा िलया। इस आंदोलन 
ने जनसाधारण को िजतना ᮧभािवत ᳰकया, उतना ᳰकसी अ᭠य पूवᭅवतᱮ आंदोलन ने नहᱭ। इतन े᳞ापक ᭭तर 
पर यह अिखल भारतीय नवजागरण भारतीय ही नहᱭ िव᳡ सािह᭜य मᱶ बेजोड़ ह।ै इसी सािह᭜य के ᮧादिेशक 
भᲦᲂ मᱶ ᮰ीमंत शंकरदवे का इस अ᭟ याय मᱶ िवशषे अ᭟ययन ᳰकया जा रहा ह;ै िजनके भिᲦका᳞ के मा᭟यम 
से िव᳒ाथᱮ उनके भाव,िवचार और दशᭅन आᳰद को समझ सकᱶ ग।े 

 
भारतीय सािह᭜य कᳱ बात करत ेᱟए यह ᮧ᳤ खड़ा हो जाता ह ैᳰक ᭍या भारतीय सािह᭜य केवल ᳲहदी भाषा 
मᱶ िलखा गया ह ैया वह भारत कᳱ अ᭠य भाषाᲐ मᱶ भी िलखा गया ह,ै जो अलग-अलग ᭭थानᲂ पर दशे मᱶ 
ᮧचिलत अनेक भाषाᲐ मᱶ िव᳒मान ह।ै ᭍या उन भाषाᲐ के सािह᭜य को भी भारतीय सािह᭜य मᱶ शािमल 
ᳰकया जा सकता ह ैजो मूल ᱨप स ेतो िवदशेी ह;ᱹ परंतु िजनमᱶ सािह᭜य का उ᳖यन भारतीय पᳯरि᭭थितयᲂ 
और सािह᭜य के अनुᱨप ᱟआ ह।ै व᭭तुतः सािह᭜य श᭣द के पूवᭅ भारतीय िवशषेण का लग जाना ᭭वत: ही यह 
संकेत कराता ह ै ᳰक भारतीय सािह᭜य वह सब कुछ ह ैजो भारत मᱶ ᮧचिलत सभी दशेी-िवदशेी व ᭃेᮢीय 
भाषाᲐ मᱶ दशे कᳱ पᳯरि᭭थितयᲂ और सं᭭कृित के अनुᱨप िलखा गया ह।ै भारत एक िवशाल दशे ह,ै उसकᳱ 

13.2 भारतीय सािहÂय : अिभÿाय और Öवłप 

13.1 ÿÖ तावना  
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सं᭭कृित अ᭜यिधक समृ᳍ ह ै और उसकᳱ स᭤यता िव᳡ कᳱ ᮧाचीनतम स᭤यताᲐ मᱶ से एक ह।ै जहाँ तक 
भारतीय सािह᭜य कᳱ िवराटता और ᳞ापकता का ᮧ᳤ ह,ै तो इस संबंध मᱶ यही कहा जा सकता ह ैᳰक वह 
अगाध एवं अपार ह।ै यᳰद वᳰैदक काल से लेकर 21वᱭ शता᭣दी तक भारतीय भाषाᲐ मᱶ रिचत ᮕंथᲂ को 

एक-एक र᳀ मान िलया जाए तो यह कहना अितशयोिᲦ न होगी कᳱ समृि᳍ के मामले मᱶ भारतीय सािह᭜य 
ᳲहद महासागर स ेभी अिधक समृ᳍ ह।ै  

 

भारत एक िवशाल दशे ह,ै िजसमᱶ अनेक भाषाए ँबोली जाती 
ह ᱹउᱫर पि᳟म भारत मᱶ पंजाबी, ᳲहदी और उदूᭅ; पूवᱮ भारत 
मᱶ उिड़या, बंगला और असिमया; म᭟य पि᳟मी भारत मᱶ 
मराठी और गुजराती तथा दिᭃण भारत मᱶ तिमल, तलेुग,ु 
क᳖ड़ और मलयालम भाषाᲐ का िवशेष ᭭थान ह।ै सबका 
अपना सािह᭜य ह,ै इसके अितᳯरᲦ अ᭠य भाषाᲐ तथा 
िवदशेी भाषाᲐ िवशषेकर अᮕेंजी आᳰद मᱶ भी सािह᭜य 
रचना ᱟई ह।ै  
िजस ᮧकार भारत मᱶ िविवधता मᱶ एकता ᭭प᳥ ᳰदखाई दतेी 
ह,ै ठीक उसी ᮧकार भारतीय सािह᭜य भले ही अलग-अलग भाषाᲐ मᱶ रिचत ह;ै परंत ुउसमᱶ भी समानता 
दखेी जा सकती ह।ै इस संदभᭅ मᱶ डॉ. नगᱶᮤ ने ठीक कहा ह ैᳰक िजस ᮧकार अनेक धमᭅ, िवचारधाराᲐ और 
जीवन ᮧणािलयᲂ के रहत ेᱟए भी भारतीय सं᭭कृित कᳱ एकता और संᳰद᭏ध ह,ै इसी ᮧकार और इसी कारण 
से अनेक भाषाᲐ और अिभ᳞ंजना प᳍ितयᲂ के रहत े ᱟए भी भारतीय सािह᭜य कᳱ मूलभूत एकता का 
अनुसंधान भी सहज संभव ह।ै भारतीय सािह᭜य का ᮧचार और वैिव᭟य तो अपवूᭅ ह ैही, उसकᳱ यह मौिलक 
एकता और भी रमणीय ह।ै 

᭍या आप जानत ेह ᱹᳰक.. 
भारतीय सािह᭜य का िनमाᭅण 
केवल भारतीय भाषाᲐ मᱶ ही 
नहᱭ अᮕेंज़ी भाषा मᱶ भी ᱟआ 

ह|ै 
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भारतीय सािह᭜य का मूल ᮧेरणा ᮲ोत सं᭭कृत सािह᭜य रहा ह;ै िजसमᱶ रामायण, महाभारत, पुराण, वै᭬ णव 
भिᲦ आᳰद को िवषय व᭭तु का मूल आधार बनाया गया ह।ै भौगोिलक, सामािजक, राजनीितक आᳰद 
पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ ᳞ापक िभ᳖ता के कारण उसमᱶ िछटपटु अंतर भी आ गया ह;ै ᳰफर भी भारतीय सािह᭜य मᱶ 
एकᱨपता ᳰदखाई दतेी ह,ै न केवल िवषय व᭭तु बि᭨क कायᭅ-शलैी व का᳞-ᱨपᲂ मᱶ भी समानता दखेी जा 
सकती ह।ै  

 

व᭭तुतः भारतीय सािह᭜य कᳱ िवराटता हमᱶ दाशᭅिनक आ᭟याि᭜मक तथा सां᭭कृितक म᭨ूयᲂ से जोड़ती ह।ै कोई 
भी रा᳦ इ᭠हᱭ म᭨ूयᲂ के आधार पर गᳯरमा पाता ह,ै अपना अि᭭त᭜व बनाए रखता ह;ै लेᳰकन आज बड़े दखु 
कᳱ बात ह ै ᳰक भौितकतावादी दिृ᳥कोण के कारण भारतीय म᭨ूयᲂ कᳱ अवहलेना हो रही ह,ै इसीिलए 
भारतीय सािह᭜यकारᲂ का अ᭟ययन करके हम अपनी भारतीय सं᭭कृित और म᭨ूयᲂ कᳱ पहचान सकत ेह,ᱹ 
उसकᳱ गᳯरमा को अपना सकते ह ᱹऔर भारत को पुनः एक सुदढ़ृ आदशᭅ रा᳦ बना सकत ेह।ᱹ 

 
13.3.1 जीवन  

आसाम को पौरािणक युग मᱶ ᮧा᭏᭔योितषपरु कहते थे। 13वी शती मᱶ ᮩᳬदशे से आहम जाित के लोगᲂ न े
आकर कामᱨप रा᭔य पर अिधकार ᮧा᳙ ᳰकया। 'आहम' नाम से इस रा᭔य का नाम 'आसाम' नाम पड़ा। 
आसाम ᮧा᭠त मᱶ काय᭭थ जाित मᱶ कुस᭥ुबरा नाम के एक सᱡदय ᳞िᲦ बड़ ेही िशवभᲦ थे। शकंरजी के 
ᮧसाद से 1449 ई० मᱶ उ᭠हᱶ एक परमᱨपवान् और शुभलᭃणस᭥प᳖ पुᮢ  उ᭜प᳖ ᱟआ। िपता ने उसका नाम 
‘शकंर’ रखा। शंकर बड़ े ही ᮧितभाशाली और होनहार बालक थे। बा᭨याव᭭था मᱶ ही अपने अलौᳰकक 
स᭞गुणᲂ के कारण वे आसपास के गाँवᲂ मᱶ ᮧिस᳍ हो गये थे। असम के ᮧिस᳍ भᲦ-किव ᮰ीमंत शंकरदवे का 
ज᭠म नवगाँव िज़ले मᱶ बरदौवा के समीप अिलपखुुरी मᱶ ᱟआ। इनकᳱ ज᭠मितिथ अब भी िववादा᭭पद ह।ै  

13.3 ®ीमंत शंकरदेव (आसाम के भ³ त-किव)  
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य᳒िप ᮧाय: यह 1371 शक मानी जाती ह।ै ज᭠म के कुछ ᳰदन प᳟ात्  इनकᳱ माता स᭜यसं᭟या का िनधन हो 

गया। 21 वषᭅ कᳱ उ᮫ मᱶ सूयᭅवती के साथ इनका िववाह ᱟआ। मनु क᭠या के ज᭠म के प᳟ात्  सूयᭅवती 
परलोकगािमनी ᱟई। 

᮰ीमंत शंकरदवे न े32 वषᭅ कᳱ उ᮫ मᱶ िवरᲦ होकर ᮧथम तीथᭅयाᮢा आरंभ कᳱ और उᱫर भारत के सम᭭त 

तीथᲄ का दशᭅन ᳰकया। ᱨप और सनातन गो᭭वामी से भी शंकर का साᭃा᭜कार ᱟआ था। तीथᭅयाᮢा स ेलौटने 

के प᳟ात्  ᮰ीमंत शंकरदवे ने 54 वषᭅ कᳱ उ᮫ मᱶ काᳲलदी से िववाह ᳰकया। ितरᱟितया ᮩाᳬण जगदीश िम᮰ 
ने बरदौवा जाकर ᮰ीमंत शंकरदवे को भागवत सुनाई तथा यह ᮕंथ उ᭠हᱶ भᱶट ᳰकया। ᮰ीमंत शंकरदवे ने 
जगदीश िम᮰ के ᭭वागताथᭅ 'महानाट' के अिभनय का आयोजन ᳰकया। इसके पूवᭅ 'िच᭮लयाᮢा' कᳱ ᮧशंसा हो 
चुकᳱ थी।  

᮰ीमंत शंकरदवे ने 1438 शक मᱶ भुइयाँ रा᭔य का ᭜याग कर अहोम रा᭔य मᱶ ᮧवेश ᳰकया। कमᭅकांडी िवᮧᲂ न े

᮰ीमंत शंकरदवे के भिᲦ ᮧचार का घोर िवरोध ᳰकया। ᳰदिहिगया राजा स ेᮩाᳬणᲂ न ेᮧाथᭅना कᳱ ᳰक शंकर 
वेदिवᱧ᳍ मत का ᮧचार कर रहा ह।ै कितपय ᮧ᳤ोᱫर के प᳟ात्  राजा ने इ᭠हᱶ िनदᲃष घोिषत ᳰकया। 
हाथीधरा कांड के प᳟ात ् ᮰ीमंत शंकरदवे न ेअहोम रा᭔य को भी छोड़ ᳰदया। पाटवाउसी मᱶ 18 वषᭅ िनवास 

करके इ᭠हᲂने अनेक पु᭭ तकᲂ कᳱ रचना कᳱ। 67 वषᭅ कᳱ अव᭭था मᱶ इ᭠हᲂने अनेक पु᭭ तकᲂ कᳱ रचना कᳱ। 97 

वषᭅ कᳱ अव᭭था मᱶ इ᭠हᲂने दसूरी बार तीथᭅयाᮢा आरंभ कᳱ। उ᭠हᲂन ेकबीर के मठ का दशᭅन ᳰकया तथा 
अपनी ᮰᳍ांजिल अᳶपत कᳱ। इस याᮢा के प᳟ात ् वे बरपटेा वापस चले आए। कोच राजा नरनारायण ने 
᮰ीमंत शंकरदवे को आमिंᮢत ᳰकया।  
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᮰ीमंत शंकरदवे का धमᭅ जनधमᭅ था। उसे राजकᳱय धमᭅ बनाना उ᭠हᱶ अभी᳥ न था। इसी कारण ᳰकसी 
राजाको 'शरण' दने ेके व ेसमथᭅक न थे। पर मधुपरु मᱶ रहते समय राजा नरनारायण ने उनस े'शरण' लेने कᳱ 

इ᭒छा ᮧकट कᳱ। राजा नरनारायण को 'शरण' दने ेकᳱ बात भी वे टालते गय ेपर नरनारायण भी अड़ गये। 

आदशᭅ के पᲥे ᮰ीमंत शंकरदवे बड़ी ि᳇िवधा मᱶ पड़ गय,े आिखर कल िवचार ᳰकया जाएगा, कहकर वे चले 
गए। कहा जाता ह ै ᳰक उसी रात को एक फोड़ ेके ददᭅ को िनिमᱫ बनाकर उनके आरा᭟य ᮰ीकृ᭬ण ने उ᭠हᱶ 
वैकु᭛ठवासी बना ᳰदया और उस ि᳇िवधा से मुिᲦ ᳰदला दी । इस ᮧकार 120 वषᭅ कᳱ ल᭥बी आय ुिबताकर 
भारतवषᭅ के अ᭠यतम महान् धमᭅ ᮧचारक, िच᭠तक, समाज-संगठक, ᮤ᳥ा एव ं महापᱧुष ᮰ीम᭠त ᮰ीमंत 
शंकरदवे अपन ेआरा᭟य से जा िमले। कूचिबहार मᱶ 1490 शक मᱶ व े वैकंुठगामी ᱟए। उ᭠हᲂने योगबल स े
दहे᭜याग कर ᳰदया। 

᭍या आप जानत ेह ᱹᳰक शकंरदवे कुशल तकᭅ शाᳫी थ.े. 

माधवदवे कᲵर शाᲦ थे। एक बार उ᭠हᲂन ेदवेी स ेमनौती कर ली थी। इसी कारण दवेी को बिल चढ़ाने के 
उ᳎े᭫ य से अपने बहनोई गयापािण से एक अ᭒छा सा बकरा ला रखन ेको कहकर व े᳞ापार मᱶ िनकल गये। 
लौटने पर उ᭠हᲂन ेबहनोई स ेपूछा- 'बकरा ल ेआये ह ᱹया नहᱭ?' इसी बीच गयापािण न ेवै᭬ णव-धमᭅ मᱶ शरण 

ले ली थी और शकंरदवे के अनुयायी बन गये थ,े अतः उ᭠हᲂने बकरा- बिल दनेे का िवरोध ᳰकया। माधवदवे 
ने भी अनेक शाᳫᲂ का अ᭟ययन ᳰकया था। वे बहनोई पर िबगड़ पड़।े दोनᲂ मᱶ दरे तक बहस चली । अ᭠त मᱶ 
गयापािण ने कह ᳰदया- 'मुझस ेतो तुम बढ़-चढ़कर वाद-िववाद कर रह ेहो, पर शंकरदवे के सामने जाते ही 

तु᭥हारी ज़बान ब᭠द हो जायगी।' 
माधवदवे आवशे मᱶ शंकरदवे से भी बहस करने के इराद ेसे चल पड़।े शकंरदवे के समीप पᱟचँ कर उनकᳱ 
सौ᭥यमᳶूत दखे, अिभभूत स ेहोकर उ᭠हᲂने चरणᲂ मᱶ ᮧणाम ᳰकया। सᲬे गᱧु कᳱ दिृ᳥ भी बड़ी पनैी होती ह।ै 
शंकरदवे को भी लगा ᳰक उनके पास एक ऐसा ᳞िᲦ आया ह ै जो दसूरᲂ स े िभ᳖ ह।ै दोनᲂ मᱶ दरे तक 
शाᳫाथᭅ चलता रहा। और अ᭠त मᱶ शंकरदवे ने िन᳜ाि᭑कत ᳣ोक सुनाया- 

यथा तरोमूᭅलिनषचेनने त᭡ृयि᭠त त᭜᭭क᭠धभजुोपशाखाः। 

ᮧाणोपहाराᲬ यथिे᭠ᮤयाणा ंतथवै सवाᭅहᭅणम᭒यतु᭔ेया ॥ 

'िजस तरह वᭃृ के मूल या जड़ मᱶ पानी डालने से उसके तने स ेलेकर डािलयाँ – टहिनया ँतक तृ᳙ हो जाती 

ह ᱹऔर िजस तरह ᮧाण को आहार दनेे पर सारी इि᭠ᮤयाँ भी तृ᳙ हो जाती ह,ᱹ उसी तरह एकमाᮢ ᮰ीकृ᭬ण 

कᳱ आराधना से अ᭠य सम᭭त दवेी-दवेता भी स᭠तु᳥ हो जात ेह;ᱹ ᭍यᲂᳰक परा᭜पर ᮩᳬᱨपी ᮰ीकृ᭬ण ही सबके 

मूल ह।ᱹ' और तब माधवदवे िनᱧᱫर हो गये। उनके ᭄ान - नेᮢ खुल गय।े उ᭠हᲂने िवन᮫तापूवᭅक शंकरदवे का 

िश᭬य᭜व ᮕहण कर िलया और गᱧु - िनदᱷिशत 'एक शरणीया कृ᭬ण-भिᲦ' के ᮧचार मᱶ जुट गये। शकंरदवे को 
भी माधवदवे जैसा िश᭬य िमलने पर धमᭅ ᮧचार मᱶ नया बल िमल गया था। दोनᲂ के इस परम पावन 
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स᭥ब᭠ध जुड़ने को असम के वै᭬ णव धमᭅ के इितहास मᱶ 'मिण - काᲱन - संयोग' कहा जाता ह।ै गᱧु मᱶ 
आजीवन एकिन᳧ भिᲦ-भावना रखनेवाले माधवदवे धमᭅ ᮧचार मᱶ भी उनके दािहन े हाथ बन गय े । 
माधवदवे भिᲦ-साधक, संगीत᭄ एव ंसंगठक तो थ ेही, शकंरदवे-जैसे ही अतुल का᳞-ᮧितभा के अिधकारी 
भी थे। 

 

इसके प᳟ात् आसाम मᱶ वै᭬ णव धमᭅ के दो पथृक स᭥ᮧदाय हो गय।े माधवदवे के अनुयायी 'महापᱧुषीय' 

वै᭬ णव और दामोदरदवे के अनुयायी 'दामोदरीय' वै᭬ णव के नाम से अिभिहत ᱟए । ᮰ीमंत शंकरदवे के पुᮢ  

हᳯरदवे ने भी एक स᭥ᮧदाय चलाया, जो 'हᳯरदवेीय' स᭥ᮧदाय के नाम स े ᮧिस᳍ ह।ै ᮰ीमंत शंकरदवे 

के वै᭬ णव सᮧंदाय का मत एक शरण ह।ै इस धमᭅ मᱶ मᳶूतपूजा कᳱ ᮧधानता नहᱭ ह।ै धाᳶमक उ᭜सवᲂ के समय 

केवल एक पिवᮢ ᮕंथ चौकᳱ पर रख ᳰदया जाता ह,ै इसे ही नैवे᳒  तथा भिᲦ िनवᳰेदत कᳱ जाती ह।ै इस 
संᮧदाय मᱶ दीᭃा कᳱ ᳞व᭭था नहᱭ ह।ै 

13.3.2 रचनाए ँ 

अपनी ती᭯ण बुि᳍ और मधेा के ᮧभाव स े
अ᭨पकाल मᱶ ही शाᳫा᭤यास करके ᮰ीमंत 
शंकरदवे ने गुᱧदिᭃणा दकेर गᱧु से िवदा ली। 
उसके बाद वे योगसाधना मᱶ लग गये और 
िनर᭠तर अ᭤यास से साधना मᱶ उनकᳱ अ᭒छी 
ᮧगित ᱟई। उनको कुछ िसि᳍याँ ᮧा᳙ ᱟᲊ; 
परंतु इसस े उनकᳱ तुि᳥ न ᱟई और उ᭠हᲂन े
योगा᭤यास का पᳯर᭜याग करके 
᮰ीम᳊ागवतगीता और वेदा᭠त आᳰद का 
अनुशीलन करना ᮧार᭥भ ᳰकया। फल᭭वᱨप 
उनका आ᭜मिच᭠तन बढ़न ेलगा और उनको यह 
दढ़ृ िव᳡ास हो गया ᳰक ᮰ीकृ᭬ण भिᲦ ही 
जीव के िलये एकमाᮢ गित ह।ै अब उनका 
जीवन भिᲦ᮲ोत मᱶ ᮧवािहत होने लगा और 
उ᭠हᲂने ᮰ीकृ᭬ण-भिᲦ का उपदशे दनेा ᮧार᭥भ 
ᳰकया।  

 

शकंरदवे ᳇ारा रिचत 

ᮧथम किवता िन᳜िलिखत ह-ै 

करतल कमल कमल दल नयन। 
भबदब दहन गहन बन शयन॥ 
नपर नपर पर सतरत गमय। 

सभय मभय भय ममहर सततय॥ 
खरतर बरशर हत दश बदन। 
खगचर नगधर फनधर शयन॥ 
जगदघ मपहर भवभय तरण। 
परपद लय कर कमलज नयन॥ 
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उनके अन᭠य उपा᭭यदवे एकमाᮢ ि᳇भुजधारी मुरली मनोहर ᮰ीकृ᭬ण थ।े चारᲂ ओर उनकᳱ ᭎याित हो गयी 
और लोग उनके िश᭬य बनकर कृ᭬ण-भिᲦ का रसा᭭वादन करने लग।े 34 वषᭅ कᳱ अव᭭था मᱶ वे तीथᭅ᮪मण 
करन ेके िलये िनकले और काशी, गया, व᭠ृदावन, मथुरा, बदᳯरका᮰म, ᳇ारका, राम᳡ेरम् आᳰद तीथᲃ का 
दशᭅन करते तथा अनेकᲂ िव᳇ान् तथा धाᳶमक सतंᲂ से शाᳫालोचना करते ᱟए घर लौटे। एक ᳰदन उनका 
माधव नामके एक िविश᳥ पि᭛डत से साᭃा᭜कार ᱟआ। वे शाᲦमत के अनुयायी थे। ᮰ीमंत शंकरदवे स े
उनका शाᳫाथᭅ ᱟआ। ᮰ीमंत शकंरदवे के पाि᭛ड᭜य और भिᲦभावना का माधव के ऊपर ᮧभाव पड़ा और 
उ᭠हᲂने वै᭬णव धमᭅ ᭭वीकार करके उनसे दीᭃा ले ली। आगे चलकर दामोदर नाम के एक िव᳇ान् ᮩाᳬण 
उनके िश᭬य बने। दामोदरदवे के ᳇ारा ᮩाᳬणᲂ मᱶ वै᭬ णवधमᭅ का ᮧचार होने लगा । हᳯरदवे नामक एक और 
िव᳇ान् ᮩाᳬण ᮰ीमंत शंकरदवे के िश᭬य बनकर वै᭬ णव धमᭅ मᱶ दीिᭃत ᱟए और आसाम मᱶ ᮰ीकृ᭬णभिᲦ का 
ᮧचार करने लग।े इस ᮧकार ᮰ीमंत शंकरदवे और उनके िश᭬यᲂ के ᳇ारा आसाम मᱶ चारᲂ ओर वै᭬ णव धमᭅ का 
ᮧचार ᱟआ और कृ᭬णभिᲦ आसाम कᳱ भूिम पᳯर᭡लािवत हो उठी। प᳟ात् ᮰ीमंत शंकरदवे दसूरी बार अपन े
िश᭬यᲂ को साथ लेकर तीथᭅ ᮪मण के िलये िनकल ेऔर दिᭃण के अनेक तीथᲄ का ᮪मण करते ᱟए पुरी मᱶ 
आये। वहाँ उनका ᮰ीचैत᭠य महाᮧभु से समागम ᱟआ कुछ ᳰदन पुरी मᱶ िनवास करके और ᮰ीचैत᭠य महाᮧभु 
के स᭜संग का लाभ उठाकर व ेअपनी िश᭬य म᭛डली के साथ आसाम लौट आये। 
माकᲈ डये पुराण के आधार पर ᮰ीमंत शंकरदवे न े615 छंदᲂ का हᳯर᳟ंᮤ उपा᭎यान िलखा। 'भिᲦᮧदीप' मᱶ 

भिᲦपरक 308 छंद ह।ᱹ इसकᳱ रचना का आधार गᱧड़ पुराण ह।ै हᳯरवंश तथा भागवत पुराण कᳱ िमि᮰त 

कथा के सहारे इ᭠हᲂन े'ᱧि᭍मणीहरण' का᳞ कᳱ रचना कᳱ। शंकरकृत कᳱतᭅनघोषा मᱶ ᮩᳬपुराण, प᳑पुराण 

तथा भागवतपुराण के िविवध ᮧसंगᲂ का वणᭅन ह।ै वामन परुाण तथा भागवत के ᮧसंगᲂ ᳇ारा 'अनाᳰदपतन'ं 

कᳱ रचना ᱟई। अंजािमलोपा᭎यान 426 छंदᲂ कᳱ रचना ह।ै 'अमतृमंथन' तथा बिलछलन का िनमाᭅण अ᳥म 

᭭कंद कᳱ दो कथाᲐ से ᱟआ ह।ै 'आᳰददशम' किव कᳱ अ᭜यंत लोकिᮧय रचना ह ैिजसᱶ कृ᭬ण कᳱ बाललीला के 

िविवध ᮧसंग िचिᮢत ᱟए ह।ᱹ 'कुᱧᭃेᮢ' तथा 'िनिममनिस᳍संवाद' और 'गुणमाला' उनकᳱ अ᭠य रचनाए ँह।ᱹ 

उᱫरकांड रामायण का छंदोब᳍ अनुवाद उ᭠हᲂन े ᳰकया। िवᮧप᳀ीᮧसाद, कािलदमनयाᮢा, केिलगोपाल, 

ᱧि᭍मणीहरण नाटक, पाᳯरजात हरण, रामिवजय आᳰद नाटकᲂ का िनमाᭅण ᮰ीमंत शंकरदवे ने ᳰकया। 

असिमया वै᭬ णवᲂ के पिवᮢ ᮕंथ 'भिᲦर᳀ाकर' कᳱ रचना इ᭠हᲂने सं᭭कृत मᱶ कᳱ। इसमᱶ संᮧदाय के धाᳶमक 

िस᳍ांतᲂ का िनᱨपण ᱟआ ह।ै इनके अ᭠य का᳞ᲂ मᱶ गज᭠ेᮤ उपा᭎यान, कुᱧᭃेᮢ, गोपी और उ᳍व संवाद और 

कृ᭬ण ᮧयाण-पा᭛डव िनवाᭅरण ᮧिस᳍ ह।ᱹ गीतᲂ मᱶ इ᭠होन े बरगीत, भᳯटमा (दवेभᳯटमा, नाटभᳯटमा, 

राजभᳯटमा) टोटय, चपय आᳰद िलखे। 
᮰ीमंत शंकरदवे न े‘महाधमᭅ’ नाम स ेिजस धमᭅ का ᮧचार ᳰकया था उसमᱶ कृ᭬ण लीलाᲐ को ᮧधान ᱨप स े
᭭थान ᳰदया था। ᮰ीमंत शंकरदवे न ेअपने 'भिᲦ र᳀ाकर' नामक ᮕंथ मᱶ कृ᭬ण भिᲦ नानािवध लीलाᲐ का 
गान ᳰकया ह।ै यह मूल ᮕंथ सं᭭कृत भाषा मᱶ ह ै िजसकᳱ असिमया अनुवाद ᮰ी रामचरण ठाकुर ने ᳰकया। 
वै᭬ णव भᲦᲂ मᱶ तीन अ᭠य ᮕंथ और ᮧचिलत ह ᱹिजनके नाम कᳱतᭅन, दशᭅन और नामघोष ह।ᱹ इन तीनᲂ ᮕंथᲂ 
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के नामᲂ से ही वै᭬ णव भिᲦ का संकेत िमल जाता ह।ै नवधा भिᲦ मᱶ ᭭वीकृत ᮰वण, कᳱतᭅन, ᭭मरण आᳰद को 
ही इनमᱶ ᮧमुख ᭭थान ᳰदया गया ह।ै ᮰ीमंत शंकरदवे ने भागवत पुराण को अपना उपजी᳞ ᮕंथ बनाकर 
भिᲦ िवषयक िवचार ᮧ᭭तुत ᳰकए ह।ᱹ आ᭜म-समपᭅण कᳱ भावना कᳱ ᭭वीकृित होने स ेयह भिᲦ संᮧदाय अ᭠य 
वै᭬ णवᲂ से कुछ िभ᳖  लिᭃत होता ह ै ᳴कत ुमूल िवचार मᱶ भेद नहᱭ ह।ै इनकᳱ भिᲦ मᱶ दा᭭य भावना का 
ᮧाधा᭠य ह।ै दा᭭य भावना कᳱ भिᲦ के कारण इन भᲦᲂ को ‘शरिणया’ श᭣द स ेअिभिहत ᳰकया जाता ह ै। 
शरिणया कोᳯट कᳱ भिᲦ का ᮧचार ᮰ीमंत शंकरदवे के िश᭬य माधवदवे न े बड़ े उ᭜साहपूवᭅक ᳰकया। 
माधवदवे न े कृ᭬ण-भिᲦ सािह᭜य कᳱ रचना ᳇ारा भी इस वै᭬ णव भिᲦ को असम मᱶ लोकिᮧय बनाया। 
᮰ीमंत शंकरदवे के असिमया नाटक भी ᮧचार मᱶ सहायक िस᳍ ᱟए। 
13.3.3 बोध ᮧ᳤  

ᮧ᭫ न 1 िन᳜िलिखत ᮧ᳤ᲂ के उᱫर एक श᭣द/वा᭍य मᱶ दीिजए- 

(क)  ᮰ीमंत शंकरदवे ᳰकस ᮧकार कᳱ भिᲦ करते थ?े 

(ख) ᮰ीमंत शंकरदवे ᳰकस भᲦ/संत के समकालीन थ?े 

(ग)  ᮰ीमंत शंकरदवे कᳱ पि᳀यᲂ के ᭍या नाम थ?े 

(घ)  ᮰ीमंत शंकरदवे ने जगदीश िम᮰ के ᭭वागताथᭅ ᳰकस अिभनय का आयोजन ᳰकया? 

ᮧ᭫ न 2  सही श᭣द चनुकर ᳯरᲦ ᭭थान कᳱ पतूᱮ कᳱिजए- 

(क)  ᮰ीमंत शंकरदवे के पाि᭛ड᭜य और भिᲦभावना का............पर ᮧभाव पड़ा । 
(माधव/केशव) 

(ख) ᮰ीमंत शंकरदवे ने................... कᳱ रचना कᳱ ह।ै (वरगीत/बरगीत) 

(ग) ᮰ीमंत शंकरदवे ने..........................कᳱ रचना सं᭭कृत मᱶ कᳱ। (गुणमाला/भिᲦर᳀ाकर) 

(घ) कोच राजा.........................न े ᮰ीमंत शंकरदवे को आमिंᮢत ᳰकया। 
(नरनारायण/दामोदरदवे) 

 

᮰ीमंत शंकरदवे ᳇ारा रिचत सािह᭜य उस अिखल भारतीय सां᭭कृितक आ᭠दोलन का एक अंग ह ैिजसे भिᲦ 
आ᭠दोलन कहा गया। महारा᳦ मᱶ नामदवे, एकनाथ पजंाब मᱶ गᱧु नानक एवं उᱫर ᮧदशे मᱶ सूर, कबीर 
तुलसी एव ंदिᭃण मᱶ आलवार व नयनार और असम मᱶ ᮰ीमंत शंकरदवे इन सभी रचनाकारᲂ मᱶ एक ही 

13.4  भिĉ  
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भारतीय भिĉ परंपरा और मानव मूÐय 

अ᭠त᳟ेतना ᮧवािहत हो रही थी जो समूचे दशे को समभाव से दखेती थी। ᮰ीमंत शकंरदवे इस अथᭅ मᱶ 
िविश᳥ हो जाते ह ᱹᳰक उ᭠हᲂने केवल सािह᭜य ही नहᱭ रचा, स᭠दशे ही नहᱭ ᳰदये बि᭨क आगे बढ़कर िविभ᳖ 
कायᭅᮓमᲂ ᳇ारा एक ᮧाणधारा का संचार भी ᳰकया।  
डॉ रसाल ᳲसह के अनुसार उनके रचना᭜मक ᳞िᲦ᭜व का सबसे अनूठा पᭃ यह ह ैᳰक उ᭠हᲂने अपने सािह᭜य 
के मा᭟यम से न िसफᭅ  असम बि᭨क पूवᲃᱫर ᭃेᮢ मᱶ लोगᲂ के मन मᱶ भिᲦ के रसायन ᳇ारा समूचे रा᳦ के ᮧित 
भावा᭜मक एकता का सूᮢपात ᳰकया। अपने सािह᭜य मᱶ जब व ेएक ई᳡र के ᱨप मᱶ कृ᭬ण को ᮧ᭭तािवत करत े
ह ᱹतो अनायास ही वो लोगᲂ के मानस मᱶ नववै᭬णववाद का भाव को पदैा करते ह।ᱹ अपने सािह᭜य मᱶ जब व े
एक ई᳡र के ᱨप मᱶ कृ᭬ण को ᮧ᭭तािवत करत ेह ᱹतो अनायास ही लोगᲂ के मानस मᱶ गुजरात के ᳇ाᳯरकापरुी 
का और ᮩजᭃेᮢ मᱶ मथुरा-व᭠ृदावन का असम के अहोम ᭃेᮢ से ऐसा गहरा लगाव पैदा होता ह ैजो तमाम 
भौगोिलक उᲬावचनᲂ को एक झटके मᱶ पाट दतेा ह।ै और इस ᮧकार यह नववै᭬णववाद एक रा᳦भाव को 
पैदा करता ह।ै  

᮰ीमंत शंकरदवे ने भारत कᳱ याᮢा कᳱ थी। वे बᮤीनाथ से क᭠याकुमारी तक और ᳇ाᳯरकापुरी से जग᳖ाथपुरी 
तक लगभग सभी ᮧिस᳍ ᭭थानᲂ तक गये थे। इस याᮢा मᱶ उ᭠हᲂने भारत कᳱ िविवधता मᱶ एकता के दशᭅन 
ᳰकये। भारतवषᭅ कᳱ महान सां᭭ कृितक पर᭥पराᲐ मᱶ अंतभूᭅत मौिलक एका᭜मवाद को उ᭠हᲂने बड़ी गहराई से 
महसूस ᳰकया। 

इसी स᭠दभᭅ मᱶ डॉ. मह᳡ेर िनयोग न ेिलखा ह ैᳰक माधवदवे ने ‘नामघोष’ मᱶ रेखाᳰंकत ᳰकया ह ैᳰक गारो, 

भोटा (भुᳯटया), यवना (मुि᭭लम), मीरी, असमा (अहोम) और कछारी मूल के लोगᲂ न ेनामधमᭅ को ᭭वीकार 
ᳰकया था जो ᳰक शंकरेदव के समय तक िह᭠दवूाद पᳯरिध से बाहर थे। अम᭨ूय र᳀ मᱶ असम के भᲦᲂ - 
गोिव᭠द, (भुᳯटयाभ) क᭠डसाई (मुि᭭लम) और भᲵदवे (ᮩाᳬण) का िजᮓ िमलता ह ैिज᭠हᱶ ᮰ीमंत शंकरदवे स े
᭭वय ंनामधमᭅ मᱶ पᳯरवᳶतत ᳰकया था और ये भᲦ असम के वै᭬ णव भᲦᲂ मᱶ िवशेष स᭥माननीय भी रह ेह।ᱹ 

᮰ीमंत शकंरदवे न ेजनजाितयᲂ को समाज कᳱ म᭎ुयधारा मᱶ शािमल करन ेका मह᭜वपणूᭅ कायᭅ ᳰकया। इनको 
जागᱧक करके नववै᭬णववाद के ᳇ारा समतामूलक समाज कᳱ ᭭थापना मᱶ यह एक बड़ा कदम था। यह एकता 
और अख᭛डता के िलए अिनवायᭅ था। 

तमाम िविवधताᲐ के बीच भेद मᱶ अभेद का भाव एवं सां᭭कृितक एकता का मंᮢ  इस याᮢा कᳱ बड़ी 
उपलि᭣ध रहा जो उनके सािह᭜य से लेकर सᮢ एवं नामघरᲂ तक अ᭠तरधारा के ᱨप मᱶ ᮧवािहत होता ह।ै 
इसी का पᳯरणाम ह ैᳰक ᮰ीमतं शकंरदवे को भारतभूिम से गहरा लगाव ह ैऔर इसी लगाव के कारण उ᭠हᲂन े
कहा ह ै ᳰक कोᳯट-कोᳯट ज᭠मᲂ के प᭛ुयᲂ के कारण ही मनु᭬य को कभी सौभा᭏यवश भारतभूिम पर ज᭠म 
िमलता ह।ै वे कहते ह-ᱹ  

“कोᳯट-कोᳯट ज᭠म अतंरे जाहार 
आस ेमहा प᭠ुयरािश 
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िसिष कदािचत मनु᭬ य होवय 
भारतवᳯरष ेआिस।” 

भारत के गौरव को रेखाᳰंकत 
करते ᱟए भारतवषᭅ के ᮧित 
सभी लोगᲂ के मन मᱶ एक भिᲦ 
का भाव जगाने एवं उनमᱶ एक 
दाशᭅिनक व सां᭭ कृितक ऐ᭍य का 
भाव पदैा करने मᱶ ᮰ीमंत 
शंकरदवे कᳱ महती भूिमका 
रही। ᮰ीमंत शंकरदवे ने उᱫर-
पूवᭅ के लोगᲂ को आपस मᱶ 
िमलाकर उनमᱶ सशᲦ रा᳦ 
भावना का भाव भरा ह।ै डॉ. 
सवᱷ᳡र राजगᱧु ने इसी संदभᭅ मᱶ 
कहा ह ै ᳰक ᳰकसी ᳞िᲦ के 
करोड़ो ज᭠मᲂ के अ᭒छे कमᲄ के 
फल᭭वᱨप ᭪ यिᲦ को भारत मᱶ 
ज᭠म िमलता ह।ै इस ᮧकार 
असमी लोगᲂ कᳱ सं᭭कृित भारत 
कᳱ सं᭭कृित का अिभ᳖ अंग 
बनती ह।ै ᮰ीमंत शंकरदवे न े
उᱫर -पूवᭅ के लोगᲂ को आपस मᱶ 

िमलाकर उनमᱶ सशᲦ रा᳦ 
भावना का भाव भरा है । 

रा᳦ीयता िवभेदᲂ को तोड़ती ह।ै जाित, धमᭅ, न᭭ल, भाषा, ᳲलग आᳰद भेदᲂ को समा᳙ करके एका᭜मकता का 
स᭠दशे दतेी ह।ै भेदभाव रिहत ᳞वहार रा᳦ीयता कᳱ पहली शतᭅ ह।ै वे हᳯरभिᲦ मᱶ ᳰकसी ᮧकार का भेदभाव 
नहᱭ मानत–े 

 

शनुा रामायण सब ेसभासद यत  
हᳯर भकतᳯर दखेा मह᭜व। 

तणृ वन वᭃृ पश ुपतंगरो गित 
एकोव ेन बाछे दखेा हᳯरर भकित।। 

Èया आप जानत ेहɇ ͩक Įीमंत शंकरदेव का  

‘एकशरणम ्नामधम[’ Èया है... 
शंकरदवे ने ‘एकशरणम ्नामधमᭅ’ से असम के छोटे-छोटे समुदायᲂ मᱶ 
बटें लोगᲂ को आपस मᱶ जोड़ा। परुािहत पंथी बा᳭ाचारᲂ से मुिᲦ 
ᳰदलाने और भारतीय दशᭅन और आ᭟या᭜म को लोकभाषा मᱶ ᮧ᭭तुत 
कर मानवधमᭅ के ᱨप मᱶ नामधमᭅ का िवकास करना उनकᳱ संगठन 
वृिᱫ का ही अंग था। भिᲦ उनके िलए सामािजक संगठन का साधन 
थी, ᮧेमो᭠माद अथवा गिलत भावुकता नहᱭ। यहाँ इस त᭝य कᳱ ओर 
िवशषे ᭟यान दनेे कᳱ जᱨरत ह ै ᳰक शंकरदवे के सािह᭜य मᱶ ᮧा᳙ 
सामािजक िश᳥ाचार के िनदᱷश ᮧायः सवᭅ-भारतीय ह।ᱹ यथा, 
अिभवादन प᳍ित ᮧायः समान ह।ै जो ᳞िᲦ स᭥माननीय होते थे 
उनके िलए ‘नमो’, ‘नम᭭ते’, ‘नम᭭कार’, ‘ᮧणाम’ आᳰद सबंोधनᲂ का 
ᮧयोग ᮧचिलत था। सा᳥ांग द᭛डवत और ᮧदिᭃणा का भी उ᭨लेख 
उनके सािह᭜य मᱶ िमलता ह।ै यह व᭭तुतः उनके का᳞ मᱶ सां᭭कृितक 
एका᭜मकता का ही िव᭭तार ह ैजो भारत कᳱ रा᳦ीयता के िनमाᭅण कᳱ 
नीव तैयार करता ह।ै 
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᮰ीमंत शंकरदवे ने ‘एकशरणम् नामधमᭅ’ मागᭅ सुझाया िजसमᱶ नाम᭭मरण और कᳱतᭅन का िवशषे महᱬव ह।ᱹ 
भागवतपुराण मᱶ उि᭨लिखत भिᲦ के नौ ᮧकारᲂ मᱶ से दो ᮧकार ये भी ह।ᱹ इस भिᲦ मागᭅ मᱶ पुजारी कᳱ कोई 
जᱨरत नहᱭ होती ह।ै नाम ᭭मरण और कᳱतᭅन मᱶ भᲦ, जो ᳰक भगवान का ᭡यारा होता ह,ै उᲬ और िन᳜ 
अथवा पिवᮢ या अपिवᮢ के खाँचᲂ मᱶ नहᱭ बँटा होता था। इसमᱶ ᮰ीमंत शंकरदवे कᳱ महती भूिमका ह।ै 
᮰ीमंत शंकरदवे के ᳞िᲦ᭜व और कृित᭜व मᱶ रा᳦ीयता का भाव कूट-कूट कर भरा ह।ै वᳫ और आभूषणᲂ के 
नामकरण तक इसका िव᭭तार ह,ै िजसका एक ᮧमाण-‘व᭠ृदावनी चीर’ ह ै िजसका उ᭨लेख सािह᭜य मᱶ एव ं
सᮢ-नामघरᲂ मᱶ भी ह।ै ᮰ीमंत शंकरदवे ने भिᲦ के मा᭟यम से स᭥पूणᭅ रा᳦ को जोड़ने का ᮧयास ᳰकया ह।ै  
‘महाकिव शंकरदवे िवचारक एवं समाज सुधारक’ नामक पु᭭ तक मᱶ डॉ. कृ᭬ण ᮧसाद ने रेखाᳰंकत भी ᳰकया ह ै
ᳰक- “उनकᳱ किवता का मूल ᭭वर मानवतावादी ह।ै एको िछᮤ न घर᭠त हᳯर.... चा᭛डाल पयᭅ᭠त कᳯर हᳯर-
भिᲦ अिधकारी.... शᮢ ुिमᮢ उदासीन सबातो समान आᳰद उिᲦयाँ उनकᳱ ई᳡र क᭨पना को सा᭥य भाव 
(सा᭥यवाद नहᱭ) तक ले जाती ह।ᱹ इनमᱶ उनका मानव-ᮧेम ही छलकता ᳰदखायी दतेा ह।ै” 

डॉ. िवᳯरिचत कुमार बᱨदा न े ‘शकंरदवे : वै᭬ णव सᱶट ऑफ असम’, मᱶ सही ही िलखा ह ै ᳰक- “᮰ीमंत 

शंकरदवे का महᱬव एकशरणम के ᮧचार-ᮧसार ᳇ारा असम को नवजीवन दने ेकᳱ दिृ᳥ से तो ह ैही, साथ ही 
त᭜कालीन असम को शेष भारत स ेउसकᳱ सां᭭ कृितक अतंरंगता और भावा᭜मक एकता कायम करन ेमᱶ भी ह।ै  

᮰ीमंत शंकरदवे ने िजस सां᭭ कृितक एका᭜मकता को ᮧिति᳧त और ᮧो᭜सािहत ᳰकया ह ै उसमᱶ बरगीत, 

भाओना, अᳰंकया नाट के साथ-साथ सᮢ और नामघरᲂ कᳱ िवशषे भूिमका रही ह।ै भारत कᳱ सां᭭कृितक 
चेतना बरगीतᲂ का क᭝य ह।ै भाओना और अᳰंकया नाट भारत कᳱ जातीय सं᭭कृित को बड़ी सजीवता से 
ᮧ᭭तुत करते ह।ᱹ समाज को समरस और समान बनाने मᱶ भाओना कᳱ महᱬवपणूᭅ भूिमका रही ह ै᭍यᲂᳰक इसमᱶ 
जाित भेद नहᱭ था और ᳰकसी भी जाित से संबंध रखन ेवाला ᳞िᲦ भाओना के ᮧदशᭅन मᱶ अलग-अलग 
भूिमकाए ँिनभा सकता था। 
᮰ेय का मागᭅ सदवै दगुᭅम होता ह।ै ᮰ेय के मागᭅ पर कदम बढ़ाते ही लगातार बाधाᲐ का िसलिसला शᱨु हो 
जाता ह।ै ᮰ीमंत शंकरदवे के स᭥मुख भी लगातार िवरोध कᳱ लहरᱶ आने लगᱭ; पर उनके मन मᱶ अिवचल 
आ᭭था थी और ᱡदय मᱶ ᭄ान कᳱ अख᭛ड ᭔योित जलती रही। अतः वे िनभᱮक होकर हर िवरोध का सामना 
करते रह।े कमᭅ का मागᭅ हो या भिᲦ का वे अᮕसर होते रह।े 

 

भाषा केवल अिभ᳞िᲦ का मा᭟यम भर नहᱭ ह ैबि᭨क यह समूच ेसᱫा िवमशᭅ को, सां᭭कृितक पर᭥पराᲐ को 
और सामािजक ᭭तरीकरण को भी ᳞Ღ करती ह।ै ᮰ीमंत शंकरदवे ने अपनी संवेदना को ᳞Ღ करने के िलए 
भाषा का चयन खूब सोच समझ कर ᳰकया ह।ै उ᭠हᲂने ᮩजबुिल और असमी भाषा को सं᭭कृत पर ᮧधानता 
दी। ऐसा करते समय िनःसंदहे उनकᳱ दिृ᳥ भारतवषᭅ पर रही होगी और ᱡदय के के᭠ᮤ मᱶ रहा होगा एक रा᳦ 
भाव। कहना न होगा ᳰक उनका मूल उ᳎े᭫ य समावशेी रहा होगा जो रा᳦ीयता के िलए बेहद जᱨरी ह।ै 

13.5  भाषा   
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᮰ीमंत शंकरदवे ने उᱫर भारत के रामानंद के समान आम आदमी कᳱ बोलचाल वाली भाषा को अपने 
संदशेᲂ और ᳞ा᭎यानᲂ आᳰद के िलय े अपनाया और उसे शाᳫीय भाषा कᳱ गᳯरमा ᮧदान कᳱ। उ᭠हᲂन े
भागवत पुराण का अ᭟ययन ᳰकया और उसके अशंᲂ को असमी भाषा के गीतᲂ, नाटकᲂ मᱶ ᮧयोग ᳰकया िजससे 
ᳰक उनकᳱ सीखᱶ आम असमी ᳞िᲦ को ᮧभािवत कर सकᱶ । इस ᮧकार असमी भािषक अि᭭मता ᮰ीमंत 
शंकरदवे के नववै᭬ णववाद के ᳇ारा आकार ᮧा᳙ करती ह।ै 

यह समावेशी दिृ᳥कोण भाषा के चयन तक ही 
सीिमत नहᱭ था अिपतु ᮰ीमंत शंकरदवे के श᭣द-
भ᭛डार मᱶ भी इसकᳱ झलक ᳰदखाई पड़ती ह।ै 
इनका का᳞ लोकचेतना से संबंिधत और 
अनुᮧािणत था अतः लोकचतेना के ᮧतीक ᭭वᱨप 
दशेज श᭣दᲂ का भी भरपूर ᮧयोग िमलता ह।ै 
उनमᱶ असम कᳱ िविभ᳖ जनबोिलयᲂ के भी 
अनेक श᭣द िमलत ेह।ᱹ त᳊व और दशेज श᭣दᲂ के 
उदाहरण᭭वᱨप य ेश᭣द दखेे जा सकते ह ᱹ- छाित 
(छᮢ), नेत (वᳫ िवशषे), तेितᭃण (त᭜ᭃण), 

दᳯरशन (दशᭅन), थान (᭭थान), तंभ (᭭तंभ), 

मेथोन (गाय- जातीय पश)ु, माितला (बुलाया), 

डाᳰक (पकुार), बोवाली (हाहाकार), ऐᳯर 
(᭜यागना) आᳰद। 

᮰ीमंत शंकरदवे कᳱ का᳞ भाषा के कुछ पद 
दिेखए- 

 
 

 

भकǓत सुखत यार Ǔनमिजल मन । 
¢ुġ èवग[ सुखे तार ͩकबा Ĥयोजन ॥ 
Ǔयटो Đȧड़ा करे अमतृर सागरत । 

तार ͩकबा काम आछे बिृçटर जलत ॥ 

गƣ[र जलर सम èवग[ सुखचय । 
इहात तोमार Ĥयोजन नाǑहकय ॥ 

᭍या आप जानत ेह ᱹᳰक नामघर ᭍या ह.ै.. 

 ‘नामघर’  ई᳡र अराधना के िलए ᭭थान 
िवशषे था लेᳰकन डॉ. िवमल फूकन अपनी 
पु᭭ तक ”᮰ीमंत शंकरदवे - वै᭬ णव सᱶट आफ 

आसाम“ मᱶ िलखते ह ᱹ ᳰक “नामघर लोगᲂ का 
ᮧाथᭅना-घर ही नहᱭ था। साथ-साथ ᮧाथᭅना 
करन ेऔर िविभ᳖ ᳰᮓयाकलापᲂ मᱶ भाग लने ेसे 
लोगᲂ मᱶ िनकटता आई। 

 यह एक ऐसा ᭭थान था जहा ँ िविभ᳖ 
सामािजक म᳎ु-ेिजनमᱶ लड़ाई-झगड़ े से लेकर 
समुदाय के िवकासपरक म᳎ु े तक शािमल थ-े 
पर बहस होती थी। यहाँ समाज के िविभ᳖ 
समुदाय के लोग इकᲶे होते थे और लोकतांिᮢक 
ᮧᳰᮓया ᳇ारा एक िन᭬कषᭅ पर पᱟचँते थे। कई 
आयामᲂ मᱶ नामघर ᮕामीण संसद के समान थे।” 
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तप जप संÛयास परम महादान।े 
नपावे आमाक सͨख योग महा£ाने ॥ 

केवले भकǓत एक मोक करे वæय । 
कǑहलो उɮधव इटो परम रहèय ॥ 

 

ͪवçणु वçैणवर कथा दयुो समतुल । 
Įवण कȧƣ[न करे पापक Ǔनàमू[ल ।। 
चांडाल पयɍÛते करे सबाके पͪवğ । 

जाǓन ǓनरÛतरे सुना बçैणव चǐरğ ।। 
᮰ीमंत शंकरदवे ने अपने सािह᭜य कᳱ रचना के िलए िजस भाषा का चयन ᳰकया ह ैयह भी उनके रा᳦बोध 
को अिभ᳞Ღ करता ह।ै उनके ᳇ारा सािह᭜य रचना मᱶ ᮧयोग कᳱ जाने वाली “ᮩजबुिल” व᭭तुतः असमी 

भाषा और ᮩजभाषा के िमलन से बनने वाली भाषा ह।ै ᮩजबुिल कᳱ ᮩजभाषा से ᭟व᭠या᭜मक, ᳞ाकरिणक 
एवं शाि᭣दक ᭭तर कᳱ समानता एक समान मानिसक पᳯरवेश का िनमाᭅण करती ह।ै 
13.5.1 बोध ᮧ᳤  
ᮧ᳤ 1.  िन᳜िलिखत ᮧ᳤ᲂ के उᱫर एक श᭣द/वा᭍य मᱶ दीिजए- 

(क) ᮰ीमंत शंकरदवे का ‘एकशरणम’ से ᭍या अिभᮧाय ह?ै 
(ख) ᮰ीमंत शंकरदवे के समावशेी दिृ᳥कोण पर िवचार कᳱिजए? 
(ग) ᮰ीमंत शंकरदवे ने ᳰकस भाषा मᱶ भिᲦ का का᳞ िलखा? 
(घ) ᮰ीमंत शंकरदवे कᳱ किवताᲐ मᱶ िनिहत रा᳦ीय भावना का िव᳣ेषण कᳱिजए? 

ᮧ᳤ 2.  सही श᭣द चनुकर ᳯरᲦ ᭭थान कᳱ पतूᱮ कᳱिजए- 
(क) ᮰ीमंत शंकरदवे कᳱ भाषा मᱶ ‘डाᳰक’ का अथᭅ ह.ै................(डकार/पुकार) 
(ख) ᮰ीमंत शंकरदवे ने............... कᳱ ᭭थापना कᳱ । (दानघरᲂ/नामघरᲂ) 
(ग) दिᭃण मᱶ आलवार व नयनार और............मᱶ ᮰ीमंत शंकरदवे ᮧिस᳍ भᲦ ह।ᱹ 

(उड़ीसा/आसाम) 

 
िन᭬कषᭅ ᱨप मᱶ यह कहा जा सकता ह ै ᳰक भारतीय सािह᭜य मᱶ संतᲂ और भᲦ-किवयᲂ का बᱟत बड़ा 
योगदान ह।ै िह᭠दी भाषी किवयᲂ कᳱ भाँित अिह᭠दी भाषी किवयᲂ न ेभी का᳞ सृजन कर भारतीय सािह᭜य 
को सम᳍ृ ᳰकया ह।ै भाषागत ᭭तर पर चाह ेये का᳞ िविवध ᱨप मᱶ ᳰदखते हᲂ लेᳰकन इन सबका मूल एक ही 
ह।ै इ᭠हᱭ कᳱ सुगंधी से सारा िह᭠दी ही नहᱭ भारतीय सािह᭜य महक रहा ह।ै इसी ᮓम मᱶ आसाम के ᮧमुख 

13.6 िनÕ कषª  
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भᲦ ᮰ीमंत शंकरदवे कᳱ भिᲦ भावना से ओत ᮧोत का᳞ स᭥पूणᭅ भारत को रा᳦ीयता के सूᮢ  मᱶ बाधँता 
ᳰदखाई दतेा ह।ै 

 
1. भारतीय सािह᭜य कᳱ महᱫा पर ᮧकाश डािलए? 

2.  भᲦ किवयᲂ मᱶ ᮰ीमंत शंकरदवे का ᭭थान िनधाᭅᳯरत कᳱिजए? 

3. ᮰ीमंत शंकरदवे कᳱ भाषा का िव᳣ेषण कᳱिजए? 

4. “भिᲦका᳞ ने ही अिखल भारतीय ᭭तर पर रा᳦ को जोडने का कायᭅ ᳰकया ह”ै –    कथन कᳱ 
समीᭃा कᳱिजए? 

 

 रा᳦ीयता और भारतीय सािह᭜य – डॉ. शिश ितवारी 

 रा᳦ीय एकता और भारतीय सािह᭜य – योग᭠ेᮤ गो᭭वामी 

 रा᳦ीयता – बाबू गुलाबराय 

 शंकरदवे के गीतᲂ के राग पर आधाᳯरत गीतᲂ का अ᭟ययन – जयंत कुमार बोरो 

 महापᱧुष ᮰ीमंत शंकरदवे – राम िनरंजन 

 संत सािह᭜य कᳱ परख – आचायᭅ परशुराम चतुवᱷदी 

 भारतीय सािह᭜य का समᳰेकत इितहास – डॉ नगे᭠ᮤ 

 भारत कᳱ संत पर᭥परा और सामािजक समरसता – डॉ कृ᭬ण गोपाल 
 महाकिव शकंरदवे िवचारक एवं समाज सुधारक - डॉ कृ᭬ण ᮧसाद 
 शंकरदवे : वै᭬ णव सᱶट ऑफ असम - डॉ. िवᳯरिचत कुमार बᱨदा  
 https://www.wikiwand.com 
 https://hi.m.wikipedia.org 
 https://www.studywithgyanprakash.com 

13.8 संदभª-úंथ  

13.7 अË यास ÿÔ न   
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भारतीय भिĉ परंपरा और मानव मूÐय 

III : मानव मãू य और भिÈत   

डॉ. वंदना 
अͧसèटɅट Ĥोफ़ेसर (तदथ[) 

Ǒहदंȣ ͪवभाग,  

æयामा Ĥसाद मुखजȸ मǑहला महाͪवɮयालय,   
Ǒदãलȣ ͪवæवͪवɮयालय, Ǒदãलȣ  

 
1.1 अिधगम का उ᳎े᭫ य  
1.2 ᮧ᭭तावना  
1.3 मानव कᳱ संक᭨पना  
1.4 म᭨ूय श᭣द कᳱ ᳞ु᭜पिᱫ तथा अथᭅ  
1.5 मानव म᭨ूय का अथᭅ एव ंअवधारणा  
 1.5.1 बोध ᮧ᭫ न  

1.6 सािह᭜य, सं᭭कृित और मानव म᭨ूय   

 1.6.1 बोध ᮧ᭫ न  

1.7 म᭨ूय पᳯरवतᭅन के कारण और ᮧभाव 
1.8 मानव म᭨ूयᲂ का मह᭜व  
1.9 िन᭬कषᭅ  
1.10 अ᭤यास ᮧ᳤  
1.11 स᭠ दभᭅ-ᮕन्  थ  

 
इस पाठ को पढ़ने के उपरांत िव᳒ाथᱮ िन᭥ निलिखत को कर सकने मᱶ सᭃम हᲂग-े   

 म᭨ूय का अथᭅ समझᱶगे।  

 मानव म᭨ूयᲂ कᳱ आव᭫यकता को समझ पाएगें। 

 मानव म᭨ूयᲂ के मह᭜व को जान पायᱶग।े 

 मानव म᭨ूयᲂ मᱶ आने वाले पᳯरवतᭅनᲂ और उसके ᮧभावᲂ से अवगत हो सकᱶ गे। 

1.1 अिधगम का उĥेÔ य  

łपरेखा 
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 भारतीय समाज और सं᭭कृित मᱶ म᭨ूय-ᳲचतन का समझ सकᱶ गे। 
 सामािजक, आᳶथक, राजनीितक, म᭨ूयᲂ के पᳯरवतᭅन और िवकास के म᭎ु य आधारᲂ स ेपᳯरचय ᮧा᳙ 

करᱶग।े 
 नैितक म᭨ूयᲂ-संवेदनाᲐ के ममᭅ को समझᱶग।े 
 अपने जीवन मᱶ इन म᭨ूयᲂ को आ᭜मसात करने के महᱬ व को समझे पाएगें। 

 

भारतीय सèंकृǓत मɅ मानव मãूयɉ को बहुत महǂव Ǒदया गया है। मानव मãूय åयिÈत के नैǓतक 

आचरण को समाज के साथ åयविèथत करते हɇ, िजनस ेसमाज के åयापक Ǒहत जड़ु ेहोते हɇ। हमारȣ 
सèंकृǓत मɅ मनुçय जÛम को Įेçठ बताया गया है पर Èया केवल मनुçय Ǿप मɅ जÛम लेने स ेहȣ हमारा 
जीवन Įेçठ बन जाएगा, इस पर भारतीय दश[न और ͬचतंन ने पया[Üत ͬचतंन ͩकया है। वे मानव मãूय 

हȣ हɇ जो मनुçय को अÛय जीवɉ स ेअलग बनाते हɇ। मानव मãूय मनुçय के नैǓतक आचरण और 

सव[कãयाण कȧ भावना को पǐरçकृत करके मानव को एक बेहतर मनुçय वनाते हɇ। मानव मãूयɉ के 

अनेक संदभ[ हɇ। ये संदभ[ åयिÈत, पǐरवार, समाज, राçĚ और ͪवæव स ेजुड़कर आदश[ Ǿप स ेĤगǓत कȧ 
ओर अĒसǐरत करते हɇ। भारत अनेक सèंकृǓतयɉ को आ×मसात करके चलन े वाला देश है। यह 

ͪवͪवधता हमारे देश कȧ ͪवशषेता है। ये हमारȣ भारतीय सèंकृǓत के वे ͪवͧशçट मानव मãूय हȣ हɇ जो 
सामािजक संèकृǓत और इतनी ͪवͪवधताओं के बावजूद हमɅ Ǔनरंतर ĤगǓतशील बनाये हुए हɇ। 
आधǓुनक युग और वत[मान पǐरवेश मɅ मानव मãूयɉ मɅ पǐरवत[नɉ के Ĥमखु कारणɉ और उनके 

पǐरणामɉ को भी यहाँ समझा जा सकता है। जब हम कहते हɇ ͩक समाज आज पतनशील है और नैǓतक 

ıास बढ़ता जा रहा है तो इसके पीछे मानव मãूयɉ कȧ उप¢ेा को èपçट देखा जा सकता हɇ। समाज और 

राçĚ कȧ ĤगǓत के साथ हȣ साथ ͪवæव सɮभाव को भी इन मानव-मãूयɉ ɮवारा सहेजा और संवारा जा 
सकता है। मãूय स ेसंबंͬ धत आवæयक तǂवɉ को समझते हुए उसके सकारा×मक और नकारा×मक 

आयामɉ को भी समझना चाǑहए। मानव मãूयɉ कȧ अथ[वƣा को समझते हुए उसकȧ कसौटȣ को भी 
जानना आवæयक है। आधǓुनक जीवन शैलȣ कȧ आपा-धापी और बाज़ारवाद कȧ बढ़ती चकाचɋध के बीच 

इन मानव मãूयɉ कȧ Ĥासंͬ गकता और बढ़ गई है। आवæयकता इस बात कȧ है ͩक मानव मãूयɉ का अथ[ 
समझते हुए हम अपने जीवन मɅ उÛहɅ आ×मसात ्करɅ। मानव मãूय का अथ[, ¢ेğ और अवधारणा बहुत 

åयापक है। इस अÚयाय के अतंग[त इÛहɅ समझन ेऔर ͬचतंन के ͧलए आपको एक आधार ͧमलेगा. 

1.2 ÿÖ तावना  
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मनुçय आǑदकाल स ेवत[मान समय तक अपने ͪवकास कȧ ͪवͧभÛन अवèथाओ ंस ेगुजरते हुए सतत 

गǓतशील रहा है। मानव कȧ उ×पͪƣ और ͪवकास संबंधी अवधारणाओं का अÚययन करते हुए इस े

समझा जा सकता है। जीव के Ǿप मɅ चार पैरɉ स ेलेकर दो पैरɉ पर चलन ेऔर सीखने-समझन ेकȧ मानव 

याğा बहुत लंबी और रोचक है। इस याğा मɅ वह कई अवèथाओ ंस ेगुजरा है। इन अवèथाओ ंमɅ मानव 

कȧ शारȣǐरक अवèथा के साथ हȣ साथ मानͧसक अवèथा मɅ भी ͪवकास एवं पǐरवत[न होता रहा है। 
मानव भौǓतक जगत के साथ-साथ ͬचतंन के ¢ेğ मɅ भी वह गǓतशील रहा है। मानव सिृçट के आरंभ स े

आधǓुनक समय तक पǐरिèथǓतयɉ के साथ संघष[ करते हुए मनुçय अपन ेजीवन को सुचाǾ Ǿप स े

चलाने के ͧलए कई तरह के मãूयɉ का पालन करते हुए आगे बढ़ा है. 

 
मानव मãूयɉ पर चचा[ करने स ेपूव[ हमɅ मãूय शब ् द का अथ[ भी समझना होगा। ‘मãूय’ शÞद कȧ 
åयु×पͪƣ सèंकृत कȧ ‘मूल’ धातु के साथ ‘यत’् Ĥ×यय के योग स ेहुई है। िजसका शािÞदक अथ[ है – जो 
मूल मɅ हो, ĤǓतçठा के योÊय। अथ[शाèğ मɅ मãूय का अथ[ वèतु के बाज़ार भाव स े है। नीǓतशाèğ मɅ 
‘मãूय’ स ेअͧभĤाय मानवीय ͩĐयाओं और आचार-åयवहार मɅ अÍछाई स ेहै, िजस ेसामािजक आदश[ 
और åयिÈतगत उÍचता आǑद से जोड़ा जा सकता है। ‘मãूय’ का एक पया[य ‘वैãयू’ है, जो लǑैटन भाषा 
के ‘वैलारे’ स ेबना है, िजसका अथ[ है – अÍछा, सुंदर, उपयोगी, उƣम। अत: कहा जा सकता है ͩक जो 
कुछ भी वांǓछत है, उपयोगी और उƣम है, वहȣ मूãय है। हालाँͩक मãूय का कोई एक Ǔनिæचत अथ[ भी 
हम इन आधारɉ के माÚयम स ेनहȣं Ǔनकाल सकते हɇ। कई बार इनमɅ ͪवरोधाभास भी हो सकता है, 

िजÛहɅ पाठ मɅ आगे चलकर हम समझन ेका Ĥय×न करɅगे। यहाँ Úयान देने योÊय है ͩक ‘मानव मãूय’ के 

अथ[ ͪवèतार कȧ इस ĤͩĐया मɅ नीǓतशाèğ, दश[नशाèğ, समाजशाèğ और मनोͪव£ान का भी पया[Üत 

योगदान है. 

 

ͪवɮवानɉ के अनुसार मãूय वह वैचाǐरक इकाई है, िजस ेआधार बनाकर मनुçय अपना जीवन जीता है 

और इससे उस ेèवयं तथा उसके साथ हȣ साथ समाज को भी उपलिÞधयाँ ĤाÜत होती है। मानव मãूय 

का अथ[ उस ͪववेक स ेभी ͧलया जा सकता है िजसका Ĥयोग मनुçय अपने Ĥ×येक काय[ स ेपूव[ ͧलए गए 

Ǔनण[य मɅ करता है। मनुçय एक सामािजक Ĥाणी है। समाज मɅ रहत ेहुए उसके Ĥ×येक काय[ का Ĥभाव 

1.5 मानव मूÐ य का अथª एवं अवधारणा  

1.4 मूÐ य शÊ द कì Ó युÂ पि° तथा अथª  

1.3 मानव कì संकÐ पना  
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उसके åयिÈतगत जीवन के साथ हȣ साथ समाज पर भी पड़ता है। मानव मãूय उसके åयवहार को 
Ǔनयंǒğत करते हुए उस ेऔर बेहतर करने कȧ संभावना को बढ़ा देते हɇ। इसे मंगल भावना के ͪवèतार के 

Ǿप मɅ भी समझा जा सकता है। जहा ँåयिÈत, पǐरवार, पǐरवेश, समाज और राçĚ कȧ इकाईयाँ परèपर 

जुड़ी होने के कारण एक-दसूरे स ेĤभाͪवत भी होती हɇ। मानवीय मãूय इन इकाईयɉ के बीच अͬधक स े

अͬधक लोगɉ के Ǒहतɉ स ेजुड़Ʌ होते हɇ। यह भी समझना होगा ͩक मानव मूãय सदैव एक से नहȣं रहे। 
समय, देश काल और पǐरिèथǓतयɉ के अनǾुप उनमɅ Ǔनरंतर पǐरवत[न होता रहा है। इस आधार पर 

इनका ͪवभाजन भी संभव है। जैस ेसाव[भौͧमक मानव मãूय और पǐरवत[नशील मानव मãूय। मानव 

मãूय शाæवत भी होते हɇ और समसामǓयक भी। मानव मãूयɉ के अतंग[त दया, कǽणा, Ĥेम, 

सहनशीलता, स×य, अǑहसंा, मğैी, सǿदयता आǑद कुछ शाæवत मानवीय मãूय हɇ। समसामǓयक 

मãूयɉ कȧ चचा[ करते हुए हमɅ यह समझना होगा ͩक मनुçय चतेनशील Ĥाणी है। िजस तरह वह 

ͪवͧभÛन सèंथाओ ंका Ǔनमा[ण करता है उसी Ĥकार समय-समय पर इन सèंथाओ ंमɅ समय कȧ मागँ के 

अनǾुप पǐरवत[न और संशोधन भी करता है। समसामǓयक मãूयɉ कȧ चचा[ इÛहȣं संदभɟ मɅ कȧ जा 
सकती है। जैस ेभारतीय सèंकृǓत मɅ बÍच ेईæवर कȧ देन और उनका हȣ èवǾप माने जाते हɇ लेͩकन 

आज बढ़ती जनसÉंया, महंगाई के समय मɅ ‘हम दो हमारे दो’ या ‘बÍच े दो हȣ अÍछे’ जसै े

समसामǓयक मãूयɉ को बढ़ावा Ǒदया जा रहा है। हमारे समय कȧ सबस ेबड़ी आपदा के तौर पर आप 

कोͪवड के बाद आये बदलावɉ को भी देख सकते हɇ। ‘सामािजक दरूȣ का पालन करɅ’ आǑद मãूयɉ को 
नागǐरकɉ के सामाÛय जीवन का Ǒहèसा बनाने के ͧलए Ĥयास ͩकया गया। यह उस समय के अनुकूल 

था। ͪवæव इस महामारȣ के दौर मɅ और उसके गुज़र जान े के Đम मɅ भी अपने ͧलए बहुत स े

समसामǓयक मãूयɉ का Ǔनमा[ण कर रहा है। इसी तरह समय के साथ आ रहे बदलावɉ के बीच पǐरवार, 

समाज और राçĚ कȧ पǐरवत[नशील भूͧ मका मɅ समसामǓयक मãूय अपनी जगह बनाते हɇ. 

 मानव मãूय, समाज ɮवारा èथाͪपत वे माÛयताए ँहɇ िजनमɅ लोक Ǒहतकारȣ भावना समाǑहत 

रहती है। ये मãूय मनुçय को उसके पǐरवार, समाज, राçĚ और åयिÈतगत Ǿप स ेभी ĤाÜत होते हɇ। 
मãूय मानव जीवन के ͧलए साÚय भी हɇ और साधन भी। साÚय इस Ǿप मɅ ͩक मनçुय का जीवन मãूयɉ 
के ǒबना Ǔनरथ[क है। मानव जीवन कȧ गǐरमा और अथ[ उस ेइन मãूयɉ ɮवारा हȣ ͧमलती है इसीͧलए 

एक बेहतर मनुçय बनने कȧ याğा मɅ इन मूãयɉ को हमɅ अपने जीवन मɅ लगातार बनाये रखना चाǑहए। 
भारतीय धम[ और सèंकृǓत के अनुसार मनुçय जीवन का Úयेय धम[, अथ[, काम और मो¢ है। मानव 

जीवन कȧ लêय ĤािÜत भी इन मãूयɉ स ेहȣ संभव है। ये मãूय जीवन के औͬच×यपूण[ åयवहार स ेजुड़ े
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हɇ। एक åयिÈत के तौर पर कई बार जो हमɅ अपने ͧलए सबस ेबेहतर लगता है, हो सकता है ͩक वह 

पǐरवार, समाज और राçĚ के ͧलए बेहतर न हो। ऐस ेसमय मɅ मानव मãूय मनुçय को उस वाǓंछत और 

औͬच×यपूण[ åयवहार और ͬचतंन के ͧलए Ĥेǐरत करते हɇ िजससे सबके Ǒहत जुड़Ʌ होते हɇ। èपçट है ͩक 

इनका Ǔनमा[ण सामाÛय Ǿप स ेन होकर गंभीर और सवंेदनशील ͬचतंन के पǐरणामèवǾप हुआ है. 

 मनुçय åयिÈतगत इकाई के तौर पर सबस ेपहले अपना भला सोचता है। उसके बाद अपने 
पǐरवार का ͩफर अपने पड़ोस और ͩफर अपने समाज तथा उसके बाद अपने राçĚ का। इस Đम मɅ 
उसके ‘सव[Ǒहत कȧ भावना’ िजतनी ͪवèततृ होती जाती है। उसकȧ परǑहत कȧ भावना भी उतनी हȣ 
åयापक होती जाती है। मनुçय को सहȣ और गलत के बीच के चनुाव का ͪववेक मानव-मãूयɉ ɮवारा 
ͧमलता है। मानव मãूय मनुçय कȧ नैǓतकता स ेजुड़ ेहोने के कारण आदश[ Ǿप धारण करते हɇ। मानव 

मãूय ͬचतंन एवं मानवीय ͪववेक कȧ ͪवकासशील Ĥवृͪ ƣ के पǐरणाम हɇ। ͪवकास कȧ अवèथा मɅ जो 
मãूय िजतने उपयोगी हɉगे, वे अपने समय मɅ उतने हȣ महǂवपूण[ भी हɉगे। मानव मãूयɉ मɅ उस मãूय 

का महǂव उसके उपयोगी होने कȧ शत[ के Ǿप मɅ सामने आता है। मानव मãूयɉ के Ǔनमा[ण ĤͩĐया के 

संबंध मɅ ͪवचार करɅ तो हम देखɅगे ͩक मãूय ͪवचार स ेͧसɮधांत और अपनी उपयोͬगता के माÚयम स े

åयवहार कȧ ओर उÛमुख होते हɇ। मानव मूल ् य ͩकसी भी समाज, जातीय अिèमता तथा उसकȧ 
सèंकृǓत के पǐरचायक और संर¢क होते हɇ। 
 समय, देशकाल और पǐरिèथǓतयɉ के अनǾुप मानव मãूयɉ और नैǓतकता कȧ पǐरभाषा 
बदलती रहती है। पहले मनुçय ईæवर को सवȾपǐर सƣा मानकर अपने åयवहार और आचरण को 
संचाͧलत करता था। आधुǓनक समय मɅ ͪव£ान और तकनीक ने मनुçय को भी शिÈतशालȣ होने का 
अहसास कराया है। उसकȧ भूͧ मका लगातार चतेनशील और समझदार Ĥाणी के Ǿप मɅ हो रहȣ है। 
समझदार या बुɮͬधमान होने के बावजूद अÛय जीवɉ स ेइतर मनुçय कȧ मनुçयता हȣ उस ेĮेçठ ͧसɮध 

करती है। मानवीय मãूय हȣ मानव कȧ गǐरमा को बनाए रखकर मनुçयता का संर¢ण करते हɇ. 
 मानव मãूयɉ का ¢ेğ अ×यतं åयापक है लेͩकन अÚययन कȧ सुͪ वधा स ेइस ेकुछ Ĥमुख आधारɉ 
पर वगीकृत ͩकया जा सकता है। Ǻिçटकोण के आधार पर इÛहɅ सकारा×मक और नकारा×मक मãूयɉ मɅ 
बांटा जा सकता है। इसी Ĥकार उɮदेæय के आधार पर साÚय और साधन मãूयɉ मɅ। ͪवषय ¢ेğ के 

आधार पर सामािजक मãूय, मानव मãूय, नैǓतक मãूय, आÚयाि×मक मãूय, भौǓतक मãूय, 

सौÛदया[×मक मãूय, मनोवै£ाǓनक मãूय आǑद। काय[ ¢ेğ के आधार पर राजनीǓतक मãूयɉ, ÛयाǓयक 

मãूय तथा व ् यावसाǓयक मूãय आǑद।      
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 मानव मãूयɉ का अथ[ और पǐरभाषा बहुत ͪवशाल है। नैǓतकता भी इसी तरह इससे जुड़ी हुई है। 
इनकȧ पǐरभाषा समय, देश और èथान के आधार पर तय होती है। एक समय मɅ हमारे देश मɅ बाल-

ͪववाह Ĥचलन मɅ था लेͩकन आज का सßय, सुͧ शͯ¢त समाज इसे ǒबãकुल सहȣ नहȣं मानता। इसी 
तरह सरकार न ेभी इसी मãूय को आधार बनाकर ͪववाह के ͧलए बाͧलग़ होने कȧ उĨ तय कȧ है। इसी 
तरह पहले कȧ बहुत-सी माÛयताए ँिजÛहɅ तब समाज अपने आचरण मɅ लाता था, आज बेबुǓनयाद 

साǒबत हुई हɇ। शाæवत मãूयɉ कȧ अप¢ेा ये सामािजक मãूय Ǔनरंतर पǐरवत[नशील होते हɇ। इसी तरह 

पाǐरवाǐरक मãूय भी बदलते हɇ। पहले जहा ँसंयुÈत पǐरवार आदश[ माने जाते थ ेऔर अǓतͬथ को देवता 
कȧ स£ंा दȣ जाती थी। आज शहरȣ जीवन कȧ आपाधापी के बीच इन मãूयɉ का ıास भी हुआ है। एकल 

पǐरवार का Ĥचलन बढ़ा है। घर मɅ मेहमान आने कȧ अवधारणा को बदलते हुए देखा जा सकता है। आप 

इन उदाहरणɉ से समझ सकते हɇ ͩक कई बार इस तरह  मãूयɉ मɅ पǐरवत[न सकारा×मक तथा 
नकारा×मक भी होते हɇ। आप अपने आस-पास के उदाहरणɉ ɮवारा भी इस पर चचा[ कर सकते हɇ। 
जाǑहर है ͩक नैǓतकता और मानव मãूय åयिÈत अपन ेसमाज ɮवारा Ēहण करता है। इसी के साथ इस े

वह अपनी साèंकृǓतक ͪवकास कȧ ĤͩĐया मɅ भी Ēहण करता है। कुछ मãूय हमɅ ͪवरासत मɅ ͧमलत ेहɇ 
तो कुछ हमɅ संघषɟ ɮवारा भी ĤाÜत होते हɇ। देश कȧ आज़ादȣ के ͧलए हमारे देशवाͧसयɉ ने बहुत संघष[ 
ͩकया। देशभÈतɉ ने इसके ͧलए अपने Ĥाणɉ का भी बͧलदान Ǒदया। èवंतğता जैसे मãूय के ͧलए हमारे 

राçĚȣय संघष[ को इǓतहास मɅ देखा जा सकता है।   

जब हम मानव मãूयɉ कȧ चचा[ करते हɇ तो कई ͪवचार हमारे मन मɅ आते हɇ- 

 मनुçय Èया है ? 

 Èया मãूय बदलते रहते हɇ ? 

 अगर मãूय बदलते हɇ और मनुçय वहȣ है तो ͩफर ऐस ेकौन स ेकारक हɇ जो मãूयɉ को बदलते 
हɇ? 

 हमारे जीवन के अनुभव और उनस ेǓनͧम[त पूवा[Ēह भी कई बार दसूरɉ को समझने कȧ हमारȣ 
¢मता को Ĥभाͪवत करता है। तब Èया मãूयɉ के साथ भी यह हो सकता है ? 

इन Ĥæनɉ पर ͪवचार करते हुए हम पाएंगे ͩक हमारȣ पǐरिèथǓतया ँभी यह Ǔनधा[ǐरत करती हɇ ͩक हम 

ͩकन मãूयɉ को अपनाएंगे।  
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1.5.1 बोध Ĥæन   

(क) Ǔनàनͧलͨखत Ĥæनɉ का उƣर एक-दो शÞदɉ या पंिÈतयɉ मɅ दȣिजए- 

1. मानव मãूयɉ के Ǔनमा[ण और ͪवकास मɅ कौन स ेकारक अपनी महǂवपूण[ भूͧ मका Ǔनभाते हɇ? 

2. मानव मãूयɉ कȧ पǐरभाषा ͩकस आधार पर बदलती है ? 

3. मानवीय मãूय हमɅ ͩकस Ĥकार ĤाÜत होते हɇ ? 

4. आप अपने आस-पास और जीवन मɅ ͩकन मãूयɉ को देखते हɇ?  

(ख) सहȣ शÞद के चनुाव के ɮवारा ǐरÈत èथान कȧ पूǓत [ कȧिजए- 

1. मानव मãूय मनुçय के åयवहार को Ǔनयंǒğत करते हुए उसके ɮवारा.................... करने कȧ 
संभावना को बढ़ा देते हɇ। (गलत/बेहतर) 

2. मानव मãूय, समाज ɮवारा èथाͪपत वे माÛयताए ँहɇ िजनमɅ ............................................. 

भावना समाǑहत रहती है। ( लोक Ǒहतकारȣ/åयिÈत Ǒहतकारȣ/सरकारȣ) 
3. ͪवकास कȧ अवèथा मɅ जो मãूय िजतने .......................... हɉगे, वे अपन ेसमय मɅ उतने हȣ 

महǂवपूण[ भी हɉगे। (अनउुपयोगी/ उपयोगी/सहयोगी) 

 
महाभारत, शाǓंतपव[ मɅ ͧलखा है, ‘न Ǒह मनुçयाƣ ् Įेçठतरो Ǒह ͩकंͬचत’ अथा[त समèत Ĥाͨणयɉ मɅ 
मनुçय हȣ Įेçठ है। भोजन, Ǔनġा आǑद तो पशु भी करते हɇ लेͩकन मनुçय पशु स ेͧभÛन इसी अथ[ मɅ है 

ͩक उसके Ĥ×येक कत[åय-अकत[åय के पीछे ͪववेक कȧ भावना है। अब सवाल यह उठता है ͩक कौन सा 
मनुçय Įेçठ है। भारतीय दश[न मɅ मनीͪषयɉ ने मानव मãूयɉ स ेयुÈत मनुçय को हȣ Įेçठ बताया है। 
मãूय-परायण åयिÈत हȣ Įेçठता कȧ कसौटȣ पर खरा उतरता है। मãूयɉ का सजृन-अनĒुहण मानव 

जीवन का लêय है। इसी स ेपǐरवार, समाज, राçĚ तथा ͪवæव सुख-शाǓंत और समɮृͬध तथा ‘वसुधवै 

कुटुàबकम’ कȧ भावना स ेͪवकͧसत होगा। एक बेहतर मनुçय बनने के Đम मɅ िजस माग[ पर चलत ेहुए 

वह मãूयɉ को अपनाता है, वहȣ मानव मãूय हɇ। मनुçय कȧ सामािजक गǓतͪवͬधया ँतथा सभी मानवीय 

ͩĐयाकलाप ͪवचारɉ से संचाͧलत होते हɇ और ये ͪवचार मानव के संपणू[ काय[¢ेğ को Ĥभाͪवत करते हɇ। 
अत: मनुçय के Ĥ×येक ͪवचार, कम[ और कãपना मɅ मãूय का Ĥæन बहुत महǂवपूण[ हो जाता है। बहुत 

स ेसɮगुण, भाव, िèथǓतया,ँ आदश[, मया[दा, नीǓत, Ǔनयम और भारतीय Ǻिçट कȧ माÛयताए ँमानवीय 

मãूयɉ का अगं हɇ।   

1.6 सािहÂ य, संÖ कृित और मानव मूÐ य  
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 साǑह×य मɅ ‘मãूय’ शÞद को केवल समाज कãयाण या åयापक Ǒहत वाले अथ[ तक सीͧमत नहȣं 
ͩकया जा सकता। कई बार साǑह×य मɅ वͨण[त आचरण, घटना या åयिÈत नैǓतकता कȧ Ǻिçट स ेठȤक 

नहȣं लगत ेपर उनका मãूय होता है। घटनाओं के पीछे Ǒदए गए तक[  या वण[न कȧ ͪवशषेता स ेभी पाठक 

या Įोता के मन मɅ यह ͪवæवास उ×पÛन होता है ͩक यह घटना, åयिÈत या उसका कम[ अनǓैतक नहȣं 
है। ġौपदȣ ɮवारा अपने अपमान के ĤǓतशोध का Ĥण, सीता ɮवारा लêमण रेखा को पार करना, राम 

ɮवारा सीता का पǐर×याग या ͩफर मा ँɮवारा बÍच ेको डांटना या पीटना कई इस तरह कȧ िèथǓतया ंहɇ, 
जहा ँहमारे मãूय आपस मɅ टकराते भी हɇ। अत: मानव मãूयɉ मɅ ‘स×यं, ͧशवम सÛुदरम’् कȧ अवधारणा 
को समझना आवæयक है। सभी मानव मãूय ‘स×यं, ͧशवं और सुंदरम’् होने कȧ कसौटȣ पर एक साथ 

खरे उतरɅ, यह आवæयक नहȣं है। ͪव£ान और तक[  के ͧलए स×य हȣ वाèतͪवक मãूय हो सकता है तो 
नीǓतवाǑदयɉ के ͧलए ͧशव, वहȣं सɋदय[वाǑदयɉ के ͧलए सौÛदय[ हȣ अǓंतम मãूय है। अत: यहाँ समझना 
होगा ͩक मãूयɉ कȧ पǐरभाषा या मापदंड को ͩकसी एक तय या पारंपǐरक सांचɉ मɅ ͩफट नहȣं ͩकया जा 
सकता। एक के ͧलए जो नैǓतक हो सकता है, दसूरɉ के ͧलए वह अनǓैतक आचरण है।  
 मãूय Ǔनधा[रण मɅ हमारे ͬचतंन और åयवहार कȧ महǂवपूण[ भूͧ मका होती है। इसमɅ सèंकृǓत 

कȧ भी बलवती भूͧ मका होती है। सèंकृǓत का आधार पाकर मãूय ͪवकͧसत, पãलͪवत और िèथर होते 
हɇ। जहा ँएक ओर भारतीय सèंकृǓत मɅ सहअिèत×व और संयुÈत पǐरवार के मãूयɉ को महǂव Ǒदया 
गया है। वहȣं पाæचा×य सèंकृǓत मɅ åयिÈतकɅ Ǒġता तथा एकल पǐरवार अͬधक हɇ। इसे Úयान स ेदेखɅ तो 
मãूय राçĚȣय चǐरğ मɅ समाǑहत हो जाते हɇ। मानवीय मãूयɉ स ेसमाज-Ǔनमा[ण होता है और मãूय 

संपÛनता स ेहȣ राçĚ का गौरवशालȣ Ǿप Ǔनरखता है। मानव-कãयाण कȧ चतेना को कɅ ġ मɅ रखना 
मानव मãूय का आवæयक तǂव है। Ǔनèवाथ[ भाव स ेͩकये गए अÍछे काय[ और मãूय, ͧशçट समाज 

ɮवारा èवीकृत होने चाǑहए। मानव मãूय, जन सामाÛय का उÛनयन करने वाले हɉ। इन बातɉ को 
मानव मãूयɉ का अǓनवाय[ तǂव माना जा सकता है। समाज और वहृƣर इकाई के कãयाण के ͧलए 

उͬचत साधनɉ स े ͩकया गया काय[ मãूयपरक होगा। अत: मãूयपरकता मɅ साधन और साÚय कȧ 
शुɮधता पर भी बल Ǒदया जाना चाǑहए।  
 मानव मãूयɉ का ͬचतंन ¢ेğ अ×यंत åयापक है। इस पर ͪवɮवानɉ ने अपने-अपने ढंग स ेबहुत 

ͪवचार-ͪवमश[ ͩकया है। मानव मãूयɉ के इस ͪवस ् ततृ ¢ेğ मɅ साǑह×य इÛहɅ समझन ेमɅ हमारȣ बहुत 

मदद करता है। जब तुलसीदास यह कहते हɇ ‘परǑहत सǐरस धरम नǑह ंभाई, परपीड़ा सम नǑह ंअधमाई’ 

तो वाèतव मɅ परोपकार को सबस ेबड़ ेधम[ तथा मानव मãूय के Ǿप मɅ èथाͪपत करते हɇ। इस अथ[ को 
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Ēहण करते हुए इसे मानव Ǒहत कȧ अवधारणा स ेजोड़ना चाǑहए। मानव मãूय मनुçय को ‘èव’ कȧ 
सीͧमत इकाई के दायरे से  Ǔनकालकर ‘सव[ जन Ǒहताय, सव[ जन सुखाय:’  के उदाƣ धरातल पर 

मनुçय कȧ आ×मा का उन ् नयन करत ेहुए लोकमंगल कȧ धारणा स ेजोड़त ेहɇ। ĤकृǓत के अͬधकांश जीव 

अपनी आवæयकताओं कȧ पूǓत [ तक हȣ èवयं को सीͧमत रखते हɇ लेͩकन मनुçय होने कȧ साथ[कता 
ͧसफ[  खदु या अपने पǐरवार को लेकर हȣ नहȣं बिãक पूरे समाज को साथ लेकर चलन ेमɅ है। मãूयɉ स े

युÈत नागǐरक अपने समाज तथा राçĚ Ǒहतɉ के ĤǓत भी सचते रहता है. 

 मानवीय मãूयɉ और नैǓतकता के साथ साǑह×य का बहुत पुराना संबंध है। मãूयɉ के साèंकृǓतक 

संदभɟ को देखɅ तो इस महǂवपूण[ संबंध को हम समझ पाएंगे। आपको पंचतंğ कȧ कहाǓनयɉ कȧ रोचक 

रचना ĤͩĐया के बारे मɅ पता होगा। पंͫडत ͪवçण ुशमा[ ɮवारा राजकुमारɉ को ͧशͯ¢त करने के ͧलए 

उÛहɉने इसकȧ रचना कȧ थी। राजकुमार चचंल Ĥवृͪ ƣ के थ ेऔर परंपरागत पɮधǓत स ेͧश¢ा Ēहण नहȣं 
कर पा रहे थ।े तब ͪवçण ुशमा[ ने पारंपǐरक ͧश¢ा पɮधǓत स ेͧभÛन राजकुमारɉ कȧ ͧश¢ा åयवèथा कȧ 
योजना बनाई। पंचतंğ कȧ कहाǓनयɉ मɅ ͪवͧभÛन पशु-पͯ¢यɉ पर आधाǐरत कहाǓनयɉ के माÚयम स े

उÛहɉने राजकुमारɉ को ͧमğता, नीǓतशाèğ, राजनीǓत, कूटनीǓत तथा शासन åयवèथा स े संबंͬ धत 

आवæयक जीवन मãूयɉ को ͧश¢ा दȣ। राजकुमारɉ ने पंचतंğ कȧ रोचक कहाǓनयɉ के माÚयम स ेइन 

मãूयɉ को आ×मसात ͩकया। साǑह×य अपने समय और समाज के जीवन मãूयɉ कȧ अͧभåयिÈत करता 
है। भारत मɅ वेद-पुराणɉ के बाद Ǒहतोपदेश, उपǓनषɮ और पंचतंğ कȧ कहाǓनयाँ इसका सशÈत 

उदाहरण हɇ। मÚययुग मɅ कबीर, रहȣम, रैदास, तुलसीदास आǑद कͪवयɉ ने अपनी वाणी के माÚयम से 
नैǓतकता और मानवीय मãूयɉ के मापदÖड èथाͪपत ͩकए। आधǓुनक युग मɅ भारतɅद,ु Ĥेमचदं, भीçम 

साहनी तथा अÛय बहुत स ेमहǂवपूण[ रचनाकारɉ ने मनुçयता के धरातल पर अपन ेसाǑह×य के माÚयम 

स ेमानव मãूयɉ को ĤǓतǒबǒंबत ͩकया है। हम साǑह×य कȧ कोǑट मɅ ऐस ेरचना×मक लेखन को लेत ेहɇ 
िजनमɅ अपने समय और समाज तथा समĒ जीवन कȧ छͪव Ǒदखलाई पड़ती है। समाज के उÛनयन, 

उ×कष[ और पǐरçकार के ͧलए साǑह×य मानव मãूयɉ को èपçट करता है। दसूरे शÞदɉ मɅ शाæवत और 

Ĥासंͬ गक मानव मãूयɉ को Ǔनǽͪपत करना साǑह×य का लêय होना चाǑहए। 
 हम साǑह×य स ेआदश[ लेत े हुए सामाǓयक चनुौǓतयɉ पर ͪवचार-ͪवमश[ कर सकते हɇ। पंचतंğ 

कȧ कहानी ‘चतुर खरगोश’ और ‘वानर और मगरमÍछ’ आǑद कहाǓनयɉ मɅ संयम, धयै[ और 

बुɮͬधमानी जैस ेमãूयɉ के महǂव को समझा जा सकता है। ये कहाǓनयाँ बहुत जीवंत और सहज Ǿप मɅ 
मãूयɉ कȧ समझ ͪवकͧसत करती हɇ। तुलसीदास रͬचत ‘रामचǐरत मानस’ का भारतीय सामािजक-

साèंकृǓतक मãूयɉ पर गहरा असर पड़ा है। राम के जीवन कȧ कथा मɅ Įेçठ मानव मãूयɉ कȧ èथापना 



 

212 | पÕृ ठ 

© दरूÖथ एवं सतत् िश±ा िवभाग, म³ु त िश±ा पåरसर, म³ु त िश±ा िवīालय, िदÐली िवÔ विवīालय  
 

ऑल य.ूजी.कोस¥स 

को देखा जा सकता है। ‘रामायण’ पाǐरवाǐरक और सामािजक मूãयɉ को बहुत सुंदर ढंग स े हमारे 

सामने आदश[ Ǿप मɅ Ĥèतुत करती है। ‘महाभारत’ जैस ेĒंथɉ मɅ मानव मãूयɉ के ͪवघटन स ेउपजे 
संकट और इन मूãयɉ कȧ èथापना के ͧलए बड़ ेèतर पर संघष[ को देखा जा सकता है। भिÈतकाल के 

कͪवयɉ ने अपने काåय मɅ मानव मãूयɉ को बड़ी गहराई स ेसंजोया हुआ है। कबीर कȧ वाणी तो इसका 
एक बड़ा उदाहरण है। कबीर के यहाँ सभी तरह कȧ ͧश¢ा के ऊपर ‘ढाई आखर Ĥेम’ को हȣ मह×व ͧमला। 
कबीर ने Ĥेम, दया, कǽणा, समानता, सɮभाव, वैचाǐरक तथा आचरण कȧ शुɮधता पर बल देते हुए 

बाéयाडà बरɉ कȧ अप¢ेा मानव मãूयɉ को महǂव Ǒदया। कबीर कȧ वाणी इन मानव मãूयɉ के कारण 

आज भी Ĥासंͬ गक बनी हुई है। लोकजीवन और सèंकृǓत मɅ रच-ेबस ेउनके दोहे समाज को आइना 
Ǒदखाने के साथ हȣ साथ मानव मãूयɉ के Ĥकाश मɅ माग[ भी Ǒदखाते हɇ। जब वे कहते हɇ, 

बुरा जो देखन मɇ चला, बुरा न ͧमͧलया कोय I 

जो Ǒदल खोजा आपना, मुझस ेबुरा न कोय II 

          यहाँ लगातार खदु के भीतर हȣ सुधार के मãूय को महǂव Ǒदया गया है। जीवन मɅ Ïयादातर 

बदलाव हम बाहर और दसूरɉ मɅ हȣ चाहते हɇ। अपन ेभीतर झांकने और दोषɉ को दरू करने के ͧलए हम 

बहुत कम सोचते हɇ। पǐरवत[न कȧ शुǽआत èवयं से करनी चाǑहए। आगे चलकर यहȣ ĤͩĐया बाहर भी 
दसूरो को Ĥभाͪवत करेगी। गाँधीजी का जीवन इसका उदाहरण है। उÛहɉने अपनी मानवीय कमजोǐरयɉ 
को दरू करने का Ĥयास ͩकया और इस Đम मɅ नैǓतक आचरण कȧ शुɮधता पर बल देते हुए वे ͪवæव के 

ͧलए आदश[ बनते हɇ। गुजराती कͪव नरसी मेहता ɮवारा 15वी ंसदȣ मɅ ͧलखा गया भजन महा×मा गाँधी 
का भी ͪĤय भजन बन गया, िजस ेउÛहɉने अपनी दैǓनक पूजा का Ǒहèसा बना ͧलया; 

वैçणव जन तो तेने कǑहये, 

ज ेपीड परायी जाणे रे I 

पर द:ुख ेउपकार करे तो ये, 

मन अͧभमान न आणे रे II 

 तुलसीदास दया को धम[ का मूल मानते हɇ और अͧभमान को पाप का मूल मानते हɇ। वे कहते हɇ 
ͩक जब तक शरȣर मɅ Ĥाण हɇ मनुçय को दया का भाव नहȣं छोड़ना चाǑहए। वे स×संग के महǂव को 
सबस ेऊपर मानते हɇ। मानवीय मãूयɉ के ĤǓत सुंदर आĒह उनके काåय मɅ देखा जा सकता है- 

तुलसी मीठे बचन ते, सुख उपजत चहँु ओर I 

बसीकरण एक मğं है, पǐरहǽ बचन कठोर II 
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 मानव मãूयɉ कȧ यह ĤǓतçठा साǑह×य को भी ऊँचा उठाती है। रहȣम Ĥेम, सɮभावना, 
स×संगǓत, संतोष, मीठे वचनɉ तथा ͧमğता को अपने दोहɉ मɅ महǂव देते हɇ- 

रǑहमन धागा Ĥेम का, मत तोरो चटकाय I 

टूटे ते ͩफर ना जुरे, जुरे गाँठ परȣ जाय II 

 आधǓुनक युग मɅ भारतɅद ुने अपने साǑह×य मɅ समय के अनुकूल मानव मूãयɉ कȧ चचा[ कȧ। 
महावीर Ĥसाद ɮͪववेदȣ ने इसी Đम को आगे बढ़ा कर साǑहि×यक ǽͬचयɉ का पǐरçकार करते हुए मानव 

मãूयɉ पर बल Ǒदया।  Ĥेमचदं ने साǑह×य को समाज के ͧलए आगे चलन ेवालȣ मशाल कहा और इस 

बात पर बल Ǒदया ͩक साǑह×य ऐसा हो जो सुलाए नहȣं बिãक जागने कȧ बेचनैी दे। उनके साǑह×य मɅ 
मानव मãूयɉ स ेजुड़ ेकई पहलू हमारे सामने आते हɇ। ‘गोदान’ उपÛयास तो मानव मãूयɉ कȧ दाèतान 

बनकर उभरता है। भीçम साहनी कȧ कहानी ‘चीफ़ कȧ दावत’ समाज ɮवारा वɮृधɉ के ĤǓत åयवहार स े

जुड़ ेएक महǂवपूण[ मानव मãूय स ेसा¢ा×कार कराती है। भारतीय साǑह×य और सèंकृǓत ने जीवन मɅ 
मानव मãूयɉ कȧ साधना पर बल Ǒदया है। यहाँ अमतृ पा लेने कȧ आका¢ंा नहȣं बिãक दसूरɉ के ͧलए 

अमतृ होने कȧ महƣा को रेखांͩ कत ͩकया गया है।  

1.6.1 बोध Ĥæ न  

(क) Ǔनà नͧलͨखत कथनɉ पर सहȣ/गलत का Ǔनशान लगाइए- 

 1. भारतीय दश[न मɅ मनीͪषयɉ ने मानव मूã यɉ से युÈ त मनुç य को हȣ Įेç ठ बताया 
है। (सहȣ/गलत) 

 2. मनुç य के Ĥ× येक ͪवचार, कम[ और कã पना मɅ मãू य का Ĥæ न महǂ वपूण[ हो जाता 
है। (सहȣ/गलत) 

 3. मãू यɉ कȧ पǐरभाषा या मापदंड को ͩकसी एक तय या पारंपǐरक साँचɉ मɅ ͩफट 
ͩकया जा सकता है। (सहȣ/गलत) 

 4. मãू य सà पÛ नता से हȣ राç Ě का गौरवशालȣ Ǿप Ǔनखरता है। (सहȣ/गलत) 

(ख) सहȣ शÞ द के चनुाव के ɮवारा ǐरÈ त è थान कȧ पूǓत [ कȧिजए- 

 1. मãू य ............. å यिÈत कȧ Įेç ठता कȧ कसौटȣ पर खरा उतरता है। 
(ͪवहȣन/परायण/रǑहत) 
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 2. मãू य Ǔनधा[रण मɅ हमारे ͬचतंन और ............. कȧ महǂ वपूण[ भूͧ मका होती है। 
(å यवहार/ͧसɮधांत/पेरो) 

 3. ............. का आधार पाकर मãू य ͪवकͧसत, पã लͪवत और िèथर होते हɇ। 
(Ǔनयम/कानून/सèं कृǓत) 

 

वत[मान समय मɅ मãूयɉ के पǐरवत[न और ıास कȧ ͬचतंा लगातार åयÈत कȧ जा रहȣ है। हमɅ यह 

समझना होगा ͩक मãूय समय और समाज के साप¢े होते हɇ। भारतीय समाज और सèंकृǓत मɅ कुछ 

मãूय शाæवत हɇ। जैस;े स×य, Ĥेम, ͧमğता, अǑहसंा, दया, ×याग, Įɮधा, कǽणा, परोपकार, Ûयाय, 

स×संगǓत आǑद लेͩकन कुछ पुराने मãूय अĤासंͬ गक होकर समाÜत भी हो जाते हɇ। जैस ेपहले हमारे 

समाज मɅ सती Ĥथा, बाल ͪववाह, दहेज़ Ĥथा का Ĥचलन था लेͩकन अब ये अĤासंͬगक हो चकेु हɇ। इसी 
के साथ हमɅ यहा ँइन बातɉ का भी Úयान रखना होगा ͩक बदलते पǐरवेश के कारण कुछ शाæवत मानव 

मãूयɉ का भी ıास हो रहा है, लेͩकन इन मãूयɉ के ıास का नकारा×मक Ĥभाव भी समाज मɅ देखा जा 
सकता है। वाèतव मɅ मानव मãूयɉ मɅ ͪवचलन, समाज के ͪवचलन का भी कारण बनता है। मãूय 

पǐरवत[नɉ के कुछ कारणɉ पर चचा[ करɅ तो हम पाएंगे ͩक इसके पीछे बहुत स ेकारण हो सकते हɇ। ͧश¢ा, 
èथान-पǐरवत[न, सामािजक पǐरिèथǓतयाँ, वैचाǐरकȧ, बदलता पǐरवेश, तकनीकȧ ͪवकास, 

भूमंडलȣकरण आǑद आधुǓनक जीवन शैलȣ कȧ आप-धापी और बाजारवाद के इस युग मɅ मानव मãूयɉ 
को दरͩकनार करके आगे बढ़न ेके ͧलए इन मूãयɉ कȧ उप¢ेा भी बढ़ गई है। भूमंडलȣकरण कȧ दǓुनया मɅ 
आपसी संबंध उ×पादक और उपभोÈता तक सीͧमत रह गए हɇ। ऐस ेमɅ आपसी लगाव, आ×मीयता, 
èनेह, बुढ़ाप ेमɅ बÍचɉ का सहयोग जैस ेसंकट उ×पÛन हɉगे। एक सबस ेबड़ा संकट तो ĤकृǓत के ͪवनाश 

का हम झले हȣ रहे हɇ। मनुçय और ĤकृǓत का संबंध अͧभÛन और अटूट है पर मनुçय अपने लालच के 

चलते सारȣ संपदा पा लेन े कȧ होड़ मɅ लगातार उसका दोहन कर रहा है। पया[वरण के ͪवनाश स े

मनुçयता पर भी संकट èपçट देखा जा सकता है। बाज़ारवाद कȧ दǓुनया ने आ×म-संतोष, संतुिçट जैस े

मानव मãूयɉ कȧ उप¢ेा करते हुए उÛहɅ ‘थोड़ा और ͪवश करो’ स ेèथानातंǐरत कर Ǒदया है। इसका 
पǐरणाम यह हुआ है ͩक सब कुछ पा लेने कȧ होड़ मɅ èवाथ[, ħçटाचार, अनǓैतकता, Ǒहसंा और यहाँ तक 

ͩक युɮध कȧ ͪवभीͪषका भी झलेने के ͧलए मानवता अͧभशÜत है।  

1.7 मूÐ य पåरवतªन के कारण और ÿभाव  
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मãूय मानव जीवन के सèंकार हɇ। ये केवल अतीत कȧ ͪवरासत हȣ नहȣं बिãक भͪवçय कȧ संभावना को 
भी समɮृध करते हɇ। मãूय åयिÈत और समाज के बीच सेतु का काय[ करते हɇ। आधǓुनकता का संबंध 

बाहरȣ चमक-दमक स ेनहȣं बिãक तक[ शीलता और वैचाǐरकता स ेहै। हमɅ यह समझना होगा ͩक पुराना 
सब कुछ इसͧलए नहȣं ×यागना चाǑहए Èयɉͩक वह परुाना है और इसी Ĥकार नया सब कुछ इसीͧलए 

èवीकाय[ नहȣं होना चाǑहए Èयɉͩक वह नया है। हमɅ मानव मãूयɉ कȧ कसौटȣ पर परखकर ͪववेकपूण[ 
ढंग स ेअपनी नैǓतकता और आचरण को Ǔनधा[ǐरत करना चाǑहए। आगे बढ़न ेके ͧलए धरती पर एक 

कदम का Ǒटका रहना जǽरȣ है। समझना होगा ͩक कहȣं तेज़ भागने और मंिज़ल पा लेने कȧ जãदबाजी 
मɅ दोनɉ पैर ऊपर उठाए तो तुरंत जमीन पर ͬगरɅगे। अĤासंͬ गक मãूयɉ को छोड़ना उठे हुए क़दमɉ का 
Ĥतीक है तो ज़मीन पर Ǒटका पैर Ĥासंͬ गक जीवन मãूयɉ को धारण करने का, दोनɉ का संतुलन हȣ 
मानवता को आगे बढ़ाएगा। संपूण[ मानव समाज, मानव कãयाण और मनुçयता कȧ र¢ा के ͧलए 

मानव मãूयɉ का संर¢ण और अनुपालन आवæयक है। मानवता के ͪवकास मɅ मãूयɉ कȧ महǂ वपूण[ 
भूͧ मका है। मनुçय अपनी सßयता, सामािजक और साèंकृǓतक याğा मɅ इन मानव मãूयɉ को 
आ×मसात करके अपने भौǓतक जीवन के साथ हȣ साथ अÚयाि×मक जीवन को भी समɮृध बनाता है। 
मानव मãूय मनुçय कȧ रȣढ़ कȧ हɬडी के समान है िजसके ǒबना उसका खड़ा रहना संभव नहȣं है। 
वत[मान समय मɅ समाज और देश कȧ चनुौǓतयɉ जैस;े सामािजक समèयाओं, आͬथ[क चनुौǓतयɉ, 
Ĥदषूण, जन-èवाèØय, सा¢रता, नैǓतकता आǑद के ͧलए मानव मãूयɉ का अनुपालन हल सुझाता है। 
आधǓुनक समाज मɅ ͪवͧभÛन चनुौǓतयɉ के बीच मानव मãूय लगातार Ĥासंͬ गक बने हुए हɇ। मानव 

मãूय मानवता को समɮृध करते हुए उस ेͪवकास कȧ ओर अĒसǐरत करते हɇ। अत: मानव जीवन मɅ 
मानव मãूयɉ का महǂव अतुलनीय है।  
1.8.1 बोध Ĥæन :  

(क) Ǔनàनͧलͨखत Ĥæनɉ का उƣर एक-दो शÞदɉ या पंिÈतयɉ मɅ दȣिजए- 

1. मानव म᭨ूयᲂ कᳱ कसौटी ᭍या ह?ै 
2. मानवता के िवकास मᱶ ᳰकसकᳱ भूिमका महᱬवपणूᭅ ह?ै 

(ख) Ǔनàनͧलͨखत कथनɉ पर सहȣ/गलत का Ǔनशान लगाइए- 

1. मानव म᭨ूयᲂ का सरंᭃण और अनुपालन आव᭫यक ह।ै (सही/गलत) 
2. मानवता के अवम᭨ूयन मᱶ म᭨ूयᲂ कᳱ भूिमका महᱬवपणूᭅ ह।ै (सही/गलत) 

1.8 मानव मूÐ यŌ का महß व  
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ऑल य.ूजी.कोस¥स 

 
मानव मãूयɉ के ǒबना मानव जीवन कȧ कãपना अधरूȣ है। मानव सßयता का Ĥमुख गुण भी सह-

अिèत×व कȧ धारणा पर Ǒटका है। मानव मãूयɉ का åयिÈत के आचरण, åयिÈत×व तथा कायɟ पर 

èपçट Ĥभाव पड़ता है। मãूय मनुçय के आतंǐरक भाव होते हɇ, जो उसके åयिÈत×व, ͪवचार एवं कायɟ मɅ 
ĤǓतǒबǒंबत होते हɇ। मãूय अमूत[ होते हɇ, िजÛहɅ सीखा जा सकता है। इस Ĥकार मानव मãूय ऐसी 
आचार-सǑहतंा है िजस ेमानव अपने पǐरवेश, सèंकारɉ, ͧश¢ा, समाज तथा पया[वरण स ेअपनाकर 

लêय ĤािÜत हेतु अपनी जीवन शैलȣ, नैǓतकता और आचरण का ͪवकास करता है। मानव मãूयɉ मɅ 
संपूण[ सिृçट और मानव जाǓत के Ǒहत ǓनǑहत हɇ। मानवीय मãूय साव[जǓनक Ǒहत कȧ ओर अĒसर होत े

हɇ। मानव उ×थान के ͧलए सव[èव ×याग और बͧलदान कȧ भावना इसका Įेçठ उदाहरण है। मãूय समय 

के अनुसार सीख ेऔर अपनाए जा सकते हɇ पर इनके ǒबना मानव जीवन बंजर भूͧ म के समान सारहȣन 

होगा। मानव कȧ गǐरमा मानव मãूयɉ स े हȣ ĤǓतǒबǒंबत होती है। मãूयɉ का अपना सामािजक-

साèंकृǓतक आधार होता है इसͧलए ͪवͧभÛन समाजɉ मɅ ये अलग-अलग हो सकते हɇ। मãूय के कई 

आयाम होत ेहɇ िजनमɅ तीन Ĥमुख आयामɉ मɅ जैͪ वक, सामािजक और आÚयि×मक है। जैͪ वक मãूयɉ मɅ 
जीवन और èवाèØय संबंधी, सामािजक मɅ संपͪƣ, Ĥेम, Ûयाय आǑद और आÚयाि×मक आयाम मɅ 
स×य, मो¢ और शुɮधता आǑद मãूय समाǑहत हɇ। मानव मãूयɉ कȧ Ǻिçट स ेइन सभी आयामɉ का 
अपना महǂव है। ये मानव मãूय सामािजक ͪवरासत का भी अगं होत ेहɇ। ͩकसी भी राçĚ कȧ गǐरमा 
Įेçठ मानव मãूयɉ के पालन मɅ हȣ है। मनुçयता का संर¢ण और लोक मंगल कȧ र¢ा मानव मãूयɉ स े

हȣ संभव है। ͩकसी भी सßयता और सèंकृǓत का मãू यांकन उस समाज और सèं कृǓत मɅ å याÜ त 
मानव मूã यɉ पर हȣ ͩकया जा सकता है।   

 
1. मानव म᭨ूयᲂ से आप ᭍या समझते ह ᱹ? इसके ᭭वᱨप और महᱬव को रेखांᳰकत कᳱिजए। 
2. भारतीय समाज और सं᭭कृित मᱶ म᭨ूय-ᳲचतन कᳱ अवधारणा को ᭭प᳥ कᳱिजए। 
3. म᭨ूय पᳯरवतᭅनᲂ के कारणᲂ कᳱ चचाᭅ करत े ᱟए समाज पर पड़ने वाले उसके ᮧभावᲂ को 

रेखाᳰंकत कᳱिजए। 
4. सािह᭜य पर ᳰकस ᮧकार मानव मू᭨यᲂ का गहरा ᮧभाव पड़ा ह,ै ᭭प᳥ कᳱिजए। 
5. मानव म᭨ूय रा᳦ और िव᳡ के संदभᭅ मᱶ ᳰकस ᮧकार मह᭜वपणूᭅ भूिमका िनभाते ह,ᱹ ᮧकाश डालᱶ। 

1.10 अË यास ÿÔ न  

1.9 िनÕ कषª  
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6. मानव म᭨ूयᲂ कᳱ ᮧासंिगकता पर चचाᭅ करᱶ। 
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